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“CONOCIMIENTO DE PADRES SOBRE LA IMPORTANCIA DEL
PRIMER MOLAR PERMANENTE Y FACTORES SOCIOECONOMICOS
EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE IQUITOS, 2023”

Mayra Jacqueline Rios Gémez

Milagros Thais Acosta Pinto

RESUMEN

El informe de tesis tuvo como objetivo determinar la relacion entre el
conocimiento de padres sobre la importancia del primer molar permanente
y los factores socioecondmicos en una Institucion Educativa de lquitos,
2023, en donde la investigacion fue tipo basica, nivel descriptivo y
correccional con un disefio no experimental, optando por una poblacién de
826 padres de familia del cual se tom6 una muestra de 262 a quienes se
les empleo un cuestionario para la recoleccién de informacién. Los
resultados muestran que el nivel de conocimiento de los padres sobre la
importancia del primer molar permanente es medio (85.1%), esto se debe
a que los saberes previos, las actitudes, la practica que ponen sobre la
importancia del primer molar es medio. Respecto a los factores
socioeconémicos, las mujeres muestran mayor porcentaje, asi como las
edades de 18 a 25 afios, el grado de instruccidon que tienen es primaria
completa, con un tipo de familia unipersonal, con un ingreso mensual de
S/940.00 y $S/1200.00; con una ocupacion laboral de empleado.
Determinando que existe una relacion significativa entre el conocimiento de
los padres y los factores socioecondmicos en una |.E de lquitos durante el
afno 2023.

Palabras clave: Primer molar  permanente; Factores

socioecondémicos.
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“KNOWLEDGE OF PARENTS ABOUT THE IMPORTANCE OF
THE FIRST PERMANENT MOLAR AND SOCIOECONOMIC FACTORS
IN AN EDUCATIONAL INSTITUTION OF IQUITOS, 2023”

Mayra Jacqueline Rios Gémez

Milagros Thais Acosta Pinto

ABSTRACT

The objective of the thesis report was to determine the relationship
between parents' knowledge about the importance of the first permanent
molar and socioeconomic factors in an Educational Institution of Iquitos,
2023, where the research was basic, descriptive and correctional level with
a design non-experimental, opting for a population of 826 parents from
whom a sample of 262 was taken and a questionnaire was used to collect
information. The results show that the level of knowledge of parents about
the importance of the first permanent molar is medium (85.1%), this is due
to the fact that the prior knowledge, attitudes, and practice they put into the
importance of the first molar is medium. Regarding socioeconomic factors,
women show a higher percentage, as well as ages from 18 to 25 years, the
level of education they have is complete primary, with a type of single-
person family, with a monthly income of s/940.00 and s/1200.00; with a job
occupation of employee. Determining that there is a significant relationship
between parental knowledge and socioeconomic factors in an I.E of Iquitos

during the year 2023.

Keywords: First permanent molar; socioeconomic factors
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CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes del estudio

Internacional

En cuanto a Bazurto et al (2022) Dentro del marco de un estudio
no experimental, descriptivo, se procedid a evaluar 60 nifios con
edades comprendidas entre los 7 y 12 afios. Los resultados obtenidos
indican la necesidad de destacar la relevancia de la educacion para la
salud, y asi lograr sensibilizar a los menores y a sus padres acerca de
la higiene bucal. Esto con el objetivo de disminuir la frecuencia de
caries, una enfermedad infecciosa y contagiosa que puede causar la

pérdida prematura del primer molar permanente.

Segun Fahmi (2022) su estudio se inclin6 por ser de tipo
descriptiva y disefio no experimental, incluyo como poblacion a 23
padres. Concluyendo que, el estado de la salud dental y oral esta
relacionado en mayor parte por diversos factores y que influyen en la
caries en nifios que proviene de un nivel socioeconémico bajo esto se
refiere mas a los ingresos monetarios, lo cual tiene un mayor riesgo
de tener problemas en los dientes; también, los factores que incluyen
en estas deficiencias son el nivel de estudio la ocupacion de los

padres y lo ingresos

Segun Salinas y Hugo (2021) su estudio fue descriptivo y
analitico, con un disefio no experimental, el cual conté con 33 padres
de familia pertenecientes al grupo 'Creciendo con Nuestros Hijos' de
la parroquia Huachi Grande del canton Ambato. Los resultados
demostraron que el conocimiento de los padres de familia sobre los
instrumentos necesarios para una adecuada higiene dental desde el

nacimiento es regular, y muchos de ellos no conocen la edad en que

15



los primeros molares permanentes de sus hijos erupcionan,
confundiéndolos con dientes temporales. A pesar de ello, el 78,8% de
los padres indicaron que sus hijos no presentan caries a causa de sus
precauciones al cambiar el cepillo, asi como la realizacion de

consultas.

Como dice Passent et al (2021), se llevd a cabo un estudio
descriptivo, transversal y no experimental con 589 nifios de edades
comprendidas entre 3 y 12 afos de la provincia oriental de Arabia
Saudita. Los resultados revelaron una elevada prevalencia de caries
dental entre los nifios. La educacion de los padres, la edad y el género
se consideraron como los principales factores contribuyentes a los
altos indices de caries dental, siendo el estado socioeconomico
influenciado por diversos elementos, tales como los ingresos
familiares, el nivel educativo de los padres, sus creencias ancestrales
acerca de la salud, los habitos alimenticios tradicionales y su
conocimiento sobre una vida saludable. Una mayor instruccion de los
progenitores y mejores ingresos se asociaron con una baja incidencia
de dientes cariados, por lo que se concluyé que no se debia a la falta

de seguro médico.

Nacional

Como expresa Aquino et al (2022) en su estudio opto por ser de
tipo descriptiva, corte transversal y disefio no experimental, la
poblacién escogida fue por 17 padres de familia en un Centro Poblado
Tablazos del distrito de Chongoyape. Se concluye que, en los factores
socioecondémicos relevantes el 47.1% de los padres tienen estudios
superiores y el 58.8% manifiesta tener una ocupacioén dependiente;
de acuerdos a esto, en relacion al grado de informacion que poseen
los progenitores sobre el significado de los dientes de leche para el
establecimiento correcto de los dientes definitivos, el 53% de los

16



1.2.

padres cuenta con una comprension mediana, el 29% cuenta con una

comprension baja y el 18% tiene una compresion considerable.

Por lo que se refiere a Sulca (2019) en su pesquisa el tipo de
estudio fue aplicado, nivel descriptivo — correlacional y disefio no
experimental, donde la poblacion escogida fue de 225 escolares de 7
a 12. Concluyendo que, la prevalencia de caries en las primeras
morales permanentes es del 88,9%; es por la ausencia de
conocimiento concerniente a los buenos habitos de higiene, visita
odontologica por parte de los padres; por lo tanto, la prevalencia de
las caries en los estudiantes no tuvo vinculo estadistico de forma

significativa con el grado de instruccién de los padres (p=0,916).

Regional

No se encontraron estudios a nivel regional

Bases tedricas

Conocimiento sobre la importancia del primer molar

Segun Casazza et al. (2021) el primer molar es el diente mas
significativo para la denticibn y el desarrollo de los dientes,
desempefiando un rol fundamental en la oclusion que se desea lograr.
Por tanto, la pérdida de este molar en un nifio provoca cambios en el
crecimiento maxilar y en la mecanica de la mandibula, la que es
semicircular, conocida como arcada dental (Martinez-Portillo et al.,
2021).

El primer molar permanente es el primer diente que aparece en

la boca del nifio; la mayoria de los padres desconocen que estos

dientes son los primeros dientes permanentes y, a menudo,

17



descuidan su importancia al considerarlos un diente primario
insignificante. A veces, los padres piensan que el primer molar
permanente es un diente de leche, y en lugar de restaurarlo, extraen
el diente y privan al nifio del derecho a los dientes permanentes en el
futuro (Bazurto et al., 2022). Ademas, el primer molar permanente
presenta una mayor susceptibilidad a la caries debido a su ubicacion
en la cavidad oral en la regién posterior de la boca del nifio, lo que
dificulta ain mas que el nifio limpie adecuadamente esta area (Zou et
al., 2022).

En seguida Vasquez (2020) menciona la importancia del primer
molar permanente, que se convierte en la guia para erupcion del
diente duradero, siendo el diente que, debido a su disefio dental, las
areas de mayor resistencia son eficaces de todas las partes del
conjunto mecanico dental. Ademas, consumir un enorme espacio en
la zona posterior se considera esencial para la mejora y el equilibrio
de la oclusion. Su importancia radica en que ademas de decidir el
ejemplo de morder, es el que en su mayor parte la mistificacion y
trituracion de los alimentos, pero hay mucha recurrencia de pérdida
de similar en nifios menores de 12 afios dejando una serie de
consecuencias a nivel funcional. Por ello, muchos padres por falta de
conocimiento no les dan la importancia a los molares ya que se
relacionan a un diente primario que eventualmente se desprendera y

dejara que las caries progresen a nivel coronal.

Segun Rojas (2019), el primer molar permanente se caracteriza
por tener una Cara Vestibular, que se ubica relacionada con los labios
y carrillos, orientada hacia la lengua del nifio. Asimismo, posee una
Cara Palatina, en la cual el diente se orienta hacia la lengua en los
dientes inferiores, o hacia el paladar en los superiores. La Cara Mesial
se sitla como la més contigua a la linea media, mientras que la Cara

Distal se halla separada de la linea media y est4 conformada por las

18



cuspides distovestibular y distopalatina. Por otra parte, la Cara
Oclusal, la cual presenta la parte mas ancha en la direccion mesial y

palatina, es la responsable de la funcién de trituracion.

Asimismo, Sanchez-Pérez et al. (2019) mencionan las funciones
del primer molar permanente: a) Pieza fundamental que ofrece mas
del 50% en la capacidad de la masificacion; b) Guia principal de
erupcion y respaldo para el lugar de los morales posteriores a la
erupcion; ¢) Denominado como el levantamiento de mordida para
colocar nuevo impedimento con los morales en la denticion
permanente; es imprescindible que los progenitores de los nifios con
menos de once afios presten especial atencion al primer molar
definitivo, ya que su pérdida provoca perturbaciones en el mecanismo

masticatorio.

Rojas (2019) a través de su investigacion precisa que, es
fundamental que lo padres de familia tengan conocimiento sobre el
primer molar, su funcion principal, cuidado y enfermedades que
podrian afectarla. Optando de esta manera por tomar en cuenta la
medicion de tres dimensiones relacionadas con los saberes previos
sobre el primer molar permanente, las actitudes y practicas de los

padres de familia.

Ante lo anterior, es importante que los padres de familia tengan
conocimiento sobre que es el primer molar permanente, la erupcion
del mismo, su importancia para la alimentacion, su ubicacién en la

cavidad bucal y su uso principal (Rojas, 2019).
En cuanto a las actitudes de los padres familia, es importante

gue consideren realizar visitas al odontélogo, la aplicacion de

sellantes, ensefiar a sus hijos el cuidado y técnicas de cepillado,

19



teniendo en cuenta la importancia del mismo, asi como el uso de

complementos para el cuidado bucal (Rojas, 2019).

Por otro lado, es importante conocer la practica que desarrollan
los padres de familia, para supervisar el cepillado, verificar el uso del
enjuague bucal, seda y crema dental, asi como conocer el tiempo y

condiciones para hacer el cambio del cepillo (Rojas, 2019).

Factores socioecondmicos

De acuerdo a Agualongo y Garcés (2020), los factores
socioeconOmicos desempefian un papel clave en la salud y la
longevidad de las personas. Estos incluyen los ingresos, el nivel
educativo, el empleo, la seguridad en la comunidad y los servicios
sociales. Estas variables determinan la capacidad de las personas
para satisfacer sus necesidades béasicas y para mantener la
estabilidad y el bienestar de ellos mismos y de sus familiares (Wiese,
2019)

En cuanto a Chaudhry et al. (2020), dentro de la sociedad los
factores socioecondmicos se consideran parte importante y basica, en
la actualidad respecto a la ausencia de limite financiero en grupos
especificos los problemas aumentan constantemente las personas
con bajo nivel financiero pueden tener bastantes mas problemas en
varias areas de su vida, por ejemplo, el bienestar , ocupacion,
formacion, un hogar donde residir, etc., esto sucede a raiz de los

escasos bhienes que te proponen personas de bajo nivel econémico.

En otras palabras, el nivel socioecondmico hace referencia a una
medicion integral de la situacion econdémica de un individuo, que
incluye su escolaridad, ingresos y trabajo. Ademas, este indice indica
el acceso a determinados bienes y estilos de vida (Shen et al., 2020).
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Por tanto, Laguna y Fuentes, (2019) mencionan algunos factores
socioecondmicos el primero es los ingresos familiares o econémicos
se refieren a los recursos que logran satisfacer las necesidades
bésicas de cada persona que conforman de una familia; esto es un
factor determinante en relacion al hogar consistiendo tranquilidad
material que es primordial para la sobrevivir; luego esta el factor
empleo, se refiere a la accién que desarrolla o ejecuta una persona
para ganar dinero y poder solventar sus gastos, dentro de ella se
resalta también la ocupacioén el cual se relaciona de alguna manera
pues es el campo en donde se desenvuelve; un profesional y le
permite ocupara varios puestos, por otra parte, la ocupacion es la
agrupacion de funciones, actividades o tareas que realiza una
persona en su empleo, oficio o puesto. Por ultimo, Fajardo et al. (2021)
indican que el nivel de educacién esta estructurado en cuatro niveles:
a) educacion inicial, es donde la escolaridad es obligatoria o
recurrente es desde los 4 afios, donde desarrollas lo cognitivo, fisico,
social, afectivo y moral ; b) educacion primaria, es practicamente
obligatoria se dicta desde los 6 a 12 afios de edad, este nivel fomentar
el desarrolla de diversas capacidades como es la expresion y
comprensioén oral y la socializacion; c) educacion secundaria, incluye
a personas que han finalizado el escalén anterior Optimamente,
también es obligatoria, es donde los alumnos conozcan los elementos
basicos de la cultura, y aprendan habitos de estudio, lo cursan desde
los 12 a los 16; d) educacién superior, lo cursan las personas que
aprueban la educacion secundaria, se puede acceder a ella ya se

estudiante una carrera universitaria o técnica.

Los investigadores Aquino-Canchari y Gutierrez-Lazarte (2020)
evaluaron los factores socioeconémicos a través de una encuesta
dirigida a los padres. Las variables estudiadas fueron el género, la
edad, el grado mas alto de instruccion alcanzado, el tipo de familia a

la que pertenecian, el ingreso mensual obtenido en el hogar y la
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1.3.

ocupacion laboral desempefiada. Todas estas caracteristicas se
emplearon con el proposito de establecer una conclusion acerca de

los factores socioecondmicos.

Definicién de términos béasicos

Caries dental. Es el deterioro de la superficie de los dientes, o
esmalte. Esto ocurre debido a los acidos que las bacterias generan en
la boca que provocan la erosion del esmalte y el consecuente
desarrollo de agujeros en los dientes. Si no se remedia
oportunamente, la caries acarreara dolor, infeccibn y hasta la

extirpacion dental (Bazurto et al., 2022).

Conocimiento. Es una familiaridad, inteleccion o entendimiento
de una persona 0 una cosa, que pueden incluir datos, relatos o
aptitudes, logrados a través de la vivencia o la pedagogia desde la

captacion, el hallazgo o el estudio (Rojas, 2019).

Higiene bucal. Es importante llevar una adecuada rutina de
higiene bucal. Esto implica cepillarse los dientes diariamente, al
menos dos veces al dia, usando un buen cepillo y una pasta dental
con Flaor. Limpiar la lengua luego de cepillarse los dientes también
facilita la prevencién de enfermedades bucales. Ademas de lo ya
dicho, es recomendable utilizar hilo dental para remover la placa entre
los dientes, y acudir con regularidad a revisiones dentales. De esta
forma evitaremos la aparicién de dolencias bucales y conservaremos

una saludable y perfecta sonrisa (Agualongo y Garcés, 2020).
Dientes de leches. También llamado dientes deciduos o

primarios son el primer juego de dientes en el crecimiento y desarrollo

de los humanos (Casazza et al., 2021).
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Factores socioeconOmicos. Los recursos econémicos, el nivel
educativo, el trabajo, la tranquilidad y la asistencia de parte de la
comunidad pueden ejercer una influencia considerable en la habilidad
de tomar elecciones saludables, el interés por el bienestar médico y
la contabilidad de un lugar para vivir (Chaudhry et al., 2020).

Odontoélogo. Es un profesional habilitado con un titulo médico
para prevenir, diagnosticar y curar afecciones en los dientes, en la
mandibula y en la boca. Estas tareas conllevan también la realizacion

y aplicacion de prétesis dentales (Laguna y Fuentes, 2019).
Ocupacién laboral. Es un término general que se refiere al

campo o la industria de la que forma parte o al trabajo que le interesa
(Vasquez, 2020).
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CAPITULO II: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcion del problema

La salud bucal de los nifios se ha convertido en un tema
importante para los padres, sobre todo por los problemas dentales
gue los niflos han presentado en diferentes partes del mundo,
relacionadas a las caries y otras enfermedades bucales, que han
ocasionado la pérdida del primer molar, tal como se ha logrado
observar en los hospitales de Inglaterra, donde se admitieron un total
de 30238 nifios de 5 a 9 afios para la extraccion de dientes por caries.
Un problema que ha aumentado rdpidamente en paises de ingresos
bajos y medianos, por falta de conocimiento y por factores
socioecondmicos que inciden en el comportamiento y practica de los
padres y nifios, dando lugar a una salud bucodental deficiente
(Organizacion Mundial de la Salud, 2021)

La extirpacion del premolar en los infantes a menudo esta
conectada a numerosas equivocaciones en los métodos de salubridad
bucal, entre los cuales se pueden mencionar el uso inapropiado de
productos dentales, omitir el acto de cepillado, y cuestiones de origen
genético. La ausencia de los molares resulta en una reduccion de la
funcién masticatoria. Esto provoca una malsana colocacion dentaria
de los dientes que le rodean, sacrificando la oclusién y achicando el
espacio interoclusal. Como su contrincante erupciona a mayor
velocidad, hay una extrusion que repercute en las estructuras vecinas
a los dientes, como la lengua y el carrillo, que sufren un
desplazamiento. Atendiendo al punto mencionado anteriormente, las
barreras para el mantenimiento de los tejidos bucodentales libres de
enfermedad se atribuyen principalmente a los factores

socioecondmicos, al desconocimiento de la relevancia de la salud

24



bucal y a la escasez de técnicas eficaces para el adecuado cuidado
bucal (Ferrer et al., 2022).

Los peruanos estan viviendo un periodo de cambio en el ambito
de la salud bucodental. Si bien se ha observado un avance en algunos
paradmetros, aun hay inconvenientes que no han permitido acentuar el
crecimiento dental de los mas pequefios. Estaciones estadisticas
evidencian que un porcentaje de 85,6 % de estudiantes entre 3 a 15
afos sufren de algin problema dental, lo que se traduce en que 9
personas de diez tienen enfermedades dentales. Mas del medio de
los chicos entre dos y cinco afios experimentan caries dentales que
se eleva a alrededor del 70% entre las adolescentes. Los
departamentos donde el grado es mas alto es Ayacucho con una
prevalencia del 99,8%, seguido por Ica donde alcanza al 98,8%,
Huancavelica con 98,3% y Cuzco con 97,2% (Agencia Peruana de
noticias, 2022).

La pobreza, la desigualdad social y econdmica que existe en el
pais, limita el acceso de personas de bajos recursos a tratamientos
odontolégicos de calidad, lo cual se refleja en tangibles
consecuencias como la pérdida del primer molar. Evidenciandose asi
la necesidad de fomentar una cultura de salud buco posible, mejorar
los medios econdmicos de la poblacién, informar sobre la importancia
de un correcto cepillado, inculcar habitos alimenticios saludables y
minimizar el uso de técnicas que deforman los habitos bucales
tradicionales y que son las principales responsables de la pérdida del

primer molar (Lazo, 2018).

A nivel local, la ciudad de Iquitos, es uno de los tantos lugares
gue ha tenido problemas relacionados a la salud bocal, como la
pérdida del primer molar en nifios, problema que enfrenta la Institucion

Educativa Rosa Agustina Donayre De Morey de lquitos, donde se ha
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2.2.

2.2.1.

2.2.2.

observado el descuido de los padres por la salud bucal de sus nifios,
debido al desconocimiento sobre la importancia de los primeros
molares definitivos, por la visita poco frecuente al odontdlogo, a la
carente ensefianza del cuidado dental y poca importancia al cepillado
y por considerar a los dientes del sector posterior como poco
importantes “por qué no se ven” asumiendo que lo mas importante es
la estética dejando de la lado el factor mas importante de la salud
bucal: la funcionalidad del sistema estomatognatico, razon principal
por la que muchos niflos sufran de caries y pérdida de piezas
dentales. En base a lo recogido, se ha logrado identificar que la
limitada importancia que brinda los padres a la salud bucal, se
relaciona a los factores socioeconémicos, como el nivel de educacion

de los padres, el nivel de ingresos econémicos, edad, etc.
Formulacién del problema
Problema general
¢, Cual es la relacion entre el conocimiento de padres sobre la
importancia del primer molar permanente y los factores
socioecondmicos en una Institucion Educativa de Iquitos, 2023?
Problemas especificos
¢Cual es el nivel de conocimiento de padres sobre la
importancia del primer molar permanente en una Institucion

Educativa de lquitos, 20237

¢,Cuales son los factores socioecondmicos de los padres en la

Institucién Educativa de Iquitos, 2023?
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2.3. Objetivos
2.3.1. Objetivo general
Determinar la relacion entre el conocimiento de padres sobre la
importancia del primer molar permanente y los factores
socioecondmicos en una Institucion Educativa de Iquitos, 2023.
2.3.2. Objetivos especificos
Conocer el nivel de conocimiento de padres sobre la
importancia del primer molar permanente en una Institucion

Educativa de Iquitos, 2023.

Describir los factores socioecondmicos de los padres en una

Institucion Educativa de Iquitos, 2023.
2.4. Hipotesis
2.4.1. Hipotesis general
Hi: La relacion es significativa entre el conocimiento de padres
sobre la importancia del primer molar permanente y los factores
socioeconémicos en una Institucién Educativa de Iquitos, 2023.
Ho: La relacién no es significativa entre el conocimiento de
padres sobre la importancia del primer molar permanente y los

factores socioecondmicos en una Institucion Educativa de lquitos,
2023.
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2.4.2. Hipotesis especificas

Hia: El nivel de conocimiento de padres sobre la importancia del

primer molar permanente en una Institucion Educativa de Iquitos,
2023 es bajo.

Hi2: Los factores socioeconomicos de los padres en una

Institucién Educativa de Iquitos, 2023 son el género, edad, grado de

instruccion, tipo de familia, ingresos mensuales y ocupacién laboral.

2.5. Variables

2.5.1. Identificaciéon de las variables

Variable dependiente: Conocimiento de padres sobre la

importancia del primer molar permanente.

a.

Saberes previos. Es importante que los padres de familia
tengan conocimiento sobre que es el primer molar permanente,
la erupcién del mismo, su importancia para la alimentacion, su

ubicacion en la cavidad bucal y su uso principal.

Actitudes. Es importante que consideren realizar visitas al
odontdlogo, la aplicacion de sellantes, ensefiar a sus hijos el
cuidado y técnicas de cepillado, teniendo en cuenta la
importancia del mismo, asi como el uso de complementos para

el cuidado bucal.

Practica. Es importante conocer la practica que desarrollan los
padres de familia, para supervisar el cepillado, verificar el uso
del enjuague bucal, seda y crema dental, asi como conocer el

tiempo y condiciones para hacer el cambio del cepillo.
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Variable independiente: Factores socioeconémicos

a. Geénero. Se refiere a las caracteristicas sociales, culturales y de

comportamiento asociadas con ser masculino o femenino.

b. Edad. Indica la cantidad de afios que ha vivido una persona

desde su nacimiento.

c. Grado de Instruccién. Hace referencia al nivel més alto de
educaciéon formal que una persona ha alcanzado o completado.
Esto puede incluir niveles como primaria, secundaria, técnico,

universitario, maestria, doctorado, entre otros.

d. Tipo de Familia. Se refiere a la estructura o composicién de un
nacleo familiar. Algunos ejemplos son: familia nuclear (padre,
madre e hijos), familia monoparental (un solo progenitor e
hijos), familia extendida (incluye a otros familiares, como

abuelos, tios, etc.), entre otros tipos.

e. Ingreso mensual. Es un indicador importante de la situacion

econdmica y el poder adquisitivo de un individuo o familia.

Ocupacion laboral. Se refiere al trabajo o profesion que desempeiia

una persona.

2.5.2. Definicidn conceptual y operacional de las variables

Definicion conceptual

Variable dependiente: Conocimiento de padres sobre la

importancia del primer molar permanente. Nivel de saberes que
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demuestra una persona sobre su funcidon, mantenimiento y

patologias asociadas al primer molar permanente (Rojas, 2019).

Variable independiente: Factores socioecondémicos: Siendo
esta una valoracion resultado de la situacion profesional de una
persona con respecto a quienes se encuentran a su alrededor,
basado en sus rentas, educacion y ocupacion (Aquino-Canchari y
Gutierrez-Lazarte, 2020).

Definicion operacional

Variable dependiente: Conocimiento de padres sobre la
importancia del primer molar permanente. La variable se evalu6
tomando en cuenta las dimensiones establecidas por Rojas (2019)
teniendo en cuenta los saberes previos, actitudes y la practica de los

padres de familia.

Variable independiente: Factores socioeconomicos. Los
factores socioeconémicos son evaluados bajo 6 indicadores
propuestos por Aquino-Canchari y Gutierrez-Lazarte (2020):
Género, Edad, Grado de Instruccion, Tipo de Familia, Ingreso

mensual familiar y Ocupacion laboral
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2.5.3. Operacionalizacion de las variables

primer molar
permanente

sobre su funcion,
mantenimiento y
patologias asociadas al
primer molar
permanente (Rojas,
2019).

saberes previos,
actitudes y la préactica
de los padres de
familia.

Aplicacion de sellantes

Ensefianza de cepillado

Supervisa el cepillado

Usa enjuague bucal

Usa seda dental

Usa crema dental

Cambio de cepillo por las cerdas

Cambio de cepillo sucio

Cambio permanente de cepillo

Variable Definicidon conceptual Def|n|c_:|on Tipo Indicadores Categoria
operacional
Conceptualizacion
Erupcidn del primer molar
Importancia
Ubicacion
Uso principal
Conocimiento de Visita al odontélogo
padres sobre la La variable fue & i
importancia del primer : Ensefianza de cuidado
. molar permanente eyaluao_la a partir de las ; ; .
Conocimiento de vel de sah " | dimensiones propuesta Importancia de rol de cepillado Bajo=17a41
dres sobre la Nivel de saberes que or Rojas (2019) i
ba ; demuestra una persona P ) L Importancia de uso de complementos )
importancia del teniendo en cuenta los Cualitativa Medio = 42 a 66

Alto =67 a9l
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Variable Definicién Def|n|9|on Tipo Indicadores Categoria
operacional
Cualitativa Género Mascullmo
Femenino
18 — 25 afios
o 26 - 35 afos
Cuantitativa Edad 36 - 45 afios
46 - amas
Primaria incompleta
Primaria completa
Secundaria incompleta
. Los factores I Grado de Secundaria completa
Siendo esta una . P Cualitativa o . A |
valoracion resultado de | SCcioeconomicos son Instruccion Super!or Tgcn!co incompleta
la situacion profesional evaluados bajo 6 Superior Técnico completa
de una erzona con indicadores propuestos Superior Universitario incompleta
perso por Aquino-Canchariy Superior Universitario completa
respecto a quienes se K =
Factores Gutierrez-Lazarte Nuclear (Padre, madre e hijo/a(s))
. o encuentran a su S~z .
socioecondmicos (2020): Género, Edad, Extensa (Padre, madre, hijos(as) y otros
alrededor, basado en > o . . i
9 Grado de Instruccion, Cualitativa Tipo de Familia familiares)
sus rentas, educacion y . o . .
> ) Tipo de Familia, Uniparenteral (padre o madre e hijos(as)
ocupacion (Aquino- . .
. g Ingreso mensual Vive con familiares no con padres
Canchari y Gutierrez- = -
Lazarte, 2020) familiar y Ocupacion Menos de S/ 473. 00
’ ' laboral. S/ 474.00 - S/ 663.00
Cuantitativa Ingreso mensual | S/ 664.00 - S/ 939.00
S/940.00 - S/ 1,200.00
S/ 1,300.00 a més
Ama de casa
Agricultor (arroz, maiz, cacao, aguaje, etc.)
Cualitativa Ocupacion laboral Pescador

Comerciante
Empleado
Otros
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CAPITULO Ill: METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

De acuerdo a Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), la
investigacion estuvo encaminada hacia una solucién cuantitativa,
gue se fundamenta en la compilacion y explotaciébn de datos
numericos con la finalidad de satisfacer cuestiones de investigacion y

determinar hipotesis.

El estudio adoptd un disefio observacional, ya que se centré en
la observacion y registro de datos sin intervenir en la vida de los
participantes. Ademas, se llevo a cabo de manera transversal,
abarcando un periodo especifico en el afio 2023 para analizar el
conocimiento de los padres sobre la importancia del primer molar
permanente y su relacién con los factores socioeconémicos en una
Institucion Educativa de Iquitos. Este enfoque permitid una vision
panoramica en un momento dado. Ademas, se trata de un estudio
prospectivo, ya que se recopilaron datos para analizar tendencias y
relaciones futuras, y finalmente, se emple6 un enfoque correlacional
para identificar posibles asociaciones entre las variables (Hernandez-

Sampieri y Mendoza, 2018).

Esquema del disefio:

M——— Ox ——— Oy

M: Muestra del estudio
Ox: Conocimiento sobre la importancia de la primera moral
permanente.

Oy: Factores socioeconomico.
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3.2. Poblacién y muestra

Poblaciéon: Es la agrupacion de individuos, elementos que

tienen la misma cantidad de cualidades importante en relacién a un

grupo. Pues, estuvo compuesta por 826 padres de familia de la

Institucion Educativa Rosa Agustina Donayre De Morey de lquitos, los

mismos que tienen hijos matriculados en el

Distribuyéndose de primero a sexto grado de la siguiente manera:

nivel

Grado N _de Porcentaje
estudiantes
Primero 165 20%
Segundo 110 13%
Tercero 144 17%
Cuarto 142 17%
Quinto 142 17%
Sexto 123 15%
TOTAL POBLACION 826 100%

primaria.

Muestra: ya que la cantidad de la poblacién es de gran tamafio,

fue necesario utilizar la formula, con el propésito de establecer la

muestra de estudio.

Datos:

(2) Nivel de confianza: 1.96 = 95%
(d) Margen de error: 0.05 = 5%

(p) Probabilidad = 0.5

NZ%pq

T (N—1Dd%+ Z2pgq

826 (1.96)2 (0.5)(0.5)

(@(1-p)=05
(N) Poblacion: 826
Formula:
n
n

~ (826 — 1)(0.05)% + (1.96)2 (0.5)(0.5)

34



_793,2904
"="302

n =262

Redondeado: M = 262

Después de haber utilizado la formula, se determina que la
muestra estuvo conformada por 262 padres de familia de la Institucion

Educativa Rosa Agustina Donayre De Morey de lquitos.

Por lo tanto, para tener una adecuada percepcion de todos los

padres, se realiz6 una distribucion porcentual de cada grado:

Grado N° de estudiantes Porcentaje
Primero 52 20%
Segundo 35 13%
Tercero 46 17%
Cuarto 45 17%
Quinto 45 17%
Sexto 39 15%

TOTAL 262 100%

Muestreo: En el estudio se hizo uso del muestreo probabilistico,
debido a que se investigé a una representacion de la poblacion, es decir

analizar grupos especificos.

Criterios de inclusién:

o Padres que tiene hijos matriculados en la institucion.

o Papa o mama segun sea el caso.

o Aquellos padres de familia que quieran colaborar con el

estudio.
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3.3.

Criterios de exclusion:

o Aquellos padres de familia que tengan dificultades para
participar.

o Todos los padres de familia que no desean formar parte de la

investigacion.

Técnicas, instrumentos y procedimientos de recoleccion de

datos

En el estudio se implemento6 la técnica de la encuesta, la cual
es una herramienta que permitié obtener respuestas directas de los
participantes, estuvo compuesta por preguntas estructuradas que
facilitaron la obtencion de informacion cuantitativa de las variables de

estudio.

En cuanto al instrumento que se uso6 el cuestionario, estuvo
disefiado en relacion a los indicadores de las variables, con la finalidad
de obtener informacion verdadera y precisa, concerniente al
conocimiento sobre la importancia del primer molar permanente
estuvo compuesto por 18 items, aquellas fueron respondidas por
medio de una escala de Likert con cinco opciones de respuestas
(totalmente en desacuerdo=1, en desacuerdo=2, indeciso=3, de
acuerdo=4, totalmente de acuerdo=5). De la misma, la dimension
saberes previos cuenta con 5 items, la dimensién actitudes cuenta
con 6 items y la dimensién préctica cuenta con 7 items. Ademas, la
variable fue valorada finalmente por 3 escalas, entonces el nivel bajo
agrupa el rango de 17 a 41, el nivel medio agrupa el rango de 42 a 66

y el nivel alto agrupo el rango 67 a 91.

Para los factores socioeconomicos se empled una ficha en

relacion a los datos demogréaficos y econdmicos que estan incluidos
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(genero, grado de instruccion, tipo de familia, ingreso mensual,

ocupacion laboral).

De la misma manera, los datos recaudados fueron validados
mediante el juicio de tres expertos, quienes estuvieron a cargo de
evaluar las opciones de respuestas, con la finalidad de aprobar la
aplicacién de la muestra de estudio. Para terminar, la confiablidad de
los datos fue tabulados en los programas estadisticos Excel y SPSS,
pero para verificar el andlisis de fiabilidad se hara por medio del Chi

cuadrado y tablas cruzadas.

Después de la elaboracion de los instrumentos, se redacté un
documento para solicitar una entrevista con el director de la institucion
y el presidente de la APAFA. Una vez obtenido el visto bueno, se logré
mantener una conversacion amena para explicar en qué consistia la
investigacion que se queria llevar a cabo y cuan importantes fueron
sus aportes. También se solicito la lista de los padres de familia y se
coordind la fecha y la hora para la aplicacion de las encuestas.
Llegada la fecha, se reuni6 a todos los padres de familia en un
ambiente comodo y adecuado. Ademas, se les explicé el propésito de
la investigacion y el procedimiento para llenar la encuesta, previo a la
firma del consentimiento informado, lo cual tomé un promedio de 20
minutos. Inmediatamente después de contar la historia, se establecio
el protocolo que debia seguirse para evaluar las diferentes variables.
Este consistio en la aplicacion de un cuestionario destinado a recopilar
informacion primordial acerca de la conciencia de los padres de
familia respecto a la relevancia del primer molar permanente, asi

como de los aspectos socioeconémicos.
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3.4. Procesamiento y analisis de datos

En cuanto al tratamiento y examinaciéon de la informacion, se
utilizaron tecnologias estadisticas. En primer lugar, se emple6 Excel,
lo que posibilitd la anotaciéon de los datos recopilados y proporciono
informacion precisa en las tablas y figuras, facilitando asi el estudio e
interpretacion. En segundo lugar, se aproveché el programa SPSS
para establecer el indice de fiabilidad de los datos y establecer la

conexion entre los aspectos en examinacion.

Finalmente, se llevdo a cabo una exposicion de las tablas y
gréficos, los cuales fueron separados en dos grupos. Se explicaron
los resultados a través de tablas de distribucion y porcentaje de las
diferentes dimensiones e indicadores en un grupo. El otro conjunto
contenia los resultados inferenciales que se aplicaron para alcanzar
los objetivos generales y especificos de la investigacion. Se utilizo el
estadistico de Chi-cuadrado de Pearson ya que se procesaron
variables cuantitativas y cualitativas con diferente escala de
valoracion, estos resultados fueron presentados en tablas cruzadas
gue presentaron la distribucion porcentual del nivel de conocimiento y

los factores sociodemograficos.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

Resultados descriptivos

Tabla 1
Nivel de conocimiento de padres sobre la importancia del primer molar
permanente
Frecuencia Porcentaje
Medio 223 85.1
Véalido Alto 39 14.9
Total 262 100.0

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia

Figura 1
Nivel de conocimiento de padres sobre la importancia del primer molar

permanente

85.1

Medio Alto

Fuente: Resultados porcentuales de la tabla 1

En la tabla y figura 1 se logra identificar que un 85.1% de los
participantes tienen un nivel moderado de comprension sobre la relevancia
del primer molar permanente, mientras que un 14.9% tiene un nivel alto.
Estos resultados indican que existe un conocimiento generalizado entre los
padres sobre la importancia de este diente en particular. Sin embargo, cabe
destacar que aun existe una minoria con un nivel alto de conocimiento, lo
que sugiere que podria haber un margen de mejora en la educacion sobre

este tema en la poblacién en general.
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Tabla 2
Saberes previos

Frecuencia Porcentaje
Medio 223 85.1
Valido Alto 39 14.9
Total 262 100.0

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia

Figura 2
Saberes previos

85.1

Medio Alto

Fuente: Resultados porcentuales de la tabla 2

En la tablay figura 2 se logra identificar que, el 85.1% de las personas

no cuentan con un conocimiento especifico sobre el tema en discusién, ya

gue su nivel de saberes previos se considera medio. En contraste, solo un

14.9% posee un nivel alto de conocimiento, lo que denota que son personas

con experiencia o estudio previo en el tema.
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Tabla 3

Actitudes
Frecuencia Porcentaje
Medio 223 85.1
Valido Alto 39 14.9
Total 262 100.0

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia

Figura 3
Actitudes

85.1

Medio Alto

Fuente: Resultados porcentuales de la tabla 3

En latablay figura 3 se presenta que el 58.1% de los padres de familia

tienen actitudes de nivel medio en cuanto a la importancia del primer molar

permanente. Sin embargo, un 14.9% de ellos muestra una actitud alta, lo

cual puede explicarse por razones como la experiencia previa con

tratamientos dentales, la preocupacién por la salud bucal de sus hijos o la

informacion recibida sobre la importancia de este tipo de dientes.
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Tabla 4

Practica
Frecuencia Porcentaje
Medio 223 85.1
Valido Alto 39 14.9
Total 262 100.0

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia

Figura 4
Préctica

85.1

Medio Alto

Fuente: Resultados porcentuales de la tabla 4

s N

Finalmente, en la tabla y figura 4 se observa que la mayoria de padres

de familia (85.1%) tienen un nivel medio de practica en cuanto a la

importancia del primer molar permanente. Sin embargo, un 14.9%

muestran un nivel alto de préctica, lo cual puede deberse a que no todos

los padres han sido constantes en aplicar esta practica.
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Describir los factores socioeconomicos de los padres.

Tabla 5
Género
Frecuencia Porcentaje
Masculino 130 49.6
Valido Femenino 132 50.4
Total 262 100.0
Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia
Figura 5
Género
50.4

Masculino Femenino
Fuente: Resultados porcentuales de la tabla 5
Se puede observar que, en términos de género, el 50.4% de los
resultados corresponden a personas de sexo femenino, mientras que el

49.6% proviene del sexo masculino. Estos datos reflejan una distribucion

equilibrada entre ambos sexos en la muestra estudiada.

43



Tabla 6

Edad
Frecuencia Porcentaje
18 — 25 afios 122 46.6
26 - 35 afos 43 16.4
Valido
36 - 45 afios 97 37.0
Total 262 100.0

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia

Figura 6
Edad

46.6

18 — 25 afios 26 - 35 afios

Fuente: Resultados porcentuales de la tabla 6

36 - 45 afios

En cuanto a la edad de los encuestados, se observa que el mayor

porcentaje, con un 46.6%, se encuentra en el grupo de edad de 18 a 25

afos. Por otro lado, el 16.4% de los encuestados corresponden a la edad

de 26 a 35 afios. Ademas, el 37% esta en el rango de edad de 36 a 45

afnos.
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Tabla 7
Grado de Instruccién

Frecuencia Porcentaje

Primaria completa 167 63.7
Secundaria incompleta 30 115
Vélido Secundaria completa 26 9.9
Superior Universitario incompleta 39 14.9
Total 262 100.0

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia

Figura 7
Grado de Instruccion

63.7

Primaria completa Secundaria Secundaria completa Superior
incompleta Universitario
incompleta

Fuente: Resultados porcentuales de la tabla 7

Al analizar los datos sobre el grado de instruccion de los participantes

en la encuesta, se destaca que la mayoria, un 63.7%, cuenta con educacion

primaria completa. Luego, un 11.5% ha completado sus estudios

secundarios y un 9.9% los tiene incompletos. Por ultimo, el 14.9% posee

estudios superiores universitarios incompletos.
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Tabla 8

Tipo de Familia
Frecuencia  Porcentaje
Nuclear 69 26.3
Extensa 64 24.4
Valido Uniparenteral 92 35.1
Vive con familiares no con padres 37 14.1
Total 262 100.0

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia

Figura 8

Tipo de Familia

35.1

263 24.4

Nuclear Extensa Uniparenteral Vive con familiares
no con padres

Fuente: Resultados porcentuales de la tabla 8

Respecto al tipo de familia que reportan los encuestados, se nota
cierta diversidad en los resultados. Un 26.3% indicd pertenecer a una
familia nuclear, mientras que un 24.4% mencion0 ser parte de una familia
extensa. Por otro lado, un 35.1% report6 vivir en una familia uniparental;
ademas, un 14.1% afirmo residir con otros familiares que no son sus

padres.
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Tabla9

Ingreso mensual

Frecuencia Porcentaje
Menos de S/ 473. 00 26 9.9
S/ 940.00 - S/ 1,200.00 206 78.6
Valido
S/ 1,300.00 a mas 30 11.5
Total 262 100.0

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia

Figura 9

Ingreso mensual

78.6

Menos de S/ 473. 00 S/ 940.00 - S/ 1,200.00 S/ 1,300.00 a mas

Fuente: Resultados porcentuales de la tabla 9

En este caso, se pudo observar que el 9.9% de las familias tienen un
ingreso mensual de s/473.00, mientras que el 78.6% reciben entre s/940.00
y s/1200.00. Por otro lado, un 11.5% de las familias tienen ingresos

superiores a s/1300.00.
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Tabla 10

Ocupacion laboral

Frecuencia Porcentaje
Ama de casa 26 9.9
Comerciante 30 115
Valido
Empleado 206 78.6
Total 262 100.0

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia

Figura 10

Ocupacion laboral

Ama de casa Comerciante Empleado

Fuente: Resultados porcentuales de la tabla 10

La ocupacién laboral de los encuestados es que, el 9.9% declaro ser
ama de casa; por otro lado, el 11.5% es comerciante; el 78.6% empleado.
Estos resultados muestran una diversidad en las ocupaciones de los

participantes de la encuesta, lo que puede ser reflejo de las diferentes

formas de empleo en la region.
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Resultados inferenciales

Tabla 11
Relacion entre el conocimiento de padres sobre la importancia del primer

molar permanente y el género

Conocimiento de padres Chi-
sobre la importancia del cuadrado de
primer molar permanente Total Pearson
Significacion
Medio Alto asintotica
(bilateral)
Género Masculino  Recyento 130 0 130
% del total 49,6% 0,0% 49,6%
Femenino  Recuento 93 39 132
0,000
% del total 35,5% 14,9% 50,4%
Total Recuento 223 39 262
% del total 85,1% 149% 100,0%

Considerando la difusion generalizada del conocimiento medio acerca
de la relevancia del primer molar permanente, se observa en la tabla 11
que el 49,6% de los casos pertenecen al género masculino, mientras que
el 35,5% corresponde al género femenino. En relacion con estos datos, al
realizar la prueba de Chi-cuadrado se revela un valor de significancia de
0,000, el cual, al ser inferior al umbral teérico establecido (0,05), indica una
relacion estadisticamente significativa entre las variables analizadas. Este
hallazgo refuerza la conexién existente entre el conocimiento medio sobre
la importancia del primer molar permanente y la distribucion segun el
género, subrayando la necesidad de abordar estas diferencias de manera

mas especifica en futuras investigaciones.
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Tabla 12

Relacion entre el conocimiento de padres sobre la importancia del primer

molar permanente y la edad

Conocimiento de padres
sobre la importancia del

Chi-cuadrado

primer molar de Pearson
permanente Total
Significacion
Medio Alto asintética
(bilateral)
Edad 18-25afios Recuento 122 0 122
% del total 46,6% 0,0% 46,6%
26 - 35 aflos  Recuento 39 4 43
% del total 14,9% 15% 16,4% 0.000
36 - 45 aflos  Recuento 62 35 97 ’
% del total 23,7% 13,4% 37,0%
Total Recuento 223 39 262
% del total 85,1% 14,9% 100,0%

En la tabla 12, se destaca el nivel medio de conocimiento sobre la

importancia del primer molar permanente en los padres, siendo notable que

el 46,6% de las personas de 18 a 25 afios exhiben predominantemente este

nivel, seguido por el 23,7% de los padres que se encuentran en el rango de

26 a 34 afos. La prueba de Chi-cuadrado arroja un resultado significativo

de 0,000, valor que, al ser inferior al umbral teérico de 0,05, indica una

relacion estadisticamente significativa entre las variables analizadas. En

otras palabras, se establece una dependencia del nivel de conocimiento en

funcién de la distribucién de la edad, subrayando la importancia de

considerar este factor al abordar iniciativas de concientizacién sobre la

relevancia del primer molar permanente en el contexto parental.
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Tabla 13
Relacion entre el conocimiento de padres sobre la importancia del primer

molar permanente y el grado de instruccion

Conocimiento de

padres sobre la Chi-
importancia del cuadrado de
primer molar Total Pearson
permanente
Significacion
Medio Alto asintotica
(bilateral)
Instruccién Primaria completa  Recyento 167 0 167
oo el 63,7%  00% 63,7%
Secundaria Recuento 30 0 30
incompleta
% del 115%  0,0% 11,5%
Secundaria Recuento 26 0 26
completa 0,000
oo ae! 99%  0,0%  9,9%
Superior Recuento 0 39 39
Universitario % del
incomp|eta total 0,0% 14,9% 14,9%
Total Recuento 223 39 262
% del

total 85,1%  14,9% 100,0%

En relacion al nivel de instruccién, la tabla 13 revela que el
conocimiento sobre la importancia del primer molar permanente en los
padres de familia se sitia mayoritariamente en un nivel medio, abarcando
el 85,1% de los casos. Es destacable que aquellos padres con educacion
primaria completa exhiben la mayor prevalencia, representando un 63,7%.
La prueba de Chi-cuadrado arroja un resultado altamente significativo de
0,000, un valor que, al ser inferior al umbral tedrico de 0,05, sefiala una
relacion estadisticamente significativa entre las variables analizadas. Este
hallazgo sugiere una clara asociacion entre el nivel de instruccion y el grado

de conocimiento acerca de la importancia del primer molar permanente.
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Tabla 14

Relacion entre el conocimiento de padres sobre la importancia del primer

molar permanente y el tipo de familia

Conocimiento de

padres sobre la Chi-
importancia del cuadrado de
primer molar Total Pearson
permanente
Significacion
Medio Alto asintética
(bilateral)
Familia Nuclear Recuento 30 39 69
% del total 11,5% 149% 26,3%
Extensa Recuento 64 0 64
% del total 24,4% 0,0% 24,4%
Uniparenteral Recuento 92 0 92
0,000
% del total 35,1% 0,0% 35,1%
Vive con Recuento 37 0 37
familiares no con
padres % del total 14,1% 0,0% 14,1%
Total Recuento 223 39 262
% del total 85,1% 14,9% 100,0%

En la tabla 14, se observa que un considerable porcentaje de padres

demuestra un nivel medio de conocimiento sobre la importancia del primer

molar permanente. Este nivel es especialmente prominente en las familias

uniparentales, abarcando el 35,1% de los casos. Ademas, las familias

extensas también presentan una prevalencia significativa en el

conocimiento medio, representando el 24,4%. La prueba de Chi-cuadrado

arroja un resultado significativo de 0,000, un valor que, al ser inferior al

umbral tedrico de 0,05, sefiala una relacion estadisticamente significativa

entre las variables examinadas. Este resultado sugiere que el tipo de

estructura familiar esta vinculado de manera relevante al grado de

conocimiento acerca de la importancia del primer molar permanente.
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Tabla 15
Relacion entre el conocimiento de padres sobre la importancia del primer

molar permanente y el ingreso mensual

Conocimiento de

padres sobre la Chi-cuadrado
importancia del primer de Pearson
molar permanente Total
Significacion
Medio Alto asintética
(bilateral)
Ingreso Menos de S/ Recuento 26 0 26
473. 00
% del total 9,9% 0,0% 9,9%
S/940.00 - S/ Recuento 167 39 206
1,200.00
% del total 63,7% 149% 78,6% 0.002
S/1,300.00 @  Recuento 30 0 30 ’
mas % del total 11,5% 0,0% 11,5%
Total Recuento 223 39 262
% del total 85,1% 14,9% 100,0%

En relacion a los ingresos mensuales de los padres, la tabla 15
muestra que aquellos con un rango de ingresos entre S/ 940.00 y S/
1,200.00, representando el 63,7%, poseen un nivel medio de conocimiento
sobre la importancia del primer molar permanente. La prueba de Chi-
cuadrado revela un resultado significativo de 0,002, un valor que, al ser
inferior al umbral teérico de 0,05, indica una conexion estadisticamente
significativa entre las variables examinadas. Este hallazgo sugiere que
existe una relacion estadisticamente significativa entre el nivel de
conocimiento sobre la importancia del primer molar permanente y los

ingresos mensuales de los padres.
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Tabla 16
Relacion entre el conocimiento de padres sobre la importancia del primer

molar permanente y la ocupacion laboral

Conocimiento de

padres sobre la Chi-cuadrado
importancia del primer de Pearson
molar permanente Total
Significacion
Medio Alto asintética
(bilateral)
Ocupacién Ama de casa Recuento 26 0 26
% del total 9,9% 0,0% 9,9%
Comerciante  Recuento 30 0 30
% del total 11,5% 0,0% 11,5%
0,002
Empleado Recuento 167 39 206
% del total 63,7% 14,9% 78,6%
Total Recuento 223 39 262
% del total 85,1% 14,9% 100,0%

Finalmente, en la tabla 16, al igual que en las anteriores, se destaca
la predominancia del nivel medio de conocimiento entre los padres acerca
de la importancia del primer molar permanente. En particular, en relacién a
la ocupacién laboral, los empleados constituyen el grupo mayoritario
(63,7%) que mantiene este nivel de conocimiento de manera significativa.
La prueba de Chi-cuadrado revela un resultado significativo de 0,002, un
valor que, al ser inferior al umbral teérico de 0,05, indica una conexion
estadisticamente significativa entre las variables examinadas. Este
descubrimiento subraya la importancia de la ocupacion laboral como un
factor influyente en el grado de conocimiento sobre la relevancia del primer

molar permanente.
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CAPITULO V: DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Discusion

En el ambito de la salud bucal, el conocimiento y la conciencia
de los padres sobre la importancia de la salud dental de sus hijos
desempeiian un papel crucial en la prevencién de enfermedades
bucodentales. En este contexto, el presente estudio se centra en
evaluar el conocimiento de los padres acerca de la importancia del
primer molar permanente, asi como en investigar la posible influencia

de factores socioecondmicos en dicha percepcion.

Segun el nivel de conocimiento sobre la importancia del primer
molar permanente en los padres de una institucion educativa de
Iquitos, el 85.1% de los padres exhiben un nivel medio, por otro lado,
el 14.9% de los padres demuestran un nivel de conocimiento alto.
Pues al evaluar y procesar los datos de la encuesta se observo que
los padres de familia no cuentan con un conocimiento especifico
sobre el tema en discusion, ya que su nivel de saberes previos se
considera medio, asimismo, tienen actitudes de nivel medio y un nivel
medio de préactica en cuanto a la importancia del primer molar
permanente. Cabe destacar que estos hallazgos guardan cierta
similitud con lo investigado por Aquino et al (2022), concluyeron que
en relacion al grado de informacion que poseen los progenitores sobre
el significado de los dientes de leche para el establecimiento correcto
de los dientes definitivos, el 53% de los padres cuenta con una
comprension mediana, el 29% cuenta con una comprension baja y el
18% tiene una compresion considerable. Otro estudio realizado por
Sulca (2019), encontr6 que la prevalencia de caries en las primeras
morales permanentes es del 88,9%; ello debido a la ausencia de
conocimiento concerniente a los buenos habitos de higiene y visita
odontoldgica por parte de los padres. Estos resultados sugieren la

necesidad de intervenciones educativas y programas de
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concientizacion dirigidos especialmente a aquellos con un
conocimiento clasificado como medio, con el objetivo de elevar la
conciencia y mejorar las practicas de cuidado dental en esta

comunidad especifica.

Respecto a los factores socioecondémicos revela una distribucion
equitativa entre los sexos de los padres encuestados, con un 50.4%
de mujeres y un 49.6% de hombres. En cuanto a la edad, se destaca
que el grupo mas numeroso corresponde al rango de 18 a 25 afos,
representando el 46.6%, seguido por el grupo de 26 a 35 afios, con
un 16.4%, y el de 36 a 45 afios, con un 37%. En relacién con la
educacion, la mayoria posee educacion primaria completa (63.7%),
mientras que el 11.5% ha completado la educacion secundaria y el
9.9% la tiene incompleta, y un 14.9% tiene estudios universitarios
incompletos. En términos de estructura familiar, hay diversidad, con
un 26.3% en familias nucleares, un 24.4% en familias extensas, un
35.1% en familias uniparentales, y un 14.1% viviendo con otros
familiares. En cuanto a ingresos mensuales, el 78.6% recibe entre
s/940.00 y s/1200.00, mientras que el 9.9% tiene ingresos de s/473.00
y el 11.5% supera los s/1300.00. La ocupacion laboral muestra
diversidad, con un 9.9% de amas de casa, un 11.5% comerciantes y
un 78.6% empleados, reflejando la variedad de empleo en la regién.
Estos resultados proporcionan una vision integral de los factores
socioecondémicos que pueden influir en el conocimiento de los padres
sobre la importancia del primer molar permanente en la comunidad
estudiada. Estos resultados se asemejan a la investigacion de
Passent et al (2021), concluyendo que la educacion de los padres, la
edad y el género se consideraron como los principales factores
contribuyentes a los altos indices de caries dental, siendo el estado
socioecondmico influenciado por diversos elementos, tales como los
ingresos familiares, el nivel educativo de los padres, sus creencias
ancestrales acerca de la salud, los habitos alimenticios tradicionales

y Su conocimiento sobre una vida saludable. Por otro lado, Aquino et
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al (2022), en su estudio hallaron que los factores socioecondémicos
relevantes el 47.1% de los padres tienen estudios superiores y el

58.8% manifiesta tener una ocupacion dependiente.

En resumen, los resultados presentados ofrecen una base sélida
para comprender los factores socioecondmicos que podrian influir en
el conocimiento de los padres sobre la importancia del primer molar
permanente. Estos datos son fundamentales para disefiar
intervenciones y programas de educacion dental que aborden las
necesidades especificas de la comunidad estudiada, considerando su
diversidad en edad, educacién, estructura familiar, ingresos y

ocupacion laboral.

En términos generales, resulta crucial destacar la relevancia de
la relacion existente entre el nivel de conocimiento de los padres
acerca de la importancia del primer molar permanente y los factores
socioecondmicos dentro de una Institucion Educativa en Iquitos
durante el afio 2023. Esta conexion adquiere particular importancia al
observar un aumento significativo en el nivel de conocimiento entre
los varones, aquellos comprendidos en el rango de edad de 18 a 25
afos, individuos con educacién primaria completa, pertenecientes a
familias uniparentales, con ingresos oscilantes entre S/ 940.00 y S/
1,200.00, asi como entre aquellos que desempefian roles laborales
como empleados. Los resultados generales, se contrastan con lo
estipulado por Rojas (2019) quien a través de su investigacion precisa
gue, es fundamental que lo padres de familia tengan conocimiento
sobre el primer molar, su funcién principal, cuidado y enfermedades
que podrian afectarla. Por lo que, independientemente del factor
sociodemografico, los padres tienen la nocion del cuidado de los
dientes de sus hijos, saber que procedimiento aplicar para su cuidado

y la supervisién permanente del cuidado dentario.
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5.2. Conclusiones

En términos generales, resulta crucial destacar la significativa
relacion existente entre el conocimiento de los padres acerca de la
importancia del primer molar permanente y los factores
socioecondmicos en una Institucion Educativa de Iquitos durante el
afo 2023. Este hallazgo cobra especial relevancia al observar niveles
de conocimiento moderado en diversos segmentos de la poblacion.
En particular, se destaca un mayor nivel de comprension en el género
masculino, en individuos de 18 a 25 afios, aquellos que han
completado la instruccion primaria, en familias uniparentales, y en
aquellos con ingresos en el rango de S/ 940.00 a S/ 1,200.00, asi

como en individuos empleados.

De acuerdo a los resultados obtenidos se determiné que el nivel
de conocimiento de los padres de familia sobre la importancia del
primer molar permanente es medio con un 85.1%, esto debido a que
los saberes previos de los padres son medio, asi como las actitudes
gue muestran es medio; asimismo, muestran un nivel de practica

medio sobre la importancia del primer molar permanente.

En cuanto a los factores socioecondmicos de los padres de
familia de la Institucién Educativa Iquitos, el género femenino muestra
un mayor porcentaje; mientras que la edad de los encuestados esta
entre 18 a 25 afios que muestra mayor porcentaje; y el grado de
instruccion que tienen la mayoria de los participantes es la primaria
completa y el tipo de familia de los encuestados es unipersonal;
demostrando un ingreso mensual de s/940.00 y s/1200.00; con una

ocupacion laboral de empleado.
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5.3. Recomendaciones

Se recomienda a la institucién educativa de lquitos, proporcionar
a todos los padres de familia una sesion informativa sobre la
importancia del primer molar permanente, este evento puede ser
organizado en colaboracion con profesionales de la salud dental, el
cual ayudara a que los padres tengan mayor cuidado dental apropiado

a sus hijos.

Se sugiere a la institucion educativa de lquitos, organizar
sesiones de orientacion y talleres para informar a los padres sobre la
importancia del primer molar permanente en el crecimiento y
desarrollo de sus hijos, y asi entender la necesidad de chequeos

dentales.

Se sugiere a la Institucibn Educativa de Iquitos disefiar
programas de apoyo para aquellos estudiantes que se ven afectados
por circunstancias socioecondmicas desfavorables. Estos programas
pueden incluir asesoramiento o tutoria, provisiones para comida y
Utiles escolares, y organizacion de actividades extracurriculares que

promuevan la igualdad de oportunidades para todos los estudiantes.
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Anexo 01: Instrumento de recolecciéon de datos

ENCUESTA A LOS PADRES DE FAMILIA

El presente cuestionario forma parte de un trabajo de investigacion, la cual

tiene como finalidad determinar la asociacién entre el conocimiento de

padres sobre la importancia del primer molar permanente y los factores

socioecondémicos en la Institucion Educativa Rosa Agustina Donayre De

Morey de Iquitos, 2023. Por lo tanto, se solicita su participacion marcando

cada pregunta de manera veraz.

FACTORES SOCIOECONOMICOS
Género:

|:| Masculino |:| Femenino

Edad:

18 - 25 26 - 35

1. ¢Cuél es su grado de instruccién
|:| Primaria incompleta
|:| Primaria completa
[:l Secundaria incompleta
I:l Secundaria completa
I:l Superior Técnico incompleta
I:l Superior Técnico completa
E Superior Universitario incompleta

[:l Superior Universitario completa

26 - 45

2. ldentifica a qué tipo de familia perteneces:

46 - a mas
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|:| Nuclear (Padre, madre e hijo/a(s))

E Extensa (Padre, madre, hijos(as) y otros familiares)

|:| Uniparenteral (padre o madre e hijos(as)

[ ]Vive con familiares no con padres

Cual es el ingreso mensual familiar:

|:| Menos de S/ 473. 00
| |s/474.00 - S/663.00
[ ]s/664.00 - S/939.00
[ ]S/940.00 - S/1,200.00
[ ]5/1,300.00 a mas

Ocupacion laboral
|:| Ama de casa

|:|Agricultor (arroz, maiz, cacao, aguaje, etc.)

[ |Pescador

[:l Comerciante

|:| Empleado
I:l Otros

CONOCIMIENTO DE PADRES SOBRE EL PRIMER MOLAR PERMANENTE

NO

Saberes previos

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Indeciso

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

El primer molar, es el inicio de la
erupciéon Unica y definitiva de los

1 dientes permanentes en la cavidad
oral

> La erupcién del primer molar se da
entre los 6 y 7 afos en los nifios
Es el diente mas importante ya que

3 |actuard en una correcta oclusion
fisioldgica

4 Su erupcion se genera en la zona
posterior de la cavidad bucal

5 La primera molar permanente se

considera como instrumento
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principal para la masticacion de los
alimentos

N© Actitudes Totalemnente En Indeciso De Totalmente
desacuerdo desacuerdo acuerdo | de acuerdo
6 Es importante llevar a su hijo cada
seis meses al odontdlogo
Los padres son responsables de
7 |ensefiarle al nifio a cuidar sus
dientes
8 Es importante cepillar a su hijo
después de cada comida
Es importante el uso de la seda
9 |dental y el enjuague bucal por sus
hijos
Es importante que el odontélogo
10 |apligue sellantes al primer molar
permanente
11 Es _importante ayudar a su hijo a
cepillarse
Lo . Casi .
N° Préactica Nunca Casi nunca | A veces siempre Siempre
12 | Supervisa el cepillado de sus hijos
13 | Sus hijos usan el enjuague bucal.
14 Sus hijos usan diariamente la seda
dental.
15 Sus hijos utilizan Iq crema dental
cada vez que se cepillan.
Cambian el cepillo de sus hijos
16 |cuando las cerdas han perdido
forma
17 Cambian el cep_illo de sus hijos
cuando se ve sucio.
Cambian el cepillo de sus hijos
18 | periédicamente sin importar su

estado.

iMuchas gracias!
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Anexo 02: Matriz de consistencia

Titulo de la
investigacion

Problema de
investigacion

Objetivos de la
investigacion

Hipotesis

Tipo y disefio
de estudio

Poblacion de
estudio y
procesamiento

Instrumento
de recoleccién

“Conocimiento de
padres sobre la
importancia del

primer molar
permanente y
factores
socioeconémico en
la Institucion
Educativa Rosa
Agustina Donayre
De Morey de
Iquitos, 2023

Problema general

¢Cudl es la relacién entre
el conocimiento de padres
sobre la importancia del
primer molar permanente y
los factores
socioeconémicos en una
Institucion Educativa de
Iquitos, 20237

Problemas especificas

1. ¢ Cudl es el nivel de
conocimiento de padres
sobre la importancia del
primer molar permanente
en una Institucion
Educativa Iquitos,
2023?

de

2. ¢;Cudles son los
factores socioeconémicos
de los padres en la
Institucion Educativa de
Iquitos, 20237

Objetivo general

Determinar la relacién
entre el conocimiento de
padres sobre la
importancia del primer
molar permanente y los
factores socioeconémicos
en una Institucién
Educativa de lquitos, 2023.

Objetivos especificos

1. Conocer el nivel de
conocimiento de padres
sobre la importancia del
primer molar permanente
en una Institucion
Educativa de lquitos, 2023.

2. Describir los
factores socioecondmicos
de los padres en una
Institucion Educativa de
Iquitos, 2023.

Hipoétesis general

Hi: La relacion es significativa entre
el conocimiento de padres sobre la
importancia del primer molar
permanente 'y los factores
socioecondmicos en una Institucion
Educativa de lquitos, 2023.

Ho: La relacién no es significativa
entre el conocimiento de padres
sobre la importancia del primer
molar permanente y los factores
socioecondmicos en una Institucion
Educativa de lquitos, 2023.

Hipdtesis especificas

Hiz: El nivel de conocimiento de
padres sobre la importancia del
primer molar permanente en una
Institucion Educativa de Iquitos,
2023 es bajo.

Hi2: Los factores socioeconémicos
de los padres en una Institucion
Educativa de Iquitos, 2023 son el
género, edad, grado de instruccion,
tipo de familia, ingresos mensuales
y ocupacion laboral.

Tipo de estudio:
Serd basica de
nivel descriptivo y
correlacional.
Disefio de
estudio:

No experimental
de corte
transversal

Poblacién: estuvo
compuesta por 826
padres de familia
de la Institucion
Educativa  Rosa
Agustina Donayre
De Morey de
Iquitos

Muestra: Después
de haber utilizado
la formula, se
determiné una
cantidad de 262
padres de familia
gue formaron parte
de la muestra.

Procesamiento
de datos:

Programa Excel.
Programa SPSS

Instrumento:
El cuestionario

67




