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RESUMEN 

 

La presente tesina tiene como objetivo investigar y determinar el clima 

social familiar que viven los alumnos de 3ro, 4to y 5to nivel secundaria 

de la Institución Educativa Primario Secundario Nº 61004 “Juan Pablo 

II” durante el mes de agosto 2019. El diseño de la investigación es de 

tipo Descriptiva Comparativa, la población estuvo conformada por 360 

alumnos de 14 a 18 años del 3ro, 4to y 5to año de secundaria, y la 

muestra quedó conformada por 153 estudiantes seleccionados 

mediante una muestra por conveniencia. Utilizando como herramienta 

de recolección de datos y evaluación, la Escala de Clima Social 

Familiar – FES, estandarizado por Cesar Alva – Eva Guerra y teniendo 

como autores a: R.H. Moss, B.S. Moss y E.J. Trickeet. Con adaptación 

española. Dentro de los resultados presentados podemos encontrar 

con relación al Clima Social Familiar en general se encuentra en una 

categoría Media en razón de que las Dimensiones de Relación, de 

Desarrollo y de estabilidad se obtuvieron un 45%, 59% y 68% 

respectivamente. Ello indica que, las relaciones saludables y la 

resolución de conflictos, la toma de decisiones y respeto por las 

responsabilidades en el hogar están ausentes en el clima social 

familiar, lo que lo convierte en un clima no apropiado. Así mismo Las 

Dimensiones de Relaciones, Desarrollo y Estabilidad, obtuvieron un 

6%, 59% y 3% respectivamente en la categoría de tendencia Buena. Y 

finalmente sólo la dimensión de Desarrollo obtuvo un 2% en la 

categoría de muy buena.  

 

 

Palabras claves: Familia, función de la familia, Clima Social en la 

familia y dimensiones. 
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ABSTRACT 

 

The objective of this thesis is to investigate and determine the family 

social climate experienced by students of 3rd, 4th and 5th secondary 

level of the Primary Secondary Educational Institution No. 61004 “Juan 

Pablo II” during the month of August 2019. The research design It is of 

the Descriptive Comparative type, the population consisted of 360 

students between the ages of 14 and 18 from the 3rd, 4th and 5th years 

of secondary school, and the sample was made up of 153 students 

selected through a convenience sample. Using as a data collection and 

evaluation tool, the Family Social Climate Scale - FES, standardized by 

Cesar Alva - Eva Guerra and having as authors: R.H. Moss, B.S. Moss 

and E.J. Trickeet. With Spanish adaptation. Among the results 

presented we can find in relation to the Family Social Climate in general 

it is in a Medium category because the Dimensions of Relationship, 

Development and stability were obtained 45%, 59% and 68% 

respectively. This indicates that healthy relationships and conflict 

resolution, decision-making and respect for responsibilities at home are 

absent in the family social climate, which makes it an inappropriate 

climate. Likewise, the Dimensions of Relationships, Development and 

Stability, obtained 6%, 59% and 3% respectively in the Good trend 

category. And finally, only the Development dimension obtained 2% in 

the very good category. 

 

 

Keywords: Family, function of the family, Social Climate in the family 

and dimensions. 
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1. INTRODUCCION 

 

En las instituciones educativas podemos ver el resultado de las 

diversas interacciones del estudiante con su entorno, siendo la 

familia el primer ente formador, donde los padres u otros adultos 

significativos van influenciando en la formación de la primera etapa 

del niño, siendo esta vital para la construcción de su personalidad. 

 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), La familia se 

puede definir como “conjunto de personas que conviven bajo el 

mismo techo, organizadas en roles fijos (padre, madre, hermanos, 

etc.) con vínculos consanguíneos o no, con un modo de existencia 

económico y social comunes, con sentimientos afectivos que los 

unen y aglutinan” (OMS, 2013). 

 

La familia según la Declaración Mundial de los derechos humanos, 

es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho 

a la protección de la sociedad y del estado (Asamblea General de 

las Naciones Unidas, 1948) (Naciones Unidas, 2015). 

 

La familia constituye el núcleo fundamental de toda la sociedad, 

considerada como referente para cada uno de sus miembros, se la 

considera como una organización social primaria que se caracteriza 

por sus vínculos, y por las relaciones afectivas que en su interior se 

dan, constituyendo un subsistema de la organización social. Es un 

elemento importante en la vida del adolescente, quien vive en 

permanente cambio y evolución, pues es una etapa crucial en su 

desarrollo individual y en su identificación familiar, siendo relevante 

en el desarrollo del adolescente, actuando como el soporte 

necesario para su desempeño familiar e individual (Luna, 2012). 
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A lo largo de los años sus funciones se han dividido en socialización, 

cooperación, apoyo emocional, cuidado, reproducción y satisfacción 

sexual. No obstante, las funciones principales son la económica y la 

psicológica (Martínez, 2016). 

 

Las funciones de la familia no han podido ser sustituidas por otras 

organizaciones creadas expresamente para asumir sus funciones 

(Benítez, 1997). 

 

Una familia con un clima saludable es “aquella que estimula el 

crecimiento de sus miembros, y, por tanto, tiene su autoestima, es 

decir, lo hacen sentir personas capaces de todo, llena de energía y 

bienestar, seguras de que son importantes” (Santos, 2012). 

 

Se define también el clima familiar como el estado de bienestar 

resultante de las relaciones que se dan entre los miembros de la 

misma. Dicho estado refleja el grado de comunicación, cohesión e 

interacción, siendo esta conflictiva o no, así como el nivel de 

organización con que cuenta la familia y el control que ejercen unos 

sobre otros (Zavala, 2001). 

 

El clima familiar es la “atmósfera psicológica” (Moos en García, 

2005) de la casa familiar, esto varía notablemente entre una familia y 

otra, ya que ciertos hogares gozan de un clima interno y en otras 

sucede lo contrario, existe una tercera combinación de clima ya que 

es cambiante, aun dentro de una casa, el clima puede variar de uno 

a otro momento para un individuo determinado (Mateo, 2016). 

 

La dimensión de relación menciona que el ser humano es 

esencialmente un sujeto social que vive y se desarrolla en un 

proceso de aprendizaje social y el aprendizaje social ocurre 

inmediatamente después del nacimiento. Por tanto, la familia es la 
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primera unidad social donde el niño se desarrolla y donde tienen 

lugar las primeras experiencias sociales (Mateo, 2016). 

 

La dimensión de desarrollo, es un proceso por en el cual cada ser 

humano tiene que vivir para ir creando una madurez adecuada a su 

edad. Es una secuencia de cambios tanto del pensamiento como 

sentimientos y sobre todo el más notorio es el físico, dándose estos 

cambios se llega a una madurez tanto intelectual, social como 

muscular y de esta manera el individuo se va desarrollando en todas 

sus dimensiones. Es un proceso transformador en que nos vamos 

involucrados todos (Mateo, 2016). 

 

La dimensión de estabilidad, es aquella que hace referencia a la 

permanencia de las características de un elemento o de una 

situación a través del tiempo, de su condición de estable o 

constante. La estabilidad puede ser aplicada como característica a 

determinados fenómenos físicos así también como fenómenos 

sociales, históricos, políticos, económicos, culturales o individuales 

siempre que se mantenga la idea de constancia y permanencia de 

los elementos que componen a tal fenómeno (Mateo, 2016). 

 

En nuestro país, los problemas familiares se han ido acrecentando 

debido a los conflictos familiares entre sus miembros, con 

consecuencias graves tales como: perdida de la unión e interacción 

entre sus miembros, la ausencia de valores, violencia física y 

psicológica, problemas de comunicación interna y de identidad en el 

hogar todo esto va desestabilizando física y emocionalmente a sus 

miembros el mismo que determinara un tipo de comportamiento 

social. 

 

Por lo anteriormente expuesto, para la presente investigación y 

relacionando los conceptos anteriores, se definirá a “El Clima Social 
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Familiar, como el círculo más importante durante el desarrollo del ser 

humano, debido a que es el medio donde se trasmiten: los valores, 

creencias, usos y costumbres, así como también que es la fuente de 

amor y afecto para el sano desarrollo de todo ser humano. 

 

Asimismo, es nuestra responsabilidad como adultos a cargo de la 

formación y crianza de un menor, buscar información y mejorar 

nuestra interacción entre padre e hijos, al igual que entre hermanos 

en caso los tuviese. 

 

Por lo tanto, en la presente investigación, se describirá el clima 

social familiar que viven los alumnos de 3ro 4to y 5to nivel 

secundaria de la Institución Educativa Primario Secundario Nº 61004 

“Juan Pablo II” durante el mes de agosto. 
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

Se espera que un estudiante viva en un clima social familiar óptimo, 

donde sus miembros muestren respeto mutuo, desde el ejemplo y la 

formación de valores que servirán para plantar raíces fuertes para un 

pleno desarrollo personal y adquirir habilidades sociales para su 

desenvolvimiento adecuado en su entorno. Pero la situación en 

nuestro contexto se vuelve cada vez más espeluznante, las familias 

están olvidando su rol esencial, están perdiendo su sentido de 

unidad, claramente podemos observar problemas que 

desencadenan en un inadecuado clima social familiar cuyos efectos 

suelen ser infaustos y muchas veces irreversibles.    

 

Por lo que es de vital importancia hacer un diagnóstico mediante un 

estudio de campo en las instituciones educativas, los cuales 

permitirá determinar el tipo de clima social familiar en el que residen, 

de tal manera que los agentes comprometidos en la formación de 

dichos adolescentes estén en condiciones de tomar decisiones 

oportunas y adecuadas. Ante lo expuesto, se muestra la razón que 

motivó el interés para el desarrollo de la presente investigación cuyo 

propósito es conocer el clima social familiar de los estudiantes de la 

Institución Educativa Primario Secundario Nº 61004 “Juan Pablo II”. 

 

Por tanto, frente a lo mencionado observamos que el clima social 

familiar tiene un impacto en el adolescente a nivel de su madurez 

social y afectiva, así mismo su detección temprana, permitirá 

plantear estrategias de intervención oportunas. Por ello en la 

presente investigación se pretende dar respuesta a la siguiente 

interrogante: 

¿Cuál es el clima social familiar que viven los alumnos de 3ro, 4to y 

5to de secundaria de la Institución Educativa Primario Secundario Nº 

61004 “Juan Pablo II”? 
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3. ANTECEDENTES: 

 

MATEO S. J., (2016). En su investigación determinó el clima familiar 

de los estudiantes de la Institución Educativa Virgen de Fátima del 

distrito de Pilcomayo – Huancayo, con sus dimensiones de 

relaciones, desarrollo y estabilidad concluyendo que es positivo. Así 

mismo el estudio es de nivel descriptivo, tipo básico, la población fue 

de 80 estudiantes, la muestra fue la misma. Los resultados fueron 

que el clima familiar en la dimensión de relación es positivo, porque 

en el indicador cohesión tienen un 71.41% en el indicador 

expresividad, en el indicador conflicto 64.30%; los miembros de la 

familia se expresan libre y abiertamente 64.4%; en la dimensión de 

desarrollo es positivo porque los miembros de la familia son 

autónomos en 63.06%, en dirección hacia el logro 65.56%, en 

intelectual cultural 64.49%, en actividades de tipo social recreativo 

61.25% y en ética, religiosidad 62.5%; en la dimensión de estabilidad 

también es positivo; porque en el indicador organización señalan dar 

importancia a una clara organización 66.81% y en el indicador 

control señalan que en su hogar la dirección de vida familiar se tiene 

reglas y procedimientos escritos en 51.94% (Mateo, 2016). 

 

JALIRE C. Y., (2016). Según su estudio “Clima social familiar en 

estudiantes del quinto grado del Colegio Adventista Túpac Amaru y 

estudiantes del quinto grado de la Institución Educativa Politécnico 

Regional Los Andes, Juliaca – 2015”, concluye que a un nivel de 

significancia del 5%, no existen diferencias significativas entre los 

estudiantes del quinto grado de la institución educativa Túpac Amaru 

y los estudiantes del quinto grado de la institución educativa 

Politécnico Los Andes, por lo tanto, se rechaza la hipótesis de 

investigación (Jalire, 2016). 
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PLAZA P. D., (2016). Estudio cuantitativo de nivel descriptivo que 

tuvo como objetivo identificar la dimensión desarrollo del clima social 

familiar de los estudiantes de 4° año de educación secundaria de la 

I.E.P Prisma Internacional, Yarinacocha - Ucayali 2016. La población 

estaba conformada por 30 estudiantes entre varones y mujeres. Se 

recolectó los datos a través de la Escala de Clima Social Familiar 

(FES) de RH. Moos y E.J. Trickeet. Los resultados obtenidos indican 

que la mayoría de los estudiantes (20%) se ubican en el nivel bajo 

del clima social familiar. En cuanto a las áreas de la dimensión 

desarrollo se ubican en el área de autonomía (83%) en los niveles 

bajo, área de actuación (87%) en los niveles bajo, área de intelectual 

cultural (53%) en los niveles bajo, área de social – recreativa (57%) 

en los niveles bajo y el área de moralidad religiosidad (47%) en los 

niveles bajo. El estudio concluye que la mayoría de los estudiantes 

se ubican en el nivel bajo por lo que sí existe una relación 

significativa entre el desarrollo del clima social familiar y autoestima 

de los estudiantes participantes del estudio (Plaza, 2016). 

 

CHONG A. M., (2015). En “Clima Social Familiar y Asertividad en 

alumnos secundarios del distrito de la Esperanza, Trujillo”, afirma 

que existe correlación entre la asertividad y el clima social familia en 

los adolescentes. Se aprecia en predominio de la autoasertividad en 

los sujetos de la muestra en un rango medio de 41%, seguido del 

nivel alto 36% y el 23% detentan niveles bajos. Se aprecia también 

similares hallazgos en la conducta heteroasertiva, donde el 39,4% se 

ubica en el rango medio, el 37,7% en el rango alto y el 22,9% en el 

rango bajo. El grupo de estudio muestra un nivel de cohesión más 

predominante entre los rangos bueno y promedio. En menor medida 

perciben su cohesión familiar en niveles bajos. El 46% de los sujetos 

de la muestra perciben su ambiente familiar como un escenario en el 

que pueden expresar libre y abiertamente sus pensamientos y 

sentimientos. Existe una clara percepción negativa sobre el manejo 
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de conflictos al interior de las familias en los sujetos de las muestras. 

La dimensión de desarrollo del clima familiar entendida como ciertos 

procesos de desarrollo personal que se fomentan o no en la vida 

común; es un aspecto que en el grupo de estudio se percibe con 

mayor predominio en los niveles medios y bajos. La dimensión 

desarrollo de estabilidad; planteada por los sujetos de estudio con 

una percepción favorable hacía la organización y estructura al 

planificar actividades y responsabilidades en la familia; sin embargo. 

En el área de control hay una tendencia negativa en los sujetos de la 

muestra. Se halla una relación directa entre la dimensión relaciones 

y cada una de las áreas que evalúa a través del clima socio familiar 

con la autoasertividad cuyos índices oscilan entre 0,33 a 0,96. La 

autoasertividad es un comportamiento que se asocia directamente 

con el desarrollo del clima socio familiar, en mayor medida con la 

autonomía u actuación y en menor grado existe correlación con 

áreas intelectual-cultural, social-recreativo y moralidad-religiosidad. 

Se evidencia una correlación moderad entre la estabilidad del clima 

familiar con la conducta autoasertiva en los sujetos de la muestra; 

sin embargo, en el análisis con cada una de las áreas se hallan 

coeficientes con fuerza débiles tanto con organización como control. 

Se evidencia coeficientes moderados en la correlación de la 

dimensión relaciones con la heteroasetividad destacándose en 

mayor medida con la expresividad y el manejo de conflictos al 

interior de la familia. La conducta heteroasertiva se asocia 

directamente con una fuerza moderada con cada una de las áreas 

de la dimensión desarrollo del clima socio familiar, destacándose con 

actuación y autonomía. Tanto en la organización como el control del 

clima socio familiar se asocia significativamente con la conducta 

heteroasertiva. 

 

SALDAÑA de la PEÑA S. L., (2015). Quien es egresada de la 

Universidad Católica los Ángeles de Chimbote – ULADECH, sede 
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Iquitos. Quien utilizo la misma Prueba psicológica, para obtener el 

título e licenciada, con el tema “Relación entre el clima social familiar 

y el rendimiento académico alto en estudiantes del 3er grado de 

nivel secundario de la Institución Educativa Rosa Agustina Donayre 

de Morey. Iquitos, 2015” (Saldaña de la Peña, 2015). 

 

Cuya investigación tuvo como objetivo principal determinar la 

relación entre el clima social familiar y el rendimiento académico de 

los estudiantes del 3er grado de secundaria de la Institución 

Educativa Rosa Agustina Donayre de Morey, Iquitos, en el año 2015. 

En lo metodológico, el estudio es de tipo descriptivo correlacional, el 

nivel es cuantitativo y el diseño es no experimental. Se utilizó como 

instrumento la escala de clima social familiar (FES): Desarrollo, 

Estabilidad y Relaciones y el registro de notas. Para determinar la 

relación entre estas dos variables se aplicó el cuestionario a 25 

alumnos del 3er grado de secundaria. (Saldaña de la Peña, 2015) 

 

Por otro lado, en el cociente de rendimiento académico se concluye 

que existe relación significativa y positiva entre el rendimiento 

académico con las dimensiones del clima social familiar (FES): 

Desarrollo, Estabilidad y Relaciones. También se buscó 

antecedentes en trabajos no mayores de 5 años de haberse 

realizado en otras regiones y ciudades, expuestos en el siguiente 

punto. 
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4. OBJETIVOS 

 
4.1. Objetivo General 

 Determinar el clima social familiar de los alumnos del 

3ro, 4to y 5to año de secundaria de la Institución 

Educativa Primario  Secundario N°61004 “Juan Pablo II” 

en el periodo agosto 2019. 

 
4.2. Objetivos específicos 

 

 Describir las categorías de la Dimensión de Relaciones 

del clima social familiar, de los alumnos del 3ro al 5to de 

secundaria de la Institución Educativa Primario 

Secundario N°61004 “Juan Pablo II” en el periodo agosto 

2019. 

 Describir las categorías de la Dimensión de Desarrollo 

del clima social familia. de los alumnos del 3ro al 5to de 

secundaria de la Institución Educativa Primario 

Secundario N°61004 “Juan Pablo II” en el periodo agosto 

2019. 

 Describir las categorías de la Dimensión de Estabilidad 

del clima social familiar. de los alumnos del 3ro al 5to de 

secundaria de la Institución Educativa Primario 

Secundario N°61004 “Juan Pablo II” en el periodo agosto 

2019. 

 Comparar las categorías del clima social familiar, según 

las dimensiones de Relaciones, Desarrollo y Estabilidad, 

de los alumnos del 3ro al 5to de secundaria de la 

Institución Educativa Primario Secundario N°61004 

“Juan Pablo II” en el periodo agosto 2019. 
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5. METODOLOGÍA 

 

5.1. Diseño de investigación 

      El presente trabajo constituye una investigación de tipo 

Descriptiva Comparativa.  

 

5.2. Población y Muestra 

5.2.1. Población  

La población estuvo conformada por alumnos y 

alumnas del 3ro, 4to y 5to grado de secundaria de 

las secciones A y B, matriculados en el año 

escolar 2019, en la Institución Educativa Primario 

Secundario “Juan Pablo II” de Iquitos. La 

población fue de 360 alumnos y alumnas en total.  

5.2.2 Muestra  

El tipo de muestreo utilizado fue Muestreo 

Intencional No Probabilístico, ya que se 

seleccionó la muestra por la accesibilidad de ésta 

(llámese horarios de los cursos y/o actividades 

que estén realizando la población).  Siendo 

nuestra muestra la que participó en nuestra 

investigación un total de 153 alumnos.             

  

5.3. Técnica e Instrumento. 

Los datos referentes para la obtención de los datos 

necesarios para el presente trabajo de investigación serán 

obtenidos mediante la aplicación de la Escala De Clima 

Social Familia (FES) de R.H. Moos, B.S. Moos y E.J. 

Tricheet. La técnica que se utilizara en la presente es la 

Técnica Psicométrica. Para un uso más adecuado del 

instrumento se ha llevado a cabo un amplio trabajo de 

estandarización que se inició en 1990 y continúa hasta 

agosto del año de 1992. Del cual han participado un total 
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de 2,100 adolescentes y jóvenes entre los 12 y 18 años, 

pertenecientes a los tres estratos socioeconómicos. A 

continuación, expongo una Descripción detallada del 

Instrumento que se utilizó para la investigación:  

 

Escala del Clima Social Familiar (FES):    Ficha técnica 

Nombre Original  : Escala del Clima Social en 

Familia  

Autor (es)   :  R.H. Moos,B.S. Moos y E.J 

Trickeet. 

Adaptación   :  Española. 

Ediciones : Fernández Ballesteros R. y 

Sierra B. Universidad 

Autónoma de Madrid. 1984. 

Forma de administrar : Individual y colectiva 

Duración   :  Variable, aunque el promedio 

es de 

                                                   20 minutos  

Significación             : Se trata de una escala 

independiente que evalúa las 

características socio 

ambientales y las relaciones 

personales en la familia. 

Tipificación  :  Baremos para la Escala, 

elaborados por César Ruiz y 

Eva Guerra Turín. 1993. Lima – 

Perú. 

Tipo de Respuestas : Los Items son respondidas a 

través de la técnica de 

“elección forzada” (V ó F) 

marcando para tal efecto con 
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aspa (X) sobre la opción que el 

sujeto crea conveniente. 

Descripción : La escala consta de 90 items. 

Está con formada por 10 sub 

escalas las cuales miden tres 

grandes dimensiones: 

Relaciones, Desarrollo y 

Estabilidad. 

a) DIMENSION DE RELACIONES: 

Es el primer grupo y está conformado por las siguientes sub 

escalas: 

 

o COHESIÓN (Co): Mide el grado en que los miembros de 

la familia están seguros de sí mismos, son 

independientes y toman sus propias decisiones. 

o EXPRESIVIDAD (Ex): explora el grado en el que se 

permite y anima a los miembros de la familia a actuar 

libremente y poder expresar directamente sus 

sentimientos. 

o CONFLICTO (Cf): Establece el grado en el que se 

expresan libre y abiertamente cólera y agresividad y 

cólera entre los miembros de la familia. 

 

Estas tres (3) sub escalas evalúan el grado de comunicación 

y libre expresión dentro de la familia y el grado de 

interacción conflictiva que la caracteriza. 

 

b) DIMENCION DE DESARROLLO: 

El segundo grupo está conformado por las siguientes sub 

escalas: 
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o AUTONOMIA (Au): Grado en que los miembros de la 

familia están seguros de sí mismos, son independientes 

y toman sus propias decisiones. 

o ACTUACION (Ac): Grado en que las actividades 

(colegio o trabajo) se enmarcan en una estructura 

orientada a la acción o la competencia. 

o INTELECTUAL – CULTURAL (Ic): Grado de interés en 

las actividades de tipo político, intelectual, cultural y 

social. 

o SOCIAL – RECREATIVO (Sr): Grado de interacción en 

diversas actividades de esparcimiento. 

o MORALIDAD – RELIGIOSIDAD (Mr): Importancia que 

se les da a las prácticas y valores de tipo ético y 

religioso. 

 

Estas son cinco sub escalas evalúan la importancia que 

tienen ciertos procesos de desarrollo personal, que pueden 

ser fomentados o no, por la vida en común. 

 

c) DIMENSION DE ESTABILIDAD: 

El último grupo está compuesto por las siguientes sube 

escalas: 

 

o ORGANIZACIÓN (Or): La importancia se atribuye a la 

organización y estructura al planificar las actividades y 

responsabilidades de la familia. 

o CONTROL (Cn): Grado en que la dirección de la vida 

familiar se sujeta a las reglas y procedimientos 

establecidos. 
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Ambas miden la estructura y organización de la familia, y el 

grado de control que ejercen los miembros de la familia 

sobre otros. 

 

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO: 

Para la estandarización en Lima, usando el método de 

Consistencia Interna, los coeficientes de fiabilidad van de 0, 88 a 

 0,91 con una media de 0,89 para el examen individual, 

siendo las  áreas de COHESION, INTELECTUAL – 

CULTURAL,  EXPRESION y AUTONOMIA, las más altas (La 

muestra usada en  este estudio de confiabilidad fue de 139 

jóvenes con promedio de  edad de 17 años). 

En el test – retest con dos meses de lapso, los coeficientes eran 

 de 0,86 en promedio (variando de 3 a 6 puntos). 

  

 

VALIDEZ: 

En el estudio de Ruiz y Guerra (1993), se probó la validez de la 

prueba correlacionándola con la Prueba de Bell, específicamente en 

el área de Ajuste del Hogar. Con adolescentes los coeficientes 

fueron: en Área Cohesión 0,57; Conflicto 0,60; Organización 0,51. 

Con adultos los coeficientes fueron: en Área Cohesión 0,60; 

Conflicto 0,59; y Organización 0,57; para Expresividad 0,53 en 

análisis a nivel de grupo familiar. También se prueba el FES con la 

Escala TAMAI (área familiar) y nivel individual, los coeficientes en 

Cohesión fueron de 0,62; Expresividad 0,53 y Conflicto 0,59. Ambos 

trabajos demuestran la validez de la Escala FES (La muestra 

individual fue de 100 jóvenes y de 77 familias). 

 

INSTRUCCIONES PARA LA CALIFICACION: 

Para la Calificación del FES, coloque la parrilla sobre la hoja de 

respuesta, cuente de manera lineal las V (Verdadero) y F (Falso) 
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que coinciden con la parrilla. Coloque la Sub Escala que evalúa, y 

anote el puntaje bajo la columna de Puntaje Directo (PD). Recuerde 

que cada coincidencia equivale a un punto (1). En cada fila no 

pueden haber más de nueve (9). Si va a calificar de manera 

individual cada Sub Escala, utilice la Tabla N° 1. Si va a calificar por 

Dimensión del Clima Social Familiar, utilice la Tabla N° 2 para 

mujeres, y la Tabla N° 3 si la muestra es de varones. Posteriormente 

transfiera los puntajes obtenido al Perfil del FES, clasificando el 

puntaje de acuerdo a las categorías que se indica: 

 0 a 30  Muy Mala 

 35  Mala 

 40  Tendencia Media 

 45 a 55 media 

 60   Tendencia Buena 

 65  Buena 

 70 a 90  Muy Buena 

 

5.4. Proceso de recolección de datos 

Para el proceso de recolección de datos en el presente trabajo 

de investigación se realizó los siguientes pasos: 

 

 Se procedió a oficiar una solicitud dirigida a la Directora de 

la Institución Educativa Primario Secundario N° 61004, 

para ingresar a las aulas y poder aplicar dicho instrumento 

de evaluación psicológica. 

 El instrumento de recolección de datos utilizado fue la 

ESCALA DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR (FES) R.H. MOOS, 

B.S. MOOS y E.J. TRICHEET (Anexo 1). 

 Se ejecutó la aplicación del Instrumento de recolección de 

datos en las aulas de la Institución Educativa Primario 

Secundario N° 61004. “Juan Pablo II” en el periodo agosto 
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2019. Para el proceso de la recolección de los datos se 

estimó un tiempo aproximadamente 40 min. 

 Se respetó los derechos humanos de los sujetos mediante 

la, confidencialidad y la entrega de un consentimiento 

informado durante la recolección de los datos (Anexo 2). 

 Se procedió a la elaboración de base de datos con los 

resultados obtenidos mediante la aplicación del instrumento 

utilizado. 

 Posteriormente se procedió a la elaboración del informe 

final de la tesina, para su respectiva sustentación. 

 

5.5. Análisis de datos 

Luego de la recolección de la información se procedió a la 

codificación de las encuestas y a la elaboración de una base de 

datos. Todos los análisis estadísticos fueron trabajados en el 

programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS 

v.17). 
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6. RESULTADOS: 

 

Objetivo Especifico 1 

Determinar las características que presenta la población en estudio, 

según sexo, edad y grado de estudios. 

 

Tabla N° 01 

 

Tabla N° 1: Se Observa la característica de edad donde la 

frecuencia más alta se ubica en la edad de 16 años siendo esta un 

35,30%, mientras que un 28,75% se encuentran en la edad de 14 

años y un 25,50% lo forman los que tienen 15 años, seguida de un 

9,15%, edad de 17 y un 0,65% en las edades de 13 y 18años 

respectivamente.   

 

 

 

 

 

 

Edades en estudiantes del 3ro al 5to año de secundaria de una 

Institución Educativa de Iquitos, 2019 

 

      Edad  Frecuencia Porcentaje  Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 13 01 0,65 % 0.65 % 0,65 

14 44 28,75 % 28,75 % 29,4 

15 

16 

17 

18 

39 

54 

14 

01 

25,50 % 

35,30 % 

9,15 % 

0,65 % 

25,50 % 

35,30 % 

9,15 % 

0,65 % 

55,0 

90,2 

99,35 

100 

Total 153 100 % 100 %  
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Tabla N° 02 

 

Según sexo, en estudiantes del 3ro al 5to año de secundaria de una 

Institución Educativa de Iquitos, 2019 

              Sexo Frecuencia Porcentaje  Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido F 73 47,7 % 47,7 % 47,7 

M 80 52,3 % 52,3 % 100,0 

Total 153 100 % 100  %  

 

Tabla N° 2: Se encuentra la característica de Sexo, mostrando 

que un 52,3% pertenece al sexo masculino siendo este de 

mayor preponderancia y sexo femenino un 47, 7% siendo este 

de menor porcentaje. 
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Tabla N° 03 

 

Según grado de estudios, en estudiantes del 3ro al 5to año de 

secundaria de una Institución Educativa de Iquitos, 2019 

 

      Grado  Frecuencia Porcentaje  Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 3ro     53 34,6 % 34,6 % 34,6 

4to     46 30,1 % 30,1 % 64,6 

5to    54 35,3 % 35,3 % 100,0 

Total   153 100 % 100 %  

 

Tabla N° 3. La característica en la frecuencia según grado de 

Estudios se ubica en el 5to año, con un 35,3% siendo este el de 

mayor porcentaje, mientras que un 34,6% los de 3cer año y los 

de 4to año, un 30,1%.  
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Tabla N° 04 

 

Según con quien vive, en estudiantes del 3ro al 5to año de secundaria 

de una Institución Educativa de Iquitos, 2019 

 

      Tutor Frecuencia Porcentaje  Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Ambos      96 62,7 % 62,7 % 62,7 

Padre     07 4,6 % 4,6 % 67,3 

Madre 

Otro 

   38 

   12 

24,8 % 

7,8 % 

24,8 % 

7,8 % 

92,2 

100,0 

Total   153 100 % 100 %  

 

Tabla N° 4. En la frecuencia con quien viven los estudiantes, se 

puede apreciar que el 62,7% viven con ambos padres siendo 

este de mayor preponderancia, seguida de un 24,8% que viven 

solo con la madre y los que viven con otros familiares un 7,8% y 

4,6% aquellos que viven solo con el padre, siendo este el menor 

porcentaje. 
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Tabla N° 05 

 

Según hermanos, en estudiantes del 3ro al 5to año de secundaria de 

una Institución Educativa de Iquitos, 2019 

               Hermanos Frecuencia Porcentaje  Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Único   03 1,9 % 1,9 % 1,9 

1-3 

4-6 

7-9 

  85 

  59 

  06 

55,6 % 

38,6 % 

3,9 % 

55,6 % 

38,6 % 

3,9 % 

57,5 

96,1 

100,0 

Total  153 100 % 100 %  

        

Tabla N° 5: En la frecuencia según los hermanos con los que 

vive, se observa que el 55,6% tienen de 1-3 hermanos siendo el 

de mayor porcentaje y un 38,6% de 4-6 hermanos, mientras que 

un 3,9% tienen 7-9, y un 1,9% son hijos únicos. 
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Objetivo Especifico 2 

Describir las categorías de la Dimensión de RELACIONES del clima 

social familiar. 

 

Tabla N° 06 

 

Dimensión de RELACIONES, en estudiantes del 3ro al 5to año de secundaria de 

una Institución Educativa de Iquitos, 2019. 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 19 12,4 % 12,4 % 12,4 

MALA 22 14,4 % 14,4 % 26,8 

TENDENCIA MEDIA 17 11,1 % 11,1 % 37,9 

MEDIA 80 52,3 % 52,3 % 90,2 

TENDENCIA BUENA 15 9,8 % 9,8 % 100,0 

BUENA  00 0.0 % 0.0 %  

MUY BUENA 00 0.0 % 0.0 %  

Total 153 100 % 100 %   

 

Tabla  N° 7. En la Frecuencia del área de Cohesión de la Dimensión de Relaciones, se 

encuentra que un 52,9%  está ubicada en la  categoría  Media, seguida de 19,6% que 

se encuentra en la categoría Tendencia Media y un 13,1%  en la  categoría  Tendencia 

Buena, seguida de un 9,2% categoría Muy Buena, un 5,2% categoría Mala, no 

existiendo datos en la categoría Buena. 
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Tabla N° 08 

Expresividad de la Dimensión de RELACIONES, en estudiantes de 3ro a 5to año 

de secundaria de una Institución Educativa de Iquitos, 2019. 

 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 18 11,8 % 11,8 % 11,8 

MALA 22 14,4 % 14,4 % 26,2 

TENDENCIA MEDIA 27 17,6 % 17,6 % 43,8 

MEDIA 82 53,6 % 53,6 % 77,7 

TENDENCIA BUENA 0 0 % 0 % 97,4 

BUENA  4 2,6 % 2,6 % 100,0 

MUY BUENA             0 0 % 0 %  

Total 153 100 % 100 %   

 

Tabla N° 8: En la Frecuencia del área de Expresividad de la Dimensión de 

Relaciones se encuentra un 53,6% ubicada en la categoría Media, seguida de  un 

17,6% en la categoría Tendencia Media, mientras que un 14,4% se encuentra en 

categoría Mala, y un 11,8% categoría  Muy Mala, un 2,6% categoría Buena, no 

encontrándose datos en categoría Muy Buena. 
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Tabla N° 09 

Área de Conflicto de la Dimensión de RELACIONES, en estudiantes de 3ro al 5to 

año de secundaria de una Institución Educativa de Iquitos, 2019. 

 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 0 0 % 0 % 0 

MALA 17 11,1 % 11,1 % 11,1 

TENDENCIA MEDIA 19 12,4 % 12,4 % 23,5 

MEDIA 101 66,0 % 66,0 % 89,5 

TENDENCIA BUENA 8 5,2 % 5,2 % 94,7 

BUENA  5 3,3 % 3,3 % 98,0 

MUY BUENA 3 2,0 % 2,0 % 100,0 

Total 153 100 % 100 %   

 

Tabla N°9: Frecuencia del área de Conflicto de la Dimensión de Relaciones, se 

observa que un 66,0% se ubica en la categoría Media, seguida de un 12, 4% en la 

categoría Tendencia Media, mientras que un 11,1 se encuentra en categoría Mala, 

y un 5,2% en la categoría Tendencia Buena, un 3,3% en la categoría Buena y un 

2,0% categoría Muy Buena, no encontrándose datos en categoría MUY MALA.  
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Objetivo Especifico 3 

Describir las categorías de la Dimensión de DESARROLLO del clima 

social familiar. 

Tabla N° 10 

 

Dimensión de DESARROLLO, en estudiantes del 3ro al 5to año de secundaria de 

una Institución Educativa de Iquitos, 2019. 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 16 10,5 % 10,5 % 10,5 

MALA 12 7,8 % 7,8 % 18,3 

TENDENCIA MEDIA 29 18,9 % 18,9 % 37,2 

MEDIA 82 53,6 % 53,6 % 90,8 

TENDENCIA BUENA 10 6,5 % 6,5 % 97.3 

BUENA  03 1,9 % 1,9 % 99,2 

MUY BUENA 01 0,8 % 0,8 % 100,0 

Total 153 100 % 100 %   

 

Tabla N°10: Frecuencia de la Dimensión de Desarrollo se observa que existe un 

53,6% ubicada en la categoría Media, siendo esta de mayor preminencia, seguida 

de un 18,9% categoría Tendencia Media, y un 10,5% categoría Muy Mala, 

encontrándose un 7,8% categoría Mala, un 6,5% categoría Tendencia Buena, 

seguida de un 1,9% categoría Buena y siendo el porcentaje más bajo 0,8% 

categoría Muy Buena.      
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Tabla N° 11 

 

Área de Autonomía de la Dimensión de DESARROLLO en estudiantes del 3ro al 

5to año de secundaria de una Institución Educativa de Iquitos, 2019. 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 07 4,6 % 4,6 % 4,6 

MALA          52 33,9 % 33,9 % 38,5 

TENDENCIA MEDIA 00 0 5 0 % 38,5 

MEDIA 87 56,9 % 56,9 % 95,4 

TENDENCIA BUENA 06 3,9 % 3,9 % 99,3 

BUENA  01 0,7 % 0,7 % 100,0 

MUY BUENA 00 0 % 0 %  

Total 153 100 % 100 %   

 

Tabla N° 11: Frecuencia del área  de Autonomía de la Dimensión de Desarrollo se 

encuentra que la categoría Media  cuenta con un porcentaje de  56,9% siendo esta 

la más alta, seguida de un 33,9% categoría Mala, un 4,6% categoría Muy Mala, 

encontrando un 3,9% categoría  Tendencia Buena, no encontrándose datos en 

categoría Muy Buena. 
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Tabla N° 12 

 

Área de Actuación de la Dimensión de DESARROLLO, en estudiantes del 3ro al 

5to año de secundaria de una Institución Educativa de Iquitos, 2019. 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 19 12,4 % 12,4 % 12,4 

MALA 08 5,2 % 5,2 % 17,6 

TENDENCIA MEDIA 00 0,0 % 0,0 % 17,6 

MEDIA 101 66,0 % 66,0 % 83,6 

TENDENCIA BUENA 18 11,8 % 11,8 % 95,4 

BUENA  07 4,6 % 4,6 % 100,0 

MUY BUENA 00 0,0 % 0,0 %  

Total 153 100 % 100 %   

 

Tabla N° 12: Frecuencia del área de Actuación, Dimensión de Desarrollo, el mayor 

porcentaje es un 66,0% ubicándose en la categoría Media, mostrando un 12,4% 

categoría Muy Mala, seguida de un 11,8 con categoría Tendencia Buena y un 5,2% 

categoría Mala, un 4,6 categoría Buena y en la categoría Muy Buena no se 

encuentra datos.      
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Tabla N° 13 

 

Área Intelectual-Cultural de la Dimensión de DESARROLLO, en estudiantes del 

3ro al 5to año de secundaria de una Institución Educativa de Iquitos, 2019. 

 CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 02 1,3 % 1,3 % 1,3 

MALA 13 8,5 % 8,5 % 9,8 

TENDENCIA MEDIA 18 11.8 % 11.8 % 21,6 

MEDIA 115 75,2 % 75,2 % 96,8 

TENDENCIA BUENA 00 0.0 % 0.0 % 96,8 

BUENA  05 3,2 % 3,2 % 100,0 

MUY BUENA 00 0,0 % 0,0 %  

Total 153 100 % 100 %   

 

Tabla N°13: Frecuencia del área Intelectual- Cultural de la Dimensión de 

Desarrollo, existe un alto porcentaje de un 75,2% ubicada en la categoría Media, 

seguida de 11,8% categoría Tendencia Buena y un 8,5% en categoría Mala, 

encontrando con menor porcentaje en categoría Buena con 3,2% y un 1,3% 

categoría Muy Mala.   
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Tabla N° 14 

 

Área Social -Recreativo de la Dimensión de DESARROLLO, en estudiantes del 

3ro al 5to año de secundaria de una Institución Educativa de Iquitos, 2019. 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 06 3,9 % 3,9 % 3,9 

MALA 18 11,8 % 11,8 % 15,7 

TENDENCIA MEDIA 34 22,2 % 22,2 % 37,9 

MEDIA 88 57,5 % 57,5 % 95,4 

TENDENCIA BUENA 06 3,9 % 3,9 % 99,3 

BUENA  01 0,7 % 0,7 % 100 

MUY BUENA 00 0 % 0 %  

Total 153 100 % 100 %   

 

Tabla N° 14: Frecuencia del área, Social- Recreativo de la Dimensión de 

Desarrollo, muestra que un 57,5% se encuentra ubicada en la categoría Media, 

encontrando que un 22,2 % está en la categoría Tendencia Media, seguida de un 

11,8% categoría Mala y un 3,9% en las categorías Muy Mala y Tendencia Buena, 

no encontrando datos en categoría Muy Buena.  
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Tabla N° 15 

 

Área de Moralidad-Religiosidad de la Dimensión de DESARROLLO, en 

estudiantes del 3ro al 5to año de secundaria de una Institución Educativa de Iquitos, 

2019. 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 01 0,7 % 0,7 % 0,7 

MALA 00 0 % 0 % 0.7 

TENDENCIA MEDIA 06 3,9 % 3,9 % 4,6 

MEDIA 83 54,2 % 54,2 % 58,8 

TENDENCIA BUENA 37 24,2 % 24,2 % 83.0 

BUENA  18 11,8 % 11,8 % 94,8 

MUY BUENA 08 5,2 % 5,2 % 100,0 

Total 153 100 % 100 % 
 

 

Tabla N°15: Frecuencia del área de Moralidad – Religiosidad de la Dimensión de 

Desarrollo, se observa que existe un 54,2% siendo esta de mayor porcentaje 

categoría Media, seguida de un 24,5% ubicada en categoría Tendencia Buena, 

encontrando que en categoría Buena existe un 11,8%, y un 5,2% en categoría Muy 

Buena, seguida de un 3,9% categoría Tendencia Media y  un 0,7% en categoría 

Muy Mala y no encontrándose dados en categoría Mala. 
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Objetivo Especifico 4 

Describir las categorías de la Dimensión de ESTABILIDAD del clima 

social familiar. 

 

Tabla N° 16 

 

Dimensión de ESTABILIDAD, en estudiantes del 3ro al 5to año de secundaria de 

una Institución Educativa de Iquitos, 2019. 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 06 3,9 % 3,9 % 

 

3,9 

 

MALA 10 6,5 % 6,5 % 10,4 

TENDENCIA MEDIA 13 8,5 % 8,5 % 18,9 

MEDIA 118 77,2 % 77,2 % 96,1 

TENDENCIA BUENA 06 3,9 % 3,9 % 100,0 

BUENA  00 0,0 % 0,0 %  

MUY BUENA 00 0,0 % 0,0 %  

Total 288    100 % 100 %   

 

Tabla N° 16: Frecuencia de la Dimensión de Estabilidad, se observa que existe un 

alto porcentaje de un 77,2% ubicada en categoría Media, seguidas de porcentajes 

bajos en las diferentes categorías; 8,5% categoría Tendencia Media, 6,5% 

categoría Mala, 3,9% en las categorías Muy Mala y Tendencia Buena, no 

encontrándose datos en las categorías Buena y Muy Buena.     
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Tabla N° 17 

 

Área de Organización de la Dimensión de ESTABILIDAD en estudiantes del 3ro al 

5to año de secundaria de una Institución Educativa de Iquitos, 2019. 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 01 0,7 % 0,7 % 0,7 

MALA 09 5,9 % 5,9 % 6,6 

TENDENCIA MEDIA 09 5,9 % 5,9 % 12,5 

MEDIA 90 58,8 % 58,8 % 71,3 

TENDENCIA BUENA 44 28,7 % 28,7 % 100,0 

BUENA  00 0.0 % 0.0 %  

MUY BUENA 00 0,0 % 0,0 %  

Total 153 100 % 100 %   

 

Tabla N° 17: Frecuencia del área de Organización de la Dimensión de Estabilidad, 

se encuentra que un 58,8% está ubicada en la categoría Media siendo esta de 

mayor preeminencia, un 28,7% en la categoría Tendencia Buena, seguida de un 

5,9% ubicadas en las categorías Mala y Tendencia Media, un 0,7% en categoría 

Muy Mala, no encontrándose datos en las categorías Buena y Muy Buena.   
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Tabla N° 18 

 

Área de Control de la Dimensión de ESTABILIDAD, en estudiantes del 3ro al 5to 

año de secundaria de una Institución Educativa de Iquitos 2019. 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje  
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

MUY MALA 01 0,7 % 0,7 % 0,7 

MALA 00 0,0 % 0,0 % 0,7 

TENDENCIA MEDIA 05 3,3 % 3,3 % 4,0 

MEDIA 124 81,0 % 81,0 % 85,0 

TENDENCIA BUENA 18 11,7 % 11,7 % 96,7 

BUENA  00 0,0 % 0,0 % 96,7 

MUY BUENA 05 3,3 % 3,3 % 100,0 

Total 153 100 % 100 %   

 

Tabla N° 18: Frecuencia del área de Control de la Dimensión de Estabilidad, 

muestra un alto porcentaje de 81,0% ubicada en la categoría Media, seguida de un 

11,7% en la categoría Tendencia Buena y un 3,3 en las categorías Tendencia 

Media y Muy Buena, no encontrándose datos en las categorías Mala y Buena.    
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Objetivo Especifico 5: Comparar las Dimensión de Relaciones, Desarrollo y Estabilidad del clima social familiar. 

 

Tabla N° 19 

Dimensión de Relaciones, Desarrollo y Estabilidad, en estudiantes del 3ro al 5to año de 

secundaria de una Institución Educativa de Iquitos 2019. 

 Relaciones Desarrollo Estabilidad 

CATEGORIA Frecuencia Porcentaje % Frecuencia Porcentaje % Frecuencia Porcentaje % 

MUY MALA 19 12,4 % 16 10,5 % 06 3,9 % 

MALA 22 14,4 % 12 7,8 % 10 6,5 % 

TENDENCIA 

MALA 

17 11,1 % 29 18,9 % 13 8,5 % 

MEDIA 80 52,3 % 82 53,6 % 118 77,2 % 

TENDENCIA 

BUENA 

15 9,8 % 10 6,5 % 06 3,9 % 

BUENA  

 

MUY BUENA 

 

00 0.0 % 03 1,9 % 00 0,0 % 

Total 00 0.0 % 01 0,8 % 00 0,0 % 
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Tabla N°19: Se puede observar las comparaciones y frecuencias de las diferentes 

dimensiones del Clima Familiar, en tal sentido se observa que la Dimensión de 

Relaciones, existe un 52,3% ubicada en la categoría Media, un 14,4% categoría 

Mala, siguiendo con un 12,4% categoría Muy Mala y un 11,1% categoría 

Tendencia Mala, seguida de 9,8% categoría Tendencia Buena, no encontrándose 

datos en categoría Muy Buena. En tanto en la Dimensión de Desarrollo existe un 

53,6% ubicada en la categoría Media y un 18,9% en la categoría Tendencia Mala, 

seguida de un 10,5% categoría Muy Mala, un 7,8% categoría Mala, 6,5% 

categoría Tendencia Buena y un 1,9% categoría Muy buena. En la Dimensión de 

Estabilidad se puede observar que el mayor porcentaje es de un 77,2% ubicada 

en categoría Media, seguida de un 8,5% categoría Tendencia Mala, un 6,5% 

categoría Mala, y un 3,9 ubicadas en las categorías Muy Mala y Tendencia Buena. 
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7. DISCUSIÓN 

Muchos de los problemas en los y las adolescentes que se enfocan 

respecto al éxito personal y académico en las instituciones educativas, de 

los buenos hábitos, de las expectativas de tareas en casa, la autonomía 

en decisiones, la responsabilidad dentro y fuera de casa, giran alrededor 

del clima social familiar. Por ser el núcleo de la sociedad y primer eje del 

desarrollo de toda persona. En este sentido, es muy importante contar con 

el ambiente adecuado y orientación necesaria para que él y la 

adolescente, logren que sus estudios sea una actividad exitosa, al igual 

que su vida personal. 

 

 Según la investigación local encontrada por Lasténia Saldaña 

Salazar de la Peña (Iquitos – 2015). Utilizó la misma Prueba 

psicológica, con el tema “Relación entre el clima social familiar y el 

rendimiento académico alto en estudiantes del 3er grado de nivel 

secundario de la Institución Educativa Rosa Agustina Donayre de 

Morey. Iquitos, 2015”. En lo metodológico, el estudio es de tipo 

descriptivo correlacional, el nivel es cuantitativo, el diseño es no 

experimental y se aplicó el cuestionario del FES a 25 alumnos del 3er 

grado de secundaria. Por otro lado, en el cociente de rendimiento 

académico se concluye que existe relación significativa y positiva entre 

el rendimiento académico con las dimensiones del clima social familiar 

(FES): Desarrollo, Estabilidad y Relaciones. 

 

Con relación a la presente investigación se planteó el tema “clima 

social familiar en alumnos del 3ro, 4to y 5to de secundaria de la 

Institución Educativa Primario Secundario N° 61004 Juan Pablo II, 

agosto 2019” De acuerdo a los objetivos planteados, la investigación 

obtuvo resultados significativos y poco positivos en el Clima Social 
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Familiar en relación a cada una de las Dimensiones con las que 

evalúa el FES: Relaciones, Desarrollo y Estabilidad. En la 

comparación con los antecedentes encontramos distintos temas y 

finalidad de los mismos, distintas técnicas y procedimientos, tanto para 

la obtención de la población a trabajar, así como la de su cantidad, 

edad de los pares y los resultados obtenidos. También 

complementaron sus investigaciones con otras herramientas o 

pruebas psicológicas, aparte de la prueba en común, el FES. Dichas 

investigaciones presentan distintos resultados y en su mayoría 

significativamente favorables para cada una de ellas. Como podemos 

observar todos los trabajos concluyen en la suma importancia del 

Clima Social Familiar, para el desarrollo personal, el desarrollo 

educativo, Social, afectivo y de aprendizaje, por lo mismo toda 

investigación y resultados obtenidos en base a este criterio, suman de 

forma sorprendente en cualquier ámbito y etapa de nuestras vidas. 

Tomando en cuenta que la Prueba de Escala Familiar Social – FES, 

es una prueba que se puede aplicar indistintamente de la edad del 

evaluado y grupo etario. 

 

 MATEO S, J., (2016). En su investigación determinó el clima familiar de 

los estudiantes de la Institución Educativa Virgen de Fátima del distrito 

de Pilcomayo – Huancayo. Concluyendo que el clima familiar en todas 

sus dimensiones es positivo. La presente investigación sin embargo no 

encontró resultados muy positivos en cuanto al objetivo general de 

“clima social familiar en alumnos del 3ro, 4to y 5to de secundaria de la 

I.E. N° 61004 Juan Pablo II, agosto 2019”. 

 

PLAZA P, D. (2016). Hizo un estudio en el que concluye que la mayoría 

de los estudiantes se ubican en el nivel bajo de la Dimensión de 

Desarrollo del clima social familia, por lo que sí existe una relación 
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significativa entre el desarrollo del clima social familiar y autoestima de 

los estudiantes participantes del estudio. Si bien, la presente 

investigación no está relacionada con la autoestima de los estudiantes, 

sin embargo, se sabe que es un efecto que tiene el “Clima social 

familiar” cuando los resultados son negativos o por debajo de lo 

esperado.  

  

 JALIRE C, Y. (2016). Según su estudio “Clima social familiar en 

estudiantes del quinto grado del Colegio Adventista Túpac Amaru y 

estudiantes del quinto grado de la Institución Educativa Politécnico 

Regional Los Andes, Juliaca – 2015”, concluye que a un nivel de 

significancia del 5%, no existen diferencias significativas entre los 

estudiantes del quinto grado de la institución educativa Túpac Amaru y 

los estudiantes del quinto grado de la institución educativa Politécnico 

Los Andes, por lo tanto, se rechaza la hipótesis de investigación; es 

decir, no existe diferencia marcada entre los alumnos de ambos 

colegios. Con relación a la presente investigación está enmarcada a un 

solo colegio y dentro de ello un grupo de estudiantes del cual se obtuvo 

resultados significativos y poco positivos en el Clima Social Familiar en 

relación a cada una de las Dimensiones con las que evalúa el FES: 

Relaciones, Desarrollo y Estabilidad. 
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8. CONCLUSIONES 

 

Al término de la investigación se llegó a las siguientes conclusiones: 

 Que, según el Objetivo 1 de la presente investigación era describir 

las categorías de la Dimensión de Relaciones del clima social 

familiar, de los alumnos del 3ro al 5to de secundaria, donde se 

obtuvo una Categoría Media de 45%, y las Categorías de 

Tendencia Media, Mala y Muy Mala con 15% cada una y con sólo 

6% la Categoría Tendencia Buena, un 4% la Categoría Buena, y 

finalmente un 0% en Categoría Muy Buena. 

 

 El Objetivo 2 que es describir las categorías de la Dimensión de 

Desarrollo del clima social familia. de los alumnos del 3ro al 5to de 

secundaria, nos indica que se obtuvo una categoría Media en un 

59%, Tendencia Buena un 21%, Muy Mala con 7%. Mala 5% 

Tendencia Media 3%, y finalmente Muy Buena y Buena con un 2% 

cada una. 

  

 Para dar respuesta al objetivo 3 de la presente investigación que 

era describir las categorías de la Dimensión de Estabilidad del clima 

social familiar. de los alumnos del 3ro al 5to de secundaria, se 

observa que la Categoría Media fue de un 68%, Muy Mala con 11%, 

Tendencia Media 9%, Mala 8%, y finalmente con 3% en la categoría 

de Tendencia Buena. 

 

 Finalmente el objetivo 4 que es el comparar las categorías del clima 

social familiar, según las dimensiones de Relaciones, Desarrollo y 

Estabilidad, de los alumnos del 3ro al 5to de secundaria, dentro de 

los resultados presentados podemos encontrar con relación al 

Clima Social Familiar en general se encuentra en una categoría 
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Media en razón de que las Dimensiones de Relación, de Desarrollo 

y de estabilidad se obtuvieron un 45%, 59% y 68% respectivamente 

Ello indica que, las relaciones saludables y la resolución de 

conflictos, la toma de decisiones y respeto por las 

responsabilidades en el hogar están ausentes en el clima social 

familiar, lo que lo convierte en un clima no apropiado.  
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9. RECOMENDACIÓN 

 

 

 Desarrollar talleres y/o escuelas de Padres, con la finalidad de que los 

padres comiencen a generar en sus hogares un clima familiar con alto 

porcentaje de cohesión, expresividad y resolución de conflictos. 

Considerando que estas áreas influyen directamente al desarrollo 

social de sus menores de edad dentro del hogar. 

 

 

 Que la Dirección del Plantel, busque brindar la capacitación oportuna y 

apropiada dirigida a su plana docente, quienes pueden luego brindar 

soporte y/o a apoyo a sus alumnos y alumnas. 

 

 

 Desarrollar más investigaciones para promover climas familiares 

adecuados e incorporar cambios en las dinámicas familiares, 

resaltando la importancia de esta en el desarrollo social del o la 

Adolescente. 
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ANEXO N° 01 

Consentimiento Informado para Participantes de Investigación 
 
 La presente investigación es conducida por el Bachiller en Psicología Clara 

Luz, Aranda Rengifo, de la Universidad Científica del Perú de la ciudad de Iquitos, 

departamento de Loreto, cuya meta de este estudio es analizar el: 

“CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO, DE 
UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE LA CIUDAD DE IQUITOS, PERIODO 
AGOSTO 2019” 
 
 Si usted accede a participar en este estudio, se le pedirá responder a las 90 
preguntas de la Escala del Clima Social en Familia. Esto tomará aproximadamente 
20 minutos de su tiempo.  La participación en este estudio es estrictamente 
voluntaria. La información que se recoja será confidencial y no se usará para 
ningún otro propósito fuera de los de esta investigación, sus respuestas a la 
encuesta y a la entrevista serán codificadas usando un número de identificación y, 
por lo tanto, serán anónimas. Una vez calificadas y codificadas las pruebas serán 
destruidas. 
 
 Si tiene alguna duda sobre esta investigación, puede hacer preguntas en 
cualquier momento durante su participación en él. Igualmente, puede retirarse de 
la evaluación en cualquier momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma. 
Si alguna de las preguntas durante la evaluación le parecen incómodas, tiene 
usted el derecho de hacérselo saber a las investigadoras o de no responderlas.  
 
Desde ya le agradecemos su participación.  
 
 
 
 
------------------------------------------------                                                    
 Nombre del Participante                                                        
  (En letras de imprenta) 
 
 
Fecha :  ________________________ 
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