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RESUMEN

El presente estudio tuvo por objetivo determinar el clima social familiar de
los estudiantes del 4° y 5° secundaria de una institucion educativa privada,
San Juan Bautista, 2022. El tipo de investigacion fue descriptiva simple, no
experimental y transversal. La poblacién esta conformada por 54
estudiantes del 4° y 5° secundaria de la Institucion Educativa Privada
“Cristo Redentor”, San Juan Bautista, 2022, siendo la muestra de 25
estudiantes. La técnica empleada en el presente estudio fue la Psicométrica
y el instrumento la Escala De Clima Social Familia (FES). Respecto al
resultado global del clima social familiar el 56,0% cuenta con un nivel
Promedio, 28,0% tiende a buena, 12,0% obtuvo nivel malo y solo el 4,0%
obtuvo nivel excelente. En cuanto a la dimension “Relaciones” un 48,0%
obtuvieron nivel promedio, el 44,0% obtuvo nivel malo y solo el 8,0% nivel
deficitario. Lo relacionado a la dimension “Desarrollo” un 44,0% obtuvo nivel
promedio, 32,0% nivel malo, 12,0% tiende a buena, 8,0% deficitario y solo
un 4,0% nivel bueno y la dimension “Estabilidad” un 52,0% obtuvo nivel
promedio, 28,0% nivel malo, 8,0% buena, 8,0% deficitario y solo un 4,0%

tiende a buena.

Palabras claves: Clima socio familiar.



ABSTRACT

The objective of this study was to determine the family social climate of
students in the 4th and 5th grade of secondary school of a private
educational institution, San Juan Bautista, 2022. The type of research was
simple descriptive, non-experimental and cross-sectional. The population is
made up of 54 students of the 4th and 5th year of secondary level of the
Private Educational Institution "Cristo Redentor”, San Juan Bautista, 2022,
with a sample of 25 students. The technique used in this study was
Psychometric and the instrument was the Family Social Climate Scale
(FES). Regarding the global result of the family social climate, 56.0% have
an Average level, 28.0% tend to be good, 12.0% obtained a bad level and
only 4.0% obtained an excellent level. Regarding the "Relationships"
dimension, 48.0% obtained an average level, 44.0% obtained a bad level
and only 8.0% a deficit level. Regarding the "Development" dimension,
44.0% obtained an average level, 32.0% bad level, 12.0% tends to good,
8.0% deficit and only 4.0% good level and the dimension " Stability" 52.0%
obtained average level, 28.0% bad level, 8.0% good, 8.0% deficit and only
4.0% tends to good.

Keywords: Socio-family climate.
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1.

INTRODUCCION

Antecedentes internacionales, Nieto, H. (2019) en Cartagena de Indias —
Colombia, en su tesis titulada “Clima socio familiar y rendimiento académico
en los estudiantes del grado quinto de la |.E. Bicentenario”, tuvo como
objetivo relacionar entre el clima social familiar y el rendimiento académico,
el disefio metodologico fue con enfoque cuantitativo, no experimental,
trasversal — correlacional, la poblacion y muestra estuvo conformada por 130
estudiantes, la técnica fue la encuesta y el instrumento la escala de Clima
Social de la Familia (FES). Los resultados entorno a la variable clima social
familiar fueron: en las sub escala de cohesion 63%, orientacién al logro 52%,
moral y religioso 78%, organizacion 77% y control 78%; dandonos a entender
la existencia una buena unidad familiar, preocupacion por el alcance de
metas; infunden valores éticos y religiosos a los estudiantes, por otra parte,

gran parte la dimension estabilidad es positiva.

Monserrat, M. (2020) en Buenos Aires — Argentina, en su investigacion sobre
el “Clima social familiar y su relacion con la calidad de amistad en
adolescentes de 13 a 16 afios de la ciudad de Parana”, tuvo como objetivo
determinar la relacion existente entre el Clima social familiar y el desarrollo
de la calidad de amistad en adolescentes de 13 a 16 afios de la ciudad de
Parana. La investigacion fue de corte cuantitativa, descriptiva-correlacional
con un muestreo de tipo no probabilistico intencional, por otro lado, acorde
a la temporalidad, se traté de una investigacion de corte transversal, ya que
se realiz6 en un periodo de tiempo determinado. La muestra estuvo
compuesta por 121 adolescentes, de los cuales 88 fueron mujeres y 33
varones, pertenecientes a 25 escuelas de la ciudad de Parand, tanto publicas
como privadas y de gestion privada. La técnica fue la encuesta y el
instrumento la escala de Clima Social de la Familia (FES). Los resultados
fueron: el clima social familiar se caracteriza por elevada cohesion,
organizacién, aspectos relacionados a lo social-recreativo, autonomia y

actuacion, asi como también bajos niveles de conflicto.
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Antecedentes nacionales, Ruiz, L. (2022) en Chiclayo — Peru en su
investigacion sobre “Clima social familiar y resiliencia en estudiantes de
secundaria de la institucion educativa 27 de diciembre de Lambayeque”, tuvo
por objetivo establecer la relacion entre clima social familiar y resiliencia en
los estudiantes de 5° de secundaria de la I.LE. 27 de diciembre de
Lambayeque. La metodologia utilizada fue de tipo descriptiva y correlacional,
de disefio no experimental y enfoque cuantitativo, la poblacién fue
constituida por 110 alumnos siendo la muestra de 81 estudiantes, la técnica
fue la encuesta y el instrumento la escala de clima social familiar (FES) de
Moos, y Trickeet (1982). Los resultados sobre el clima socio familiar fueron:
resultado general: 27% tendencia buena, 22% mala, 19% tendencia mala,
14% buena, 12% mala, 5% muy buena y solo un 1% nivel muy malo. En la
dimension relaciones: 23% tendencia buena, 20% mala, 17% buena, 14%
muy buena, 12% tendencia mala, 11% mala y solo el 2% muy mala.
Dimensién desarrollo: 30% tendencia buena, 25% mala, 14% buena, 12%
tendencia mala, 10% mala, 9% muy buena y solo un 1% muy mala.
Dimension estabilidad: 30% tendencia buena, 26% mala, 15% buena, 11%

muy mala, 11% mal y solo 5% muy buena.

Ramirez, L. (2019) en Chimbote — Peru en su investigacion sobre “Clima
Social Familiar e Inteligencia Emocional en estudiantes de la Institucion
Educativa Apdstol Santiago, 2019”, tuvo como objetivo determinar la relacién
entre el Clima Social Familiar e Inteligencia Emocional en estudiantes del
segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa Apostol Santiago
del distrito de Cabana, 2019.la metodologia de investigacion fue de basica -
cuantitativa en un disefio correlacional. La poblacion fue de 36 estudiantes y
la muestra es representada por la misma poblacion, la técnica fue la
encuesta y se utilizd como instrumentos el Cuestionario de Clima Social
Familiar y el cuestionario de Inteligencia Emocional. Los resultados en
cuanto a la variable clima socio familiar fueron: un 55,6 % obtuvieron un nivel

medio, 38,9 % en un nivel bajoy 5,6 % en el nivel alto.
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Romero, L. (2018) en Lima — Peru en su investigacion titulado “Clima socio
familiar y niveles de intereses vocacionales en estudiantes de secundaria de
una Institucion Educativa Privada de Lima Norte”, tuvo como objetivo
determinar la relaciébn que existe entre el clima socio-familiar y nivel de
intereses vocacionales en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa privada de Lima Norte. La metodologia estuvo enmarcada en un
disefio no experimental, correlacional y transversal, la poblacion estuvo
conformada por 248 alumnos siendo la muestra 99 alumnos, la técnica fue
la encuesta y los instrumentos la escala de clima social familiar e inventario
de intereses vocacionales CASM 83- Revision 2010. Los resultados en
cuanto a la variable Clima socio familiar fueron: que la mayor proporcion de
evaluados se encuentran en el nivel medio, siendo el 45.5%. En el caso de
las dimensiones es relaciones la cual tiene mayor porcentaje de evaluados
en el nivel alto, representando el 46.5%. En el caso de las sub dimensiones
se observa que la sub dimensién con mayor porcentaje en el nivel alto es
cohesion (55.6%), seguida de actuacion (50.5%). Asimismo, la sub

dimensién con un mayor porcentaje en el nivel bajo es conflicto (78.8%).

Lupaca, D. (2018) en Arequipa — Peru en su investigacion titulada “Relacion
entre el clima social familiar y la satisfaccion familiar en adolescentes de 1°
a 5° ano de educacion secundaria de la I. E. Pinto Talavera”, tuvo como
objetivo analizar la relacion existente entre el Clima Social Familiar y la
Satisfaccion Familiar en estudiantes escolares de primero a quinto afio de
educacion secundaria de la Institucion Educativa Pinto Talavera, institucion
educativa estatal del distrito Alto Selva Alegre, ubicado en Villa Ecologica.
La metodologia tuvo un enfoque cuantitativo, correlacional, disefio no
experimental de tipo transaccional descriptivo correlacional, la poblacién
estuvo conformada por 115 adolescentes siendo la muestra 102
adolescentes, la técnica fue la encuesta y el instrumento la Escala del Clima
Social Familiar (FES) y Escala de Satisfaccion Familiar (CSF). Los
resultados en cuanto a la variable Clima socio familiar fueron: en la
dimensién relaciones predomina el nivel Medio con un 54%, seguido de un
18.6% que se ubican en el nivel de Tendencia Mala, el 17.6% se halla en el

nivel Muy Malo, el 6.9% en el nivel Malo y tan solo el 2.9% obtuvo un nivel
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de Tendencia Buena. En la dimension desarrollo: 52.9% nivel medio,
mientras que el 15.7% esta en el nivel Muy Malo, el 14.7% se ubica en el
nivel de Tendencia Mala, el 7.8% en el nivel de Tendencia Buena, el 6.9%
en el nivel Malo y solo el 2% en el nivel Bueno y Muy Bueno. En cuanto a la
dimision estabilidad: el 66.7% de alumnos evaluados se encuentran en el
nivel Medio, el 11.8% esta en el nivel Tendencia Mala, el 10.7% en el nivel

Muy Malo, el 5.9% en el nivel Tendencia Buenay el 4.9% en el nivel Malo.

Quispe, L. y Sevillanos, Y. (2018) en Arequipa — Peru en su tesis titulado
“Clima socio familiar e inteligencia emocional en estudiantes de secundaria
en las Instituciones Educativas Publicas del distrito de Mariano Melgar”, tuvo
como objetivo establecer la relacion entre el clima social familiar y la
inteligencia emocional en alumnos de secundaria de los colegios nacionales
del distrito de Mariano Melgar. La metodologia fue de tipo descriptivo
correlacional y un disefio no experimental, transversal correlacional. La
poblacion estuvo conformada por 2240 alumnos siendo la muestra 328
alumnos, la técnica fue la encuestay el instrumento la Escala de Clima Social
Familiar (FES) y el Inventario de inteligencia emocional de Bar-on ICE. Los
resultados en relacion a la variable Clima socio familiar fueron: a nivel
general, el 72.9% obtuvo nivel medio, 25.0% nivel malo y solo un 2.1% nivel
bueno. En cuanto a la dimension relacion un 55.8% obtuvo nivel medio,
38.1% nivel malo y 6.1% nivel bueno. En la dimensién desarrollo, un 45.1%
nivel medio, 33.5% nivel malo y solo el 21.3% nivel bueno y por cuanto a la
dimision estabilidad un 73.5% obtuvo un nivel medio, 21.3% nivel malo y solo
el 5.2% nivel bueno.

Villegas, O. (2017) en Lima — Peru en su tesis sobre “Clima social familiar y
rendimiento académico en alumnos del 4to y 5to de secundaria con bajo nivel
de comprension lectura inferencial”, tuvo como objetivo establecer la relacion
gue existe entre el clima social familiar y el rendimiento académico en los
alumnos del 4to y 5to secundaria con bajo nivel de comprension lectura
inferencial de las instituciones particulares de Santa Anita, la metodologia
fue hipotético deductivo, estudio basico, con disefio no experimental ,

descriptivo correlacional; de corte transversal, la poblacién y muestra estuvo
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conformada por 120 estudiantes, la técnica fue la encuesta y el instrumento
la Escala de Clima social en la familia (FES) y la escala del Rendimiento
académico en EBR. Los resultados en relacion a la variable clima social
familiar fueron: el 20,3% de los encuestados perciben que el nivel es bajo,
mientras que el 55,6% de los encuestados perciben que el nivel es moderado
y el 24,2% perciben que el nivel es alto. Dimensién relaciones: 6,8% nivel
bajo, 36,7% nivel medio, 10,6% nivel alto. Dimension desarrollo: 8,2% nivel
bajo, 37,2% nivel medio y 11,1% nivel alto. Dimension estabilidad: 7,2% nivel

bajo, 31,9% nivel medio y solo el 4,8% nivel alto.

Antecedentes locales, Vargas, M. (2022) en Iquitos — Perd, en su tesis
titulado “Clima social familiar y su relacién con la autoestima en alumnos de
una Institucion Educativa de la ciudad de Iquitos, 2021.” Tuvo como objetivo
determinar la relacion que existe entre el clima social familiar y la autoestima
de los estudiantes del quinto afio de educacion secundaria de la Institucion
Educativa Publica Primaria Secundaria “Sagrado Corazén” de la ciudad de
Iquitos, 2021. La metodologia corresponde al tipo cuantitativo y esta
sustentado en el método hipotético — deductivo, transversal y correlacional,
la poblacién estuvo conformada por 140 estudiantes siendo la muestra 103
escolares. La técnica fue la psicométrica y el instrumento el test de Moss
para el clima social familiar y el test de Coopersmith para la autoestima. Los
resultados en relacion al clima social familiar fueron: el 35,0% su nivel fue
medio, 27,2% el clima familiar fue muy bueno, el 22,3% tuvo un nivel bueno,
el 11,7% tuvo un nivel malo — tendencia mala y el 3,9% tuvo una tendencia
buena. En cuanto a la dimension Relaciones: el 26,2% mostro un nivel
medio, el 22,3% tiene una tendencia mala, 13,6% tienen un nivel de
tendencia buena, el 24,3% su nivel fue muy mala — mala y el 13,6% tuvieron
un nivel bueno — muy bueno. Dimension desarrollo: el 47,6% tuvieron un
nivel medio, el 30,1% su nivel fue muy mala — mala, el 11,7% tuvieron un
nivel tendencia buena y el 10,7% su nivel fue muy bueno. Dimensién
estabilidad: el 53,4% tuvo un nivel tendencia buena — buena, el 23,3% su
nivel fue medio, el 11,7% tienen tendencia mala y el 11,7% tienen nivel de

muy mala — mala.
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Belo, M. y Oliveros, W. (2021) en lquitos — Perl en su investigacion titulado
“Clima social familiar y los intereses vocacionales de alumnos de 4to. y 5to.
de secundaria, de dos Instituciones Educativas de Iquitos, 2019”, tuvo como
objetivo determinar la relacién entre el clima social familiar y los intereses
vocacionales de los alumnos de 4to y 5to de secundaria de la I.E.P. Maynas
y de la IESM-Loreto, distrito de Iquitos, 2019. La metodologia fue de tipo
descriptivo-correlacional no experimental, de categoria transaccional
transversal, la poblacion estuvo conformada por 329 estudiantes siendo la
muestra de 178 estudiantes, la técnica fue la encuesta y el instrumento la
Escala de Clima Social Familiar y el inventario de Intereses Vocacionales y
Ocupacionales CASM83-R 2010. Los resultados en cuanto a la variable
clima socio familiar fueron: en la dimensién de relaciones de 178 alumnos
del 100%, el 54.5% (97) se encuentran en promedio y el 23.0% (41) se
encuentran en deficitaria; en la dimension de desarrollo presenta un 43.8%
(78) que se encuentran en promedio y 36.0% (64) se encuentran en mala; la
dimension de estabilidad presenta un 65.7% (117) que se encuentran en
promedio y 23.0% (41) se encuentran en mala. En general, el clima social
familiar de los alumnos de 4to y 5to de secundaria presenta un 68.0% (121)
gue se encuentran en promedio mientras que el 16.3% (29) se encuentran

tendiéndose a bueno.

Davila, L. (2017) en lquitos — Peru en su investigacion sobre el “Clima social
familiar en alumnos de 4to y 5to de secundaria de la I.E. N° 60188 Simon
Bolivar, noviembre 2016”, tuvo por objetivo determinar el clima social familiar
gue viven los alumnos de 4to y 5to de secundaria de la I.E. 60188 Simén
Bolivar, noviembre 2016. El disefio de la investigacion es de tipo Descriptiva
Comparativa, la poblacién estuvo conformada por 120 estudiantes del 4to y
5to afio de secundaria, y la muestra quedo conformada por 95 estudiantes.
Utilizandose para ellos el muestreo no probabilistico con caracter aleatorio,
la técnica fue la psicométrica y el instrumento la Escala de Clima Social
Familia (FES). Los resultados fueron: dimensién relaciones: 45% categoria
media, con un valor equitativo del 15% tendencia media, mala y muy mala,
6% tendencia buena y solo un 4% categoria buena. Dimension desarrollo:

59% categoria media, 21% tendencia buena, 7% muy mala, 5% mala, 4%
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entre muy buena y buena y solo un 3% tendencia media. Dimension
estabilidad: 68% categoria media, 11% muy mala, 9% tendencia media, 8%

mala y solo el 3% tendencia buena.

La familia ha sido definida por muchos autores, sin embargo, la Organizacion
Mundial de la Salud (2013) lo define como “conjunto de personas que
conviven bajo el mismo techo, organizadas en roles fijos (padre, madre,
hermanos, etc.) con vinculos consanguineos o no, con un modo de
existencia econdmico y social comunes, con sentimientos afectivos que los
unen y aglutinan” Organizacion Mundial de la Salud (citado por Aranda, C.
2020, p.10).

Para Zavala, G. (2001) se refiere a la familia como un grupo de personas
vinculadas entre si mediante roles y responsabilidades, como también el
vinculo a través de los valores, costumbres, creencias y mitos, ademas del
aspecto emocional, del afecto y sentimiento de pertenencia, generando un

equilibrio familiar.

Sloninsky, T. (1962) ve a la familia como un todo funcional, con vinculos de
parentesco ya sea de vecindad o de sociabilidad, que dentro de este vinculo

se generan influencias unas con otras.

Moos, R. (1996) refiere que el clima social familiar como un grupo social
compuesta por la dimension Cohesion, expresividad, conflicto, autonomia,
intelectual cultural, social recreativo, moralidad religiosidad, y control y

organizacion.

Perot, F. (1987), menciona que el clima socio familiar se dan interacciones
psicosociales donde la formacion y roles, responsabilidades y valores de los
miembros seran determinados por el comportamiento del grupo en una

interaccién reciproca.

Galarza, B. (2012) sefiala que el clima familiar presenta caracteristicas socio

ambientales que lo determinan y lo definen tanto en su estructura interna
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como en las formas de interaccién de sus miembros, estas caracteristicas

determinaran la estabilidad y funcionamiento familiar.

Para Saavedra (2006) como se citdé en Quintana, M. (2019, p.22) existen 5

tipos de familias:

Familia nuclear o elemental: es la familia comin mente conocida que esta
compuesto por el padre, madre e hijos, los hijos pueden ser de
nacimiento de los padres o adoptados.

Familia extensa o consanguinea: este tipo de familia se caracteriza
porque sus miembros no se limitan a los padres e hijos, a estos se
agregan los abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas. Que dentro de
un mismo ambiente fisico coexisten mas miembros de los padres e hijos.
Familia monoparental: es aquella familia donde lo integra uno de los dos
padres y los hijos. La conformacion de uno de los dos padres se debe a
varias causas, puede ser por razones de divorcio, fallecimiento o
abandono.

Familia de madre soltera: en este tipo de familia, la madre es la Unica que
asume la crianza de los hijos en su totalidad. Por lo general, la madre es
la que suele asumir este rol. Cabe resaltar que en este tipo de familiar se
distingue dependiendo de la etapa de vida: madre soltera adolescente,
joven o adulta.

Familia de padres separados: tanto el padre o la madre, que por razones
de compatibilidad de caracteres no pueden vivir juntos, pero no estan
exceptos de seguir cumpliendo el rol de padres para con los hijos. Se da
por término la relacién de pareja mas no la paternidad y maternidad.

Moss, R. (1974) como se citd en Garcia, M. (2021, p.21) presenta tres

dimensiones:

Dimension 1: Relaciones

Esta dimensién evalla la comunicacion y expresion libre de los miembros
que conforman la familia. Es el entorno familiar donde cada miembro
aprende a comunicarse y la forma de hacer por lo que esto contribuird en

el crecimiento, desarrollo y forma de percepcion de su mundo circundante
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y las interacciones que esto implica. Esta dimension comprende de las
siguientes sub escalas: Cohesion, expresividad conflicto

Dimension 2: Desarrollo

Esta dimensién evalla la importancia del desarrollo personal de cada
miembro de la familia. Esta dimension comprende de las siguientes sub
escalas: Autonomia, actuacion, orientacion intelectual y cultural, social y
recreativo y moralidad y religiosidad.

Dimensién 3: Estabilidad

Esta dimensién hace referencia a la estructura y organizacion de la
familia y el dominio que tiene un miembro sobre el otro. Esta dimension

esta conformada por las siguientes sub escalas: organizacion y control.

Segun Lopez, (2010) como se citdé en Ayamamani, R. (2021, p.27) considera

gue dentro de la dinamica familiar debe existir areas importantes:

La armonia que hace referencia al sentimiento de reciprocidad en
comunicacion entre los miembros de la familia en cuanto a sus
necesidades y deseos.

Cohesioén entre el aspecto mental, emocional y fisica entre los miembros
de la familia, a fin de poner frente a situaciones adversas y toma de
decisiones.

Adaptabilidad en situaciones de cambio a fin de mantener el equilibrio
familiar, ajustarse a nuevas tendencias, normas y reglas dependiendo de
las circunstancias.

Afectividad a fin de sentir las emociones de los demas y la confianza de
expresarlo entre los miembros de la familia.

Comunicacion como unico medio de fortalecimiento familiar, su forma y
asertividad dependera de la union familiar.

Permeabilidad como medio de proveer y recibir las experiencias de otras
familias, asi como sus actividades.

Roles, hace referencia al papel o funcion que tiene cada miembro de la
familia, asi como la responsabilidad en concordancia con la etapa de

vida.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La familia se constituye un grupo humano complejo que amerita ser estudiada
desde su dinamica particular y de los miembros que los integra, puesto que
este grupo humano se constituye el primer espacio de socializacién del ser
humano, lugar donde el desarrollo del menor se vera influenciado por las
costumbres, valores, estilos de crianza. En tal sentido, la familia tiene un rol
indispensable como agente socializante de desarrollo de cada uno de sus
miembros, y con desarrollo no solo nos referimos a cubrir las necesidades
basicas de alimentacion, salud, vestimenta, si no, al desarrollo socioemocional
y educacion, por ello, Garcia, H. (1990) considera a la familia histéricamente
es la comunidad de afecto primordial de los seres humanos, asi como su gran
relevancia en el proceso de educacion (citado por Gastulo, R. y Lachi, A. 2018,
p.14).

Se espera que los menores alumnos se desarrollen en un clima familiar
saludable, y con saludable nos referimos en un ambiente que propicie la
comprension, el dialogé permanente y asertivo, asi como habilidades de
resolucién de conflictos, el respeto mutuo y solidaridad, partiendo desde el
ejemplo de los padres y que estos sean consecuentes entre lo que diceny su
conducta. Todo lo referido anteriormente seria lo ideal de una familia puesto
gue, segun la OMS (2020) como se citd en Maquera, K. y Maquera, M. (2020),
refiere que la “familia es una institucién donde se fortalecen las relaciones,
desarrollo y cohesion de cada uno de los miembros, de tal manera que un
buen clima familiar que brindan las familias en sus hogares dara una buena
educacion a sus integrantes” (p.14). Sin embargo, la familia se ve afectada
por situaciones como la separacién de los padres, violencia familiar, poca
comunicacion de padres a hijos por exceso de trabajo o carga laboral de los
padres, entre otras situaciones que tendran repercusiones sobre el desarrollo
de los menores estudiantes, y, que sin duda alguna, afectara en lo académico,
y como refiere Rengifo, C. (2020) “las familias estan olvidando su rol esencial,
estdn perdiendo su sentido de unidad, claramente podemos observar
problemas que desencadenan en un inadecuado clima social familiar cuyos

efectos suelen ser infaustos y muchas veces irreversibles” (p.14).
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El presente estudio pretende determinar el clima social familiar en la cual los
menores estudiantes se desarrollan, de modo que los encargados en la
formacion de los menores (familia e institucion educativa) puedan realizar
intervenciones oportunas a partir de los resultados obtenidos del presente
estudio. Conocido la importancia del clima social familiar y su impacto en la
formacion de los estudiantes (académica y afectiva), el propdsito del presente
estudio radica en conocer el clima social familiar de los estudiantes del 4to y
5to de nivel secundaria de una institucion educativa privada, San Juan
Bautista, 2022.

En tal sentido, se plantea la siguiente interrogante:

¢, Cual es el clima social familiar de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de

una institucién educativa privada, San Juan Bautista 20227

. OBJETIVOS

3.1. Obijetivo general

Determinar el clima social familiar de los alumnos del 4° y 5° de
secundaria de una institucion educativa privada, San Juan Bautista,
2022.

3.2. Objetivos especificos

1. Determinar las caracteristicas sociodemogréaficas de los alumnos
del 4° y 5° de secundaria de una institucion educativa privada, San
Juan Bautista, 2022, segun edad, sexo y grado.

2. Determinar el resultado global del clima social familiar de los
alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucién educativa
privada, San Juan Bautista, 2022.

3. Determinar las categorias del clima social familiar en su dimensién
“‘Relaciones” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una

institucion educativa privada, San Juan Bautista, 2022.
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4. Determinar las categorias del clima social familiar en su dimension
“Desarrollo” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una
institucién educativa privada, San Juan Bautista, 2022.

5. Determinar las categorias del clima social familiar en su dimension
“Estabilidad” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una

institucion educativa privada, San Juan Bautista, 2022.

4. VARIABLE

La presente investigacion es con variable Unica: Clima socio familiar.

5. OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

. Definicion Definicién , . . Escala de
Variable . Dimensiones | Indicadores ey
Conceptual operacional medicion
Moos (1996) refiere Cohesion
gue el clima social
familiar “como Relaciones Expresividad
aquella situaciéon 0 a 30 Muy
social en la familia Mala Conflicto
que define tres Autonomia
dimensiones 35 Mala
fundamentales y Actuacion
cada una constituida | 40 Tendencia
por elementos que lo Media Intelectual
Clima componen como: Cultural
social Cohesidn, 45 a 55 media Desarrollo Intervalo
familiar expresividad, Social
conflicto, autonomia, | 60 Tendencia Recreativo
intelectual cultural, Buena
social recreativo, Moralidad
moralidad 65 Buena Religiosidad
religiosidad, control Organizacion
y organizacion” 70 a 90 Muy Estabilidad
Moos (como se citd Buena Control
en Quintana M.
2019, p.13).

Fuente: elaboracion propia.
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6. METODOLOGIA

6.1.

6.2.

Tipo de disefio de investigacion

Tipo de investigacion

La presente investigacion fue descriptiva, ya que busca especificar
caracteristicas importantes de cualquier fendmeno que se analice.
Describe tendencias de un grupo o poblacion (Herndndez, R. Fernandez,
C. y Baptista, P. 2014).

Disefio de investigacion

El disefio de investigacion fue descriptivo simple, no experimental puesto
gue no se manipulan las variables ni ningun tipo de intervencién y trasversal
porque los datos se recolectan en un solo corte de tiempo. Tamayo, M. y
Tamayo, M. (2002).

<
v
O

Donde:
M: Muestra de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion
educativa privada, San Juan Bautista, 2022.

O: Representa la medicion de la variable: Clima socio familiar.

Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion de estudio estuvo conformada por 54 alumnos del 4°y 5° de

secundaria de la Institucion Educativa Privada “Cristo Redentor”, San
Juan Bautista, 2022.
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Cuadro 1

Poblaciéon de estudio

._ | Porcentaje
Grado |Frecuencia (%)
4° 28 52%
5° 26 48%
Total 54 100%
Muestra

La muestra estuvo conformada por 25 alumnos del 4° y 5° de secundaria
de la Institucién Educativa Privada “Cristo Redentor”, San Juan Bautista,
2022, distribuidos en: 13 estudiantes del 5to “A” y 12 estudiantes del 4to
“Bl!.

Los cuales fueron seleccionados mediante un muestreo estratificado y en
cada estrato (seccion), se utilizé el muestreo aleatorio simple, el criterio

de seleccidon de los estudiantes serd mediante la tabla de numeros

aleatorios.
Cuadro 2
Poblacién y muestra
Grado Poblacion Muestra
5to 26 13
4to 28 12
Total 54 25

Se utiliz6 el muestreo aleatorio simple para poblaciones finitas cuya

féormula es:

NZ%pq 54%1.96%%0.5%0.5

= =47.45 = 47 alumnos
i2(N-1)+Z2pq 0.05%%(54—1)+1.9620.5%0.5

nO =
Donde, si la fraccion de muestreo f = % > 0.05 se corrige la muestra, esta

en nuestro caso fue f = g: 0,8703. Por tanto, se corrigio el tamafio de

muestra:
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47
n= Ty — 77 =25.12 = 25 alumnos.

Para distribuir los alumnos en cada estrato se utilizd la afijacion
proporcional del muestreo estratificado:

N = ni / Wi, donde Wi =ni/N, i= 1, 2, 3...h. Ya que cada estrato queda
representado en la muestra en proporcién exacta a su frecuencia en la
poblacion total.

Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion

- Alumnos del 4° y 5° de secundaria.

- Alumnos de sexo masculino y femenino.

- Alumnos cuya edad se encuentra entre 15 a 19 afios.

- Los alumnos que hayan asistido el dia de la evaluacion.

- Los alumnos que hayan marcado todos los items del test.
Criterios de exclusion

- Alumnos que no sean del 4° y 5° de secundaria.
- Menores de 15 y mayores de 19 afos.
- Los alumnos que no hayan asistido el dia de la evaluacién.

- Los alumnos que no hayan marcado todos los items del test.

6.3. Técnicas e instrumentos
Técnica

La técnica empleada en el presente estudio fue la Psicométrica.

Instrumentos

Los datos referentes para la obtencion de los datos necesarios para el
presente trabajo de investigacion seran obtenidos mediante la aplicacion
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de la Escala de Clima Social Familia (FES) de R.H. Moos, B.S. Moos y

E.J. Tricheet.

Ficha Técnica

Nombre Original

Escala del Clima Social en Familia

Autor (es) R.H. Moos,B.S. Moos y E.J Trickeet.
Adaptacion Espafiola.
Ediciones Fernandez Ballesteros R. y Sierra B. Universidad

Autonoma de Madrid. 1984,

Forma de administrar

Individual y colectiva

Duracion

Variable, aunque el promedio es de 20 minutos

Se trata de una escala independiente que evalta las

Significacion caracteristicas socio ambientales y las relaciones
personales en la familia.
P Baremos para la Escala, elaborados por César Ruiz y
Tipificacion

Eva Guerra Turin. 1993. Lima — Per0.

Tipo de Respuestas

Los items son respondidas a través de la técnica de
“eleccion forzada” (V 6 F) marcando para tal efecto con
aspa (X) sobre la opciébn que el sujeto crea
conveniente.

Descripcion

La escala consta de 90 items. Esta con formada por 10
sub escalas las cuales miden tres grandes
dimensiones: Relaciones, Desarrollo y Estabilidad.

Validez

En el estudio de Ruiz y Guerra (1993), se probé la
validez de la prueba correlacionandola con la Prueba
de Bell, especificamente en el area de Ajuste del
Hogar. Con adolescentes los coeficientes fueron: en
Area Cohesioén 0,57; Conflicto 0,60; Organizacion 0,51.
Con adultos los coeficientes fueron: en Area Cohesién
0,60; Conflicto 0,59; y Organizacién 0,57; para
Expresividad 0,53 en analisis a nivel de grupo familiar.
También se prueba el FES con la Escala TAMAI (area
familiar) y nivel individual, los coeficientes en Cohesion
fueron de 0,62; Expresividad 0,53 y Conflicto 0,59.
Ambos trabajos demuestran la validez de la Escala
FES (La muestra individual fue de 100 jévenes y de 77
familias).

Confiabilidad

Para la estandarizacion en Lima, usando el método de
Consistencia Interna, los coeficientes de fiabilidad van
de 0, 88 a 0,91 con una media de 0,89 para el examen
individual, siendo las areas de COHESION,
INTELECTUAL - CULTURAL, EXPRESION vy
AUTONOMIA, las mas altas (La muestra usada en este
estudio de confiabilidad fue de 139 jévenes con
promedio de edad de 17 afos). En el test — retest con
dos meses de lapso, los coeficientes eran de 0,86 en
promedio (variando de 3 a 6 puntos).
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Calificacion

Para la Calificacion del FES, coloque la parrilla sobre la hoja de respuesta,
cuente de manera lineal las V (Verdadero) y F (Falso) que coinciden con
la parrilla. Coloque la Sub Escala que evalla, y anote el puntaje bajo la
columna de Puntaje Directo (PD). Recuerde que cada coincidencia
equivale a un punto (1). En cada fila no pueden haber mas de nueve (9).
Posteriormente transfiera los puntajes obtenido al Perfil del FES,

clasificando el puntaje de acuerdo a las categorias que se indica:

ESTANDARIZACION POR DIMENSIONES 1993 FES

PUNTAJE| RELACION |DESARROLLO |ESTABILIDAD |CATEGORIA
70 a 80 21 a Méas 33 a Méas 18 Excelente
65 20 32 17 Buena

Tiende a
56 a 60 19 30a31l 16 Buena
41 a 55 14a18 25a29 11a15 Promedio
31a40 12a13 19a24 8al0 Mala
0a30 0Oall 0al8 Oa7 Deficitaria

6.4.

Procesamiento de recolecciéon de datos

Para la recoleccién de datos del presente trabajo de investigacion se

procedié conforme a los siguientes pasos:

Mediante Carta se solicité a la direccion de la IE autorizacion para la
aplicacién del instrumento de medicion, llegando el dia de la aplicacién
procedi a entrar a las aulas con la supervision de la coordinacion de
Tutoria donde pude ejecutar la aplicacion del instrumento de medicién.
Posteriormente corregi el instrumento mediante software en Excel para

Su posterior procesamiento estadistico.
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6.5.

6.6.

Procesamiento y analisis de datos

Una vez terminada la aplicacion se procedio a la codificacion de toda la
informacion llevandose a una matriz (vaciado de datos por medio del
Excel) para posteriormente realizar el analisis, todo ello se llevo a cabo
por medio de la estadistica descriptiva; las mismas que fueron calculadas
a través del programa estadistico SPSS v22, el cual consta en el analisis
e interpretacion de las respuestas dadas por los miembros de la muestra.

Aspectos éticos

Este trabajo de investigacion se ha realizado con gran responsabilidad y
comprension, al momento de efectuar la recolecciéon de datos de la
poblacién que puso su atencion en la autenticidad de los resultados
obtenidos, el instrumento que se aplico fue de caracter y participacion
voluntaria bajo consentimiento informado, los resultados y datos fueron de

estricta confidencialidad.
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7. RESULTADOS

Obijetivo especifico 1

Determinar las caracteristicas sociodemograficas de los alumnos del 4° y 5°
de secundaria de una institucién educativa privada, San Juan Bautista, 2022,

segun edad, sexo y grado.

Tabla 1
Frecuencia de las caracteristicas sociodemograficas de los alumnos del 4° y
5° de secundaria de una institucién educativa privada, San Juan Bautista,

2022, segun edad, sexo y grado.

Datos Frecuencia Porcentaje (%)
Edad

15a16 16 64

17a18 8 32

19a20 1 4
Total 25 100
Sexo

Masculino 9 36

Femenino 16 64
Total 25 100

Grado y seccién

5to "A" 13 52

4to "B" 12 48
Total 25 100

Fuente: base de datos

Nota: la tabla 1 muestra el resultado de las caracteristicas sociodemograficas
de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion educativa privada,
San Juan Bautista, 2022, segun edad, sexo y grado, respecto a la edad, la
mayoria, el 64% tuvieron edades entre 15 a 16 afos, en cuanto al sexo, un

64% fueron de sexo femenino y referente al sexo, el 52% fueron del 5to “A”.
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Objetivo especifico 2

Determinar el resultado global del clima social familiar de los alumnos del 4°
y 5° de secundaria de una institucién educativa privada, San Juan Bautista,

2022, segun caracteristicas sociodemograficas.

Tabla 2

Frecuencia del resultado global del clima social familiar de los alumnos del 4°
y 5° de secundaria de una institucién educativa privada, San Juan Bautista,
2022.

Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Clima socio familiar - precyencia Porcentaje

Excelente 1 4,0 4,0 4,0
Tiende a buena 7 28,0 28,0 32,0
Valido Promedio 14 56,0 56,0 88,0
Mala 3 12,0 12,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: base de datos

Nota: La tabla 2 muestra el resultado global del clima social familiar de los
alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion educativa privada, San
Juan Bautista, 2022, donde el 56,0% cuenta con un nivel Promedio del Clima
socio familiar, 28,0% tiende a buena, 12,0% obtuvo nivel malo y solo el 4,0%

obtuvo nivel excelente.
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Objetivo especifico 3

Determinar las categorias del clima social familiar en su dimension
“Relaciones” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion
educativa privada, San Juan Bautista, 2022, segun caracteristicas

sociodemogréficas.

Tabla 3

Frecuencia del clima social familiar en su dimensiéon “Relaciones” de los
alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion educativa privada, San
Juan Bautista, 2022.

Relaciones Frecuencia Porcentaje Porc,e.ntaje Porcentaje
valido acumulado
Promedio 12 48,0 48,0 48,0
Mala 11 44,0 44,0 92,0
Valido Deficitaria 2 8.0 8.0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: base de datos

Nota: La tabla 3 muestra la frecuencia del clima social familiar en su dimensién
“Relaciones” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion
educativa privada, San Juan Bautista, 2022, donde un 48,0% obtuvieron nivel

promedio, el 44,0% obtuvo nivel malo y solo el 8,0% nivel deficitario.
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Objetivo especifico 4

Determinar las categorias del clima social familiar en su dimension
“Desarrollo” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion
educativa privada, San Juan Bautista, 2022, segun caracteristicas

sociodemogréficas.

Tabla 4

Frecuencia del clima social familiar en su dimension “Desarrollo” de los
alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion educativa privada, San
Juan Bautista, 2022.

Desarrollo Frecuencia Porcentaje Portfgntaje Porcentaje
valido acumulado
Buena 1 4,0 4,0 4,0
Tiende a buena 3 12,0 12,0 16,0
Valido Promedio 11 44,0 44,0 60,0
Mala 8 32,0 32,0 92,0
Deficitaria 2 8,0 8,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: base de datos

Nota: la tabla 4 muestra la frecuencia del clima social familiar en su dimension
“Desarrollo” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucién
educativa privada, San Juan Bautista, 2022, donde un 44,0% obtuvo nivel
promedio, 32,0% nivel malo, 12,0% tiende a buena, 8,0% deficitario y solo un

4.0% nivel bueno.
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Objetivo especifico 5

Determinar las categorias del clima social familiar en su dimension
“Estabilidad” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucién
educativa privada, San Juan Bautista, 2022, segun caracteristicas

sociodemogréficas.

Tabla 5

Frecuencia del clima social familiar en su dimension “Estabilidad” de los
alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion educativa privada, San
Juan Bautista, 2022.

Estabilidad Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
valido acumulado
Buena 2 8,0 8,0 8,0
Tiende a buena 1 4,0 4,0 12,0
Valido Promedio 13 52,0 52,0 64,0
Mala 7 28,0 28,0 92,0
Deficitaria 2 8,0 8,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

Fuente: base de datos

Nota: la tabla 5 muestra la frecuencia del clima social familiar en su dimension
“Estabilidad” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion
educativa privada, San Juan Bautista, 2022, donde un 52,0% obtuvo nivel
promedio, el 28,0% nivel malo, el 8,0% buena, el 8,0% deficitario y solo un
4,0% tiende a buena.
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8. DISCUSION

En el presente trabajo de investigacion se obtuvieron resultados donde se
observo que el clima social familiar de los alumnos del 4° y 5° de secundaria
de una institucion educativa privada, San Juan Bautista, 2022, el 56,0%
cuenta con un nivel Promedio del Clima socio familiar, 28,0% tiende a buena,
12,0% obtuvo nivel malo y solo el 4,0% obtuvo nivel excelente, respecto a la
dimension “Relaciones” un 48,0% obtuvieron nivel promedio, el 44,0% obtuvo
nivel malo y solo el 8,0% nivel deficitario. En la dimension “Desarrollo” un
44,0% obtuvo nivel promedio, 32,0% nivel malo, 12,0% tiende a buena, 8,0%
deficitario y solo un 4,0% nivel bueno y en cuanto a la dimension “Estabilidad”
un 52,0% obtuvo nivel promedio, 28,0% nivel malo, 8,0% buena, 8,0%

deficitario y solo un 4,0% tiende a buena.

Los resultados del presente estudio se asemejan a los resultados de Ruiz L.
(2022) donde el resultado general: 27% tendencia buena, 22% mala, 19%
tendencia mala, 14% buena, 12% mala, 5% muy buena y solo un 1% nivel
muy malo. En la dimension relaciones: 23% tendencia buena, 20% mala, 17%
buena, 14% muy buena, 12% tendencia mala, 11% mala y solo el 2% muy
mala. Dimensién desarrollo: 30% tendencia buena, 25% mala, 14% buena,
12% tendencia mala, 10% mala, 9% muy buena y solo un 1% muy mala.
Dimension estabilidad: 30% tendencia buena, 26% mala, 15% buena, 11%
muy mala, 11% mal y solo 5% muy buena, se complementa con los hallazgos
de Ramirez L. (2019) donde un 55,6 % obtuvieron un nivel medio, 38,9 % en
un nivel bajo y 5,6 % en el nivel alto, se complementa con el resultado de
Romero L. (2018) donde el mayor proporcion de evaluados se encuentran en
el nivel medio, siendo el 45.5%. En el caso de las dimensiones es relaciones
la cual tiene mayor porcentaje de evaluados en el nivel alto, representando el
46.5%. Coincide con los resultados de Lupaca D. (2018) donde en la
dimensién relaciones predomina el nivel Medio con un 54%, seguido de un
18.6% que se ubican en el nivel de Tendencia Mala, el 17.6% se halla en el
nivel Muy Malo, el 6.9% en el nivel Malo y tan solo el 2.9% obtuvo un nivel de
Tendencia Buena. En la dimension desarrollo: 52.9% nivel medio, mientras

que el 15.7% esta en el nivel Muy Malo, el 14.7% se ubica en el nivel de
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Tendencia Mala, el 7.8% en el nivel de Tendencia Buena, el 6.9% en el nivel
Malo y solo el 2% en el nivel Bueno y Muy Bueno. En cuanto a la dimision
estabilidad: el 66.7% de alumnos evaluados se encuentran en el nivel Medio,
el 11.8% esta en el nivel Tendencia Mala, el 10.7% en el nivel Muy Malo, el
5.9% en el nivel Tendencia Buena y el 4.9% en el nivel Malo, se asemeja a
los resultados de Quispe L. y Sevillanos Y. (2018) donde a nivel general, el
72.9% obtuvo nivel medio, 25.0% nivel malo y solo un 2.1% nivel bueno. En
cuanto a la dimension relacion un 55.8% obtuvo nivel medio, 38.1% nivel malo
y 6.1% nivel bueno. En la dimension desarrollo, un 45.1% nivel medio, 33.5%
nivel malo y solo el 21.3% nivel bueno y por cuanto a la dimisién estabilidad
un 73.5% obtuvo un nivel medio, 21.3% nivel malo y solo el 5.2% nivel bueno,
se complementa con los resultados Vargas M. (2022) donde el 35,0% su nivel
fue medio, 27,2% el clima familiar fue muy bueno, el 22,3% tuvo un nivel
bueno, el 11,7% tuvo un nivel malo — tendencia mala y el 3,9% tuvo una
tendencia buena. En cuanto a la dimension Relaciones: el 26,2% mostro un
nivel medio, el 22,3% tiene una tendencia mala, 13,6% tienen un nivel de
tendencia buena, el 24,3% su nivel fue muy mala — mala y el 13,6% tuvieron
un nivel bueno — muy bueno. Dimension desarrollo: el 47,6% tuvieron un nivel
medio, el 30,1% su nivel fue muy mala — mala, el 11,7% tuvieron un nivel
tendencia buenay el 10,7% su nivel fue muy bueno. Dimensién estabilidad: el
53,4% tuvo un nivel tendencia buena — buena, el 23,3% su nivel fue medio, el

11,7% tienen tendencia mala y el 11,7% tienen nivel de muy mala — mala.
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9. CONCLUSIONES

Basado en los resultados de la presente investigacion, se concluye lo

siguiente:

1. En cuanto a las caracteristicas sociodemogréficas de los alumnos del 4° y
5° de secundaria de una institucion educativa privada, San Juan Bautista,
2022, respecto a la edad, la mayoria, el 64% tuvieron edades entre 15 a
16 afos, en cuanto al sexo, un 64% fueron de sexo femenino y referente

al grado el 52% fueron del 5to.

2. Respecto al resultado global del clima social familiar de los alumnos del 4°
y 5° de secundaria de una institucién educativa privada, San Juan Bautista,
2022, el 56,0% cuenta con un nivel Promedio del Clima socio familiar, esto
significa que las familias de los alumnos en su mayoria cumplen con
criterios de una familia funcional, percibiendo relaciones saludables,
miembros competentes e independientes y una adecuada organizacion

entre ellos.

3. En cuanto a la frecuencia del clima social familiar en su dimensién
“Relaciones” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion
educativa privada, San Juan Bautista, 2022, el 48,0% obtuvo nivel
promedio, esto significa que dentro de estas familias existe la
comunicacién asertiva, la union entre sus miembros, el apoyo mutuo,
expresan liboremente sus sentimientos. Sin embargo, el 44,0% obtuvo nivel

malo, que significa todo lo contrario.

4. Lo relacionado a la frecuencia del clima social familiar en su dimension
“Desarrollo” de los alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion
educativa privada, San Juan Bautista, 2022, donde el 44,0% obtuvo nivel
promedio, esto implica, el desarrollo personal, la independencia, la
participacion en eventos sociales importantes, las competencias que

posee cada miembro, capacidad de toma de decisiones y religion.
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5. La frecuencia del clima social familiar en su dimension “Estabilidad” de los
alumnos del 4° y 5° de secundaria de una institucion educativa privada,
San Juan Bautista, 2022, donde el 52,0% obtuvo nivel promedio, esto
alude a la estructura, organizacion, orden y administracion dentro de la

familia
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10. RECOMENDACIONES

De acuerdo a las conclusiones, se brinda las siguientes recomendaciones:

a. La Institucion Educativa a través de la coordinacion de Tutoria, desarrolle
talleres familiares una vez por cada bimestre con apoyo especializado a
fin de que brinde los talleres a los padres e hijos en relacién a temas como
Pautas de crianza, comunicacion asertiva, resolucion de conflictos y
cohesion familiar, de este modo se mejore el clima social familiar.

b. Coordinar con los especialistas de Bienestar educativa y Convivencia
escolar de la UGEL — MAYNAS a fin de que capaciten a los tutores de
aula en el abordaje de problematicas sociofamiliares que pueden estar
pasando los alumnos y técnicas de intervencion oportuna en situaciones
como la separaciéon de padres, violencia intrafamiliar, entre otros.

c. Brindar espacios de atencion a los padres de familia a fin de conocer la
dinamica familiar e identificar situaciones de riesgo que puedan perjudicar
el clima socio familiar, de modo que se pueda realizar intervenciones
oportunas y focalizadas.

d. Continuar investigando la variable Clima socio familiar correlacionando
con otras variables como estilos de crianza a fin de conocer mas
profundamente la dinamica familiar, su composicién y asi establecer
estrategias mas precisas de abordaje para mejorar el Clima socio familiar

de los alumnos.
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ANEXO N° 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA
“CLIMA SOCIO FAMILIAR EN ALUMNOS DEL 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE UNA

INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA, SAN JUAN BAUTISTA, 2022

Problema Objetivos Vquable N Tecnicas e Metodologia
Indicadores Instrumentos
Objetivo general .
Técnica Tipo de investigacion
Determinar el clima social familiar | Variable
de los estudiantes del 4° y 5° de La técnica empleada en | La presente investigacion fue
secundaria de una institucién | Clima socio | el presente estudio fue | descriptiva, ya que busca
educativa privada, San Juan | familiar la Psicométrica. especificar caracteristicas
Bautista, 2022. importantes  de  cualquier
Indicadores Instrumentos fendbmeno que se analice.
Obijetivos especificos Describe tendencias de un
Relacion Los datos referentes | grupo o poblaciéon (Hernandez,
¢Cual es el clima |1. Determinar las caracteristicas | Desarrollo para la obtencién de los | Fernandez y Baptista, 2014).
social familiar de los sociodemograficas de los | Estabilidad datos necesarios para
estudiantes del 4° y estudiantes del 4° y 5° de el presente trabajo de
5° de secundaria de secundaria de una institucion investigacion seran | Disefio de investigacion
una institucion educativa privada, San Juan obtenidos mediante la
educativa privada, Bautista, 2022, segun edad, aplicacion de la Escala | El disefio de investigacion fue
San Juan Bautista sexo, grado y seccion. De Clima Social Familia | descriptivo simple, no
2022? 2. Determinar el resultado global (FES) de R.H. Moos, | experimental puesto que no se
del clima social familiar de los B.S. Moos y E.J.|manipulan las variables ni
estudiantes del 4° y 5° de Tricheet. ningun tipo de intervencion y
secundaria de una institucion trasversal porgque los datos se
educativa privada, San Juan recolectan en un solo corte de
Bautista, 2022, segun tiempo. Tamayo y Tamayo
caracteristicas (2002).
sociodemograficas.
3. Determinar las categorias del Donde:

clima social familiar en su
dimension “Relaciones” de los

M: Muestra de los estudiantes
del 4to y 5to de secundaria de
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estudiantes del 4° y 5° de
secundaria de una institucion
educativa privada, San Juan
Bautista, 2022, segun
caracteristicas
sociodemograéficas.
Determinar las categorias del
clima social familiar en su
dimension “Desarrollo” de los
estudiantes del 4° y 5° de
secundaria de una institucion
educativa privada, San Juan
Bautista, 2022, segun
caracteristicas
sociodemograficas.
Determinar las categorias del
clima social familiar en su
dimension “Estabilidad” de los
estudiantes del 4° y 5° de
secundaria de una institucion
educativa privada, San Juan
Bautista, 2022, segun
caracteristicas
sociodemograficas.

una instituciéon educativa
privada, San Juan Bautista,
2022.

O: Representa la medicién de
la variable: Clima socio familiar.

Poblacién

La poblacion de estudio estuvo
conformada por 54 estudiantes
del 4° y 5° de secundaria de la
Institucién Educativa Privada
“Cristo Redentor’, San Juan
Bautista, 2022.

Muestra

La muestra estuvo conformada
por 25 estudiantes del 4° y 5°
de secundaria de la Institucion
Educativa Privada  “Cristo
Redentor”, San Juan Bautista,
2022, distribuidos en: 13
estudiantes del 5to y 12
estudiantes del 4to.
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ANEXO N° 2: CARTA DE PRESENTACION

UNIVERSIDAD
CIENTIFICA
— DEL PERU

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

PROGRAMA ACADEMICO DE PSICOLOGIA
*DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES"®
*ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL"

Iquitos 26 octubre de 2022

CARTA N°01-2022-DGVV.

Seiior(a)

LIC. GENOVEVA VALLES WIN

Directora Institucién Educativa Cristo Redentor
Ciudad. -

Asunto: Solicito autorizacion para la
aplicacion de un instrumento psicolégico a
los alumnos de 4to y 5to afo del nivel
secundario.

Por medio de la presente, es grato dirigirme
a Usted para saludarle cordialmente y desearle los mejores éxitos en su gestion, asimismo, mi
persona en calidad de Bachiller en Psicologia de la Universidad Cientifica del Peru, me encuentro
desarrollando un trabajo de investigacion que lleva por titulo “CLIMA SOCIO FAMILIAR EN
ALUMNOS DEL 4° Y 5° DEL NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA PRIVADA, SAN JUAN BAUTISTA 2022".

Actualmente me encuentro en la etapa de aplicacion de los instrumentos de recojo de
informacién para el trabajo de campo, motivo por el cual solicito a usted me autorice el
ingreso y aplicacién del instrumento denominado: “Escala del Clima Social Familiar
(FES)", a fin de conseguir los datos requeridos. Es importante aclarar que la informacion
que proporcionaran sera anénima y tendra caracter reservado.

Agradeciéndole anticipadamente por su aporte en esta accién de apoyo a la
investigacion.

Atentamente; \Lm

Dina Gwendoli Vela Valles
Bachiller en Psicologla
DNIN°72796844
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ANEXO N° 3: CARTA DE ACEPTACION

R INSTITUCION EDUCATIVA CRISTIANO ECOLOGISTA

i 3 { “CR'S1O REDE”TOH” p {lu
DR et [
Inicial = Primaria = Secundaria . ,.r': . ./{(u'{

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional"

Iquitos, 28 de octubre de 2022

OFICIO N° 025-2022-ECE-CR

Seflora

Dina Gwendoli Vela Valles
Bachiller en Psicologia
Universidad Cientifica del Peru

Presente. -

Asunto: Autorizacion para la aplicacion de instrumento psicoldgico

Ref: Carta N°1-2022-DGWV

Me dirijo a Usted atentamente y, en atencion al documento de la referencia manifestarie
que lal.E.C.E. Cristo Redentor a través de la Direccion le AUTORIZA para que aplique
un instrumento psicolégico al 4° y 5° de secundaria, denominado Escala de Clima
Social Familiar, el mismo que forma parte de su trabajo de investigacion titulado: *CLIMA
SOCIO FAMILIAR EN ALUMNOS DEL 4TO Y 5TO DEL NIVEL SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA, SAN JUAN BAUTISTA, 2022"

Cabe mencionar que, para la aplicacion del instrumento en mencion, debe realizar
previas coordinaciones con la direccion.

Sin otro en particular quedo de Usted, no sin antes desearle éxitos en el trabajo que
viene realizando para la obtencion de su titulo.

DVEVAVALLES it
IRECTCRA
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ANEXO N° 4: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Participacién en el estudio de investigacion sobre “CLIMA SOCIO FAMILIAR EN
ALUMNOS DEL 4TO Y 5TO DEL NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIVADA, SAN JUAN BAUTISTA 2022”.

Yo, identificado con DNI

N° guien actualmente curso el grado , que por

medio del presente manifiesto:

Que en el estudio de referencia, el que sera ejecutado por el investigador, en
coordinacién con la Direccion del Colegio, se administrara a cada uno de los
participantes estudiantes el instrumento denominado: “Escala del Clima Social en
Familia (FES)”, la misma que sera tratado como documento confidencial, de uso
exclusivo del investigador y destruidos una vez procesados los datos.

Que la informacién que se derive del estudio sera util para conservar y/o mejorar los
conocimientos de los docentes del colegio en relacién las dimensiones a considerar en
la dinadmica familiar del menor estudiante.

Que la informacién sobre mi persona que se obtenga del estudio es absolutamente
confidencial y que no podra ser entregada a otra persona sin mi expreso consentimiento.
La misma, no podra utilizarse con otros fines ajenos a los objetivos de la investigacion.
Que tengo pleno derecho a recibir toda la informacion que solicite concerniente a mis
resultados individuales.

Que mi participacion en el estudio es absolutamente voluntaria y que puedo abandonarlo
retirando este consentimiento en cualquier momento, Sin ninguna consecuencia
personal. Habiendo tomado conocimiento de todo lo anterior, consiento en participar

voluntariamente en la investigacion en mencién como parte de la muestra de estudio.

Nombre:
DNI N°
Iquitos......... de........ de 2022
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ANEXO N° 5: INSTRUMENTO DE ESTUDIO

“Escala del Clima Social en Familia (FES)”

Factores Sociodemograficos

EDAD:
SEXO:
GRADO: SECCION:

INSTRUCCIONES: A continuacion usted encontrara situaciones cotidianas que puede pasar en

el entorno familiar, situaciones donde usted tendra que poner una “X” en la columna “V” de
verdadero si en caso tal situacidon se expresa en tu entorno familiar y una “F” de falso si la
situacién no guarda relacién con su entorno familiar.

N° items V| F
1 | En mifamilia nos ayudamos y apoyamos realmente uno a otros
2 | Los miembros de la familia guardan a menudo sus sentimientos
para si mismos

3 | En nuestra familia peleamos mucho

4 | En general ningn miembro de la familia decide por su cuenta
5 | Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa
que hagamos

6 | A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia
7 | Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre
8 | Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia

a laiglesia

9 | Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado

10 | En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces
11 | Muchas veces da la impresiébn de que en casos estamos
"pasando el rato"

12 | En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o
gueremos

13 | En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros
€nojos

14 | En mi familia nos esforzamos para mantener la i8ndependencia
de cada uno

15 | Para mi familia es muy importante triunfar en la vida

16 | Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones,
conferencias, etc.).

17 | frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa

18 | En mi casa no rezamos en familia

19 | En mi casa somos muy ordenados y limpios

20 | En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir

21 | Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa

22 | En mi familia es dificil "desahogarse" sin molestar a todos.

23 | En la casa a veces nos molestamos tanto que golpeamos o
rompemos algo

24 | En mi familia cada uno decide pos rus propias cosas

25 | Para nosotros es muy importante el dinero gue gane cada uno
26 | En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente
27 | Alguno de mi familia practica habitualmente algun deporte
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28

A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad,
Semana Santa, etc.

29

En mi casa muchas veces resulta dificil encontrar las cosas
necesarias

30

En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones

31

En mi familia estamos fuertemente unidos

32

En mi casa comentamos nuestros problemas personales

33

Los miembros de mi familia, casi hunca expresamos nuestra
cblera

34

Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere

35

Nosotros aceptamos que haya competencia y "que gane el
mejor"

36

Nos interesan poco las actividades culturales

37

Vamos con frecuencia al cine, excursiones, paseos.

38

No creemos ni en el cielo o en el infierno

39

En mi familia la puntualidad es muy importante

40

En la casa las cosas se hacen de una manera establecida

41

Cuando hay que hacer algo en la casa, es raro que alguien sea
voluntario

42

En casa, sia alguno se le ocurre hacer algo, lo hace sin pensarlo
mas.

43

Las personas de mi casa nos criticamos frecuentemente unas a
otras.

44

En mi familia, las personas tienen poca vida privada o
independiente.

45

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor

46

En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales

47

En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones

48

Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre
lo que es bueno o malo

49

En mi familia cambiamos de opinién frecuentemente

50

En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas

51

Las personas de mi familia nos apoyamos unas a otras

52

En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se
siente afectado

53

En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos de las manos

54

Generalmente en mi familia cada persona soélo confia en si
mismo cuando surge un problema

55

En mi casa nos preocupamos poco por los ascensos en el
trabajo o las otras en el colegio

56

Algunos de nosotros toca algun instrumento musical

57

Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera
del trabajo o el colegio.

58

Creemos que hay algunas cosas en las que hay gue tener fé.

59

En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden
limpios y ordenados.

60

En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo
valor

61

En mi familia hay poco espiritu de grupo

62

En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan
abiertamente

63

Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos en
suavizar las cosas y lograr paz
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64

Las personas de mi familia reaccionan firmemente al defender
sus propios derechos

65

En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito.

66

Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la Biblioteca
0 leemos obras literarias

67

Los miembros de mi familia asistimos a veces a cursillos y
clases por aficion o por interés.

68

En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es
bueno o malo

69

En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada
persona

70

En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiera

71

Realmente nos llevamos bien unos con otros.

72

Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.

73

Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.

74

En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos
de los demés

75

"Primero es el trabajo, luego es la diversion" es una norma en
mi familia.

76

En mi casa ver television es mas importante que leer.

77

Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

78

En mi casa leer la Biblia es algo importante.

79

En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

80

En mi casa las normas son muy rigidas y "tienen" que cumplirse.

81

En mi familia se concede mucha atencién y tiempo a cada uno.

82

En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente
y espontaneo.

83

En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la
VOZ.

84

En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se
piensa.

85

En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en
el trabajo o el estudio.

86

A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la
musica o la literatura.

87

Nuestra principal forma de diversion es ver la television o
escuchar radio.

88

En mi familia creemos que el que comete una falta, tendra su
castigo.

89

En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente
después de comer.

90

En mi familia, uno no puede salirse con la suya.

iGracias por su participacion!
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