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RESUMEN

El trabajo de investigacion tuvo como objetivo conocer la percepcion de los
tipos de violencia, hacia si mismos y hacia la pareja en mujeres y hombres
de la comunidad San José del distrito de Belén 2022, la investigacion es
de tipo descriptivo comparativo y cuantitativo transversal prospectivo, y de
disefio no experimental. El instrumento utilizado es el Conflict Tactic Scale
2 adaptado a la version peruana de Vara Horna (1999) que consta de 62
items de las cuales los items impares van dirigido a los hombres para
conocer la violencia perpetrada y los items pares va dirigida a mujeres para
conocer la violencia percibida. Se conté con una muestra de 50 personas
conformada por 25 mujeres y 25 hombres de 20 a 40 afios de edad que
viven en la Comunidad San José en el distrito de Belén. Se concluye
manifestando que el 78% de mujeres han sido victimas de violencia
psicolégica por parte de su pareja, el 41% ha sufrido violencia fisica, y el
56% menciona haber sido violentada sexualmente. Con respecto a la
violencia ejercida hacia sus parejas por parte de los hombres, el 68%
ejercen de forma frecuente violencia psicoldgica hacia su pareja, el 35%
ha ejercido violencia fisica, seguido de un 33% que han ejercido alguna

vez violencia sexual hacia su pareja.

PALABRAS CLAVES: VIOLENCIA DE GENERO, VIOLENCIA FiSICA,
VIOLENCIA PSICOLOGICA, VIOLENCIA SEXUAL.



ABSTRACT

The research work had as objective to know the perception of the types of
violence, towards themselves and towards the couple in women and men
of the San José community of the district of Belén in Iquitos 2022, the
research is of a descriptive comparative and quantitative cross-sectional
type. prospective, and non-experimental design. The instrument used is the
Conflict Tactic Scale 2 adapted to the Peruvian version by Vara Horna
(1999), which consists of 62 items, of which the odd items are directed at
men to know the violence perpetrated and the even items are directed at
women to know the perceived violence. There was a sample of 50 people
made up of 25 women and 25 men from 20 to 40 years of age who live in
the San José Community in the district of Belén. It concludes by stating that
78% of women have been victims of psychological violence by their partner,
41% have suffered physical violence, and 56% mention having been
sexually assaulted. With respect to the violence exerted towards their
partners by men, 68% frequently exercise psychological violence towards
their partner, 35% have exercised physical violence, followed by 33% who

have ever exercised sexual violence towards their partner. partner.

Keywords: Gender violence, physical violence, psychological violence,

Xi



1. INTRODUCCION

A lo largo de las décadas la violencia en todas sus manifestaciones
ha ido tomando fuerza, es decir, ha ido creciendo y evidenciandose mas en
la sociedad, llegando asi a convertirse en un problema de salud publica y
social que afecta a toda la poblacién debido a las altas tasas de prevalencia
y cronicidad, generando en su gran mayoria consecuencias negativas para

las personas que lo atraviesan.

La violencia se define como el uso intencional de la fuerza para
causar dafio u obligar a una 0 mas personas a hacer algo que no quieren
hacer de manera consentida (Martinez, 2016). Al hablar de violencia de
pareja se debe ver qué tipo de violencia se ejerce: violencia fisica, que
comprende cualquier acto intencional que provoque dafo a la integridad
fisica del individuo provocando lesiones leves o graves (MIMP, 2016);
violencia sexual, que comprende todo comportamiento en el que un
miembro de la pareja obliga al otro a realizar una actividad sexual (OMS,
2016) y la violencia psicoldgica, que se refiere a actos de agresion verbal y
no verbal e incluye conductas que tienen como fin controlar y aislar a la

persona contra su voluntad (MIMP, 2016).

Ahora, se define la violencia de género a “todo acto de agresion,
fisica o psiquica, basado en la superioridad de un sexo sobre otro” (Araujo-
Cuauro, 2018, p.7). Bajo esta concepcion, se presenta como un problema
social producto de conductas de odio y menosprecio en mayor grado hacia

la mujer.

“Es fundamental hablar de violencia de género, como un topico de
gran importancia y desarrollar investigaciones, especificamente a nivel de
violencia intrafamiliar. Otro elemento que aportan los tratadistas, es que el
concepto de violencia no puede centrarse Unicamente en la violencia fisica”
(Orozco et al., 2020)
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Ya en los ultimos afos el tema de violencia de pareja ha ido
cobrando mayor relevancia y preocupacion en diversos sectores de nuestra
sociedad peruana. Sin embargo, debido a la complejidad que tiene esta
problematica, es importante y necesario ahondar en el conocimiento de
aquellos factores que podrian mediar en ella. El sexismo, por ejemplo, es
una de las variables asociadas a la violencia de pareja, debido a que se ha
visto que quienes tienen esquemas rigidos sobre los roles de género
tienden a una mayor tolerancia a la violencia dentro de la pareja (Rodriguez
et al., 2009).

A nivel nacional la violencia especificamente hacia las mujeres en
relaciones de pareja es un problema bastante frecuente, tanto asi que
somos el pais con una de las mayores tasas de violencia hacia las mujeres
en relaciones de pareja (Bott, et al., 2014). Su impacto no solo afecta la
salud fisica y mental de las propias mujeres, sino también la de sus hijos e
hijas (Hernandez, 2018; Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables,
2017).

No se trata de un problema de pareja, sino de uno de alta
complejidad que esta enraizado tanto en factores culturales como socio
estructurales, siendo la violencia hacia la mujer un problema latente de
nuestra sociedad, se puede evidenciar que las parejas en una relacion de
enamorados, convivientes o de esposos utilizan esta tactica (de violencia
en cualquiera de sus manifestaciones) para resolver sus problemas y/o
conflictos. Comprender mejor esta problemética es un paso importante y
relevante en la medida que esta violencia representa un eje transversal en
las relaciones de pareja que incluso se dan desde temprana edad. Con ello
se puede concluir entonces de que las parejas ya sean jovenes o adultas
ven de cierta manera a la violencia como un método o estrategia tactica
que les permite de una manera u otra poder disminuir o eliminar una
situacion conflictiva entre ellos y su relacion, esto viene relacionado con lo
propuesto por multiples autores en la materia que han ido definiendo al

conflicto como aquella estrategia que utiliza cualquiera de los miembros de
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la pareja sea hombre o mujer para hacerle frente a la crisis que se les
presenta a través de conductas agresivas (fisicas, psicoldgicas o sexuales)
o empleando la negociacion (mediante la comunicacion o el razonamiento)
(Hernandez et al., 2017).

Es asi que, esta investigacion busca abordar el tema de la violencia de
género hacia si mismo y hacia la pareja tratando de conocer como lo
perciben mujeres y hombres en una comunidad donde quiza la prevencion
tarda en llegar por las limitaciones que se encuentran en su espacio
sociodemogréfico y donde las autoridades tardan aiin mas en implementar
politicas publicas para su deteccion y prevencién. Por tal motivo, se realizo
la busqueda de un instrumento de medida que ayude a detectar aquellos
casos de violencia percibida o perpetrada en la pareja en la comunidad de

San José en el distrito de Belén.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. Descripcion del problema

En la actualidad existe un consenso entre teéricos que sefialan la
violencia de género como un problema universal que esté presente
en todas las culturas, clases sociales, etnias, religiones y edades.
La violencia hacia la pareja en todas sus manifestaciones
constituye un abuso contra los derechos humanos y uno de los
problemas mas graves de salud publica, y al mismo tiempo una
manifestacion de la desigualdad extrema de género que afecta en
su mayoria a las mujeres segun el Informe Mundial sobre la
Violencia y la Salud de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
del afio 2020.

De igual forma la OMS, refiere que, las cifras recientes de la
prevalencia mundial muestran que aproximadamente alrededor de
una de cada tres (30%) mujeres en el mundo han sufrido violencia
fisica y/o sexual de pareja o violencia sexual por terceros en algin
momento de su vida. La mayor parte el agresor es la pareja. En
todo el mundo, casi un tercio (27%) de las mujeres de 15 a 49 afos
gue han estado en una relacién informan haber sufrido algun tipo

de violencia fisica y /o sexual por su pareja.

En Ecuador, la encuesta nacional sobre relaciones familiares y
violencia de género contra las mujeres, realizada por el Instituto
Nacional de Estadisticas y Censo (INEC, 2019), reporté una

violencia total nacional de 64,9%, urbano 65,7% y rural 62,8%.

En Colombia, el Boletin Epidemioldgico (2019) Violencia contra las
mujeres, emitido por el Instituto Nacional de Medicina Legal y
Ciencias Forenses (INMLCF, 2019), demuestra dentro de la

violencia fatal contra la mujer 138 homicidios, como violencia no
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fatal intrafamiliar 2.471, presunto delito sexual 3.263, violencia

interpersonal 5.501, violencia de pareja 5,877.

En la realidad venezolana, la obtencion de datos sobre la Violencia
contra las Mujeres continta siendo una limitacion grave para la
comprension del problema, asi como para disefiar estrategias
asertivas, para conocer su magnitud y alcance, sin embargo, el
Ministerio Publico, 2007-2008 reporta en porcentaje de actos

violentos un total de 1.066,70% (Marcano y Palacios, 2017).

Cerrando con Argentina, donde el Registro Unico de casos de
violencia contra las mujeres en los periodos 2013-2018, refleja la
violencia contra las mujeres con edad comprendida de 18 afios y
mas, al igual que mantenian vinculo con su agresor en un 67,9%,
de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadisticas y Censo,
Republica Argentina (INDEC, 2019) a través de la Direccion

Nacional de Estadisticas Sociales y de Poblacién.

En el Perq, el Informe Nacional de Juventudes 2021, elaborado por
la Secretaria Nacional de la Juventud, detalla de acuerdo a la
Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES), la violencia
psicolégica y/o verbal es la que fue reportada como la mas
recurrente. Cerca del 50% de mujeres en los tres grupos
quinquenales reportd haber sido objeto de algun tipo de control,
poco mas de la tercera parte reportd celos de sus parejas o
molestias similares, y una cuarta parte sefialé que sus esposos 0
parejas insisten en saber a dénde va. Poco menos del 15% de
mujeres jovenes reportd haber sido objeto de humillacion,
interrupcién de vinculos familiares y amenazas vinculadas a la

ruptura del vinculo conyugal y la tenencia de hijas/os.

Sobre las situaciones de violencia fisica, cerca del 20% de mujeres
jovenes de los dos quinquenios sefialan haber sido objeto de algun

empujon o que les tiraron algo, los grupos de mujeres de 20 a 24
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afos y las de 25 a 29 afios son las que indicaron mayor incidencia

de situaciones como empujones, patadas y arrastrones.

En cuanto a la violencia sexual, en los datos de la ENDES 2021,
muestran que un 5,3 % de mujeres entre 15y 49 afos sefialé haber
sido obligada a tener relaciones sexuales, aunque no quisiera,
promedio ligeramente mayor al de mujeres jovenes; asi mismo, el
3% de mujeres entre 15 y 49 afos indicé haber sido obligada a
realizar actos sexuales que no aprueba, mientras que mujeres

joévenes reportaron porcentajes menores.

Si vemos datos de la Policia Nacional del Pert, hubo 7 501
denuncias ese afio donde las victimas reportadas son mujeres;
segun grupos de edad, el 51,1% de casos tiene como victimas a
adolescentes entre 12 y 17 afos, y el 25,6 % tiene como victimas
a jévenes entre 18 y 29 afios, estas cifras son menores respecto a
afios anteriores. Sin embargo, no se puede descartar que esto se
debe a las dificultades para hacer denuncias o reporte de casos en

el contexto de la emergencia sanitaria.

Con respecto al servicio de Centros de Emergencia Mujer (CEM)
De enero a diciembre del 2021, se han atendido 163 797 casos de
violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar, de
los cuales 86 % de casos corresponden a mujeres y el 14% de

casos a hombres.

En el CEM de enero a diciembre del 2021 se han atendido 75 894
casos de violencia psicologica, de los cuales 83,5% casos
corresponden a mujeres. Se han atendido 64 805 casos de
violencia fisica, de los cuales 86,1% casos corresponde a mujeres,
y 22 456 casos de violencia sexual, de los cuales 94,5% casos

corresponden a mujeres.
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Estos datos revelan la necesidad de estudiar e investigar la
violencia de pareja o el mdvil de estos, ya que, son muchos los
datos que avalan que el comienzo de estas conductas suele darse
en las parejas mas jovenes donde tanto la agresion psicologica
como la fisica forman parte de las relaciones interpersonales y que,
en muchos casos, estos comportamientos son considerados como
normales dentro de la relacion, por este motivo he basado esta
investigacion en querer conocer la percepcién de hombres y
mujeres en cuanto a la violencia de género y cuan normalizada
puede estar en un sector, asi mismo, esta investigacion esta para
reflejar la deteccion oportuna y la primera respuesta a las victimas
de violencia de género, asi poder constituir un estudio referencial
para todos aquellos encargados de la implementacion de politicas
publicas a nivel local y regional, pudiendo asi quiza generar
acciones estratégicas para el abordaje de la misma teniendo un
punto de partida para romper el ciclo de la violencia de género en
zonas alejadas de nuestra regién donde la prevencion tarda en

llegar.

El instrumento que se utilizd es el Conflict Tactic Scale (CTS;
Straus,

1979). Existe una version revisada de este instrumento, la CTS —
2 (Straus, et al., 1996), no solo se caracteriza por haber sido
utilizada en diversas culturas y adaptada a diferentes idiomas; sino
gue este instrumento se adapta mejor hacia el modelo tedrico que

orienta el presente estudio.

En el Peru, la CTS-2 ha sido utilizada en algunos estudios como
los realizados por Arenas (2012), en su estudio sobre violencia
psicolégica y mantenimiento en relacién de pareja. Otro estudio es
el de Herrera (2015), quien analizé la relaciébn entre sexismo

ambivalente y violencia de pareja intima segun nivel educativo.
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Villena (2016), por su parte, analizé las propiedades psicométricas
del inventario de violencia en las relaciones de noviazgo entre
adolescentes estudiantes de la provincia de Pacasmayo. Otro
estudio de violencia en parejas jovenes es el de Alayo (2017), quien
analizé las propiedades psicomeétricas del cuestionario de violencia

entre enamorados en jovenes universitarios del distrito de Truijillo.

En tal sentido el presente estudio busca ldentificar la percepcién de
violencia de género hacia si mismos y hacia la pareja mediante la
Escala de Tacticas de Resolucion de Conflictos (CTS-2) adaptada
a la poblacion peruana por Vara (1999) en la Comunidad San José

del distrito de Belén.
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3. FORMULACION DEL PROBLEMA

3.1. Problema general
- ¢, Como perciben los tipos de violencia psicoldgica, fisica y
sexual hacia si mismos y hacia la pareja mujeres y

hombres de la comunidad San José del distrito de Belén?

3.2. Problemas especificos

¢,Como perciben la violencia psicolégica mujeres vy

hombres de la comunidad San José del distrito de Belén?

- ¢Como perciben la violencia fisica mujeres y hombres de

la comunidad San José del distrito de Belén?

- ¢Como perciben la violencia sexual mujeres y hombres de

la comunidad San José del distrito de Belén?

- ¢Se podra comparar la percepcion de la violencia
psicoldgica, fisica y sexual en mujeres y hombres de la

comunidad San José del distrito de Belén?
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4. OBJETIVOS

4.1. Objetivo general

- Conocer la percepcion de los tipos de violencia psicoldgica,
fisica y sexual hacia si mismos y hacia la pareja en mujeres 'y

hombres de la comunidad San José del distrito de Belén.

4.2. Objetivos especificos

- lIdentificar la percepcion de la violencia psicolégica hacia si
mismos y hacia la pareja en mujeres y hombres de la
comunidad San José del distrito de Belén.

- ldentificar la percepcion de la violencia fisica, hacia la pareja
en mujeres y hombres de la comunidad San José del distrito
de Belén.

- lIdentificar la percepcion de la violencia sexual, hacia si
mismos y hacia la pareja en mujeres y hombres de la
comunidad San José del distrito de Belén.

- Comparar la violencia psicolégica, fisica y sexual en mujeres

y hombres de la comunidad San José del distrito de Belén.

5. VARIABLES
5.1. Identificacion de Variables
Variable de estudio:

Percepcion de Violencia de género: Hacia si mismo y hacia la
pareja.
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6. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

contra la libertad
sexual de la
victima.

i L . . . Tipo de Escalade
Variable Definicion Conceptual | Dimensiones Indicadores Variable Valores Medicién
Acoso, insultos,
amenazas,
menosprecio,
ignorancia,
Violencia sometimiento,
Psicolégica dominacion, Nunca
humillaciones,
expulsion del Rara vez=
hogar, infidelidades 3 a5 veces
Todo acto de agresion Algunas veces: | Conflict Tactic
psicoldgica, fisica o De6al0 Scale 2
Percepcion de la sexual basado en la Lesion fisica: Cualitativo veces adaptado a la
Violencia de Género superioridad de un sexo | Violencia - Golpes Ordinal version peruana
sobre otro. (Araujo, Fisica - Empujones A menudo: De | de Vara Horna
2018) - Patadas, etc 11a20 (1999)
veces
Agresion fisica y Muy a menudo:
ultraje psiquico que De 20 veces a
. . atentan mas
Violencia -
Sexual principalmente
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7. METODOLOGIA

7.1. Tipo y disefio de investigacion
a. Tipo de Investigacion

El presente estudio constituye una investigacion de tipo Descriptivo
comparativo y cuantitativo transversal prospectivo. Este estudio
comprende un enfoque cuantitativo debido a que se utilizé el
método estadistico con el fin de llegar a los resultados obtenidos,
transversal porque analiza la variable en un determinado tiempo, y
prospectivo debido a que se utiliz6 una muestra seleccionada y se

hizo una revision del instrumento a usar. Sanchez Carlessi (2005)
a. Disefio de Investigacién

El disefio de esta investigacién fue no experimental porque no se
manipula ninguna variable descriptiva porque intenta describir el

comportamiento de la variable Violencia de género.

M » O

Donde:

M: Muestra de hombres y mujeres de la Comunidad San José,

distrito de Belén, Iquitos 2022.

O: Representa la medicion de la variable: Percepcion de la violencia

de género: Hacia si mismo y hacia la pareja.

7.2. Poblacion y muestra

El @mbito geogréfico de la investigacion se desarrollara en el distrito de
Belén, provincia de Maynas, departamento de Loreto en la Comunidad

San José del rio Itaya, distrito de Belén.
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a. Poblacion

La

poblacién estara conformada por mujeres y hombres de la

Comunidad de San José del distrito de Belén.

b. Muestra

Para el estudio se contd con una muestra de 50 personas conformada

por 25 mujeres y 25 hombres de 20 a 40 afios de edad que viven en

la Comunidad San José en el distrito de Belén. Para este estudio se

seleccion6 el muestreo no probabilistico por conveniencia sujeto a

cumplir con el criterio de inclusién y exclusion. Se aplicara la encuesta

a quienes estén presentes en su domicilio en el momento de la

aplicacion del instrumento.

c. Criterios de Inclusién

Ser hombre/mujer peruano residente en la comunidad San José
en el distrito de Belén.

Hombres y mujeres con secundaria incompleta o completa.
Hombres y mujeres de 20 a 40 afos.

Tener una pareja en la actualidad.

En caso de estar soltero, que sea menos de 12 meses.

Desear ser parte de la investigacion.

d. Criterios de Exclusion

No ser peruano.

No ser residente de la Comunidad de San José en el distrito de
Belén.

Hombres y mujeres menores de 20 afios o mayores de 40 afios
de edad.

Estar soltero hace mas de 12 meses.
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7.3. Técnicas e Instrumentos

a. Técnica

La técnica utilizada en la presente investigacion, es una encuesta
estructurada.

. Instrumento Escala de Tacticas de Resolucién de Conflictos (CTS
-2)

La escala elaborada por Straus, Hamby, Boney-McCoy y Sugarman
(1996) consta de 5 sub escalas: violencia psicologica, violencia fisica,
coercion sexual, negociacion y dafo fisico, sin embargo, para la presente
investigacion se trabajo con la adaptacion por Vara (2002). En donde,
evaluo solo las areas de violencia psicolégica, violencia fisica y coercion

sexual.

El CTS2 mide los actos perpetrados, tanto por uno mismo como por la
pareja, en el dltimo afio. Las subescalas evaluadas contaban con 30

items para ataque psicoldgico, 22 items para ataque fisico, y 10 items

para coercion sexual.

Ficha Técnica

Titulo original

Conflict Tactic Scale 2

Titulo en espaniol

Escala de Tacticas de Resolucion de Conflictos — CTS 2

Autor

Straus, Hamby, Boney-McCoy y Sugarman.
Vara Horna (Adaptacidn a la poblacion peruana)

Aiio de publicacién

1996 (versidn original)
1999 (Adaptacion a la poblacion peruana)

Edades de aplicacion

Adultos

Administracion

Individual o colectivo

Tiempo de aplicacion

10 a 15 minutos.

Aspecto de evaluacion

Identificar las estrategias utilizadas por los individuos para la resolucién de
conflictos y desacuerdos en sus dimensiones de Violencia Psicoldgica,
violencia fisica y violencia sexual.

En la adaptacidn peruana de la prueba, se realizaron las pruebas de validez

Validez de constructo item — test de la Escala de Tacticas de Conflicto (CTS2)
obteniendo como resultado 0.436 (Vara, 1999).
En su adaptacidn, se encontrd un alpha de Cronbach de 0.89 para violencia
psicoldgica, 0.79 para violencia fisica y 0.73 para coercion sexual, asimismo
Confiabilidad en forma general el instrumento arrojo un resultado de 0.946. (Vara,

2002). Para violencia psicoldgica se obtuvo un alfa de Cronbach de 0.914,
para violencia fisica 0.935 y para coercion sexual 0.856.
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7.4. Proceso de recoleccion de datos

Para el proceso de recoleccidon de datos en el presente trabajo de
investigacion se realizara los siguientes pasos:

- Se procedié a recoger los datos de las mujeres y hombres que iban a
participar en la investigacion.

- Al inicio de la aplicacion de los instrumentos se leera el consentimiento
informado y se indicard que la participacion sera voluntaria y que en
cualquier momento pueden retirarse de la investigacion. Se dara pautas
sobre la confidencialidad de la informacion indicando que ésta solo sera
utilizada con fines académicos.

- Luego de la recoleccion de la informacién y la aplicacion de la encuesta
se sistematizara y procesara los resultados obtenidos.

- Se analizara e interpretard los resultados obtenidos en funcion a los
objetivos de la investigacion.

7.5. Andlisis de datos

- La investigacion que se desarroll6 no tuvo hipétesis y se trabajara
estadistica descriptiva.

- El andlisis de datos se realizd6 mediante una base de datos utilizando la
hoja de calculo Excel y el software Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS v.21)

- Los resultados fueron expresados mediante tablas, en donde se considero
la frecuencia y porcentaje.

- Finalmente se plantearon las conclusiones y sugerencias de acuerdo a los
resultados que se obtuvo en ésta investigacion.

7.6. Aspectos éticos

Para la realizacion de ésta presente investigacion, se llevd a cabo la
coordinacion con la autoridad pertinente de la Comunidad San Jose, y se
pidio la autorizacion correspondiente. Es decir, se trabajo contando con los
permisos previos a la aplicacion de las encuestas. Asi mismo, se conto con
el consentimiento informado y todos los colaboradores fueron informados de
los objetivos de la investigacion. Su participacion fue de manera voluntaria,
anonima y sin caracter perjudicial. A la vez, se les comunicé que podrian
retirarse en cualquier momento de la investigacion.
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8. RESULTADOS
El primer cuadro muestra las estadisticas descriptivas de las variables

demogréaficas.

TABLA 01
Distribucion estadisticas descriptivas de las variables demogréficas de la muestra
total.

VARIABLE N° %
Género:
Femenino 25 50.0
Masculino 25 50.0
Edad:
20-30 18 36.0
30-40 32 64.0
Pareja:
Si 38 76.0
No 12 24.0
Estado Civil:
Soltero 13 26.00.0
Casado 0 74.0
Conviviente 37

Fuente: Data Stadist

Nota: En esta primera tabla encontramos que existe un porcentaje igual de
sujetos investigados en el sexo masculino y el sexo femenino, ambos con un
50%, por otro lado, el mayor porcentaje de la muestra, 64%, se encuentra en
el rango de edad de 30 a 40. Ademas de que un 76% tiene pareja 'y un 24%
no tiene. Con respecto al estado civil, la presente muestra tuvo el mayor
porcentaje en individuos que indicaron estar conviviendo con sus parejas, el
74%, seguido de un 26% de encuestados que refirieron ser solteros. En la

muestra no se encontraron personas casadas.
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OBJETIVO 1

Identificar la percepcion de la violencia psicolégica, hacia si mismos y hacia
la pareja en mujeres y hombres de la comunidad San José del distrito de

Belén.

TABLA 02

Frecuencia de la VIOLENCIA PSICOLOGICA hacia si mismos, en mujeres de la
comunidad San José del distrito de Belén — 2022

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido Acumulado
Nunca 82 22.0 22.0 22.0
Rara vez 108 29.0 29.0 51.0
Algunas veces 129 34.0 34.0 85.0
A menudo 51 14.0 14.0 99.0
Muy a menudo 4 1.0 1.0 100.0
Total 100 100 100

Fuente: Base de datos

En la tabla 2, se puede observar que el nivel de violencia psicoldgica en las
mujeres de la comunidad San José percibida sobre ellas mismas indica que
el 34% algunas veces percibié violencia Psicologica sobre ellas, los
resultados también muestran que el 29% de mujeres percibieron rara vez
violencia psicologica, el 22% de mujeres nunca percibieron violencia
psicolégica a diferencia de algunas veces que lo percibié el 14% de mujeres

y finalmente el 1% de mujeres lo percibieron muy a menudo.
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TABLA 03

Frecuencia de la VIOLENCIA PSICOLOGICA hacia la pareja, en HOMBRES de la

comunidad San José del distrito de Belén — 2022

Frecuencia Porcentaje

Porcentaje Porcentaje
valido Acumulado

Nunca

Rara vez
Algunas veces
A menudo
Muy a menudo

Total

124
91
111
28

20

33.2

24.3

29.7
7.5

5.3
100

332 332
243 575
297 872
7.5 94.7
53 1000
100 100

Fuente: Base de datos

Nota: Tabla 3, se puede observar los resultados del cuestionario desarrollado

por los hombres de la comunidad San José sobre el nivel de violencia

psicolégica hacia la pareja, la cual muestra que el 33,2% de hombres nunca

ejercié violencia Psicoldégica hacia su pareja, sin embargo, el 29,7% de
hombres si ejercié algunas veces violencia psicolégica hacia su pareja,

también nos muestra que el 24,3% de hombres lo ejercié rara vez, asi mismo,

el 7,5% lo hizo a menudo y finalmente el 5,3% de hombres muy a menudo.
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OBJETIVO 2

Identificar la percepcion de la violencia fisica, hacia si mismos y hacia la

pareja en mujeres y hombres de la comunidad San José del distrito de Belén.

TABLA 04
Tabla de frecuencia de la VIOLENCIA FiSICA hacia si mismos, en MUJERES de la
comunidad San José del distrito de Belén — 2022

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido Acumulado

Nunca 164 60.0 60.0 60.0
Rara vez 32 12.0 12.0 72.0
Algunas veces 74 27.0 27.0 98.0
A menudo 5 2.0 2.0 100.0

Muy a menudo 0 0.0 0.0 0
Total 100 100 100

Fuente: Base de datos

En la tabla 4, se puede observar los resultados del cuestionario desarrollado
por mujeres de la comunidad San José en el distrito de Belén sobre el nivel
de violencia fisica percibida hacia si mismas, lo cual nos indica que el 60%
de mujeres nunca ha percibido que se haya ejercido violencia fisica sobre
ellas, sin embargo, un 27% de mujeres si percibieron algunas veces violencia
fisica, asi mismo el 12% de mujeres que rara vez lo percibié y en un 2% de

mujeres que lo percibié a menudo.

30



TABLA 05

Tabla de frecuencia de la VIOLENCIA FISICA hacia la pareja, en HOMBRES de la
comunidad San José del distrito de Belén — 2022

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje .
J valido Acumulado

Nunca 181 65.8 65.8 65.8
Rara vez 62 22.5 22.5 88.3
Algunas veces 18 6.5 6.5 94.8
A menudo 12 4.4 4.4 99.2
Muy a menudo 2 0.7 0.7 100.0

Total 100 100 100

Fuente: Base de datos

En la tabla 5 se puede observar el nivel de violencia fisica hacia la pareja en
hombres de la comunidad San José, indicando que el 65,8% nunca ejercieron
violencia fisica hacia su pareja, aunque el 22,5% ejerci6 violencia fisica hacia
Su pareja rara vez, asi mismo, el 6,5% de hombres ejercié este tipo de
violencia algunas veces. El 4,4% lo hizo a menudo, por otra parte, el 0,7% lo

ejercio muy a menudo.
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OBJETIVO 3

Identificar la percepcion de la violencia sexual, hacia si mismos y hacia la

pareja en mujeres y hombres de la comunidad San José del distrito de Belén.

TABLA 06

Tabla de frecuencia de la VIOLENCIA SEXUAL hacia si mismos, en MUJERES de

la comunidad San José del distrito de Belén — 2022

Frecuencia

Porcentaje Porcentaje
Porcentaje valido Acumulado

Nunca

Rara vez

Algunas veces

A menudo

Muy a menudo

Total

57

35

33

45.0

28.0

26.0

2.0

0.0

100

45.0

28.0

26.0

2.0

0.0

100

45.0

73.0

98.0

100.0

100

Fuente: Base de datos

En la tabla 6, se visualiza los resultados del cuestionario que desarrollaron

las mujeres de la comunidad San José sobre el nivel de violencia sexual

percibida hacia si mismas, observando que el 45% indicé que nunca percibio

violencia sexual sobre ellas, no obstante, el 28% lo percibio rara vez, el 26%

de mujeres lo percibieron algunas veces, asi mismo, un 2% de mujeres

percibieron violencia sexual sobre ellas.
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TABLA 07

Tabla de frecuencia de la VIOLENCIA SEXUAL hacia la pareja, en HOMBRES de
la comunidad San José del distrito de Belén — 2022

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje L
J valido Acumulado

Nunca 84 67.2 67.2 67.2
Rara vez 31 24.8 24.8 92.0
Algunas veces 9 7.2 7.2 99.2
A menudo 1 0.8 0.8 100.0
Muy a menudo 0 0.0 0.0 0
Total 100 100 100

Fuente: Base de datos

Nota: tabla 7 se puede observar que el nivel de violencia sexual hacia la
pareja en relacion a los hombres indica que un 67,2% de hombres nunca
ejercié violencia sexual hacia su pareja, sin embargo, el 24,8% ejerci
violencia sexual hacia su pareja rara vez, también el 7,2% ejercié algunas
veces violencia sexual hacia su pareja, a la vez el 0,8% lo hizo a menudo en

la comunidad San José
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OBJETIVO 4

Comparar la violencia psicologica, fisica y sexual en mujeres y hombres de

la comunidad San José del distrito de Belén.

TABLA 08

Frecuencia de la VIOLENCIA PSICOLOGICA hacia la pareja en mujeres y hombres
de la comunidad San José del distrito de Belén. 2022

MUJERES HOMBRES

Cant. % Cant. %
Nunca 82 22.0 124 33.2
Rara vez 108 29.0 91 24.3
Algunas veces 129 34.0 111 29.7
A menudo 51 14.0 28 7.5
Muy a menudo 4 1.0 20 5.3

Total 100 100

Fuente: Base de datos

En la presente tabla comparativa se observa que el 34% de mujeres sintieron
gue algunas veces se ejerciod violencia psicologica hacia ellas, sin embargo,
el 33,2% de hombres indicaron nunca haber ejercido violencia psicolégica
hacia su pareja, aunque el 29,7% de hombres lo ejercié algunas veces y el
29% de mujeres percibieron rara vez ésta violencia psicolégica, a su vez los
hombres en un 24,3% rara vez ejercieron violencia psicolégica. Un 22% de
mujeres nunca percibieron violencia psicolégica hacia ellas mismas, por el
contrario, el 14% de mujeres lo percibié muy a menudo. Los hombres en un
7,5% indicaron que a menudo ejercieron violencia psicolégica hacia sus
parejas, del mismo modo el 5,3% de hombres lo ejerci6 muy a menudo,
finalmente el 1% de mujeres percibié muy a menudo este tipo de violencia

hacia ellas mismas.
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TABLA 09

Frecuencia de la VIOLENCIA FISICA hacia si mismo y hacia la pareja en mujeres
y hombres de la comunidad San José del distrito de Belén. 2022

MUJERES HOMBRES

Cant. % Cant. %

Nunca 164 60.0 181 65.8
Rara vez 32 12.0 62 22.5
Algunas veces 74 27.0 18 6.5
A menudo 5 2.0 12 4.4
Muy a menudo 0 0.0 2 0.7
Total 100 100

Fuente: Base de datos

En la tabla se observa que el 65,8% de hombres en San José mencionaron
nunca haber ejercido violencia fisica hacia sus parejas, y el 60% de mujeres
indicaron que nunca percibieron haber sido victimas de violencia fisica, por
el contrario, el 27% de mujeres encuestadas algunas veces percibieron ser
victima de violencia fisica hacia ellas mismas, por otra parte el 22,5% de
hombres rara vez ejercio violencia fisica y el 12% de mujeres percibieron que
rara vez fueron victimas de ésta violencia. Mientras tanto el 6,5% de hombres
algunas veces ejercio violencia fisica, asi mismo el 4,4% de hombres que lo
hizo muy a menudo, a la vez el 2% de mujeres sintieron la violencia fisica a
menudo hacia ellas mismas. Finalmente, el 0,7% de hombres encuestados

ejercieron muy a menudo violencia fisica hacia sus parejas.
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TABLA 10

Frecuencia de la VIOLENCIA SEXUAL en mujeres y hombres de la comunidad
San José del distrito de Belén. 2022

MUJERES HOMBRES

Cant. % Cant. %

Nunca 57 45.0 84 67.2
Rara vez 35 28.0 31 24.8
Algunas veces 33 26.0 9 7.2
A menudo 2 2.0 1 0.8
Muy a menudo 0 0.0 0 0.0

Total 100 100

Fuente: Base de datos

En la tabla 10 con un porcentaje muy alto de un 67,2% se da lectura de que
los hombres que desarrollaron este cuestionario indicaron nunca haber
ejercido violencia sexual hacia sus parejas, asi mismo, el 45% de mujeres
nunca lo percibieron, sin embargo, el 28% de ellas lo percibieron rara vez,
de forma similar el 26% de mujeres lo percibieron algunas veces. Por otra
parte, el 24, 8% de hombres rara vez ejercio violencia sexual hacia su pareja,
aunque el 7,2% de ellos lo haya ejercido algunas veces y el 2% de mujeres
lo sinti6 a menudo. Por dltimo, con un porcentaje minimo, encontramos que

el 0.8% de hombres a menudo ejerci6 violencia sexual hacia su pareja.
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9. DISCUSION
» Una vez procesados los datos y de obtener los resultados que atendieron a
los objetivos planteados al inicio de la investigacion, en este capitulo se
discutira los resultados del presente estudio contrastado con los hallazgos
de otros resultados y autores, asi mismo, la investigacion tuvo como objetivo
general conocer la percepcion de los tipos de violencia psicolégica, fisica y

sexual en mujeres y hombres de la comunidad San José del distrito de Belén.

Los hallazgos de la presente investigacion nos permiten afirmar lo que la
OMS refiere sobre la prevalencia mundial que muestra que
aproximadamente alrededor de una de cada tres (30%) mujeres en el mundo
han sufrido violencia fisica, psicologica y/o sexual en algiin momento de su

vida y que la mayor parte el agresor es la pareja.

Por otro lado, en el Informe Nacional de Juventudes 2021, elaborado por la
Secretaria Nacional de la Juventud, se detalla de acuerdo a la Encuesta
Demografica y de Salud Familiar que la violencia psicoldgica y/o verbal es la
que fue reportada como la mas recurrente, confirmando en este estudio que
la violencia psicoldgica sigue siendo la mas frecuente dado que en este
grupo de mujeres que fueron encuestadas el 78% confirmd haber sido
victima de violencia psicolégica y que han tenido limitaciones al momento de
la denuncia como no contar con un dispositivo movil para llamar y ser
atendidas por la policia o un profesional de la salud, o limitaciones

economicas y sociodemograficas.

También tenemos a la autora Obando Angulo, Alexandra (2018) quien en su
investigacion “Actitudes hacia la violencia contra la mujer en relacion de
pareja y dependencia emocional en estudiantes de una universidad de villa
el salvador” indica que son los hombres quienes presentan una alta actitud
de violencia contra la mujer en la relacién de pareja, lo cual corrobora los
resultados que se han obtenido en esta investigacion, pues el indice de
violencia hacia la pareja es alto, siendo el mas alto la violencia psicolégica y

verbal que en un 68% es ejercida por hombres.
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10. CONCLUSION

1. Con relacion a los objetivos 1, 2 y 3 sobre la violencia percibida hacia si
mismas, por parte de la pareja, ya sea conviviente o enamorado, en las
mujeres de la comunidad de San José del distrito de Belén apreciamos que
el 78% de mujeres han sido victimas de violencia psicolégica por parte de
su pareja, que el 41% ha sufrido violencia fisica, y el 56% nos menciona
haber sido violentada sexualmente. Con respecto a la violencia ejercida
hacia sus parejas (conviviente 0 enamoradas) por parte de los hombres de
la comunidad San José del distrito de Belén, el 68% de hombres ejercen
de forma frecuente violencia psicolégica hacia su pareja, un 35% ha
ejercido violencia fisica, seguido de un 33% de hombres que han ejercido

alguna vez violencia sexual hacia su pareja.

2. Cualitativamente en los resultados finales nos muestra que si hay violencia
ejercida por parte de los hombres de la comunidad de San José, en el caso
de la violencia hacia la pareja nos indica que los hombres encuestados han
podido manifestar lo que hacen y eso es una forma de aceptar que ellos si
ejercen violencia hacia su pareja, pero que constantemente maquillan
acciones violentas para resolver conflictos de pareja, concluyendo también
gue son actitudes y pensamientos machistas adquiridos en el hogar y su

comunidad.

3. Respecto a la violencia percibida hacia si mismas, a las mujeres les cuesta
aun aceptar que ciertas actitudes que han recibido por parte de sus parejas
era violencia en cualquiera de sus manifestaciones, (psicologica, fisica y

sexual) evidenciandose que el sujeto pasivo de la violencia es la mujer.

4. De los reportes y estudios realizados por organismos internacionales y a
nivel de Estado, se muestra que para la regién aun continia siendo un
desafio la garantia y goce efectivo de los derechos de la mujer a vivir una
vida libre de violencia, no obstante, a pesar de los grandes esfuerzos y de
todas las estrategias implementadas se siguen reportando cifras muy altas

de violencia contra la mujer en sus diferentes modalidades.
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11. RECOMENDACIONES

1. Impulsar los programas de prevencion que hay en la region,
principalmente las que deben estar enfocadas a la zona rural, sabiendo
su contexto sociocultural, reforzando el mensaje de que la violencia de
pareja, asi como la violencia en general perjudica a hombres y mujeres,
gue ambos sexos sSon necesarios para construir una sociedad sin
violencia a través de boletines, ayudas, guias, dinamicas de grupo, entre

otras.

2. Indagar de manera prolija estudios relacionados a la problemética de
violencia de género en parejas, en base a resultado de estudios, que
avalen las nuevas investigaciones enfocadas principalmente en los

factores de riesgo como factores protectores a fin de prevenir.

3. Desarrollar campafias de comunicacion efectivas (basadas en como
cambiar percepciones y fortalecer imagenes positivas), es necesario
acercarse a los adolescentes, hombres y mujeres cuyas madres hayan
sido o0 son victimas de violencia. El acercamiento puede partir de la
identificacion de las mujeres que han denunciado en comisarias o de las
mujeres que se acerguen a otras instituciones (Centros de Emergencia
Mujer, Defensorias Municipales del Nifio, Nifia y el Adolescente, etc.) para
referirlas a servicios de orientacion y tratamiento de los dafios de la

violencia.

4. Crear un programa de formacion, sensibilizacion y actualizacién hacia
efectivos policiales en comisarias sobre temas de violencia de género.
Este programa debe tener un enfoque de contenido pedagdgico y al
mismo tiempo tener en cuenta que ciertos temas pueden tener
resistencias en los mismos, se debe ensefiar en la Escuela y su
aprobacion debe estar condicionada a la continuidad en el trabajo en
comisarias. A mediano plazo lo ideal seria contar con una formacion

especializada en temas de género en la formacion policial post escuela.
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5. Trabajar con nifilos y adolescentes a fin de reforzar su masculinidad
haciéndola positiva y transformadora, de modo que se construyan
masculinidades sanas. En este sentido, es importante aprovechar
espacios en las escuelas para sensibilizar sobre una posicion contra la
violencia, fomentar roles de género no tradicionales, valorar el rol
femenino fuera del hogar y el masculino dentro de este, asi como el
desarrollo de habilidades cognitivas y emocionales para afrontar conflictos
de pareja, del mismo modo estos temas deben reforzarse en el hogar.
Programas de este tipo deben ser liderados por el Ministerio de
Educacion, pero también pueden ser parte del trabajo de otras instancias,
como el Ministerio de Trabajo y Promocién de Empleo, el Ministerio de
Inclusién Social y el propio Ministerio de la Mujer y Poblaciones

Vulnerables, que se dirigen hacia poblacion adolescente.
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ANEXOS N° 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBIJETIVOS VARIABLES INDICADORES METODOLOGIA
Objetivo general
Variable de Tipo de Investigacion
Conocer la percepcién de los tipos de estudio: - Sexo Descriptivo comparativo
violencia en mujeres y hombres de la - Edad y cuantitativo transversal
- ¢Coémo perciben - Estado civil

los tipos de
violencia

psicoldgica, fisica
y sexual hacia si
mismos y hacia la
pareja mujeres y

hombres de la
comunidad San
José del distrito

de Belén?

comunidad San José del distrito de Belén.

Objetivos especificos

Identificar la violencia fisica, hacia si
mismos y hacia la pareja en mujeres y
hombres de la comunidad San José del

distrito de Belén.

Identificar la violencia psicolégica, hacia si
mismos y hacia la pareja en mujeres y
hombres de la comunidad San José del
distrito de Belén.

Identificar la violencia sexual, hacia si
mismos y hacia la pareja en mujeres y
hombres de la comunidad San José del
distrito de Belén.

Comparar la violencia fisica, psicoldgica y
sexual, hacia si mismo y hacia la pareja en
mujeres y hombres de la comunidad San
José del distrito de Belén.

Percepcion de
la Violencia de
Género

prospectivo

Disefio de Investigacion
No experimental

Poblacién
Mujeres y hombres de la
Comunidad de San José del
distrito de Belén, lquitos.

Muestra

50 personas conformada por
25 mujeres y 25 hombres de
20 a 40 afios de edad que
viven en la Comunidad San
José en el distrito de Belén.
Muestreo no probabilistico
por conveniencia.

Técnica
La técnica utilizada en la
presente investigacion, es

una encuesta estructurada.

INSTRUMENTO

Instrumento
Conflict Tactics Scale (CTS2)
version revisada del original

(Strauss et al., 1996).

Escala de Tacticas de
Resolucion de Conflictos
adaptada a la poblacion

peruana de Vara Horna (1999)

Administracion Individual o
colectiva
La autora, interesada en

conocer cual es la percepcion
de violencia de género en
mujeres y hombres de Ia
Comunidad San José en el
distrito de Belén en la ciudad
de Iquitos busca comparar las
percepciones de las mujeres y
hombres, si estan de acuerdo
o en desacuerdo sobre la
violencia de género.
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ANEXO N° 02: CARTA DE PRESENTACION
Iquitos, 30 de marzo 2021 Sr.

Milton Cardenas Salas.
Teniente Gobernador de la Comunidad San José

Presente. -
Asunto: Solicita autorizacién para aplicacion de

instrumento de investigacion.

De mi consideracion:

A través de la presente le saludo cordialmente y paso a expresarle que en mi
calidad de Catedratico y Asesor de Investigacion de la Universidad Cientifica del
Perd, ubicada en la Av. Abelardo Quifiones 2.5 Km, sede principal en la ciudad
de Iquitos, que teniendo conocimiento del cargo que ocupa en la comunidad San
José, presento a mi Bachiller del Programa Académico de Psicologia FIORELA
AYALA LINARES DNI 71025895, la cual se encuentra en la etapa de aplicacion
del instrumento de su investigacion de Tesina, titulada “Percepcién de la
Violencia de Género en mujeres y hombres de la comunidad San José del distrito
de Belén 2022".

Solicito autorizacion para la aplicacion de encuesta y el recojo de la informacion

requerida con las personas de la comunidad en la que usted esta al mando.

Atentamente.
» /
{/ ’/ '// /
b /
//’ //, / / /
C bt It ,]
f.@-’:;:o:‘ T AN
/ cr..rruslt

Lic. Psic./Néstor Pérez Tenazoa. Mg.

Catedratico Universidad Cientifica del Peru
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COMPROMISO DE HONOR
Iquitos, 30 de marzo 2022.

A través del presente escrito el suscrito Bach. Psic. FIORELA AYALA LINARES
DNI 71025895, egresada de la carrera profesional de Psicologia de la
Universidad Cientifica del Pert, se compromete a cumplir con las siguientes
disposiciones académicas, conductuales y administrativas.

Me comprometo a respetar y asistir con puntualidad a las sesiones programadas
para realizar las entrevistas y encuestas programadas a las mujeres y hombres
de la comunidad San José del distrito de Belén.

No involucrarlos en actos que, por su trascendencia social, comprometan
negativamente al prestigio de la comunidad San José, en perjuicio para la
imagen y/o fines de esta.

No manifestar conductas que constituyan falta de honestidad, o estén refiidas
con la moral y las buenas costumbres.

Siempre dirigirme con el respeto y consideracion debida, a cualquier morador de

la comunidad San José.

Atentamente '.'75 ﬂ Ma

Bach. Psic. FIORELA AYALA LINARES
DNI 71025895
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ANEXO N° 03: CARTA DE ACEPTACION
Iquitos, 02 de abril del 2022

Srta.:

Fiorela Ayala Linares Bachiller de Psicologia

PRESENTE —
ASUNTO: Concedo autorizacion para el desarrollo de su investigacion

A través del presente expreso mi cordial saludo y asi mismo hacer de su
conocimiento que le concedo el permiso correspondiente para ejecutar la
investigacion “Percepcidn de la Violencia de Género en mujeres y hombres de la
comunidad San José del distrito de Belén, Iquitos 2022”, la cual se ejecutara en

la comunidad que se encuentra bajo mi cargo.

En tal sentido autorizo el permiso correspondiente para la aplicacion, calificacion
e interpretacion del instrumento psicolégico en la comunidad, la misma que

servira para el desarrollo de la presente investigacion.

Sin otro particular, quedo de Usted.
Atentamente,

Milton Cardenas Salas
05235283
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ANEXO N° 04: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Consentimiento Informado para Participantes de Investigacion

La presente investigacion es conducida por la Bachiller en Psicologia Fiorela
Ayala Linares de la Universidad Cientifica del Pert de la ciudad de lquitos,
departamento de Loreto, cuyo objetivo es conocer:

“PERCEPCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN MUJERES Y HOMBRES
DE LA COMUNIDAD SAN JOSE DEL DISTRITO DE BELEN - IQUITOS
20227

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedira responder a las 62
preguntas que consta dicho instrumento, que le tomard aproximadamente 15
minutos de su tiempo. La participacion en este estudio es estrictamente
voluntaria. La informacidén que se recoja sera confidencial y no se usara para
ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion, sus respuestas a la
prueba seran anénimas. Una vez calificadas y codificadas las pruebas seran
destruidas.

Si alguna de las preguntas durante la evaluacion le parecen incomodas, tiene
usted el derecho de hacérselo saber a la investigadora, o de no responderlas.

Desde ya le agradezco su participacion.

Nombre del Participante

(En letras de imprenta)

Por favor responder las siguientes preguntas:

Tiene Pareja : Sl - NO

Vive con su pareja : SI - NO

Estado civil : Soltero - Casado - Conviviente
Edad

Género : Femenino - Masculino
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ANEXO N° 05: ENCUESTA Y/O INSTRUMENTO

ENCUESTA
Por favor, sefiala con una X cuantas veces HICISTE TU cada una de estas
conductas durante el dltimo afo junto a tu pareja, y cuantas veces las HIZO TU
PAREJA.
Nunca ocurrié, Rara vez = Ocurrié entre 3y 5 veces, Algunas veces= Ocurrio de 6
a 10 veces, A menudo= Ocurri6 de 11 a 20 veces y Muy a menudo= Ocurrié mas
de 20 veces.

N° Pregunta Nunca | Raravez| Algunas A Muy a
Veces | Menudo| menudo

1 No le hago caso a las opiniones de mi pareja.

2 Mi pareja no hace caso a mis opiniones.

3 Durante una rifia, me fui bruscamente.

4 Durante un rifia, mi pareja se fue bruscamente.

5 Le dije a mi pareja que no queria que asistiera a
reuniones sociales o saliera con sus amigos.

6 Mi pareja me dijo que no queria que asistiera a
reuniones sociales o saliera con mis amigos.

7 Destrui a propdésito algo que le pertenecia a mi
pareja.

8 Mi pareja destruyé a propdésito algo que me
pertenecia.

9 Amenacé a mi pareja con abandonarla.

10 | Mi pareja me amenaz6 con abandonarme.

11 | Le impedi asistir a reuniones sociales o salir con
Sus amigos.

12 | Mi pareja me impidi6 asistir a reuniones sociales 0
salir con mis amigos.

13 | La hice enojar.

14 | Mi pareja me hizo enojar.

15 | La acusé o ridiculicé de tener la culpa de las
discusiones.

16 | Mi pareja me acuso o ridiculizé de tener la culpa
de las discusiones.

17 | Lainsulté de fea o gorda.

18 | Mi pareja me insult6 de feo o gordo

19 | Legrité

20 | Mi pareja me gritd

21 | La maldije (“mentar la madre”)

22 | Mi pareja me maldijo (“mentar la madre”)

23 | La callé con violencia

24 | Mi pareja me cay0 con violencia

25 | Amenacé con golpearla o lanzarle algo que puede

herir.
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26

Mi pareja amenaz6 con golpearme o lanzarme
algo que pueda herir.

27 | La acusé o me burlé que no sabe hacer el amor.

28 | Mi pareja me acuso y ridiculizé de no saber hacer
el amor.

29 | La amenacé de muerte

30 | Mi pareja me amenaz6 de muerte.

31 | Laempujé

32 | Mi pareja me empujé

33 | La sujeté por la fuerza.

34 | Mi pareja me sujeto6 por la fuerza

35 | Le di una bofetada (cachetada)

36 | Mi pareja me dio una cachetada

37 | La pateé.

38 | Mi pareja me pateo.

39 | La empuje violentamente contra la pared

40 | Mi pareja me empujo violentamente contra la
pared.

41 | Le doblé el brazo, arafié o jalé de los cabellos.

42 | Mi pareja me dobl6 el brazo, arafié o jalé de los
cabellos.

43 | Le lancé algo que podia herirla.

44 | Mi pareja me lanz6 algo que podia herirme.

45 | Intenté usar un arma o cuchillo contra ella.

46 | Mipareja intentd usar un arma o cuchillo contra mi.

47 | La golpeé con algo que podia herirla.

48 | Mi pareja me golped con algo que podia herirme.

49 | Le di una golpiza.

50 | Mi pareja me dio una golpiza

51 | La quemé intencionalmente

52 | Mi pareja me quem¢ intencionalmente.

53 | Le insisti para tener relaciones sexuales.

54 | Mi pareja insistid en tener relaciones sexuales.

55 | Intenté obligarla a tener relaciones sexuales

56 | Mi pareja intentd obligarme a tener relaciones
sexuales.

57 | Usé amenazas para tener relaciones sexuales.

58 | Mi pareja us6 amenazas para tener relaciones
sexuales.

59 | Le prohibi utilizar métodos anticonceptivos.

60 | Mi pareja me prohibié utilizar

métodos anticonceptivos.

61 | Usé la fuerza (sujetando, golpeando o usando un
arma) para tener relaciones sexuales.

62 | Mi pareja uso la fuerza (sujetando, golpeando o

usando un arma) para tener relaciones sexuales.

53




	120.FIORELA AYALA LINARES - TSP.pdf
	120.FIORELA AYALA LINARES - TSP
	Ouriginal Report - UCP_Sicologia_2021_Tesis_FiorelaAyala_V1.pdf (D162349519)


