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ACTITUDES AMBIENTALES

AUTORA: GRANDEZ VEINTEMILLA, Cledy Elena

RESUMEN

La Educacion Ambiental es un proceso participativo y dindmico que
tiene por objetivo crear en la poblacién una conciencia para que la haga estar
identificada con la problematica ambiental a escala local y mundial. De tal
manera gque en este trabajo de investigacion abordamos el tema en dos
capitulos que nos explica acerca de las actitudes ambientales y la educacion
ambiental.

En tal sentido, la Educacion Ambiental tendria que entenderse como un
proceso de aprendizaje cuyo propoésito seria facilitar la comprension de las
diversas realidades ambientales, asi como del proceso historico que condujo
a su actual deterioro; con la finalidad de generar una apropiada conciencia de
pertenencia y dependencia del individuo con su entorno, a fin de que se sienta
responsable de su mantenimiento y uso, y que esté en la capacidad de tomar

decisiones en este ambito.

Las actitudes ambientales involucran un componente cognitivo, que
constituye el fundamento racional de la misma, un componente afectivo que
provee de la energia para las actividades y su sostenimiento y un reactivo que
involucra lo que las personas estén dispuestas a hacer. De tal manera, que
cuando las actitudes estén sélidamente instaladas y haya congruencia en sus

componentes, puede tenerse previsto la consistencia en el comportamiento.

Segun Whittakaker (2006) “las actitudes constan de tres componentes:
cognoscitivo (intelectuales o conocimientos), afectivo, (motivacional y

emocional) y reactivo (accion o conduta)”.

Palabras Claves: Cognoscitivo, afectivo, reactivo
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ENVIRONMENTAL ATTITUDES

AUTHOR: GRANDEZ VEINTEMILLA, Cledy Elena

ABSTRACT

Environmental Education is a dynamic and participatory process,
whose objective is to awaken in the population an awareness that makes them
identify with environmental problems on a global and local scale. That is why
in this research work we address the subject in two chapters that explain about
environmental education and environmental attitudes.

Environmental Education should be understood as a learning process
whose purpose is to facilitate the understanding of the realities of the
environment, of the socio-historical process that has led to its current
deterioration; and its purpose is to generate an adequate awareness of
dependence and belonging of the individual with his environment, that he feels
responsible for its use and maintenance, and that he is capable of making
decisions on this level.

Environmental attitudes involve a cognitive component, which
constitutes the rational foundation of it, an affective component that provides
energy for the activity and its support, and a reactive that involves what the
individual is willing to do. So when the attitude is solidly installed and you have
congruence between its components, consistency in behavior can be
expected. "

According to Whittakaker (2006) “attitudes consist of three
components: cognitive (knowledge or intellectual), affective, (emotional and

motivational) and reactive (behavior or action)".

Key Words: Cognitive, affective, reactive



INTRODUCCION

“El consumo excesivo de los recursos naturales y la degradaciéon, ha
llevado a la humanidad a tener problemas ambientales, y principalmente, con
problemas de sensibilizacion ambiental y falta de actitud por parte de la
poblacion” (Vargas etal., (2011) (pdg 31). Las actitudes ambientales,
definidas como “un determinante directo de la predisposicién hacia acciones
a favor del medio” (Vega & Alvarez, 2009) se convierten en bases para lograr
conductas humanas hacia el medio, siempre y cuando estas sean favorables.

El presente trabajo de investigacion sobre Educacién Ambiental es
importante en la actualidad y sobre todo en las escuelas, porque ellas deben
ser los promotores principales de un ambiente sano, donde el docente integre
la activa participacion en la resolucion de los problemas medio ambientales,
al promover entre sus estudiantes, el aprendizaje de habitos amigables con
su salud y el medio ambiente”.

La investigacion tiene como proposito: Determinar las actitudes
ambientales de los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa N°
60138 San Francisco-Belén 2019.

Sus alcances conllevaran a obtener informacion estructurada de la
medicion de las actitudes ambientales, reconociendo sus dimensiones
cognitivas, afectivas y reactivas.

Metodolégicamente, el presente estudio, permitird aplicar proyectos
ambientales debido que ya se determind las bases de actitudes.

En lo social, el estudio beneficiara directamente a los estudiantes de la I.E.
N° 60138, su preparacion como ciudadanos socialmente responsables con su
medio natural, e indirectamente a los objetivos macros que pretende el Estado
para todo el pais, en cuanto a cultura ambiental se refiere.

El trabajo sera abordado en dos capitulos, a mencionar:

Capitulo I. Educacién Ambiental

Capitulo II. Actitudes ambientales

Ademas, planteamos las respectivas conclusiones y recomendacionesy las

referencias bibliogréficas. Las fuentes bibliogréficas.



Con respecto a los problemas, que, por cierto, siempre existen, predomina
bibliografia actualizada, asi como el tiempo empleado, pero superado con
dedicacion, lo cual ha permitido exhibir esta investigacion con la finalidad de
optar el grado académico de bachiller en Educacion.

Nuestro eterno reconocimiento a la Universidad Cientifica del Peru.
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como eficaces y eficientes educadores en la Educacion, y completamente

agradecida con la Universidad.

La autora
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Capitulo I:
EDUCACION AMBIENTAL

1.1. Psicologia Ambiental

En la investigacion de Valera (2020) se muestra algunas definiciones de

Psicologia ambiental:
"Estudio del escenario fisico de la conducta molar" Craik (1970).

"Intento de establecer relaciones empiricas y tedricas sobre la conducta
y la experiencia de la persona y su ambiente construido” (Proshansky,
1976)

"Area de la psicologia cuyo foco de investigacion es la interrelacion del
ambiente fisico con la conducta y la experiencia humanas" (Holahan,
1982)

"Estudio de la conducta y el bienestar humano en relacion con el

ambiente sociofisico" (Stokols y Altman, 1987)

"Se trata de las relaciones y las interacciones entre las personas y su
ambiente " (Proshansky, 1990)

"Est4 referida a la ciencia de la conducta multidisciplinar, con
orientacion aplicada y basica, cuyo enfoque esta orientado a las
relaciones sistémicas entre el ambiente social y fisico, asi como la

conductay la experiencia humana e individual” (Veitch y Arkkelin, 1995)

"Disciplina que investiga la naturaleza de la interdependencia entre las

personas y el ambiente" (Hernandez, 1997)



"Estudio de las relaciones molares entre la conducta y la experiencia y
los ambientes construido y natural" (Bell, Greene, Fisher y Baum,
2001)

Después de analizar algunas definiciones podriamos definirla como el campo
socioambiental de la psicologia que estudia la interrelacion, que se dan

entre el medio fisico, construido o natural, con la conducta humana.

Entonces para entender estas interrelaciones y se produzcan una conducta,
Se pone en juego una serie de procesos fisioldgicos y psicoldgicos en el ser

humano que en resumen podria esquematizarse de la siguiente manera:

:

PERCEPCION
AMBIENTAL =

COGNICION VALORACION ACTITUDES
AMBIENTAL | — ™ AMBIENTAL [~ AMBIENTALES
SIGNIFICADO | :
AMBIENTAL ,

¢

f CONDUCTAS

ITTELSON, uno de los primeros investigadores en ocuparse del tema, citado
por Valera (2020), recalca como la percepcibn ambiental incorpora
componentes cognitivos (pensamientos), interpretativos (significados),
afectivos (emociones) y evaluativos (apreciaciones, actitudes), que operan en
conjunto y la vez con diferentes modalidades sensoriales.

Entonces, primero el ser humano observa su entorno y crea su valoracion
ambiental a partir de percepciones, conocimientos y significados ambientales.
Estos a su vez le dotardn de una valoracibn ambiental, las mismas que
formaran actitudes ambientales, las cuales desencadenaran en conductas
ambientales que finalmente definen su accionar positiva 0 negativamente
sobre su entorno. El ciclo se cierra cuando va creando nuevas percepciones,

conocimientos Yy significados.



1.2. Percepcion ambiental

Borroto et al. (2011) definen la Percepcién ambiental como la capacidad para
percibir de forma adecuada los diversos elementos que son parte del medio
en el cual nos desenvolvemos, que vienen a condicionar las sensibilidades,
actitudes y tienen influencia considerable en la regulacién y orientacion,
respecto de nuestro accionar hacia el entorno. Destacan que una considerable
parte de nuestro desempefio esta sujeto a la capacidad para percibir de forma
adecuada los diversos elementos que forman el medio; las percepciones
ambientales condicionan las sensibilidades, actitudes, orientaciones vy
regulaciones de las acciones hacia el entorno.

Dichos autores, en su investigaciéon evaluaron la percepcion ambiental,
tomando en cuenta variables como responsabilidad ambiental, vision
ambiental, actitudes ambientales y la decision de incorporarse al cambio y
vision sobre la preparacion ambiental. En su estudio concluye que la variable
mejor evaluada fue la formacion, luego la actitud y visibn ambientales,
permitiéndole implementar una estrategia contextualizada para la educacion

ambiental.

1.3. Conocimiento Ambiental

Celis y Kathling, en su investigacion sobre EL CONOCIMIENTO AMBIENTAL
Y LA CONDUCTA HACIA EL MEDIO AMBIENTE EN ESTUDIANTES DE LA
I.LE N° 32594 YURAGMARCA BAJA, DISTRITO DE PANAO, PROVINCIA DE
PACHITEA - HUANUCO 2017
URI: http://repositorio.udh.edu.pe/123456789/666. Fecha: 2017 llega a la

conclusion que de manera estadistica que el conocimiento ambiental se

relaciona significativamente con la conducta hacia el medio ambiente.

Al respecto, Corral (2001) sostiene que llegar a tener informacién y conocer
de cerca los problemas y sus soluciones, es importante, pero no llega a ser
suficiente. La investigadora sostiene que necesita que las personas, no

solamente sepan qué problemas existen, sino también que sepan resolverlos.


http://repositorio.udh.edu.pe/123456789/666

A fin de lograr una adecuada comprension de los conceptos ambientales, es
necesario tener un buen nivel de informacion que fomente el interés y la
voluntad de colaborar en las actividades ambientales.

Correa & Rodrigo (2001) sostienen que el conocimiento previo es esencial en
la representacion del comportamiento, sin embargo, también es importante
analizar los factores de contexto y de tarea que tienen incidencia en el
proceso. Pero, Onaindia e Ibabe (2008), sostiene que un alto nivel de
conocimientos ambientales, no necesariamente estdn acomparfados de forma
paralela de comportamientos proambientales activos; e incluso manifiestan
que los alumnos mas preocupados acerca del futuro, admiten no estar
dispuestos a hacer alguna cosa que resuelvan los problemas ambientales.
En definitiva, el tener conocimientos ambientales parece ser una caracteristica
de los individuos involucrados en acciones de proteccion al medio ambiente,
segun afirman Hess y Walo (2001). Las habilidades, competencias y
conocimientos del cuidado ambiental son elementos predictores importantes
del comportamiento proambiental. Lo que implica que, los conocimientos
ejercen un efecto directo, aunque no tan notorio, respecto de estos

comportamientos.

CONOCIMIENTO, PERCEPCION Y ACTITUD AMBIENTAL EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA. Benito Zamorano Gonzalez. Fabiola Pefia
Céardenas. Victor Parra Sierra. José Ignacio Vargas Martinez. Yolanda Castillo

Muraira

1.4. Educacion Ambiental

La Educacion Ambiental es un proceso participativo y dinamico, cuyo fin es
despertar en la poblacion una conciencia que la haga identificarse con la
problematica ambiental a escala mundial y local. Tal conciencia ambiental
estd enmarcada en una concepcion multidimensional que cuyo objetivo es la
interaccion, las relaciones e interdependencia que se dan entre el ser humano
y el entorno, asi como promover una relacion mutua entre ellos, con la
finalidad de garantizar el sostenimiento y la calidad de las generaciones de la
actualidad y en las generaciones futuras (Gomera Martinez, 2008). La



conciencia ambiental como herramienta para la educacién ambiental:
conclusiones vy reflexiones de un estudio en el ambito universitario, Centro
Nacional de Educacion Ambiental del Ministerio de Agricultura, Alimentacion
y Medio Ambiente, México) distingue cuatro dimensiones de la conciencia
ambiental:
(1) cognitiva o grado de informacidn y conocimiento sobre el Medio
Ambiente;
(i) afectiva o percepcion del Medio ambiente;
(i)  conativa o disposicion a adoptar criterios proambientales, y
(iv) activa o realizacion de practicas y comportamientos responsables
con el Medio Ambiente.
En tal sentido, la Educacién Ambiental es, por lo tanto, una posibilidad Unica
y un reto, que tiene por objetivo transformarnos a nosotros mismos, nuestra
forma de vida y el mundo en el que vivimos. De tal manera que cada uno de

nosotros esta en la capacidad de contribuir activamente a tal cambio.

Las bases de la Educacién Ambiental

La educacién ambiental no es un campo de estudio propiamente dicho, tal
como la quimica, la biologia o la fisica; se trata de un proceso dinamico y
basicamente participativo, que busca desarrollar actitudes, conciencia,
creencias y opiniones, para adoptar de forma sostenible conductas en la
poblacion, a fin de comprometerse e identificarse con la problematica regional,

local y global.

Partiendo de los conceptos relacionados con la disciplina de la Psicologia
ambiental y su objeto de estudio La Educacién Ambiental debe entenderse
como un proceso de aprendizaje que tiene como propésito facilitar la
comprension de las realidades del ambiente, del proceso socio histérico que
ha conducido a su actual deterioro; cuyo fin es generar un conciencia
adecuada de dependencia y pertenencia de los individuos con su entorno, a
fin de que se sienta responsable de su mantenimiento y uso, y que esté en la
capacidad de tomar decisiones en este plano. La educacion ambiental esta
orientada a fomentar la adopcién de una manera de vida compatible con la



sostenibilidad; pero para conseguir esa aspiracion, es necesario elevar los
niveles de informacion y conocimiento, de concientizacion y sensibilizacion de
la ciudadania, investigadores, cientificos, sociedad civil, gobiernos,
organizaciones e instituciones. El desarrollo de las actitudes, creencias y
opiniones debe apoyar la adopcion sostenida de conductas que sirva de guia
a la poblacién y a sus grupos, a fin de que fabriquen, cultiven, desarrollen
tecnologia, compren sus bienes, etc., de manera que minimicen la
degradacion de los paisajes y/o caracteristicas geolégicas de una region, la
contaminacion del agua, aire o suelo, y las amenazas a la biodiversidad.
(Jiménez et al., 2015). (p.17)

Libro Educacion ambiental en el Peru

EDUCACION AMBIENTAL APLICANDO EL ENFOQUE AMBIENTAL HACIA
UNA EDUCACION PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE
SISTEMATIZACION DEL | CONGRESO REGIONAL DE EDUCACION
AMBIENTAL — HUANUCO 2010 19 19

CONOCIMIENTO, PERCEPCION Y ACTITUD AMBIENTAL EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA. (Zamorano et al., 2012).

El objetivo de la Educacion Ambiental es construir capacidades,
conocimientos y valores sociales indispensables, a fin de alcanzar un
desarrollo sustentable y un ambiente sano, encaminado a formar personas
participativas y comprometidas con sus responsabilidades y derechos en
relacion con el ambiente. Para Alvarez et. al., no solamente basta el
conocimiento cientifico, sino también, una transformacion de actitudes en las
personas, que ponga de manifiesto costumbres, habitos y modos de vida en
favor del medio ambiente.

En palabras de Curiel (2000) la falta de respeto por parte de las personas
hacia el medio ambiente, es producto de una mayor educacion ambiental y de
mejor informacién; en vista de que su principal fuente temas ambientales y de
noticias es la television. Todo esto demuestra la influencia que tienen los
medios masivos de comunicacion en la poblacion, y es necesaria, segun

(Zamorano etal., 2012) una adecuada difusibn de la problematica,



alternativas de solucién y la efectividad en las acciones implementadas para

llegar a conocer los casos exitosos.

Los tiempos actuales demandan tomar decididamente el camino de la
educacidn, tal y como afirma Ibafiez (2001), en vista de que, mediante ella, se
lograran satisfacer necesidades formativas que le ayudaran a la ciudadania a
resolver situaciones probleméaticas que tendran que enfrentar en el futuro. En
tal sentido Benegas & Marcén, (1995), sostiene que la escuela deberia ser
concebida como un ambito de desarrollo del accionar que tiene relacion con
la normatividad social, los comportamientos colectivos o individuales, asi
como la mejora de ciertas actitudes o el aprendizaje de determinados valores
del grupo social. Tal aserto, torna imprescindible la participacion de las
instituciones educativas en sus diversos niveles, a fin de colaborar en la
formacion de individuos ambientalmente responsables.

Véasquez y Manassero (2005) sostienen que las actitudes ecolégicas deberian
ser un objetivo educativo prioritario, respecto de los conocimientos
ambientales, lo cual no supondria la eliminacién de estos, sino solamente su
subordinacion en la construccién de actitudes ecolégicas, como una base
sélida a fin de potenciar conductas ecologicamente adecuadas.

Por lo tanto, segun la opinién de Matas, Téjar, Jaime, Benitez y Almeda (2004)
existe el compromiso del sector educativo de redisefiar y poner en practica
programas educativos especificos, que permitan mejorar de manera

sustantiva los bajos niveles de actitud ambiental.



Capitulo I
Actitudes Ambientales

2.1. Definiciones de Actitud

Yarlequé (2014) define que “Una actitud involucra un componente cognitivo,
gue constituye el fundamento racional de la misma, un componente afectivo
gue dota de la energia para la actividad y su sostenimiento y un reactivo que
involucra lo que el individuo esta dispuesto a hacer. De modo que cuando la
actitud esta sélidamente instalada y has congruencia entre sus componentes,
puede preverse consistencia en el comportamiento.” (pag. 9)

Segun Whittakaker (2006) “las actitudes constan de tres componentes:
cognoscitivo (conocimientos o intelectuales), afectivo, (emocional vy
motivacional) y reactivo (conducta o accién)”’. Siendo entonces que este
estudio tendra en cuenta estos componentes.

a. Componente cognitivo. Es un conjunto de categorias que los seres
humanos utilizan para dar nombre a todos los estimulos. Las categorias
definen el conjunto de caracteristicas que debe poseer un objeto para
pertenecer a alguna de esas categorias.

b. Componente afectivo. Se forma por los contactos que hayan ido
ocurriendo entre la categoria y circunstancias placenteras o desagradables.
C. Componente conductual. Este componente incluye el acto o la
conducta a que se dedicara un individuo en presencia de ciertos estimulos.
Este componente nos ayuda a predecir qué conducta mostrara un individuo
cuando este se enfrente con el objeto.

Las actitudes son predisposiciones, de un sujeto para aceptar o rechazar
determinado objeto, fendmeno, situacién u otro sujeto y que pueden ayudar a
predecir la conducta que el sujeto tendra frene al objeto actiutudinal; las
actitudes sucsceptibles de ser modificadas por ser relativamente estables
Yarlequé (2014).

Castanedo (1995) senala que “para determinar el estado presente de las
actitudes, en un contexto social especifico, tenemos que medir como perciben

los sujetos evaluados la interaccion con el Medio Ambiente. Esta medicién se



lleva a cabo utilizando como instrumento de evaluacibn Escalas o
Cuestionarios. Una vez detectadas las actitudes se puede proceder a elaborar

estrategias de cambio de actitudes. (pag 259).

2.2. Definicion de Actitudes ambientales

Desde la Psicologia Ambiental, Holahan 1991 citado por Vega & Alvarez
(2009) defini6 a las actitudes ambientales como “los sentimientos favorables
o desfavorables que se tienen hacia alguna caracteristica del medio o hacia
un problema relacionado con éI”. En el mismo articulo se sefiala que, Taylord
y Todd (1995), entienden la actitud ambiental como “un determinante directo
de la predisposicion hacia acciones a favor del medio” (pag 248).

También senalan que “en todos ellos se plantea que los individuos soélo
realizan conductas ambientalmente responsables cuando estan
suficientemente informados sobre la problematica ambiental, se encuentran
motivados hacia ella y, ademéas, se ven capaces de generar cambios
cualitativos, estan convencidos de la efectividad de su accién y de que ésta
no les generara dificultades importantes”. (pag. 248). Estas afirmaciones nos
orientan hacia el estudio de las actitudes ambientales desde los
conocimientos o informacion (dimension cognitiva), desde la dimension
afectiva (motivacion hacia ellas) y la intencién de un actuar para generar
cambios (dimension reactiva).

Girén & Leyva (2013) en su estudio sobre actitudes y comportamientos
ambientales sefalas que de acuerdo con Baldi Lopez y Garcia Quiroga (2006)
y Castro (2000), se entiende por actitudes ambientales: las disposiciones
valorativas hacia alguna caracteristica del medio y su proteccién o hacia algun
problema relacionado con éste; los elementos que las conforman son las
creencias que se mantienen al respecto, el afecto hacia el entorno natural y
las intenciones conductuales.

Ademas sefalan que en México los trabajos encontrados de Fernandez, A.y
cols., (2009); Flores, E. y cols., (2009); Lopez, L. (2010); y Fernandez R.
(2010) mencionan que “la actitud ambiental se torné mas positiva y que se
desplegaron comportamientos compatibles con ella después de implementar

proyectos de educacion ambiental”. Las conclusiones a las que llegan estos



autores destacan: “fomentar la accion en los programas educativos, pues es
una manera de que los estudiantes se conviertan en catalizadores de un
cambio social; que la educacion ambiental es una labor que requiere
constancia para que el individuo desarrolle actitudes acordes con el medio”.
Paramo & Gomez, (1997) Indican que la evaluacion de actitudes hacia el
medio ambiente busca identificar los aspectos que predisponen a los
individuos a actuar de una forma determinada ante el ambiente. (p. 245)

2.2.1. Dimensiones de las Actitudes Ambientales
2.2.1.1. Dimension cognitiva de las Actitudes Ambientales

Hess y Wald (2001) citados por Zamorano et al. (2012) sefalan que los
conocimientos, habilidades y las competencias de cuidado ambiental son
predictores importantes del comportamiento, es decir, que influyen y predicen
de formar directa, aunque no muy notorio, sobre sus comportamientos.
SeAalan ademas que “los problemas ambientales como lo son: la
contaminacion, la generacion de basura, el consumo de energia y la escasez
de agua potable, tienen mayor impacto, pues no se presentan de manera

independiente, sino como problemas que se relacionan entre si”.

Calderén etal. (2011) sefalan que uno de los objetivos definidos de
educacion ambiental tiene que ver con los conocimientos para que las
personas puedan ser parte de la solucién de los problemas que todos

generamos como parte de la responsabilidad ética que nos corresponde.

GOmez & Martinez (2017) en su investigacion sobre Educacion Ambiental
para el desarrollo humano, manifiestan que el ser humano tendra progreso
siempre gue sus conocimientos y aprovechamiento de sus capacidades
tengan relacién con la trascendencia de sus acciones ante una problematica.
Para el caso de esta investigacién concierne, por una parte, el desarrollo del
aspecto cognitivo en sus actitudes, de manera que los estudiantes puedan
argumentar y refutar con seguridad acciones negativas que realizan otras
personas en el ambiente, formando parte activa de la reduccion de la

problematica.



2.2.1.2. Dimension afectiva de las Actitudes Ambientales
Los conocimientos sobre el ambiente generan sobre las personas actitudes
afectivas como respuestas que, como manifiesta Bertoni & Lopez (2010), “se
expresan por medio de juicios que entrafian evaluaciones cargadas de afecto,
positivas 0 negativas a favor o en contra de determinados aspectos del
ambiente, los cuales determinan la calidad ambiental percibida”.
(Mozombite, 2019) sefala que el nivel afectivo de la conciencia ambiental se
refiere a “los sentimientos de preocupacion en que expresan las personas con
respecto al medio ambiente, ello hace que exprese su preocupaciéon por la
conservacion y el cuidado del medio ambiente”. Hace hincapié que lo afectivo
de las actitudes “se refiere a creencias generalmente que estan relacionados
con la vida de las personas y la naturaleza, y por medio de ello expresa sus
valores culturales con relacién al medio ambiente priorizando problematicas
ambientales de su entorno”. Esta informacion nos sirve para postular que el
cuidado de las plantas, los cambios en la vaciante y creciente de los rios
generen preocupacion en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 60138
San Francisco- Belén. Esto se corrobora cuando describe que “de acuerdo a
las investigaciones que se realizaron las personas mas preocupadas por el

medio ambiente son los jovenes”.

2.2.1.3. Dimension reactiva de las Actitudes Ambientales
Ascencio, M. (2001) citado por Bernable et al. (2013) hizo un estudio sobre la
Actitudes ambientales en la Comunidad Educativa del Colegio N° 88026 Julio
C. Tello de Chimbote donde se logré6 que los alumnos de Educacién
Secundaria desarrollaran actitudes, valores, habitos y habilidades para la
recuperacion del medio ambiente, en la ciudad hicieron recojo de los residuos
sélidos, reduccion y reciclaje para evitar la contaminacién del suelo, agua y
tierra. Se capacitdé a la comunidad para la elaboracién de compost, humus,
biohuertos y crianza de animales menores. Estos a su vez le serviran en su
formacion como ciudadanos que deben tomar mas conciencia del problema,
exigir respeto por el medio ambiente y no contribuir a su deterioro. El aporte
de los ciudadanos, individualmente, puede ser muy grande en algunos



aspectos: No arrojar basura y desechos en las calles ni en cualquier lugar. -
Evitar los ruidos molestos, tanto a nivel de barrio (escapes abiertos, bocinas,
musica fuerte) como en el hogar. Erradicar hébitos sumamente
contaminantes, como el escupir y hacer deposiciones en la calle o en los
parques y jardines, etc. Sembrar arboles y colaborar en el mantenimiento de

las areas verdes.



Conclusiones

e Con la educacion ambiental se busca concienciar a los estudiantes
sobre el medio y les permite involucrarse participativamente en las
problematicas que lo envuelven, tanto a nivel local regional y global,
gue le permitan generar conductas compatibles con la sostenibilidad y
reducir las amenazas a la biodiversidad.

e Las actitudes en todas sus dimensiones se pueden generar gracias a
los programas educativos, que facilitan la comprension de la realidad
ambiental, ofrecen otras fuentes de informacién y difunden la
problematica para afrontarlo.

e La dimensién cognitiva abarca los conocimientos que influyen
directamente en el comportamiento frente a las problematicas
ambientales.

e La dimension afectiva relaciona los sentimientos de la persona con su
entorno y le permiten generar posturas a favor o en contra de temas
relacionado al ambiente.

e La dimensién reactiva es la generacion de habilidades y habitos que
ayuden a hacer frente a determinadas situaciones en la que se
involucre al medio ambiente.

e La educacioén presenta entonces un reto, el cual se basa en encaminar
a los estudiantes hacia el compromiso con sus responsabilidades
ambientales y aumentar de esta manera los niveles de educacién

ambiental.



Recomendaciones

1. A los directores de las Instituciones Educativas, incentivar a la plana
docente, de manera indagadora a practicar la lectura en los estudiantes.

2. A los docentes de las Instituciones Educativas, incentivar a los estudiantes
de practicar el habito de lectura.

3. A los estudiantes de las Instituciones Educativas, tomarse el tiempo
necesario y programarse secuencialmente a la practica de la lectura.

4. A la Facultad de Educacion de la Universidad Cientifica del Peru, se
recomienda proponer habito de lectura a las Instituciones educativas.
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