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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo principal Analizar las limitaciones al
derecho de alimentos del mayor de edad alimentista, con discapacidad y estudios exitosos
en el distrito de Iquitos en el afio 2021.

El tipo investigacion es no experimental y de corte transversal, La muestra corresponde a
34 expedientes, seleccionados por el método no paramétrico por conveniencia. La técnica
serd de recopilacion bibliografica y recopilacion estadistica, mediante la encuesta, el
instrumento a usar es el cuestionario.

En la presente investigacion, se ha ubicado importantes resultados producto de la encuesta
realizada a una muestra de personas (demandantes), los cuales vamos a relacionar con la
informacidn teorica, que tenemos hemos realizado de estudios previos, para el cual se
cotejara el contenido de esta investigacion con la variable de estudio, dandose a
comprobar con sus resultados; teniendo como propédsito dirigido originalmente al
Articulo N° 472 del Cédigo Civil: se entiende por alimentos lo que es indispensable para
el sustento, habitacion, vestido...”. Nuestro ordenamiento juridico reconoce el derecho
alimentario de los hijos mayores de edad, planteando en el articulo 483 (exoneracién de
la  obligacion  alimentaria) que  “..si subsiste el  estado de
necesidad por causas de incapacidad fisica 0 mental debidamente comprobadas o el
alimentista estd siguiendo una profesion u oficio exitosamente, puede pedir que la
obligacion continle vigente”. Por lo que de no darse los supuestos previstos, se exoneraria
al obligado a cumplir con la pensién alimenticia.

Las encuestas realizadas a 34 demandantes de diferentes estratos sociales de la ciudad de
Iquitos, de los cuales 23 eran mujeres y 11 varones, cuyas edades predominantemente se
encontraban entre los 16 y 40 afos; cabe precisar que la mayoria de demandantes, venia
presentando su demanda desde varios meses atras, como se puedo apreciar en la Tabla e
llustracion N° 2 la mitad de los encuestados, es decir el 50% presento por discapacidad
en el afio 2021 y el otro 50% por estudios exitosos, es decir se pudo contrastar que en
ambas peticiones hubo mitad de demandas.

Palabras clave: Hijo alimentista, alimentista mayor de edad, alimentista mayor de edad
con discapacidad, alimentista mayor de edad con estudios exitosos.



ABSTRACT

The main objective of the present investigation was to analyze the limitations to the right
to food of the adult obligee, with disabilities and successful studies in the district of
Iquitos in the year 2021.

The research type is non-experimental and cross-sectional. The sample corresponds to 34
files, selected by the non-parametric method for convenience. The technique will be of
bibliographic compilation and statistical compilation, through the survey, the instrument
to be used is the questionnaire.

In the present investigation, important results have been located as a result of the survey
carried out on a sample of people (plaintiffs), which we are going to relate to the
theoretical information, which we have carried out from previous studies, for which the
content of the this research with the study variable, being verified with its results; having
as purpose originally directed to Article No. 472 of the Civil Code: food is understood as
what is essential for sustenance, room, clothing...”. Our legal system recognizes the right
to maintenance of children of legal age, stating in article 483 (exemption from the
maintenance obligation) that "...if the state of

need due to duly proven causes of physical or mental incapacity or the obligee is
successfully following a profession or trade, may request that the obligation continue in
force”. Therefore, if the foreseen assumptions do not occur, the person obligated to
comply with the alimony would be exonerated.

The surveys carried out on 34 plaintiffs from different social strata in the city of lquitos,
of which 23 were women and 11 men, whose ages were predominantly between 16 and
40 years; It should be noted that the majority of claimants had been filing their claim for
several months, as can be seen in Table and Illustration No. 2, half of the respondents,
that is, 50% presented due to disability in 2021 and the other 50 % for successful studies,
that is, it was possible to verify that in both petitions there were half the demands.

Key words: Obligee child, obligee of legal age, obligee of legal age with a disability,
obligee of legal age with successful studies.



1. Capitulo I. Marco Teorico

1.1. Antecedentes de Estudio

Desde la Constitucion Politica del Perd en su articulo 2 numeral 1, parrafo final, precisa
que: “La persona humana (concebido) desde antes del nacimiento, tiene derecho en todo lo que le

favorece”.

Maés tarde en el Codigo Civil peruano se indica que el sujeto de derecho tiene tres atributos,
entre ellos el de la capacidad de goce y de ejercicio, en tal sentido, el sujeto de derecho sera

plenamente capaz cuando obtenga la capacidad de ejercicio a partir de la mayoria de edad.

Asimismo, se debe tener en cuenta que en derecho de familia, que a todo padre de familia
le sigue la Patria Potestad hasta el instante de la emancipacion del Menor de Edad o la adquisicion

de la mayoria de edad.

Indicando que diversas normas incluso penales otorgan diversos derechos o capacidad de
decision a los menores de edad como el articulo 173 del codigo penal que precisa que los mayores
de 14 afios de edad tienen capacidad de decidir sobre su pareja sentimental, de tal manera que
podrian mantener una relacion con una persona mayor de edad sin que a este Gltimo le genere una

responsabilidad penal.

En tal sentido existen derechos dispersos que inciden en la capacidad de ejercicio del sujeto
de derecho que en ocasiones se adelanta a la mayoria de edad y en otras se retrasa a tiempo después

de haber sido obtenida la mayoria de edad.

Cabe indicar que la institucion alimentaria se ha elaborado con la finalidad de brindar

seguridad econdmica al proyecto de vida del sujeto de derecho, y le permitira lograr los objetivos



trazados y el proyecto de vida elaborado para la mejor adecuacion al entorno social en el que se

desenvuelve.

En ese sentido son varios aspectos que se deben abordar para tratar el tema de los alimentos
del mayor de edad con la finalidad de brindar claridad y certeza sobre las limitaciones que
necesariamente deben constar en la ley de manera expresa y no deben prestarse a ningln tipo de
interpretacion, toda vez que las normas que restringen derechos no deben aplicarse por

interpretacion ni analogia sino por un criterio de literalidad.

Para poder evidenciar las necesarias limitaciones al derecho a los alimentos de mayores de

edad se ha recopilado estudios de indole nacional e internacional, siendo los siguientes:

1.1.1. Internacional

La Convencién Americana sobre Derechos Humanos sefiala que la familia es el elemento
natural y fundamental de la sociedad, en tal sentido la familia es motivo de proteccion por ser la
primera generadora de sociedad, con todo lo que implica su proteccion y las de sus miembros,
proteccion econdmica, en salud, educacion, vivienda y otros conforme la politica general del

gobierno de cada pais y su desarrollo programatico. (art. 17 Convencién)

En la legislacion ecuatoriana, los alimentos se definen como las prestaciones de orden
econdmico a las que estan obligadas por ley determinadas personas econémicamente capacitadas,
en beneficio de ciertas personas necesitadas e imposibilitadas para procurarse esos medios de vida
por si mismas, con el objeto de que atiendan a las necesidades méas apremiantes de su existencia.
Dentro de esta definicién estan comprendidos los recursos indispensables para la subsistencia de

una persona, teniendo en cuenta no solo sus necesidades organicas elementales como la palabra



alimentar pareceria sugerir, sino también los medios tendientes a permitir una existencia decorosa,
incluyendo parametros como las necesidades del alimentado y las circunstancias econémicas y

domésticas del obligado (Naranjo Lopez, 2009)

En la investigacion titulada: Implicancias de la ley 26.579 que modifica la mayoria de edad
a los 18 afios en el derecho alimentario de los hijos. Articulo publicado en el libro AAVV.,

Derecho a la Juventud. Buenos Aires — Argentina.

Establece que: El adapta miento que implica un cambio tan significativo como puede ser
la baja de la edad en la cual se obtiene la completa capacidad civil es de igual importante, que
preocupacion, decepcion y pedido de reconsideracion vendran en ese momento a esta escena

juridica. (Grosman & Herrera 2010).

1.1.2. Nacional

Para empezar con el tema de los alimentos de hijo mayor de edad, tendriamos que iniciar
este articulo conceptualizando la palabra “alimentos”, segun el CC. Articulo 472 ““se entiende por
alimentos lo que es indispensable para el sustento, habitacion, vestido...” de lo mencionado se
entiende que alimentos es todo necesario para la subsistencia del menor, es decir lo necesario para
poder llevar una vida digna. Ademas, el derecho a los alimentos es intransmisible, irrenunciable,

intransigible e incompensable (art. 437 CC.)

Nuestro ordenamiento juridico reconoce el derecho alimentario de los hijos mayores de
edad, planteando en el articulo 483 (exoneracion de la obligacion alimentaria) que “...si subsiste
el estado de necesidad por causas de incapacidad fisica o mental debidamente comprobadas o el

alimentista estd siguiendo una profesion u oficio exitosamente, puede pedir que la obligacion



continle vigente”. Por lo que de no darse los supuestos previstos, se exoneraria al obligado a

cumplir con la pensién alimenticia.

El problema principal es que no sabemos con exactitud la edad y/o momento en que los
padres deben de continuar otorgando la pension de alimentos a sus hijos. Surgen las interrogantes
chasta cuando el padre deberd cubrir los alimentos? ;Hasta que el hijo culmine sus estudios?
¢Obtenido el titulo? ¢Hasta los 28 afios aun cuando el hijo ha culminado la profesion y esté en la

capacidad para auto solventarse? (Reyes 2019)

El presente trabajo de investigacion tiene como titulo: El Derecho Alimentario del Hijo
Extramatrimonial mayor de 18 afios en las demandas del Juzgado de paz letrado de Lima — 2015,
se tuvo como problema general: ¢De qué manera se ejerce el derecho alimentario en las demandas
alimentarias del hijo extramatrimonial mayor de 18 afos en el primer Juzgado de Familia Lima —
2015? Y como objetivo general Identificar las caracteristicas del derecho alimentario en las
demandas alimentarias del hijo extramatrimonial mayor de 18 afios en el Primer Juzgado de

Familia de Lima — 2015. (ORE, 2015)

En la investigacion titulada: Alimentos del hijo mayor de 18 afos. Articulo Universidad
Nacional Mayor de San Marcos. Lima — Perti, determina que: Aparte de ser un derecho los
alimentos para el hijo alimentista mayor de edad, los progenitores tienen un deber moral de apoyar
a la formacion y al plan de vida de sus hijos, para que el hijo en esta situacion pueda ser
desenvolverse con autonomia més adelante promoviendo asi su integracion a una sociedad cada
Vez mas competitiva, puesto que aquel que no esté preparado para los distintos cambios que se

estan dando gracias al avance de la tecnologia seran desplazados por aquellos que si se prepararon.

Yabar (2010.)



1.2 Bases Tedricas

1.2.1 Derecho alimentario del hijo extramatrimonial mayor de 18 afios

1.2.2. Concepto

El maestro Cornejo Chavez, manifiesta que se trata de un derecho personalisimo, porque
estd dirigido a garantizar la subsistencia del titular del derecho en cuanto subsista el estado de
necesidad, ademas, este derecho no puede ser objeto de transferencia intervivos ni de transmision
mortis causa 1. Si bien los alimentos al hijo se ejercen durante el ejercicio de la patria potestad,
siendo que dicho derecho esta contemplado dentro de los derechos y deberes de dicho ejercicio, se
entenderia que, al finalizar la patria potestad, es decir, al extinguirse la patria potestad segun lo
dispuesto en el articulo 461 del CC., finalizaria el deber a prestar alimentos de pleno derecho.
Maria Franca manifiesta, en relacion a lo mencionado, que el derecho de alimentos derivado de la
patria potestad, cuyo limite es el acceso a la mayoria de edad del hijo, que hace cesar ipso iure la
obligacion de los padres de continuar con el pago de la cuota alimentaria 2. Pero, a pesar de lo
mencionado, el hijo mayor de edad tiene derecho a reclamar alimentos, ya que, si bien se extinguid
la patria potestad, la ley preveé los casos especiales en los cuales seréd procedente el pedido del hijo

mayor de edad.

1.2.3 Definicion de alimentos

Son hijos extramatrimoniales los concebidos y nacidos fuera del matrimonio (art. 386).

La calidad filial extramatrimonial se establece cuando la concepcion y su inmediata
consecuencia bioldgica (el nacimiento) se producen fuera del matrimonio. Esta regla permite

determinar qué hijos son extramatrimoniales y cuales no. Los hechos bioldgicos juridicos,



concepcidn y nacimiento generados fuera del matrimonio determinan la naturaleza de la filiacion.

(\Varsi Rospigliosi, 2013, p. 157)

El supuesto planteado en el articulo 386 guarda relacion con lo preceptuado en el 361, en
el sentido que son hijos matrimoniales los nacidos durante el matrimonio o dentro de los 300 dias
siguientes a su disolucion. Si no existe un matrimonio, que consolide los hechos juridicos
bioldgicos de la concepcidn y del nacimiento, los hijos seran extramatrimoniales. (Ibidem, pp.

157-158)

Si bien el vinculo legal que une a los padres y a los hijos puede clasificarse en matrimonial
y extramatrimonial, ello no implica que haya un trato discriminatorio para unos u otros ya que

constitucionalmente todos los hijos tienen iguales derechos y deberes. (Art. 6 de la Constitucién)

Debe tenerse presente que el Codigo de 1984 avanzd en el contenido del articulo 348 del
Codigo del 36 que establecia “Son hijos ilegitimos los nacidos fuera del matrimonio”, formula
inexacta que desfavorecia a la filiacion matrimonial y este ltimo del Cédigo del 52 que considerd
como “hijos ilegitimos, los que no nacen de matrimonio, ni estan legitimados” (art. 235). (Varsi

Rospigliosi, 2013, p. 158)

Mientras, tratdndose del hijo matrimonial, el emplazamiento de estado surge del hecho del
matrimonio de los padres y del juego de presunciones bastante robustas en cuanto a los términos
minimo y maximo de fetacion, cuando se trata del hijo extramatrimonial no existen tales factores.
De hecho, no hay sino dos maneras de lograr ese emplazamiento: el reconocimiento voluntario y

la investigacion judicial de la paternidad o maternidad. (Cornejo Chavez, 1999, p. 439)

Habiendo establecido los dos tipos de filiacion (matrimonial y extramatrimonial)

corresponde abordar la figura particular del hijo alimentista.



Se designa derecho de alimentos al que el codigo reconoce a las personas en estado de
necesidad de pedir a sus mas proximos parientes, la ayuda necesaria para el sustento, habitacion,

asistencia medica, vestido y en general aquello que sea imprescindible para vivir.

El derecho de alimentario es todo lo que le asiste y segiin CC. Articulo 472 CC “se entiende
por alimentos lo que es imprescindible para el sustento, habitacion, vestido...” se entiende que
alimentos es todo necesario para la subsistencia del menor, es decir lo necesario para poder llevar
una vida digna. Ademas, el derecho a los alimentos es intransmisible, irrenunciable, intransigible

e incompensable (Codigo Civil, 1984, Art. 4720)

1.2.4 Definicion de alimentos del hijo extramatrimonial mayor de 18 afios 21

El Art. 4150 del codigo Civil precisa como la pension continua sobre el hijo que una vez

llegado a la mayoria de edad no puede suministrar para asistirse por solo. (Grado, 2005. p.66).
Articulo 415.- Derechos del hijo alimentista

Fuera de los casos del articulo 402, el hijo extramatrimonial sélo puede reclamar del que
ha tenido relaciones sexuales con la madre durante la época de la concepcion una pension
alimenticia hasta la edad de dieciocho afios. La pension continla vigente si el hijo, llegado a la
mayoria de edad, no puede proveer a su subsistencia por incapacidad fisica o mental. El
demandado podra solicitar la aplicacion de la prueba genética u otra de validez cientifica con igual
0 mayor grado de certeza. Si éstas dieran resultado negativo, quedara exento de lo dispuesto en

este articulo.



Asimismo, podra accionar ante el mismo juzgado que conocio del proceso de alimentos el
cese de la obligacion alimentaria si comprueba a través de una prueba genética u otra de validez

cientifica con igual o mayor grado de certeza que no es el padre.

CASOS:

Un verano, Maria Chuzena conocié a Juan Tenorio, pasados unos meses y siendo
enamorados, decidieron mantener relaciones sexuales y aunque no lo esperaba Maria quedo
embarazada. Después de hacerse las pruebas médicas respectivas, ella muy contenta le conté a
Juan Tenorio la alegre noticia sobre su gestacion, él en lugar de saltar de felicidad, puso en duda
la honorabilidad de la madre de su hijo y la abandond. Ante dicha situacion, Maria Chuzena decidio
tener a su bebé ya que no iba a ser ni la primera ni la Unica madre soltera en Perd, por lo que

trabajaba dia y noche por él. (Beltran Pacheco, 2018)

Pasaron tres afios y Maria comenzd a sentirse enferma, por lo que decidio consultar con un
médico quien le comunico que, debido a un extrafio virus, ella estaba impedida de seguir laborando
como lo venia haciendo, por lo que decidi6 buscar el apoyo econdémico de Juan Tenorio — padre
de Paolo, su hijo- a pesar que sabia que ¢l no lo conocia ni lo reconocia... La pregunta es: ;Quién
es Paolo para Juan? ... conforme a nuestro ordenamiento legal, él es su hijo alimentista. (Beltran

Pacheco, 2018)

Del caso fluye que Paolo, el hijo de Maria (madre) y Juan (padre), fue concebido y nacido
fuera de un matrimonio por lo que el vinculo que podria unirlo con sus progenitores no seria
matrimonial sino extramatrimonial. Cabe agregar, que Paolo no ha sido reconocido por Juan
(voluntariamente) ni ha habido sentencia que declare a este ultimo como padre de Paolo (legal).

Por altimo, lo que exigiria Paolo a través de su representante legal (madre) de Juan (padre) seria



una pension alimenticia, no la filiacion extramatrimonial ya que ello involucraria derechos

adicionales.

Qué duda cabe que el término es confuso, equivoco, pues no se trata legalmente de un hijo,
ya que no ha habido reconocimiento ni declaracion judicial de paternidad, sino que se presume
filiacion, pero solo con efectos alimentarios, obligandose al vardn que tuvo trato sexual con su
madre en la época de la concepcion, a alimentar a este extramatrimonial puramente alimentista.

(Aguilar Llanos, 2016, p. 382)

La razén de esta figura regulada en el numeral 415 del Cédigo Civil, estaba dada por lo
riguroso y limitado del articulo 402 sobre investigacion de la paternidad, que dejaba sin posibilidad
de filiacion a muchos hijos, pues su concepcion no se adecuaba a ninguno de los supuestos del
citado articulo, siendo estos casos a los que el legislador en una suerte de consuelo dice, ya que no

les doy filiacion, por lo menos les doy alimentos. (idem)

Para concluir, el demandado o presunto padre podra solicitar la aplicacion de la prueba
genética u otra de validez cientifica con igual o mayor grado de certeza (ADN). Si éstas dieran
resultado negativo, quedara exento de la obligacion alimentaria. Asimismo, podra accionar ante el
mismo juzgado que conocid del proceso de alimentos el cese de la obligacién alimentaria si
comprueba a través de una prueba genética u otra de validez cientifica con igual o mayor grado de

certeza que no es el padre.
Articulo 417.- Titular y destinatario de la accion

La accion que corresponde al hijo en el caso del articulo 415 es personal, se ejercita por

medio de su representante legal y se dirige contra el presunto padre o sus herederos. Estos, sin
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embargo, no tienen que pagar al hijo mas de lo que habria recibido como heredero si hubiese sido

reconocido o judicialmente declarado.

La accion que tiene el alimentista para reclamar pension de alimentos del presunto padre
hasta que adquiera la mayoria de edad es personal, es decir no es trasmisible a sus herederos pero
podré ejercerla a traves de su representante legal (madre) contra el presunto padre o sus herederos.
Estos, sin embargo, no tienen que pagar al alimentista mas de lo que hubiese recibido como

heredero si hubiese sido reconocido o judicialmente declarado por el demandado o presunto padre.

A manera de conclusién, debemos sostener que la tendencia de muchos doctrinarios es que
la figura del hijo alimentista sea derogada del CC, sosteniendo que en una sociedad donde la
filiacion puede ser determinada a partir de pruebas cientificas el tema del alimentista ya no tiene
sentido. En nuestra opinion, no deberia derogarse el articulo 415 del Cédigo Civil, en tanto la
prueba genética aun no se encuentra econémicamente al alcance de todos los ciudadanos y las
politicas de estado no se han preocupado hasta el dia de hoy de brindar una solucién al respecto.

(Beltran Pacheco, 2018)

Por lo que teniendo en cuenta que hoy aln existen situaciones que implican dicha situacion,
debemos de otorgarles a los peruanos opciones de cubrir necesidades inmediatas sin demandar
filiacién, lo cual también permitiria al presunto hijo decidir si mas adelante desea 0 no mantener
un vinculo filiatorio con ese presunto padre que no fue voluntariamente responsable de su
paternidad, por ello les dejo una pregunta: ;ustedes derogarian el articulo materia de comentario?

A meditarlo hemos dicho... (Beltran Pacheco, 2018).

Existen dos formas de vincular a los hijos con sus progenitores (relacién paterno-filial),

una es la llamada filiacion matrimonial y la otra filiacion extramatrimonial. La primera filiacion
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implica que el hijo haya nacido durante el matrimonio o dentro de los trescientos (300) dias
calendario siguiente a su disolucion. Contrario sensu los hijos nacidos fuera del matrimonio o
después de los trescientos (300) dias calendario siguientes a su disolucién, seran reputados

extramatrimoniales.

Si bien el vinculo legal que une a los padres y a los hijos puede clasificarse en matrimonial
y extramatrimonial, ello no implica que haya un trato discriminatorio para unos u otros ya que

constitucionalmente todos los hijos tienen iguales derechos y deberes. (Art. 6 de la Constitucién)

El hijo alimentista es aquel concebido y nacido fuera de un matrimonio, que ademas no ha
sido reconocido por el presunto padre (voluntariamente), ni se ha declarado, de este Gltimo la
paternidad (legal) y que solo reclama a través de su representante legal (madre) una pension de

alimentos hasta que alcance la mayoria de edad.

El alimentista para demostrar cualquier tipo de discapacidad (incluidas la fisica y la
mental), y seguir siendo acreedor de la pension alimenticia pasados los 18 afios, debera obtener un
certificado de discapacidad otorgado por los establecimientos de salud del Ministerio de Salud.
Obtenido el certificado, el alimentista mayor de edad seguira siendo acreedor de la obligacion
alimentaria. Se entiende que este beneficio estarad vigente de manera indefinida a menos que logre

su rehabilitacion.

El demandado o presunto padre podra solicitar la aplicacion de la prueba genética u otra de
validez cientifica con igual o mayor grado de certeza (ADN). Si estas dieran resultado negativo
quedara exento de la obligacion alimentaria. Asimismo, podra accionar ante el mismo juzgado que

conocio del proceso de alimentos el cese de la obligacion alimentaria si comprueba, a través de
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una prueba genética u otra de validez cientifica con igual o mayor grado de certeza, que no es el

padre.

La accion que tiene el alimentista para reclamar pension de alimentos del presunto padre
hasta que adquiera la mayoria de edad es personal, es decir no es trasmisible a sus herederos, pero
podré ejercerla a través de su representante legal (madre) contra el presunto padre o sus herederos.
Estos, sin embargo, no tienen que pagar al alimentista mas de lo que hubiese recibido como

heredero si hubiese sido reconocido o judicialmente declarado por el demandado o presunto padre.
1.2.5. Legislacion y doctrina nacional

Cornejo (1999, p.575) habla de que es un derecho personalisimo, que estd referido a
garantizar la subsistencia del menor en cuanto este se encuentre en estado de necesidad, este
derecho no puede transferirse de persona a persona ni tampoco cuando el alimentista haya fallecido

y se pueda dar a otro cuando este necesite.

Entonces se puede decir que los alimentos se dan al hijo cuando estos estén bajo la patria
potestad, puesto que asi esta estipulado dentro de los derechos y deberes en el codigo de familia,
entonces diriamos que cuando este ya no esté bajo el régimen de patria potestad deberia de

culminar el deber de apoyar en su alimentacion segun lo dispuesto articulo 461 del CC.

Pese a todo lo mencionado el hijo mayor de edad tiene derecho a pedir por alimentos, ya
que, si se extingue la patria potestad, la ley sucede en casos especiales y procedera si el hijo hace

pedido de alimentos ya cuando este haya cumplido la mayoria de edad.

En nuestras leyes juridicas reconoce el derecho alimentario de los hijos mayores de edad,
tal es asi en el articulo 483 del CC menciona (exoneracién de la obligacion alimentaria) que “...si

permanece el estado de necesidad ya sea el de incapacidad fisica o mental debidamente acreditadas
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o el alimentista esta cursando estudios superiores o labrandose un oficio satisfactoriamente, este
puede solicitar para seguir percibiendo de los padres”. En caso no se dé lo antes mencionado, se

exime al obligado a dar la pension alimenticia.

En la primera mencién, donde se habla de incapacidad, de lograrse demostrar la
incapacidad el alimentista mayor de 18 afios de edad debera seguir recibiendo una pension
alimenticia, este derecho también se menciona en el articulo 473 del CC. Bossert menciona que el
hijo que llegado a la mayoria de edad tiene derecho a pedir alimentos, para que pueda ser aceptado
debe demostrar que no puede proveerse por si mismo a la atencioén de sus necesidades. (Bossert,

2004, p.51-52)

En la segunda mencion, donde se habla acerca de seguir una profesion u oficio
satisfactoriamente, el articulo 424 del CC. Prevé que “...si hay la necesidad de seguir colaborando
con la manutencion para que el alimentista pueda llevar una calidad de vida adecuada siendo este
soltero y mayor de edad y esté preparandose para alcanzar una profesion, podra ser asistido por
los padres hasta la edad de 28 afios Es decir, para que pueda el alimentista mayor de edad ser
beneficiario de este derecho, deben cumplir los requisitos de que sea soltero y estar cursando

estudios “satisfactoriamente”, ademas de que este derecho solo serd hasta los 28 afios de edad.

A decir de la Dra. Clara Mosquera, distingue que el término exitoso debe ser evaluado por
el Juez, considerando que en este caso se debe considerar como estudios exitosos aquellos en los

cuales el alimentista ha alcanzado notas aprobatorias. (Dialogo con la jurisprudencia, 2005, p.113)

En todo caso tendria que evaluarse el estado socioeconémico del alimentista, por lo general,

un estudiante que no cuenta con el apoyo de los padres a prestar alimentos, trabajan y estudian al
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mismo tiempo, entonces ya tendria que verse como satisfactorio el mismo hecho de que el joven

quiere superarse? Pese a las adversidades y solo evaluar la parte académica con notas aprobatorias.

En caso de los exclusivamente alimentistas el articulo 415 del CC. Menciona que le
corresponde “...una pension alimenticia hasta la edad de 18 afios. La pension alimenticia continua
vigente si el hijo, llegado a la mayoria de edad, no puede proveer a la subsistencia por incapacidad
fisica o mental...”pero el mencionado articulo no hace ninguna referencia a los alimentos por
educacion. Cornejo Chavez, dice, del hijo alimentista, que es el hijo extra matrimonial no
reconocido ni declarado por su padre, pero a quien debe pasar una pension alimenticia hasta cierta
edad, el vardn que hubiese mantenido relaciones sexuales con su madre en la época de la

concepcion” (Cornejo, 1999, p. 112)

En todo caso, el articulo sefialado que el hijo extramatrimonial solo puede reclamar una
pension alimenticia hasta los 18 afios de edad y extendiéndose este periodo solo por incapacidad,
y no hace mencion acerca de cursar estudios ¢No le corresponderia una pensién al alimentista por
estar cursando estudios? ;O es que acaso solamente los hijos reconocidos tienen este derecho? A
mi parecer las dos preguntas tienen una respuesta poco acertadas puesto que todos los hijos tienen
los mismos derechos. En este caso en el articulo 415 CC no se hace ninguna mencion sobre el
derecho a una pension alimenticia por educacion hacia el hijo extramatrimonial mayor de 18 afios,
nuestra Constitucién Politica en el tercer parrafo del articulo 6 dispone que “...todos los hijos tienen
iguales derechos y deberes. Esta prohibida hacer alguna mencion sobre el estado civil de los padres
y sobre la naturaleza de la filiacion en los registros civiles y en cualquier otro documento de
identidad”. Al igual, la Convencion Americana sobre Derechos Humanos en el inciso quinto del
articulo 17 dice: “La ley debe reconocer iguales derechos tanto a los hijos nacidos fuera de

matrimonio como a los nacidos dentro del mismo” (Ministerio de Justicia, 2001, p.519)
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Si bien, en virtud de lo sefialado en nuestra Constitucion todos los hijos tienen iguales
derechos, entonces diremos, que los hijos no reconocidos ni declarados, tendran los mismos
derechos que un hijo reconocido para el caso de alimentos en el caso de estar cursando estudios,
no tendria que haber un trato discriminatorio o desigual cuando la ley estipula bien sus articulos
referentes al tema, los Tratados Internacionales y la Constitucion, defienden la igualdad y més aun

tratandose de un derecho referente a la persona como lo son los alimentos.

1.2.6. Dimensiones de Derecho alimentario del hijo extramatrimonial mayor de 18

anos.
A. El derecho alimentario en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos

En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en el preambulo del Art. 250 dice:
“Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la

salud y el bienestar, y en especial la alimentacion...” (DUDH, 2009, Art. 250)

B. El derecho alimentario en el pacto internacional de derechos econémicos, sociales

y culturales

En el pacto internacional de derechos econdmicos, sociales y culturales en el Art. 110
menciona: “Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho de toda persona a un

nivel de vida adecuado para si y su familia, incluso alimentacion.

Los Estados Partes en el presente Pacto, reconociendo el derecho fundamental de toda
persona a estar protegida contra el hambre, adoptaran, individualmente y mediante la cooperacion

internacional, las medidas, incluidos los programas concretos, que se necesitan para:
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a) Mejorar los métodos de produccion, conservacion y distribucion de alimentos mediante
la plena utilizacion de los conocimientos técnicos y cientificos, la divulgacion de principios sobre
nutricion y el perfeccionamiento o la reforma de los regimenes agrarios de modo que se logren la

explotacion y la utilizacion mas eficaces de las riquezas naturales; y

b) Asegurar una distribucion equitativa de los alimentos mundiales en relacién con las
necesidades, teniendo en cuenta los problemas que se plantean tanto a los paises que importan

productos alimenticios como a los que los exportan” (CESCR, 2009, Art. 11)
C. El derecho alimentario en la Constitucion Politica del Per

La Constitucion Politica del Perd (1993) menciona en 3 articulos acerca del derecho

alimentario:

“Articulo 1°. - Defensa de la persona humana. La defensa de la persona humanay el respeto

de su dignidad son el fin supremo de la sociedad y del Estado”.

“Articulo 6°. - Politica Nacional de poblacién. Paternidad y maternidad responsables.

Igualdad de los hijos.

La politica nacional de poblacién tiene como objetivo difundir y promover la paternidad y
maternidad responsables. Reconoce el derecho de las familias y de las personas a decidir. En tal
sentido, el Estado asegura los programas de educacion y la informacion adecuada y el acceso a los

medios, que no afecten la vida o la salud.

Es deber y derecho de los padres alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos. Los hijos

tienen el deber de respetar y asistir a sus padres. Todos los hijos tienen iguales derechos y deberes.
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Esta prohibida toda mencion sobre el estado civil de los padres y sobre la naturaleza de la filiacion

en los registros civiles y en cualquier otro documento de identidad.”

“Articulo 14°. -Educacion para la vida y el trabajo. Los medios de comunicacion social La
educacién promueve el conocimiento, el aprendizaje y la practica de las humanidades, la ciencia,
la técnica, las artes, la educacion fisica y el deporte. Prepara para la vida y el trabajo y fomenta la

solidaridad.
Es deber del Estado promover el desarrollo cientifico y tecnolégico del pais.

D. La formacion ética y civica y la ensefianza de la Constitucion y de los derechos

humanos son obligatorias en todo el proceso educativo civil o militar.
La educacion religiosa se imparte con respeto a la libertad de las conciencias.

La ensefianza se imparte, en todos sus niveles, con sujecién a los principios constitucionales

y a los fines de la correspondiente institucion educativa.

Los medios de comunicacion social deben colaborar con el Estado en la educacion y en la

formacioén moral y cultural”.
El derecho alimentario en el Cédigo Civil Peruano
El Codigo civil
El titulo preliminar del Codigo Civil (1984) menciona:

"Articulo Il.- La ley no ampara el ejercicio ni la omision abusivos de un derecho. Al
demandar indemnizacion u otra pretension, el interesado puede solicitar las medidas cautelares

apropiadas para evitar o suprimir provisionalmente el abuso.
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“Articulo III.- La ley se aplica a las consecuencias de las relaciones y situaciones juridicas
existentes. No tiene fuerza ni efectos retroactivos, salvo las excepciones previstas en la

Constitucion Politica del Perd”

“Articulo VI.- Para ejercitar o contestar una accion es necesario tener legitimo interes
economico o moral. El interés moral autoriza la accién sélo cuando se refiere directamente al

agente o a su familia, salvo disposicion expresa de la ley.”

“Articulo VIII.- Los jueces no pueden dejar de administrar justicia por defecto o deficiencia
de la ley. En tales casos, deben aplicar los principios generales del derecho y, preferentemente, los

que inspiran el derecho peruano.”

También el Codigo Civil (1984) menciona en el Libro | acercad del Derecho de la persona,

Seccién I acerca de personas naturales enel rt. 1,3y 5:

“Articulo 1.- La persona humana es sujeto de derecho desde su nacimiento. La vida humana
comienza con la concepcion. El concebido es sujeto de derecho para todo cuanto le favorece. La

atribucion de derechos patrimoniales esta condicionada a que nazca vivo.”

“Articulo 3.- Toda persona tiene el goce de los derechos civiles, salvo las excepciones

expresamente establecidas por ley.”

“Articulo 5.- El derecho a la vida, a la integridad fisica, a la libertad, al honor y demas
inherentes a la persona humana son irrenunciables y no pueden ser objeto de cesion. Su ejercicio

no puede sufrir limitacion voluntaria, salvo lo dispuesto en el articulo 6.”

Y también el Cddigo Civil (1984) dice acerca del derecho alimentario en general en el art.

472y 478:
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“Articulo 472.- Se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento,

habitacion, vestido y asistencia médica, segun la situacion y posibilidades de la familia.”

“Articulo 478.- Si teniéndose en cuenta las demas obligaciones del conyuge deudor de los
alimentos, no se halla en condiciones de prestarlos sin poner en peligro su propia subsistencia,

segun su situacion, estan obligados los parientes antes que el conyuge.”
E. El derecho alimentario en el hijo mayor de 18 afios

El Cddigo Civil (1984) en el Libro 111 acerca del derecho de familia en la Seccion Cuarta:
Titulo I: Amparo familiar en el Art. 4240, 4730, y 4830 acerca del hijo alimentista mayor de 18

anos:

"Articulo 424.- Subsiste la obligacion de proveer al sostenimiento de los hijos e hijas
solteros mayores de dieciocho afios que estén siguiendo con éxito estudios de una profesion u
oficio hasta los 28 afios de edad; y de los hijos e hijas solteros que no se encuentren en aptitud de

atender a su subsistencia por causas de incapacidad fisica 0 mental debidamente comprobadas."

"Articulo 473.- El mayor de dieciocho afios solo tiene derecho a alimentos cuando no se
encuentre en aptitud de atender a su subsistencia por causas de incapacidad fisica o mental
debidamente comprobadas. Si la causa que lo redujo a ese estado fue su propia inmoralidad, s6lo
podré exigir lo estrictamente necesario para subsistir. No se aplica lo dispuesto en el parrafo

anterior, cuando el alimentista es ascendiente del obligado a prestar alimentos.

"Articulo 483.- El obligado a prestar alimentos puede pedir que se le exonere si disminuyen
sus ingresos, de modo que no pueda atenderla sin poner en peligro su propia subsistencia, o si ha
desaparecido en el alimentista el estado de necesidad. Tratdndose de hijos menores, a quienes el

padre o la madre estuviesen pasando una pensién alimenticia por resolucién judicial, esta deja de
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regir al llegar aquellos a la mayoria de edad. Sin embargo, si subsiste el estado de necesidad por
causas de incapacidad fisica o mental debidamente comprobadas o el alimentista esta siguiendo

una profesion u oficio exitosamente, puede pedir que la obligacion continue vigente.”
1.3. Definiciones conceptuales

1) Adulto: Persona que ha cumplido los dieciocho afios, y a los efectos legales es mayor de

edad
2) Autoridad: Persona que manda y tiene poder para que le obedezcan.

3) Derecho a ser oido: Es la proteccién que tienen las personas para decir o expresar lo que

piensan o lo que sienten, ante una autoridad.

4) Educacién: Todas aquellas cosas que aprendemos en la familia, amigos, escuela,

universidad.

5) Hijo alimentista. Es el hijo extramatrimonial que no ha sido reconocido ni declarado
judicialmente, pero que tiene derecho a una pension alimenticia por el hecho de que su presunto
padre tuvo relaciones sexuales con su madre durante el periodo de su concepcion. De alli que se
presuma que es el padre. El hijo declarado como hijo alimentista tiene derecho a alimentos hasta

cumplir los 18 afios de edad.

6) lgualdad de oportunidades: El que todos los nifios/as y demas personas tengan la misma

posibilidad de tener comida, ropa, educacion, una casa, un médico que les atienda, etc.
7) Legal: Son aquellos actos que se realizan segun dicen las leyes.

8) Letrado: Es lo mismo que abogado, que ha estudiado la carrera de derecho. Si carecemos

de dinero, la administracién nos concede que podamos tener uno gratis.
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9) Madurez: Es una etapa de la vida que abarca desde la juventud hasta la tercera edad

10) Marginacion: Cuando a una persona o grupo de personas no las tenemos en cuenta,
pensamos gque son menos importantes que nosotros, inferiores y por ello no las dejamos participar

en las cosas que hacemos, por sus costumbres o su forma de vida.

11) Obligaciones: Son los deberes que cada uno tiene, por el hecho de ser nifio o adulto.

12) Omision: Es no hacer algo que tenias obligacion de hacer. Por ejemplo, omitir ir a la

escuela. Omision es lo contrario que accion.

13) Pension alimenticia: Es el dinero que cada mes tiene que abonar el padre o la madre
que se ha separado o divorciado, para que los hijos menores puedan ir al colegio, vestirse,

alimentarse.
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2. Capitulo I1. Planteamiento del Problema

2.1. Descripcion del Problema

A través del tiempo, las sociedades han ido evolucionando conforme la ciencia y la
tecnologia la hacen, nuestras sociedades han crecido estrepitosamente en demografia y poblacion,

padres, hijos, sobrinos, nietos, etc.

La familia como la célula basica de la sociedad se ha transformado por sus continuos
cambios en sus integrantes, es asi que existen familias disfuncionales, donde existen problemas

justamente por esa naturaleza que sufren las familias.

Cuando una familia por cuestiones ajenas a su origen, sufre rupturas, empiezan a aparecer
los hijos extramatrimoniales o lo que la sociedad moderna lo denomina actualmente en el derecho,
hijos alimentistas, por el derecho que les asiste por haber nacido de una relacion fuera del
matrimonio. Ha inicios de la modernidad, era un crimen tener ese tipo de relaciones, sin embargo,

conforme venimos anunciando lineas arriba, esto ha cambiado.

Estos hijos, que no tienen responsabilidad alguna, porque nunca han pedido venir a este
mundo, sufren las consecuencias de una sociedad en crisis de valores, ahondada por subjetividades

que complican mas esta situacion.

Lanormay laley, ha buscado proteger este fendmeno juridico, pues como establece nuestra
Constitucion Politica en su primer articulo, “La persona humana y su dignidad, son el fin supremo

de la sociedad y del estado”.
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Con estas circunstancias predominantes, hemos querido establecer una investigacion sobre
esta problematica social y legal, es por eso que, realizando este trabajo, consideramos necesario,

precisar detalles, que nos ayuden a encontrar una salida juridica a este fendmeno social.

Durante nuestra elaboracion de tesis, se utiliz6 la investigacion descriptiva y cuantitativa,
este es un tipo de investigacion que se encarga de describir la poblacion, situacion o fenémeno
alrededor del cual se centra en su estudio. Esta brinda la informacién acerca del qué, cémo, cuando
y doénde, con relacién al problema de investigacion que esta por realizarse, sin darle prioridad a
responder al ¢por qué? ocurre dicho problema. Se optd por este tipo de investigacion puesto que
se nos designo la casacion N° 1355-2015; como grupo recopilamos informacidn en base al presente

tema. Por lo que, no puede ser utilizado otro tipo de investigacion ya que ninguno se acopla a lo

mencionado.
2.2. Formulacion del Problema
2.2.1. Problema General

¢Cudles son limitaciones al derecho de alimentos al mayor de edad alimentista, con

discapacidad y estudio exitoso en el distrito de Iquitos en el afio 2021?

2.2.2. Problemas Especificos

Problema Especifico 1

¢Cuales son las limitaciones al derecho de alimentos al mayor de edad alimentista, con

discapacidad en el distrito de Iquitos en el afio 20217
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Problema Especifico 2

¢Cuales son las limitaciones al derecho de alimentos del mayor de edad alimentista, con

estudio exitoso en el distrito de Iquitos en el afio 20217

2.3. Objetivos

2.3.1. Objetivo General

Determinar las limitaciones al derecho de alimentos del mayor de edad alimentista, con

discapacidad y estudio exitoso en el distrito de Iquitos en el afio 2021.

2.3.2. Objetivos Especificos

Objetivo Especifico 1

Analizar las limitaciones al derecho de alimentos del mayor de edad alimentista, con

discapacidad en el distrito de Iquitos en el afio 2021.

Objetivo Especifico 2

Establecer las limitaciones al derecho de alimentos del mayor de edad alimentista, con

estudio exitoso en el distrito de Iquitos en el afio 2021

2.4. Justificacion de la Investigacion

La presente investigacion encuentra justificacion en la necesidad de determinar las
limitaciones que tiene todo hijo alimentista, sea este mayor de edad con estudios exitosos o
aquellos que se encuentran con discapacidad permanente o temporal. Estas limitaciones, atentan
contra el derecho de toda persona de recibir alimentos aun cuando se pretende que no sea asi,

principalmente por la mayoria de edad en la que se encuentra. Entendiéndose esta ultima parte,
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que ya se encuentra en la capacidad fisica de poder valerse por si mismo, sin embargo, esto no

siempre es asi.

De igual forma y circunstancias de aquel alimentista con incapacidad fisica temporal o
permanente, aun a pesar que la norma prevé que estos alimentistas sigan como tal por su condicién
de no poder valerse por si mismo. Es asi que, durante nuestra investigacion en los juzgados de paz
letrado de la Corte Superior de Justicia de Loreto, hemos encontrado expedientes donde existen
procesos para exonerar, prorratear demandas de alimentos bajo esos pardmetros que estamos
mencionando, donde muchos de ellos se encuentran en calidad de cosa juzgada a favor del
solicitante, encontrando asi esas limitaciones que vulneran el derecho de percibir alimentos aun

cuando la norma, reiteramos, asi lo prevé.
2.5. Hipotesis
2.5.1. Hipdtesis General

Consideramos a manera de hipotesis general, que, una de las principales limitaciones que
existe, es la mayoria de edad del hijo alimentista, el demandado considera que por su condicion

cronoldgica ya no debe percibir ese derecho.
2.5.2. Hipotesis Especificas
Hipotesis Especifica 1

Existe una limitacion al derecho de alimentos de un mayor de edad alimentista con

discapacidad.
Hipotesis Especifica 2

Existe una limitacion al derecho de un mayor alimentista con estudios exitoso
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2.6. Variables
2.6.1. Identificacion de las Variables

Limitaciones al derecho de alimentos del mayor de edad alimentista con discapacidad y

estudio exitoso.
2.6.2. Definicion Conceptual y Operacional de las Variables
Definicion Conceptual

Las limitaciones al derecho, son aquellas restricciones establecidas por los poderes

publicos para el ejercicio de los derechos humanos y fundamentales.
Definicion Operacional de las Variables

La variable se define operacionalmente, como las restricciones en el ejercicio del derecho
en hijos mayores de edad con discapacidad y estudios exitosos. Veremos si durante la revision de
los expedientes y las entrevistas a los demandantes si existe esa restriccion en el ejercicio de sus
derechos, el cual serd investigado a través de una encuesta a demandantes que ejercieron ese
derecho, con el objetivo de determinar si en sus caso se han aplicado esas restricciones, por lo que

el indice a utilizar sera SI/NO.
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Variables Indicadores indice
Derecho de alimentos del mayor de edad alimentista con | SI/NO
Limitacion | discapacidad.
es al | e Ha presentado alguna demanda de alimentos en el afio 2021.
derecho de | e Su demanda de alimentos es por hijo alimentista con discapacidad
alimentos en el afio 2021.
del mayor | « Ha tenido alguna restriccion al presentar su demanda de alimentos
de  edad por hijo alimentista con discapacidad en el afio 2021.
alimentista | o Ha existido alguna demora en el auto admisorio de su demanda de
con alimentos por hijo alimentista con discapacidad en el afio 2021.
discapacid | o | ¢ ha favorecido la sentencia en su demanda de alimentos por hijo
ad y alimentista con discapacidad en el afio 2021.
estudio
exitoso.
Derecho de alimentos del mayor de edad alimentista con estudio | SI/NO

exitoso

e Hasido atendida con celeridad en su proceso de alimentos en el afio
2021.

¢ Sudemanda de alimentos es por hijo alimentista con estudio exitoso
en el afio 2021.

e Ha tenido alguna restriccion al presentar su demanda de alimentos

por hijo alimentista con estudio exitoso en el afio 2021.
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e Ha existido alguna demora en el auto admisorio de su demanda de
alimentos por hijo alimentista con estudio exitoso en el afio 2021.
e Le hafavorecido la sentencia en su demanda de alimentos por hijo

alimentista con estudio exitoso en el afio 2021.
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3. Capitulo I11. Metodologia
3.1. Tipo y Disefio de la Investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion:
Ramirez (1999, p.15), menciona que por su finalidad esta investigacion es descriptiva.
El tipo investigacion es no experimental y de corte transversal.

Es no experimental debido a que no se genera ninguna situacion, sino que se observan
situaciones ya existentes, no provocadas intencionalmente en la investigacion por quién la realiza

(Hern&ndez, 2014, p. 152.

El esquema es:
MO

Donde:

M= Muestra

OV= Observacion de la variable: Derecho alimentario del hijo extramatrimonial mayor de

18 afios.
Sierra (2006, p.45) menciona que el tipo de investigacion es:

* Por su finalidad realizada es basica porque mejora el conocimiento y comprension de los

fenomenos sociales, asi mismo es el fundamento de toda investigacion.
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. Por su alcance temporal es seccional, porque a investigacion se refiere a un

momento especifico o tiempo Unico (se estudia su estructura).

. Por su amplitud es micro socioldgico porque son estudios de las variables en cuanto

a sus relaciones en pequefios y medianos grupos.

. Por sus fuentes es primaria, porqué los datos o hechos sobre los que versan son de

primera mano, es decir, recogidos para la investigacion y por aquellos que la efecttan.

3.1.2. Disefio de investigacion:

El presente trabajo es descriptivo, debido a que se va a describir de acuerdo a nuestro objeto
de estudio, las limitaciones jurisdiccionales del derecho de alimentos de mayor de edad, Iquitos,

2021.
3.2. Poblacion y Muestra
3.2.1. Poblacion

Se designa a la poblacién como la totalidad del fendmeno estudiado que posee una

caracteristica comun. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2006, p.170)

En este caso la poblacion estara conformada por el total de expedientes de peticion de

alimentos de hijos mayores de 18 afios durante el 2021.
3.2.2. Muestra

La muestra se considera censal pues se selecciono el 100% de la poblacion al considerarla

un namero manejable de sujetos. En este sentido (Ramirez, 1999)
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La muestra corresponde a 34 expedientes, seleccionados por el método no paramétrico por

conveniencia

De alli, que la poblacion a estudiar se precise como censal por ser simultineamente

poblacion y muestra.
3.3. Técnicas, Instrumentos y procedimientos de recoleccion de datos

La técnica serd de recopilacién bibliogréafica y recopilacion estadistica, mediante la
encuesta que segun Sierra (1985, p. 22) es un proceso cognitivo de caracter intencional, definido
como el empleo sistematico de nuestros sentidos en la busqueda de datos que se necesitan para

resolver un problema de investigacion

El instrumento a usar es el cuestionario. Segun Deza & Muifioz, (2012, p.15), es un
instrumento utilizado para recolectar datos, que consiste en un conjunto de preguntas respecto a
una o mas variables a medir, teniendo en cuenta los problemas de investigacion, basicamente es
una conversacion entre el entrevistador y el entrevistado donde la conversacion gira en torno al

problema de estudio, que conlleva un propdsito profesional.

3.3.1. Instrumentos de recoleccion de datos
Guia de entrevista:

Este instrumento nos permitid recoger las opiniones e ideas de profesionales especializados

en la materia.
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3.3.2. Procedimientos de recoleccion de datos
Se recolectaran los datos de acuerdo al procedimiento siguiente:
1.- Disefio del instrumento de recoleccion de datos.
2.- Recojo de la informacion y Procesamiento de datos.
3.- Anadlisis e interpretacion de los datos
3.4. Procesamiento y analisis de datos

Se tabulara los datos obtenidos mediante la tabla observacional en el software estadistico
SPSS version 22 lo cual nos proporcionaran las tablas de frecuencias y porcentajes por cada una
de las dimensiones y también los niveles de cada uno de ellos, asi como de la variable de estudio

para identificar los resultados por objetivos.
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4. Capitulo V. Resultados

En este capitulo, vamos a revisar descriptivamente los resultados numéricos de las
encuestas realizadas a 34 personas demandantes de la ciudad de lquitos, seleccionados por
conveniencia del investigador, de los cuales 23 eran mujeres y 11 varones, cuyas edades
predominantemente se encontraban entre los 20 y 40 afios, como podemos observar en el grafico

siguiente:

llustracion 1, edad de los encuestados

mDel6a20 mDe2la25 m=mDe26a30 De31a35 m®=De36a40

Es necesario precisar que la mayoria de encuestados, venia intentando presentar una
demanda de alimentos, pero que no encontraban el apoyo legal, moral u otro factor que hacia

retardar la presentacion de su demanda.

A continuacion, vamos a describir nuestros resultados en funcién a la variable que estamos

utilizando, “

Limitaciones al derecho de alimentos del mayor de edad alimentista con discapacidad y

estudio exitoso”, describiendo los resultados de cada una de sus dos dimensiones
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4.1. DIMENSION: LIMITACIONES AL DERECHO DE ALIMENTOS DEL

MAYOR DE EDAD ALIMENTISTA CON DISCAPACIDAD

Vamos a presentar en forma tabular y gréfica los resultados de las cinco preguntas de
nuestro cuestionario de encuesta, en torno a la dimension “Limitaciones al derecho de alimentos

del mayor de edad alimentista con discapacidad”, con una breve sumilla explicativa en cada caso.
Tabla N° 2

¢Ha presentado alguna demanda de alimentos en el afio 2021?

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Valido Porcentaje Acumulado
Valido NO 17 50,0 50,0 50,0
Sl 17 50,0 50,0 100,0
Total 34 100,0 100,0

lHustraciéon N° 2

Ha presentado alguna demanda de alimentos en el afio 20217

oo, SI/NO
50% 50%

40%
20%

1)
0% M Serie 1

En la Tabla e llustracion N° 2, se aprecia una distribucion por mitades entre las dos

alternativas presentadas a los encuestados, es decir de un total de 34 (100%) personas, 17 (50%)
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manifiestan que si presentaron una demanda de alimentos por discapacidad en el afio 2021,

mientras que los otros 17 (50%) manifiestan que no.

Tabla N° 3

¢ Su demanda de alimentos es por hijo alimentista con discapacidad en el afio 2021?

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Valido | Porcentaje Acumulado
Valido NO 06 17,6 17,6 17,6
Sl 28 82,4 82,4 100,0
Total 34 100,0 100,0

lustracion N° 3

¢ Su demanda de alimentos es por hijo alimentista con discapacidad en el afio 2021?

u S|
mNO

En la Tabla e lustracién N° 3, se aprecia una notoria predominancia de la respuesta

si, cuyo hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 25 (82.40%) manifiestan que
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sus demandas es por hijo con discapacidad en el afio 2021, mientras que los otros 09 (17.60%)

manifiestan que no.

Tabla N° 4

¢Ha tenido alguna restriccion al presentar su demanda de alimentos por hijo alimentista

con discapacidad en el afio 2021?

En la Tabla e llustracion N° 4, se aprecia una importante predominancia de la respuesta Sl, cuyo
hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 25 (73.50%) manifiestan que Sl
tuvieron restricciones en la presentacion de su demanda en el afio 2021, mientras que los otros 09

(26.50%) manifiestan que NO lo tuvieron.
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Tabla N° 5

¢Ha existido alguna demora en el auto admisorio de su demanda de alimentos por hijo

alimentista con discapacidad en el afio 20217?

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Valido | Porcentaje Acumulado
Valido NO 06 23,5 23,5 23,5
Sl 28 76,5 76,5 100,0
Total 34 100,0 100,0

lustracién N° 5

¢Ha existido alguna demora en el auto admisorio de su demanda de alimentos por hijo

alimentista con discapacidad en el afio 20217?

l 23%

1

77%

= NO S|

En la Tablae llustracion N° 5, se aprecia una significativa mayoria de la respuesta si, cuyo hallazgo
nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 26 (76.50%) manifiestan que Sl se demoro en
el auto admisorio cuando entabl6 su demanda de alimentos por hijo alimentista con discapacidad

en el afio 2021, mientras que los otros 08 (23.50%) manifiestan que NO.
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Tabla N° 6
Le ha favorecido la sentencia en su demanda de alimentos por hijo alimentista con

discapacidad en el afio 2021.

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Valido | Porcentaje Acumulado
Valido NO 04 21,5 21,5 21,5
Sl 30 78,5 78,5 100,0
Total 34 100,0 100,0

llustracion N° 6

Le ha favorecido la sentencia en su demanda de alimentos por hijo alimentista con

discapacidad en el afio 2021.

ENO
m Sl

En la Tabla e llustracion N° 6, se aprecia una mayoria de la respuesta Sl, cuyo hallazgo nos indica
que de un total de 30 (79%) personas, S| ha sido favorecida con la sentencia, mientras que 04

personas (21%), dicen lo contrario.
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4.2. DIMENSION: LIMITACIONES AL DERECHO DE ALIMENTOS DEL MAYOR DE

EDAD ALIMENTISTA CON ESTUDIO EXITOSO

Tabla N° 7

Ha sido atendida con celeridad en su proceso de alimentos en el afio 2021.

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Valido | Porcentaje Acumulado
Valido NO 30 88,2 88,2 88,2
Sl 04 11,8 11,8 100,0
Total 34 100,0 100,0

lustracién N° 7

Ha sido atendida con celeridad en su proceso de alimentos en el afio 2021.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

88.2

11.2

NO S|

En la Tabla e Iustracion N° 7, se aprecia una significativa mayoria de la respuesta NO, cuyo

hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 30 (88.20%) manifiestan que NO han
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sido atendidos con celeridad procesal en su proceso de alimentos en el afio 2021, mientras que los

otros 04 (11.80%) manifiestan que si han sido atendidos con celeridad procesal.

Tabla N° 8

Su demanda de alimentos es por hijo alimentista con estudio exitoso en el afio 20217

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Valido | Porcentaje Acumulado
Valido NO 30 82 82 82
Sl 04 18 18 100,0
Total 34 100,0 100,0

llustracion N° 8

Su demanda de alimentos es por hijo alimentista con estudio exitoso en el afio 20217

mNO
S|

En la Tabla e lustracion N° 8, se aprecia una significativa mayoria de la respuesta NO, cuyo

hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 30 (88.20%) manifiestan que no han
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solicitado demanda de alimentos por hijo con estudios exitosos en el afio 2021, mientras que los

otros 04 (11.80%) manifiestan que si solicitaron.

TablaN° 9

Ha tenido alguna restriccion al presentar su demanda de alimentos por hijo alimentista con

estudio exitoso en el afno 20217

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Valido | Porcentaje Acumulado
Valido NO 30 88,2 88,2 88,2
Sl 04 11,8 11,8 100,0
Total 34 100,0 100,0

lustracion N° 9

Ha tenido alguna restriccion al presentar su demanda de alimentos por hijo alimentista con

estudio exitoso en el afio 20217

100 282
80
60
40

20 11.8

NO Sl

En la Tabla e Iustracion N° 9, se aprecia una significativa mayoria de la respuesta NO, cuyo

hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 30 (88.20%) manifiestan que NO han
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tenido restricciones al momento de entablar una demanda de alimentos por hijo con estudios

exitosos en el afio 2021, mientras que los otros 04 (11.80%) manifiestan que si se lo han tenido.

Tabla N° 10

Ha existido alguna demora en el auto admisorio de su demanda de alimentos por hijo

alimentista con estudio exitoso en el afio 2021.

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Valido | Porcentaje Acumulado
Valido NO 28 76,5 76,5 76,5
Sl 06 23,5 23,5 100,0
Total 34 100,0 100,0

llustracién N° 10

Ha existido alguna demora en el auto admisorio de su demanda de alimentos por hijo

alimentista con estudio exitoso en el afio 2021?

= NO
m Sl

En la Tabla e llustracién N° 10, se aprecia una significativa mayoria de la respuesta NO, cuyo

hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 28 (76.50%) manifiestan que no han
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tenido demora en el auto admisorio al momento de presentar su demanda de hijo con estudios

exitosos n el afio 2021, mientras que los otros 06 (23.50%) manifiestan que SI.

Tabla N° 11

Le ha favorecido la sentencia en su demanda de alimentos por hijo alimentista con estudio

exitoso en el afo 20217

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Valido | Porcentaje Acumulado
Valido NO 30 78,5 78,5 78,5
Sl 04 21,5 21,5 100,0
Total 34 100,0 100,0

llustracién N° 11

Le ha favorecido la sentencia en su demanda de alimentos por hijo alimentista con estudio

exitoso en el afio 20217

TiTULO DEL GRAFICO

78.5

NO Sl

En la Tabla e llustracién N° 11, se aprecia una significativa mayoria de la respuesta NO, cuyo

hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 30 (78.50%) manifiestan que no les ha
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favorecido la sentencia en su demanda de alimentos por hijo con estudios exitosos en el afio 2021,

mientras que los otros 04 (21.50%) manifiestan que si.
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5. Capitulo V. Discusion

En la presente investigacion, hemos ubicado importantes resultados producto de la encuesta
realizada a una muestra de personas (demandantes), los cuales vamos a relacionar con la
informacion tedrica, que tenemos hemos realizado de estudios previos, para el cual se cotejara el
contenido de esta investigacion con la variable de estudio, ddndose a comprobar con sus resultados;
teniendo como propdsito dirigido originalmente al Articulo N° 472 del Codigo Civil: se entiende
por alimentos lo que es indispensable para el sustento, habitacion, vestido...”. Nuestro
ordenamiento juridico reconoce el derecho alimentario de los hijos mayores de edad, planteando

(13

en el articulo 483 (exoneracion de la obligacion alimentaria) que “...si subsiste el estado de
necesidad por causas de incapacidad fisica 0 mental debidamente comprobadas o el alimentista
estd siguiendo una profesion u oficio exitosamente, puede pedir que la obligacion continGe

vigente”. Por lo que de no darse los supuestos previstos, se exoneraria al obligado a cumplir con

la pension alimenticia.

Mediante encuestas realizadas a 34 demandantes de diferentes estratos sociales de la ciudad
de Iquitos, de los cuales 23 eran mujeres y 11 varones, cuyas edades predominantemente se
encontraban entre los 16 y 40 afos; cabe precisar que la mayoria de demandantes, venia
presentando su demanda desde varios meses atras, como se puedo apreciar en la Tabla e llustracion
N° 2 la mitad de los encuestados, es decir el 50% presento por discapacidad en el afio 2021 y el
otro 50% por estudios exitosos, es decir se pudo contrastar que en ambas peticiones hubo mitad de

demandas.

En relacién al objetivo especifico 1, (Analizar las limitaciones al derecho de alimentos del
mayor de edad alimentista, con discapacidad en el distrito de Iquitos en el afio 2021), de los

resultados se puede apreciar en la Tabla e llustracibn N° 4, se aprecia una importante
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predominancia de la respuesta Sl, cuyo hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas,
25 (73.50%) manifiestan que Sl tuvieron restricciones en la presentacion de su demanda en el afio

2021, mientras que los otros 09 (26.50%) manifiestan que NO lo tuvieron.

Asimismo, En la Tabla e llustracion N° 5, se aprecia una significativa mayoria de la
respuesta si, cuyo hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 26 (76.50%)
manifiestan que Sl se demord en el auto admisorio cuando entabld su demanda de alimentos por
hijo alimentista con discapacidad en el afio 2021, mientras que los otros 08 (23.50%) manifiestan

que NO.

Respecto al objetivo especifico 2, (Establecer las limitaciones al derecho de alimentos del
mayor de edad alimentista, con estudio exitoso en el distrito de Iquitos en el afio 2021), se ha
demostrado que, En la Tabla e llustracién N° 9, se aprecia una significativa mayoria de la respuesta
NO, cuyo hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 30 (88.20%) manifiestan que
NO han tenido restricciones al momento de entablar una demanda de alimentos por hijo con
estudios exitosos en el afio 2021, mientras que los otros 04 (11.80%) manifiestan que si se lo han

tenido.

De igual manera, En la Tabla e llustracion N° 10, se aprecia una significativa mayoria de
la respuesta NO, cuyo hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 28 (76.50%)
manifiestan que no han tenido demora en el auto admisorio al momento de presentar su demanda
de hijo con estudios exitosos n el afio 2021, mientras que los otros 06 (23.50%) manifiestan que

Sl.

Con referencia al Objetivo General; Determinar las limitaciones al derecho de alimentos

del mayor de edad alimentista, con discapacidad y estudio exitoso en el distrito de Iquitos en el
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afio 2021; Las Limitaciones al derecho del alimentista con discapacidad y con estudios exitosos,
la norma prevé, el alimentista para demostrar cualquier tipo de discapacidad (incluidas la fisica y
la mental), y seguir siendo acreedor de la pension alimenticia pasados los 18 afios, debera obtener
un certificado de discapacidad otorgado por los establecimientos de salud del Ministerio de Salud.
Obtenido el certificado, el alimentista mayor de edad seguira siendo acreedor de la obligacion
alimentaria. Se entiende que este beneficio estara vigente de manera indefinida a menos que logre
su rehabilitacion. En la segunda mencion, donde se habla acerca de seguir una profesion u oficio
satisfactoriamente, el articulo 424 del CC. Prevé que, “...si hay la necesidad de seguir colaborando
con la manutencidn para que el alimentista pueda llevar una calidad de vida adecuada siendo este
soltero y mayor de edad y esté preparandose para alcanzar una profesion, podra ser asistido por

los padres hasta la edad de 28 afios.
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CONCLUSIONES

A). CONCLUSIONES PARCIALES

PRIMERA:

En relacion al Objetivo especifico 1, (Analizar las limitaciones al derecho de alimentos del
mayor de edad alimentista, con discapacidad en el distrito de Iquitos en el afio 2021), que a pesar
de las limitaciones al derecho de alimentos En la Tabla e llustracion N° 2, se aprecia una
distribucion por mitades entre las dos alternativas presentadas a los encuestados, es decir de un
total de 34 (100%) personas, 17 (50%) manifiestan que si presentaron una demanda de alimentos

por discapacidad en el afio 2021, mientras que los otros 17 (50%) manifiestan que no.

SEGUNDA:

Con referencia al Objetivo especifico 2, Analizar las limitaciones al derecho de alimentos
del mayor de edad alimentista, con estudios exitoso en el distrito de lquitos en el afio 2021, se
aprecia una distribucién por mitades entre las dos alternativas presentadas a los encuestados, es
decir de un total de 34 (100%) personas, 17 (50%) manifiestan que si presentaron una demanda de

alimentos por discapacidad en el afio 2021, mientras que los otros 17 (50%) manifiestan que NO.

B). CONCLUSION GENERAL

Por ultimo con relacion al Objetivo General; Determinar las limitaciones al derecho de
alimentos del mayor de edad alimentista, con discapacidad y estudio exitoso en el distrito de
Iquitos en el afio 2021. En ambos casos se concluye que si existen limitaciones al derecho, por
ejemplo, En la Tabla e lustracion N° 7, se aprecia una significativa mayoria de la respuesta NO,

cuyo hallazgo nos indica que de un total de 34 (100%) personas, 30 (88.20%) manifiestan que NO
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han sido atendidos con celeridad procesal en su proceso de alimentos en el afio 2021, mientras que
los otros 04 (11.80%) manifiestan que si han sido atendidos con celeridad procesal. Eso demuestra
que el sistema de justicia en nuestra ciudad en el 2021, es aun lenta, poniendo en peligro la

existencia del hijo alimentista ya sea por su discapacidad o por sus estudios exitosos.
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RECOMENDACIONES
PRIMERA.

Se recomienda al Congreso de la Republica, legislar en materia procesal civil con un nuevo
cbdigo, donde la celeridad procesal sea uno de los pilares de este nuevo proyecto de ley, que
permita al demandante y demandado en un proceso de alimentos, lograr sus objetivos con mayor

celeridad procesal.
SEGUNDA.

Se recomienda a los jueces, utilizar de acuerdo a ley el criterio para determinar quiénes son
alimentistas con discapacidad y estudios exitosos, ya sea a nivel basico regular como superior,

para tener una mejor decisioén al momento de pronunciarse.
TERCERA.

Se recomienda a los Organos de Control del Poder Judicial de Loreto, a que supervisen y
realicen un adecuado control de las sentencias de los jueces respecto a las restricciones sobre
pensién de alimentos a hijos alimentistas con discapacidad y estudios superiores para que estas

sentencias sean favorables respetando el debido proceso, la ley y la Constitucion.
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6. Anexos

6.1. Instrumento de Recoleccion de Datos

GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: “LIMITES JURISDICCIONALES DEL DERECHO DE ALIMENTOS DE

MAYOR DE EDAD CON DISCAPACIDAD Y ESTUDIOS EXITOSOS, IQUITOS 2021~
EDAD: ...
SEXO:...

LA PRESENTE ENCUESTA ES TOTALMENTE ANONIMA, SOLO SE

SOLICITAN LOS DATOS SIGUIENTES PARA FINES ACADEMICOS.

PREGUNTAS:

PREGUNTAS SI/NO

Derecho de alimentos del mayor de edad
alimentista con discapacidad.

. Ha presentado alguna demanda de
alimentos en el afio 2021.

. Su demanda de alimentos es por hijo

alimentista con discapacidad en el afio 2021.
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. Ha tenido alguna restriccion al
presentar su demanda de alimentos por hijo
alimentista con discapacidad en el afio 2021.

. Ha existido alguna demora en el auto
admisorio de su demanda de alimentos por hijo
alimentista con discapacidad en el afio 2021.

. Le ha favorecido la sentencia en su
demanda de alimentos por hijo alimentista con
discapacidad en el afio 2021.

Derecho de alimentos del mayor de edad
alimentista con estudio exitoso

. Ha sido atendida con celeridad en su
proceso de alimentos en el afio 2021.

. Su demanda de alimentos es por hijo
alimentista con estudio exitoso en el afio 2021.
. Ha tenido alguna restriccion al
presentar su demanda de alimentos por hijo
alimentista con estudio exitoso en el afio 2021.
. Ha existido alguna demora en el auto
admisorio de su demanda de alimentos por hijo

alimentista con estudio exitoso en el afio 2021.
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. Le ha favorecido la sentencia en su
demanda de alimentos por hijo alimentista con

estudio exitoso en el afo 2021.




MATRIZ DE CONSISTENCIA
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“LIMITES JURISDICCIONALES DEL DERECHO DE ALIMENTOS DE MAYOR DE EDAD CON

DISCAPACIDAD Y ESTUDIOS EXITOSOS, IQUITOS 2021”

RESPONSABLES:
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSIONES METODOLOGIA
Problema General Obijetivo General Hipétesis General Derecho de alimentos al
¢Cudles son Determinar las Consideramos a | mayor de edad alimentista, con Tipo y Nivel de
limitaciones al  derecho de | limitaciones al derecho de | manera de HipGtesis General, que, | discapacidad. Investigacion:

alimentos al mayor de edad
alimentista, con discapacidad y
estudio exitoso Iquitos 20217

Problemas Especificos

Problema Especifico 1

¢Cuales son las
limitaciones al  derecho  de
alimentos al mayor de edad

alimentista, con  discapacidad
lquitos 20217
Problema Especifico 2
¢Cuales son las

limitaciones al  derecho de

alimentos al mayor de edad
alimentista, con discapacidad y
estudio exitoso Iquitos 2021?

Obijetivos Especificos

una de las principales limitaciones
es la burocracia del aparato
judicial.

Hipétesis Especifico 1:

Objetivo Especifico 1

Analizar las
limitaciones al  derecho de
alimentos al mayor de edad

alimentista, con  discapacidad
lquitos 2021
Objetivo Especifico 2
¢Establecer las

limitaciones al  derecho de

Existe una limitacién al
derecho de alimentos de un mayor
de edad alimentista  con

discapacidad.

Hipétesis Especifico 2

Existe una limitacién al
derecho de alimentos de un mayor
de edad alimentista con estudios

exitosos.

Derecho de alimentos al
mayor de edad alimentista, con

estudios exitosos.

Bésica Descriptiva
Disefio de la
Investigacion:
Correlacional.
Poblacion y Muestra:
100% de los encuestados. La

muestra es de 34 demandados.

Recoleccion de Datos
Como Instrumento de
Investigacion
Sevaa

Utilizar la Encuesta.




57

alimentos al mayor de edad
alimentista, con estudio exitoso

lquitos 2021?

alimentos al mayor de edad
alimentista, con estudio exitoso

lquitos 2021?




