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COMPRENSION LECTORA

AUTOR (as) : GARCIA RIVERA, Juan Enrique
WONG GOMEZ, Anthony Segundo

RESUMEN

El proceso de la comprension lectora es transcendental para adquirir conocimiento en
los seres humanos, ya que se han establecido estrategias de lectura, analisis y textos que
requieren de un constante estudio para lograr una comprension adecuada. Es importante
desarrollar diferentes estrategias didacticas que ayuden a perfeccionar el proceso de lectura
y de comprensién.

Seglin (VALLES, 2005) define a la comprension lectora como: “Procesos psicologicos
donde se procesa la informacion linglistica desde su percepcion hasta que el individuo toma
una decision” (p.57).

El presente Trabajo de Investigacion se centra en la Comprensién Lectora. Importante
en lo tedrico porque los resultados podran incorporarse al conocimiento teérico cientifico y
servira de ayuda para otros investigadores que traten sobre este tema. En lo metodoldgico
porque ensefia la forma de operacionalizar la variable en estudio, ayudando en la elaboracion
del instrumento de recoleccidn de datos. En lo practico porque permitira resolver problemas
relacionados a la comprension lectora y en lo social porque los beneficiarios de la
investigacion serdn los miembros de la comunidad educativa que mediante las

recomendaciones podran tomar decisiones oportunas.

PALABRAS CLAVE: Comprension Lectora.



READING COMPREHENSION

AUTOR (as) : GARCIA RIVERA, Juan Enrique
WONG GOMEZ, Anthony Segundo

ABSTRACT

Reading comprehension is a transcendental process in the acquisition of knowledge in
human beings, since different methods of reading, analysis and texts have been established
that require a permanent study to obtain an adequate understanding. It is important to develop
different teaching strategies that help improve the reading and comprehension process.

According to (VALLES, 2005) he defines reading comprehension as: “Psychological
processes where linguistic information is processed from its perception until the individual
makes a decision” (p.57).

This Research Paper focuses on Reading Comprehension. Important in theory because
the results may be incorporated into scientific theoretical knowledge and will help other
researchers dealing with this topic. In the methodological because it teaches how to
operationalize the variable under study, helping in the elaboration of the data collection
instrument. Practically because it will solve problems related to reading comprehension and
socially because the beneficiaries of the research will be the members of the educational

community that through the recommendations can make timely decisions.

KEYWORDS: Reading Comprehension.



INTRODUCCION

La lectura es un instrumento importante para los estudiantes en su proceso académico.
Este proceso presenta dificultades para algunos estudiantes, la mala comprension y la falta
de interpretacidn se encuentran presentes en dicho proceso. Los estudiantes no cuentan con
un habito de lectura y escritura lo que resulta importante trabajar con los estudiantes la
comprension lectora a fin de poder desarrollar habitos de lectura y escritura, y de esa manera
contemos con profesionales con pensamiento critico, que innoven y ayuden a cambiar a
nuestra region y pais. (GARDNER, 2000) Plantea que: “la educacion debe estar centrada
en la comprension, para ello el docente debe ser capaz de disefiar estrategias, reconocer las
dificultades que tienen los educandos para lograr una verdadera comprension y, en lo posible
conocer las diferencias cognitivas de los mismos” (p.213).

El Trabajo de Investigacion “COMPRENSION LECTORA?”, es importante en todas
las instituciones; principalmente en las Instituciones Educativas. En ese sentido nos
planteamos como objetivos:

Objetivos General

Evaluar la Comprension Lectora a partir de sus dimensiones basicas.

Objetivos Especificos

v" Identificar la comprension literal.

v" Identificar la comprension inferencial.

v' Identificar la comprension critica.

El trabajo de investigacion esta constituido por 3 capitulos, a decir:

Capitulo I: “La Comprension Lectora”, sobre el analisis de 3 puntos fundamentales:

Comprensién, Lectura'y Comprension Lectora.



Ademas, se planted las conclusiones y recomendaciones, adjuntas a la respectiva
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Capitulo I:

Comprension Lectora

1.1. Comprension

Seglin (CERRON PALOMINO, 2008) indica que: “Es una interaccion metodoldgica
que consiste en ingresar al lado interno del texto para establecer las conexiones externas
respetando la originalidad unidad indisoluble del mensaje tratando de interpretar el sentido
que las personas han atribuido o atribuyen a su conocimiento” (p.2).

Para leer un texto y comprenderlo en si, se necesita tener un conocimiento general del
mundo y de las acciones humanas, a su vez, requiere poner en funcionamiento procesos
relacionados con la percepcion y cognicion donde se estan incluidos la intervencion de la
memoria a corto plazo, una codificacion en orden, la atencion y un procesamiento
inferencial; asi como el proceso de comprension del lenguaje entre los que se incluyen la
recuperacion y union del significado de la palabra. (LEON, 1998).

Leer comprendiendo es una actividad altamente compleja, al leer tenemos que realizar
un gran namero de operaciones cognitivas, con la practica la mayoria de estas operaciones
se han hecho automaéticas y éstas son las operaciones de los niveles inferiores; se comienza
con el analisis visual y termina con la union del mensaje en los conocimientos del lector.
(CUETOQOS, 2008). Entender un texto implica tener experiencia de mundo, es decir, mientras
mas experiencia de vida la persona tenga, llegara a comprender mejor los textos que lleguen
a los ojos.

1.2. Lectura

Es un proceso donde se busca cumplir objetivos que guian la lectura. El lector crea el

significado del texto. Esto no implica que el texto no tenga sentido o carezca de significado.

Lo que se intenta hacer entender al lector es que el texto no es una traduccion o replica del

3



significado que el autor quiso dar a entender si no una construccion que implica al texto y a
los conocimientos previos del lector. (RAMOS, 2013)

(SMITH, 1996) Indica que: “La lectura intervienen dos fuentes esenciales de
informacidn: La informacién visual y la informacion no visual”.

1.2.1. Tipos de lectura

e Lectura oral. Esta se practica cuando se lee el texto en voz alta. El objetivo es que
otras personas oigan el texto. En la actualidad no es muy comun, sin embargo, se puede
referir algunos argumentos para justificar su uso: La lectura oral cumple una funcion social
en muchos momentos de la vida.

e Lectura silenciosa. Esta funciona al captar mentalmente el mensaje escrito sin
articular palabras, siguiendo con la vista las lineas del texto. Es un tipo de lectura frecuente
y la mas usada en la vida personal.

e Lectura superficial. Permite leer rapidamente un texto y conocer de qué trata este.
Tiene la finalidad de captar la idea general del texto, sin entrar en los detalles.

e Lectura selectiva. Consiste en buscar datos especificos para el lector. La vista pasa
por el texto a toda velocidad obviando detalles y solo deteniéndose en los aspectos de interés
para el lector.

e Lectura comprensiva. El lector no estd tranquilo hasta saber que ha captado de
manera correcta lo que el autor quiso decir.

e Lectura reflexiva. Mediante esta, el lector recibe una lluvia de ideas con contenido
valioso que el lector va generando, organizando y relacionando con el texto.

e Lectura critica. Es la que se realiza al analizar y evaluar la relevancia de lo que se
leera, esto implica reconocer la verdad y relevancia del contenido para asi identificar lo que

probablemente se esconda. Asi mismo se busca el porqué de ciertas premisas del autor.



e Lectura recreativa. Es la usada cuando se lee un libro por placer. Se suele realizar a
la velocidad que defina el lector y su propdsito principal es entretenerse y dejar volar la
imaginacion. (RAMOS, 2013)

1.2.2. Procesos de la lectura

v' La visualizacion. Cuando leemos no dirigimos constantemente la mirada sobre las
palabras, por el contrario, realizamos un proceso discontinuo.

v" La fonacién. La informacion se transmite desde la vista al habla.

v’ La audicion. La informacion es transmitida desde el habla al oido (la sonorizacion
introauditiva es generalmente inconsciente).

v' La cerebracién. La informacion es llevada del oido al cerebro y se suman elementos
que van llegando por separado. Esta etapa marca el fin del proceso de comprension.

1.2.3. Modelos de procesamiento de la lectura

v" Ascendente indica que en la lectura hay dos supuestos: primero, que la comprensién
del lenguaje escrito es equivalente al reconocimiento visual de las palabras mas la
comprension del lenguaje oral; segundo, el analisis de la informacidon existente en el texto
es jerarquica y unidireccional. Esta dependencia se mantiene ya que cada nivel es
prerrequisito para el procesamiento del siguiente nivel (segln la jerarquia), en ningln
momento se considera que intervengan procesos en sentido contrario; esto se prueba cuando
en las investigaciones se evidencia que los lectores se diferencian (buenos y malos) de las
palabras. (TAPIA, J.; CARRIEDO, N.;, 1992)

v’ Descendente, que surgieron para que las deficiencias del modelo anterior sean
mejoradas, lo que resalta ente caso son los conocimientos sintacticos y semanticos previos
gue son usados en el transcurso de la lectura, esto permite al lector predecir el texto y su
significado” (TAPIA, J.; CARRIEDO, N.;, 1992). Comprender implica emision y

verificacion de hipotesis logrando un equilibrio entre el texto y su interpretacion.



Asi el modelo interactivo percibe a la lectura como una actividad cognitiva compleja,
siendo el lector un procesador activo de la informacion contenida en el texto; es aqui donde
intervienen los esquemas de conocimiento del lector para asi poder integrar lo que el texto
brinda. (MENDOZA, A.; BRIZ, E.;, 2006)

1.3. Comprension Lectora

(DIAZ, 2002) Indica que es: “Es una actividad que necesita de agentes activos y
constructivos que sean capaces de realizar actividades complejas para que haga uso de sus
recursos cognitivos, psicolinguisticos y socioculturales, previamente aprendidos de manera
inteligente ante situaciones novedosas de solucién de problemas” (p. 273).

Es un procedimiento que incluye una serie de procedimientos menores, estrategias y
técnicas que hay que saber utilizar adecuadamente para poder construir el significado que
cada texto propone. No es propiamente un Unico procedimiento, porque segun el tipo de
texto y su contenido conceptual, se necesitard una manera distinta de llegar a su
comprension. Por esta razén, es importante aplicar la comprension lectora a cada tipo de
texto nuevo que se plantee o cada vez que se introduzca una nueva materia. (ZABALA,
2000)

Es un proceso cognitivo, interactivo y estratégico porque se aprende muchos
conocimientos, léxicos, vocabularios y mensajes que internamente resalta y ayuda al lector
en su dimensién personal. De igual manera, es interactiva, porque se da una interrelacion
entre el emisor y el receptor, es decir, lo mismo que escribi6 el emisor es entendido por el
receptor o lector. Finalmente, es estratégico, porque ayuda a que el lector tenga una
familiaridad con el escritor al asimilar y formar parte de los diferentes contextos que se pueda

presentar en la historia. (PINZAS J., .Dénde esta el error?, 2007)



1.3.1. Niveles de comprensién
1.3.1.1. Comprension Literal

Hace referencia a comprender lo que verdaderamente el texto dice y memorizarlo con
precision y correccion. En los colegios se incide el trabajo en este nivel, asi el estudiante
debe ubicar rdpidamente la informacion que se le pide. Aqui se suele responder preguntas
como: ¢quién? ;Cuéndo? ¢Donde?; asimismo dominar el vocabulario basico de acuerdo a
su edad. Aqui el profesor debe comprobar si los estudiantes después de haber leido pueden
expresar el texto con palabras diferentes. (CATALA, G; CATALA, M.; MOLINA, E.;
MONCLUS, R.;, 2001)

(PINEDA & LEMUS, 2004) Refiere que la comprension literal: “Se basa en procesos
basicos de pensamiento (observacion, comparacion, relajacion, clasificacién, ordenamiento
y clasificacion jerarquica) y en la aplicacion de esquemas mentales para representar la
informacidn dada en los textos” (p.4).

(TORRES ALANIA, 2012) indica que es: “Entender la informacion que el texto
presenta, el cual se convierte en el primer escalon para acceder a la comprensién total del
texto”.

(PINZAS, 1997) indica que: “Es la capacidad para no olvidar escenas tal como aparecen
en el texto. Se pide la repeticion de las ideas principales, los detalles y las secuencias de los
acontecimientos. Aqui las interrogantes seran: ;Qué? ;Cual?, ;Como?” (p.75).

Es comprender la idea que el texto presenta explicitamente. Es el primer paso para
comprender el desarrollo evolutivo de la comprensidn, ya que, si un estudiante no comprende
lo que el texto quiero dar a entender, dificilmente puede reconocer diferencias validas y
menos ain una lectura autocritica. (PINZAS, Leer pensando., 2001)

Implica reconocer y recordar los hechos tal y como aparecen expresados en la lectura,
y una vez adquirida la destreza decodificadora basicas va permitir al estudiante hacer una

lectura rapida. Esta compuesta por dos procesos:



v" Acceso léxico: es cuando se va a reconocer los patrones de la escritura o del sonido
en el caso de la comprension auditiva, se activan en la memoria a largo plazo.

v Andlisis: es la combinacién del significado de varias palabras en la relacion
apropiada. Ademas, se recoge formas y contenidos explicitos del texto. En el proceso de
andlisis se ordena los elementos y vinculaciones que se dan en el texto, se descubren y
establecen relaciones. (VALLES A. , 1998)
1.3.1.2. Comprension Inferencial

(CATALA, G.; CATALA, M.; MOLINA, E.; MONCLUS, R.;, 2001) dice lo siguiente:
“También se llama interpretativa, aqui se obtiene los conocimientos previos y se formulan
las anticipaciones o suposiciones sobre lo que se va leyendo, es la interaccion constante
entre la persona que esta leyendo y el texto” (p.17).

La comprension inferencial es el aspecto determinado del texto a partir del significado
del resto; segun el autor, es como leer entre lineas. Por ejemplo, inferir la intencion, opinion,
estado de &nimo del autor y de su vision del mundo. Cuando un alumno es capaz de
aprovechar todos los indicios para atribuir un significado coherente con el resto del texto;
quiere decir que ha adquirido autonomia, por lo cual el desarrollo de inferencias es
considerado como una de las habilidades mas importantes. (TORRES ALANIA, 2012)

En este nivel supone un complejo proceso de interpretacion por parte del lector, ya que
necesita que este realice procesos de suposicion y de relacion de la informacion que le son
presentados en el texto con la informacion que él (por su experiencia de vida y conocimiento
del entorno) posee. Este nivel es considerado, por muchos, como el verdadero momento de
lectura. (PINZAS J. , 2007)

Esta formado por tres procesos:

a) La integracion. Cuando la relacion semantica no esta explicita en el texto y se infiere
para comprenderla.

b) El resumen. Hacer que el lector realice en la memoria un esquema mental.



c) La elaboracion. Es aporte del lector al texto que esté leyendo. (VALLES A. , 1998).
Comprender lo que leemos es algo que nos va a ayudar a relacionarnos con las demés
personas haciendo que la comunicacién sea mas fluida.

1.3.1.3. Comprension Critico

Es el juicio que se da a partir de lo que se lee para dar ciertos criterios; el lector leera el
texto con la finalidad de detectar propdsitos, argumentos, comprender la organizacion y
estructura del texto, si le falta partes que necesita o es incoherente. (PINZAS, J., 2004)

Es un nivel donde el lector después que ha leido, enfrenta el significado del texto para
emitir un juicio critico valorativo de acuerdo a sus saberes y experiencias. Puede que
demanda y también se evalda el contenido del texto. (MEGIAS MORALES, 2010)

Este nivel es el més alto porque exige la opinién, el aporte, la perspectiva del lector
respecto de lo que esta leyendo; por lo que exige un conocimiento respecto del temay de la
realidad en el que el mismo se desarrolla, asimismo, en este nivel, se deben trabajar y
desarrollar las siguientes destrezas:

v" Formulacién de una opinion.

v" Deduccién de conclusiones.

v" Anunciar resultados y consecuencias.

v" Reelaboracién en un resumen propio.

v" Separacién de los hechos y de las opiniones.

v Opinion de lo bueno o malo.

v/ Opinidn de la actuacion de los personajes. (PINZAS, J., 2007)

Aqui implica involucrar al lector en lo que lee a través de la busqueda de informacion
que le permita realizar un analisis o critica, ya que, para interpretar y valorar, se requiere
opiniones para realizar comparaciones donde das tu punto de vista. Los puntos de vista

pueden ser las experiencias y vivencias de las propias de cada persona. (ESCURRA, 2002)
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1.3.1.4. Comprension Reorganizativo

(CATALA, G.; CATALA, M.; MOLINA, E.; MONCLUS, R.;, 2001) Indica que: “Es
cuando se recibe informacidn, a ésta se le sintetiza, esquematiza o se le resume; consolidando
o reordenando las ideas, y esto hacerle un resumen comprensivo para entender mejor” (p.16).

Estas estrategias de reorganizacion son actividades mentales que se aplican a la
informacion haciéndola mas clara y precisa; la reorganizacion se podrd manifestar en
cuadros de doble entrada, resimenes, mapas semanticos etc.; éstos luego seran Utiles para
darles autonomia en los estudios y es también un objetivo en la formacion del estudiante.
(LUSCHER, 2002)
Segln (ALVA, C.; VEGA, J.;, 2008) nos dice que en la comprension reorganizativo: “El
lector comprueba la recuperacion literal de los significados del texto, otorgandole a su

comprension una estructura de las ideas en busqueda del mensaje en general “(p. 35).
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CONCLUSIONES

1. Considerando que estamos frente a un reto importante para la didactica de la
ensefianza de la lengua, es necesario dar solucion a los problemas de comprension lectora en
los niveles primaria, secundaria y superior.

2. Leer comprensiva y eficientemente es tan importante como saber escribir, ya que es
da través de la lectura donde se obtienen los aprendizajes, es una competencia necesaria en
todos los &mbitos de la vida, ya sea para comprender instrucciones o para hacer deducciones
sobre un texto, es indispensable leer.

3. Lacomprensién lectora se define como el proceso por medio del cual un lector erige,
por medio de su conocimiento previo, nuevos significados al interactuar con el texto. Este

es el principio de la comprension lectora: la interaccion del lector con el texto.
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metodoldgicas de comprensidn lectora ya que es indispensable en la vida de los educandos
poder comprender lo que leen.

3. A los Estudiantes de la Universidad Cientifica del Pert y particularmente a la
Facultad de Educacion y Humanidades (FEH) y de otras universidades publicas y privadas,
que promuevan programas Regulares y No Regulares, aprender de modo tedrico y practico
los conocimientos mas eficientes para la comprension de textos mediante técnicas y

estrategias que motiven y ayuden en el proceso de lectura.
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