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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion desarrolla el proyecto arquitectonico Centro Semillero
Deportivo de la Ciudad de Iquitos - San Juan Bautista - Loreto 2024, con el proposito de fortalecer
la formacion de jovenes deportistas, en diversas disciplinas y proporcionar instalaciones adecuadas
que fomenten el desarrollo del deporte en la region.

Actualmente, la ciudad de Iquitos enfrenta una problemadtica relacionada con la insuficiencia de
infraestructura deportiva de calidad, lo que limita la preparacion de los atletas y reduce las
oportunidades para el desarrollo del talento deportivo. Diversos estudios han evidenciado que la
falta de espacios deportivos adecuados no solo afecta el rendimiento de los atletas, sino que
también tiene implicaciones en la salud, la integracion social y la promocion de valores a través
del deporte. En este contexto, el proyecto busca atender esta necesidad mediante la
implementacion de un centro especializado que permita el entrenamiento, la ensefianza y la
competencia en disciplinas como karate, judo, véley, futbol 7, futbol 11, natacién y gimnasia.

La investigacion se enmarca en la linea de Tipologia Arquitectonica, considerando un enfoque
sostenible y contextualizado al entorno urbano y paisajistico de la zona. Se analizaron antecedentes
historicos, sociales y culturales para determinar los lineamientos de disefio mas adecuados, asi
como la normativa vigente que rige la construccion de infraestructura deportiva en el Peru.
Ademas, se realizo un estudio de las caracteristicas fisicas, climaticas, topograficas y morfologicas
del terreno para garantizar que el disefio responda eficientemente a las condiciones del lugar.

Finalmente, la implementacion del Centro Semillero Deportivo no solo contribuird al desarrollo
de los jovenes atletas , sino que también fomentara habitos saludables en la comunidad y generara
oportunidades economicas a través de eventos deportivos y alquiler de espacios, asegurando su
sostenibilidad a largo plazo.

Palabras clave: Centro Semillero Deportivo, infraestructura deportiva, formacién de atletas,
sostenibilidad, deporte en Iquitos.



ABSTRACT

This research project develops the architectural design of the Sports Seedbed Center of the City of
Iquitos - San Juan Bautista - Loreto 2024, with the aim of strengthening the training of young
athletes in various disciplines and providing adequate facilities to promote sports development in
the region.

Currently, the city of Iquitos faces a challenge related to the lack of high-quality sports
infrastructure, which limits the preparation of athletes and reduces opportunities for sports talent
development. Various studies have shown that the lack of adequate sports spaces not only affects
athletes' performance but also has implications for health, social integration, and the promotion of
values through sports. In this context, the project seeks to address this need by implementing a
specialized center that enables training, education, and competition in disciplines such as karate,
judo, volleyball, 7-a-side football, 11-a-side football, swimming, and gymnastics.

The research follows the Architectural Typology approach, incorporating a sustainable and
context-aware design that integrates with the urban and landscape environment of the area.
Historical, social, and cultural precedents were analyzed to determine the most suitable design
guidelines, as well as the current regulations governing sports infrastructure construction in Peru.
Additionally, a study of the physical, climatic, topographical, and morphological characteristics of
the site was conducted to ensure that the design effectively adapts to local conditions.

Finally, the implementation of the Sports Seedbed Center will not only contribute to the
development of young athletes but will also promote healthy habits within the community and
generate economic opportunities through sports events and facility rentals, ensuring its long-term
sustainability.

Keywords: Sports Seedbed Center, sports infrastructure, athlete training, sustainability, sports in
Iquitos.



CAPITULO I: Planteamiento del problema

1.1. Descripcion del problema

La falta de espacios deportivos adecuados es una problemdtica mundial que afecta el
rendimiento de los deportistas. Esta situacion se ve reflejada en diversos informes y
estudios que senalan como la carencia de instalaciones deportivas impide a los atletas

desarrollar todo su potencial.

Uno de los problemas mas notables es la desigualdad en el acceso a las instalaciones
deportivas. Seglin un informe de Sported (2022), organizacion benéfica en todo el Reino
Unido, menciona que un alto porcentaje de grupos comunitarios no tienen acceso a
instalaciones propias, lo que afecta su capacidad para planificar actividades y atraer a los
jovenes. Esto no solo reduce la participacion en deportes, sino que también limita el

desarrollo de habilidades y el rendimiento general de los atletas.

En un contexto mas amplio, la falta de instalaciones deportivas también tiene
consecuencias significativas en la salud y el bienestar de la juventud. En Pakistan, por
ejemplo, la carencia de instalaciones deportivas ha contribuido al aumento del uso de
drogas entre los jovenes, asi como a un incremento en los indices de obesidad y crimenes
callejeros. La falta de fondos y de apoyo gubernamental para el desarrollo de instalaciones

deportivas ha exacerbado estos problemas (Usman, 2019).

Ademas, el desarrollo 6ptimo de los atletas juveniles hacia el rendimiento élite se ve

comprometido por la falta de instalaciones adecuadas. El entrenamiento y la motivacion de



los jovenes deportistas dependen en gran medida de tener acceso a lugares donde puedan

practicar y competir de manera constante y segura (Van der Berg et all., 2019).

La situacion actual del deporte en el Peru ha sido objeto de un anélisis realizado por
expertos en la materia. Concluyendo que, existen carencias evidentes en la infraestructura
y logistica deportiva a nivel nacional, lo cual limita significativamente la preparacion y el
desarrollo de nuestros atletas y deportistas. En este contexto, el ex presidente del IPD
(Instituto Peruano del Deporte) de La Libertad, Juan José Fort Cabrera, ha sefialado que la
responsabilidad de esta problematica recae principalmente en el gobierno central y en los
gobiernos regionales, quienes no han mostrado un interés y compromiso suficiente para

invertir y mejorar las condiciones del deporte (Diario Correo, 2019).

Por ello, es fundamental contar con Centros Semilleros Deportivos, la cual tienen como
objetivo ofrecer una formacion integral a los deportistas talentosos. Estos centros también
buscan fomentar el desarrollo personal y profesional del atleta, asi como lograr éxitos en

el ambito competitivo del deporte.

El "Ranking de Munis 2019" fue presentado por el Instituto Peruano del Deporte (IPD) y
la Municipalidad Metropolitana de Lima. Este programa tiene como objetivo fomentar el
deporte mediante el desarrollo de semilleros deportivos. Se espera alcanzar este objetivo a

través del trabajo colaborativo entre ambas entidades (Ovacion, 2019).

Sebastian Suito indic6: “Con el ranking de las municipalidades, tendremos una vision clara
de donde nos encontramos y a donde queremos llegar en materia deportiva. No solo
buscaremos masificar el deporte de manera planificada y articulada, sino que también
identificaremos a mejores deportistas que serviran como ejemplos a seguir, dejando atrés

la violencia y promoviendo valores” (Ovacion, 2019).

Asimismo, Roy Coleridge, junto con Roberto Rengifo, presentd los 18 Centros Deportivos
y el Polideportivo Guillermo Dansey. Es importante sefialar que se imparten diversas

disciplinas, incluyendo ajedrez, badminton, baloncesto, baile, futbol 7, golbol, karate y



1.2.

tackwondo. Ademas, se han implementado nuevas actividades como atletismo, baloncesto
en silla de ruedas, capoeira, futbol 7, gimnasia artistica, balonmano, hockey, rugby y tenis

de campo (Ovacion, 2019).

El estadio Max Agustin de Iquitos, capital de la region Loreto, es una de las principales
sedes donde se practican diferentes disciplinas deportivas como atletismo, karate y boxeo.
Las demas disciplinas se imparten a nivel de academias o en programas formativos. Sin
embargo, la ciudad de Iquitos cada afio tiene mayor crecimiento poblacional, con un
aumento en el nimero de nifnos en edad escolar, adolescentes y adultos. A pesar de esto,
solo contamos con un estadio, la cual requiere de mantenimiento constante, asi como la
habilitacion de otros espacios deportivos para dar solucion a este problema que enfrentan

los deportistas.

El presente trabajo tiene como objetivo el desarrollo del proyecto arquitectonico
denominado "Centro Semillero Deportivo de la Ciudad de Iquitos - San Juan Bautista
- Loreto 2024". Este proyecto busca fomentar la formacion de deportistas, elevando su
nivel de competencia tanto a nivel local como nacional. Ademas, aspira a incentivar a la
comunidad a adoptar practicas saludables y deportivas, creando oportunidades sociales,
personales y profesionales para los atletas. Se prevé que esta iniciativa tenga un impacto
significativo en el desarrollo integral de los deportistas de la region y en la generacion de

oportunidades para su formacion deportiva.

Formulacion del problema.

1.2.1.Problema general

(De qué manera la propuesta de un Centro Semillero Deportivo potenciara el desarrollo de
diferentes disciplinas en los deportistas de la ciudad de Iquitos - San Juan Bautista -Loreto

2024?



1.2.2.Problemas especificos

e ;Qué precedentes historicos, sociales y culturales se tienen con respecto al Centro

Semillero Deportivo de la Ciudad de Iquitos 2024?

e ;Cuales son los componentes de disefio que se aplicaran en el desarrollo del Centro

Semillero Deportivo de la Ciudad de Iquitos 20247

e Cual es la normativa vigente aplicables al Centro Semillero Deportivo de la

Ciudad de Iquitos 2024?

e Cuales son las caracteristicas, fisicas, climdticas, topograficas, morfoldgicas y
funcionales del lugar donde se ubicara el Centro Semillero Deportivo de la Ciudad

de Iquitos 2024?

1.3. Analisis FODA



Tabla 1
Analisis FODA

Fortalezas

Debilidades

Compromiso de las autoridades
competentes para viabilizar el proyecto.

El terreno tiene buena factibilidad de
Generar ingresos econdmicos a través de
las rentas de sus instalaciones.

El IPD promueve actividades deportivas a
nivel nacional.

acceso v un entorno paisajistico favorable.

EL IPD solo cuenta con un centro deportivo que
ofrece tres disciplinas (karate, box, atletismo).

Falta de compromiso de las autoridades
competentes.

Deficiencia de los servicios basicos para la
correcta dotacion del proyecto.

Reducidos recursos econémicos del estado,
destinados al deporte y cultura.

Oportunidades

Amenazas

El uso de las instalaciones deportivas al
publico en general que permitira generar
ingresos economicos, a través de rentas.

Centro Semillero Deportivo contard con
multiples disciplinas deportivas

El terreno se encuentra en una zona de
crecimiento informal y descontrolado.

Presencia de personas de mal vivir en el terreno,
generando inseguridad ciudadana,

Presencia de contaminacion y deforestacion
ambiental en el terreno.

Fuente: Elaboracion propia.

1.4. Objetivos

1.4.1.0bjetivo general:

Desarrollar un Centro Semillero Deportivo, con el fin de incentivar y mejorar la calidad de

los deportistas en las diferentes disciplinas deportivas en la ciudad de Iquitos - San Juan

Bautista -Loreto 2024”.

1.4.2.0bjetivos especificos:

e Investigar sobre los acontecimientos historicos, sociales y culturales del Centro

Semillero Deportivo.




Identificar los componentes de disefio aplicables al desarrollo del Centro Semillero
Deportivo.

Identificar las normativas vigentes, relacionadas para el diseio del Centro
Semillero Deportivo.

Analizar las caracteristicas, fisicas, climaticas, topograficas, morfoldgicas y

funcionales, donde se ubicara el Centro Semillero Deportivo.

1.5. Supuesto basico de la investigacion

El Centro Semillero Deportivo promovera el desarrollo de deportistas en diversas
disciplinas en la ciudad de Iquitos, Region Loreto, para el ano 2024.

Con la implementacion de multiples disciplinas deportivas, se promoverd el
desarrollo integral de los deportistas desde la etapa de nifiez y juventud.

El Centro Semillero Deportivo brindara mejores oportunidades deportivas para los
atletas. Ademas, generara ingresos econdmicos para la instalacion mediante las

rentas que se obtengan.

1.6. Justificacion de la investigacion

El presente proyecto tiene como objetivo promover el desarrollo de diversas
disciplinas deportivas a diferentes niveles, desde la nifiez hasta la juventud,
mediante la implementacion de un Centro Semillero Deportivo en la ciudad de
Iquitos. Este centro atendera las necesidades fisicas, sociales y deportivas de los
atletas.

Ademés, el proyecto tiene como objetivo crear mayores oportunidades para la
formacion de los deportistas en la ciudad de Iquitos, disefiando espacios
confortables y funcionales que faciliten un 6ptimo desempefio deportivo, lo que a

su vez generard niveles competitivos en diversas disciplinas.



El Centro Semillero Deportivo estara disefiado para realizar campeonatos locales y
nacionales, y contara con espacios de residencia para albergar a los deportistas.
Asimismo, el Centro Semillero Deportivo estard a disposicion para generar

ingresos econdmicos a través de rentas, lo que contribuird a su mantenimiento.

1.7. Alcances y limitaciones

1.7.1.De la investigacion

Para el desarrollo del presente estudio, se realizara un analisis local en la ciudad de

Iquitos sobre los deportes con mayor demanda.

Este proyecto esta dirigido a deportista a partir de los 8 afios hasta los 18 afios.

En la parte tedrica, se consideraran las diversas disciplinas deportivas mayor
practicadas por los deportistas a los que esta destinado este proyecto. Ademas, los
ambientes serdn disenados de acuerdo a las normativas vigentes. Asimismo, se
tendra en cuenta el andlisis perceptual, paisajistico del lugar, los acontecimientos
historicos, sociales y deportivos, asi como las caracteristicas topograficas,
climaticas, de accesibilidad y del contexto urbano, junto con otros aspectos

relevantes para el desarrollo del Centro Semillero Deportivo.

Se analizaran proyectos similares al Centro Semillero Deportivo, la cual servira

como referencia para el desarrollo del presente estudio.

1.7.2.Del proyecto

Se realizara el planteamiento general a escala 1/250 y por zonas deportivas de

desarrollar en a escala 1/100.



e En el presente proyecto se utilizardn materiales predominantes de la zona, lo que
permitird desarrollar una arquitectura sostenible sin generar un impacto negativo
en el medio ambiente.

e Las estrategias, parametros urbanisticos y ambientales de esta investigacion, sera
aplicado en lugares tropicales, adecudndose a las normativas vigentes de la ciudad.

e Elreglamento al deporte es limitado por parte del IPD. Asi también el RNE brinda

criterios de disefio y dimensiones del espacio de una forma genérica.

1.8. Diseiio de la investigacion

El disefio del presente estudio es de cardcter proyectual, sustentando el resultado final en

cuatro etapas, como se muestra en el esquema. Las tres primeras fases se enfocan en la

investigacion (objetivos, marco teorico, analisis contextual), mientras que la Ultima se

centra en el desarrollo completo de la propuesta para un Centro Semillero Deportivo.

Gridfico 1 : Esquema de investigacion

“CENTRO SEMILLERO DEPORTIVO DE LA CIUDAD DE IQUITOS - SAN JUAN
BAUTISTA -LORETO 2024”

MARCOS y OBJETIVOS Marco Contextual
L. Andlisis del
., Marco Tedrico ~ PROPUESTA — TR
— Analisis del lugar
. Toma de Partida | I
» Marco Referencial —
Programacion arquitectdnica | Caracterfsticas Rede's de
del terreno eguipamiento
" Marco Normativo Estrategias de disefio | !
) Justificacion del
! ' ' |
Memoria Descripcion del Propuesta Planos de
descriptiva proyecto arquitectonica especialidades

Fuente: Elaboracion propia.

1.9. Metodologia de la investigacion:



1.9.1.Forma de consulta y recopilacion de la informacion

Se llevo a cabo una visita de campo para realizar el levantamiento topografico del
terreno del proyecto. Ademas, se analiz6 el contexto urbano, los equipamientos

cercanos a la zona a intervenir y los materiales predominantes del sector.

Las técnicas empleadas en el desarrollo de la presente investigacion fueron las
siguientes

e Entrevista al presidente del IPD — Iquitos.

e Encuestas a las academias y ligas deportivas.

e Entrevista a las academias de formacion deportiva en las diferentes formaciones

deportivas en la ciudad de Iquitos.

e Consulta a través de referencias bibliograficas y webgrafia, para obtener mas

informacion.

Se utiliz6 equipos topograficos, GPS, medidor de distancia laser, wincha manual,
camaras fotograficas, computadoras, libretas de apuntes, entre otros instrumentos
que permitan el levantamiento de informacion para el desarrollo del presente

proyecto.

1.9.2.Forma de anadlisis de la informacion

Se analizaré la informacién obtenida de la visita a campo al terreno, efectuada de la

siguiente manera:

e La informacion obtenida de la estacion total se vaciard en el programa

AUTOCAD.



e Los datos cualitativos y cuantitativos de las encuestas se analizardn mediante

graficos estadisticos.

e La investigacion analizada de los cuadros estadisticos de las disciplinas
deportivas mas practicados, contexto urbano, equipamientos urbanos, casos
analogos, se llevardn a cabo mediante, cuadros de resumenes, memorias

descriptivas, entre otros métodos de analisis.

1.9.3.Forma de presentacion de la informacion

Para la presentacion de la investigacion sobre los estudios preliminares y el disefio
del presente proyecto, se utilizaran diferentes métodos de expresion arquitectdnica,

que incluyen:

e Planos de arquitectura, instalaciones eléctricas, sanitarias y esquema

estructurales.

e Infografia, bocetos, paneles en 3D y video del proyecto.

e Diapositivas y otras metodologias necesarias para la presentacion de la

investigacion y el proyecto.



CAPITULO Il: MARCO REFERENCIAL

2.1. Antecedentes del lugar

El 5 de enero de 1864, Iquitos fue declarada como puerto fluvial sobre el rio Amazonas,

segun la Ley N° 14702.

Iquitos es una ciudad de la Republica del Peru, y ademds es la capital del distrito
homoénimo de la provincia de Maynas y del departamento de Loreto. En 2012, fue
reconocida como una de las siete maravillas naturales del mundo. Sus principales
actividades econdmicas incluyen el turismo, la artesania, la ganaderia, la agricultura, asi
como la extraccion de hidrocarburos y minerales. (Parlamento Andino, 2022)

Figura 1
Plano de procesos de ocupacion urbana

Fuente: Elaboracion equipo técnico local ABITA — Municipalidad Provincial de Maynas.



El estadio Max Agustin es un moderno estadio multiusos ubicado en Iquitos, una localidad
del noreste peruano, a orillas del rio Amazonas. Inaugurado en 1942, fue completamente
reconstruido para albergar la Copa Mundial de Fuatbol Sub-17 en 2005. El nombre del
estadio ha sido objeto de controversias en los medios de comunicacion, por lo que a
menudo aparece en periddicos y revistas como “Max Agustin”. El estadio tiene capacidad
para 24,576 personas y cuenta con un campo de futbol de césped artificial, asi como una

pista atlética. (Herrera, 2010)

Durante el mandato del expresidente Ing. Alberto Fujimori, el 5 de noviembre de 1999, se
promulgd una ley que dio lugar a la creacion del distrito de San Juan Bautista,
convirtiéndose en uno de los 11 distritos de la provincia de Maynas, en el departamento de
Loreto. (Portal iPeru)

Figura 2
Plano urbano del distrito de San Juan Bautista - Iquitos
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El terreno est4 ubicado en la Villa Olimpica, en el distrito de San Juan Bautista, provincia
de Maynas, region Loreto. Su acceso principal se encuentra a 1.7 km de la carretera Iquitos

— Nauta, mientras que el acceso secundario conecta con la carretera a Santo Tomas. El area



total del terreno es de 11 hectareas y en ¢él se practican diversas disciplinas deportivas,

como futbol, voley, natacion y motocross. (Manuyama & Soria, 2022)

Figura 3
Plano del terreno del Proyecto - San Juan Bautista - Iquitos
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Fuente: Elaborado por la Sub-Gerencia de Acondicionamiento Territorial — Municipalidad Distrital de San

Juan Bautista.

En 2012, la ciudad de Iquitos sufrio la creciente mas significativa de los ultimos afios,
impactando a varios distritos de la region Loreto. El distrito de San Juan Bautista también
resulté afectado, y la Villa Olimpica fue habilitada como refugio para albergar a las
personas damnificadas por la inundacion, adecudndose para satisfacer las necesidades de

los afectados (reliefweb, 2015).

En el afio 2020, con la presencia del gobernador regional, el alcalde de San Juan Bautista,
consejeros regionales, funcionarios publicos, otras autoridades y la poblacién en general,

se llevo a cabo la simbdlica colocacion del primer ladrillo para la construccion de la



carretera de Santo Tomas, un evento de gran importancia para los habitantes de la zona

(GOREL, 2022).

Esta obra contaré con una infraestructura vial de 7.547 km de longitud y 8 metros de ancho,
con dos carriles, barreras de seguridad y cunetas de mortero armado. Beneficiara
directamente a 6,989 habitantes de la zona, asi como a otros 20,000 residentes de 25

asentamientos humanos situados a el eje de la carretera (GOREL, 2022).

2.2. Antecedentes del tema y la institucion

La ciudad de Iquitos cuenta con varias academias deportivas en disciplinas de alta
demanda, como futbol, basquet, voley, atletismo, gimnasia, judo y karate, entre otras. Sin
embargo, debido a la falta de espacios publicos amplios y adecuados, los deportes como
el futbol, voley y atletismo utilizan instalaciones como el estadio Max Agustin del IPD y
el parque zonal para entrenamientos y practicas. Estas instalaciones carecen del
equipamiento necesario para el optimo desarrollo de los deportistas y, ademas, se
encuentran en un estado de abandono, ya que las autoridades competentes no les brindan

el mantenimiento adecuado.

La ciudad de Iquitos carece de espacios publicos adecuados para la practica deportiva, lo
que obliga a niflos y jovenes a utilizar plazas, parques y avenidas para llevar a cabo sus

actividades deportivas.

Cumpliendo con su compromiso hacia la actividad deportiva como parte fundamental de
la formacion integral de sus estudiantes, la Universidad de Lima fue una de las sedes de
los Juegos Deportivos Escolares Nacionales (JDEN) 2017, el mayor semillero deportivo

del pais (Universidad de Lima, 2017).

A nivel nacional, existen escenarios deportivos conocidos que cuentan con todos los
implementos necesarios para el desarrollo del deporte. La sede de Mayorazgo de la

Universidad de Lima es uno de los importantes recintos que albergan este destacado



torneo, junto con la Videna de San Luis, el Campo de Marte y el Colegio Ricardo Palma

(Universidad de Lima, 2017).

Lima, 14 de junio de 2024, el Country Club El Bosque contintia consolidandose como un
semillero de futuros talentos en diversas disciplinas deportivas. Entre sus nuevas promesas

destacan el tenista Diego Gomez y el futbolista Sebastian Castillo Lezama (RCR, 2024).

La Villa Olimpica es un complejo deportivo que actualmente alberga disciplinas como
fatbol, basquet, motocross y natacién. Sin embargo, debido a la falta de presupuesto
asignado al deporte y al descuido de las autoridades, este centro ha sido vandalizado por
personas de mal vivir. En afios anteriores, fue uno de los principales focos de actividad
deportiva en la ciudad de Iquitos. Tras la pandemia de COVID-19, se implement6 alli un
mercado itinerante, el cual fue mejorado por el Gobierno Regional de Loreto en 2023 con

motivo de las festividades culturales de San Juan (Manuyama & Soria, 2022).

2.3. Antecedentes sociales

El departamento de Loreto se ubica en el extremo nororiente del Perti, sus limites son los
siguientes: al norte, colinda con las republicas de Ecuador y Colombia; al este, con Brasil;
al sur, con los departamentos de Ucayali y San Martin; y al oeste, con los departamentos

de Huanuco, San Martin y Amazonas (INEIL, 2017).

Actualmente, el departamento de Loreto, cuya capital es la ciudad de Iquitos, estd

compuesto por 8 provincias y 53 distritos (INEI, 2017).

2.3.1.Deporte para todos

La distribucion por sexos de los participantes en el programa "Deporte para Todos" durante
los afos 2008 y 2010 se presenta en el Grafico N° 02. (IPD, 2011).

Grdfico 2
Participantes del Deporte segun sexo
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Fuente: Plan Nacional de Deporte 2011 — 2030

El grafico muestra un aumento en la participacion de deportistas mujeres en 2010 en
comparacion con 2008, lo que respalda la politica de inclusiéon de mujeres en la actividad

deportiva a nivel nacional (IPD, 2011).

2.3.2.1 Juegos Deportivos Nacionales “Copa presidente de la Republica”

La actividad, promovida por el IPD, busca involucrar a los gobiernos regionales y locales
en el desarrollo activo del deporte en sus respectivas jurisdicciones. En 2010, logro
movilizar a un total de 48,866 deportistas en las etapas distrital, provincial, macro regional,
nacional y en los playoffs (los encuentros de ida y vuelta entre los finalistas). Esta iniciativa
nacional fomenta la masificacion deportiva, comenzando con la Copa Perti de Voleibol en
2009 y ampliandose a otras disciplinas como atletismo, baloncesto y boxeo, dirigidas a
hombres y mujeres de entre 15 y 25 afios (IPD, 2011).

El ntimero de participantes en cada disciplina deportiva en este evento fue el siguiente:



Tabla 2
Numero de participantes por disciplinas deportiva

Atletismo 8,173
Basquet 9,176
Boxeo 2,543
\Voleibol 28.974
TOTAL 48,866

Fuente: Plan Nacional de Deporte 2011 — 2030

En cuanto a la participacion por regiones, Amazonas y Loreto fueron las que, después de

Lima, contaron con el mayor nimero de deportistas (IPD, 2011).

2.3.3.Federaciones, Ligas y Clubes

En el pais hay 51 Federaciones Deportivas Nacionales, de las cuales 50 estan concentradas
en las ciudades de Lima y Callao, mientras que 1 tiene su sede en la ciudad de Huancayo

(la Federacion de Handbol, creada recientemente (IPD, 2011).

A nivel nacional, las 23 federaciones que informaron cuentan con un total de 382 ligas y
1,852 clubes. Las federaciones con mayor cantidad de ligas son las de voleibol (164 ligas),
kung fu (68 ligas) y karate (43 ligas). En cuanto a la cantidad de clubes, el voleibol tiene
790 clubes, el karate cuenta con 216, y el kung fu con 198. Ademads, hay una mayor
concentracion de ligas y clubes en la ciudad de Lima, donde se registran el 22% de las ligas

(84) y el 29% de los clubes (543), como se detalla en las tablas N° 03 y 04 (IPD, 2011).



Tabla 3
Ligas por Region y disciplinas deportiva

LIGAS POR REGION Y DISCIPLINA DEPORTIVA
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Nota: En caso de futbol se presenta informacion parcial obtenida en forma no directa. Tomado de Informe de
Federaciones Deportivas Nacionales 2008 - 2009



Tabla 4
Ligas por Region y disciplinas deportiva

CLUBES POR REGION Y DISCIPLINA DEPORTIVA

- ercion | LA [ orero [waomepeDios] woauecua PASCO FIURA Puno | sawwarrn [ macna T rmees | oucann | ocawe TOTAL

| rlur]Tm'ulrln!lmm rllrlmuirlnlmml!llrlmrn‘rlu‘mmlrln-lm-rdrll\rlmulrllrlmlqrllrl’rmulr‘lr]mnlrlwlmﬁﬂ"“m
PERTENECIENTES A LOS JUEG DS OLIMPICOS
1 |ATLETISMO 10) 15) 251 2 2 2] 3] 5 3| 3 3] 3 6 2| 2] 2] 4 6 20 2] 1] 3| 4 1] 1] 63| 56 119
2 |BADMINTON 5| 5| S| 5|
3 [BEISBOL 9 5 14 1] 2] 3| 10| 18] 2
4 |BOXEQ 8 G 14 2| 3] S 2[ 2 1 1] 5[ 5] 10 1 1 1 1] 2 4 4 6| 6] 2| 3| 5| 27| 55| 82
5 _|CICLISMO 10 15) 25| 4] 4] 8 1 3] 4] 4] 8] 12 3| 3 2| 2 1 1] 42 81] 123
& |DEP ECUESTRES 4 4 5§ 0 5
7 |ESGRIMA 5 1] 6 s| 1] 6
9 |GIMNASIA ARTISTICA 3 3 1 1 1 1 1 1 0 34 34'
10 |JUDO 14 8| 22| 1 1 1 6] 7] 1 1 1 1 2| 1] 3] 32 23| 55
11 |LEV.PESAS 1 1 3 1] 4 1 1] 2 il 1] 3 3 4 4 1 1 17 5 22
12 |LUCHA AMATEUR 5 13 18] 1 1] 2| 8 14  20]
13 |NATACION 27 27| 41 0] 41
14 |REMO 6 2] 8 [l 2 8
15 |SOFTBOL 1 12] 13 1 14| 15
14 |TRIATLON 2 5 T 1 11 2 2 1 11 8§ 7| 13
17 |VELA 6 6 6 )
18 |VOLEIBOL 26) 85)111] 5] 13] 18 4| 4 32| 32 53| 53 60| 60f 6] 36| 42 12) 12 100 100 1] 3] 4 80| 710| 790
SUBTOTAL | 434] 172] 306| 14| 23] 37_of of o] of 6 6| 2| 36| 38| 10] 73| 83| 10] 73] 83| 7| 39| 46| 3| 22| 25| 3| 10| 22| 6] 12| 18] 7| 10 17| 347| 1023 1370
NO PERTENECIENTES A LOS JUEG0S OLIMPICOS

1% |BOCHAS 10{ 13| 23] 2| 2 2] 3] s w4 20] 43
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SUB TOTAL so| 68| 237| 3| 3| e 1| 3| 4| 3| 1| 4| 3| 4 7| 7| s8] 15| 1| 11| 12| 3| 4 7| s s| 11| o] of o 3| 1| 4| 2| 15| 17| 168] 314] as2

TOTAL 203| 340) 543| 17| 26| 43 1| 3| 4] 3| 7| 10| 5| 40| 45| 17| 81| 98| 11| 84| 95| 10) 43| 53] 9| 27| 36| 3| 19) 22| 9| 13| 22| 9| 25| 34| 615] 1337| 1852

Nota: En caso de futbol se presenta informacion parcial obtenida en forma no directa. Tomado de Informe de

Federaciones Deportivas Nacionales 2008 — 2009

En las regiones del interior del pais, hay 298 ligas y 1,309 clubes, que en su mayoria no
estan adecuadamente conectados ni articulados con las federaciones que operan
principalmente en Lima Metropolitana. Esta situacién evidencia una limitada
descentralizacion del deporte entre los afiliados, lo que impide el crecimiento del nimero
de clubes y ligas, la formalizacion de los existentes y la creacion de mayores canteras para

la identificacion de talentos potenciales en las distintas regiones (IPD, 2011).

2.3.4.Priorizacion Deportiva

Es fundamental establecer prioridades ante las limitaciones de recursos econdémicos y la
falta de apoyo en infraestructura fisica y recursos humanos, lo que dificulta la atencion

adecuada de todas las disciplinas deportivas en el pais (IPD, 2011).



Tabla 5
Priorizacion de disciplinas deportiva

PRIORIZACION DE DISCIPLINAS DEPORTIVAS

COLECTIVO FUTBOL
VOLEIBOL
BASQUETBOL
COMBATE KARATE

JUuDO

LUCHA
TAE-KWON-DO
BOXEO
TIEMPO Y MARCA ATLETISMO
NATACION
CICLISMO
APRECIACION GIMNASIA
TABLA
RAPIDEZ TENIS DE MESA
PESO LEVANTAMIENTO PESAS
CONCENTRACION AJEDREZ

Fuente: Plan Nacional de Deporte 2011 - 2030

2.3.5.Encuesta

El 11 de julio de 2024, se realiz6 la encuesta titulada "ENCUESTA DE PREFERENCIA
PARA EL CENTRO SEMILLERO DEPORTIVO DE LA CIUDAD DE IQUITOS -
SAN JUAN BAUTISTA - LORETO 2024", de la cual se obtuvieron los siguientes datos:

El 100% de los encuestados estan de acuerdo en asistir y en la creacidén e implementacion
de un Centro Semillero Deportivo en la ciudad de Iquitos — San Juan Bautista — Loreto,

como se ilustra en los siguientes graficos:



Grdfico 3
JEstd de acuerdo usted con la idea de implementar un Centro Semillero Deportivo para la
ciudad de Iquitos — San Juan Bautista - Loreto?

;Esta de acuerdo usted con la idea de implementar un Centro Semillero Deportivo
para la ciudad de lquitos — San Juan Bautista - Loreto?

@ Muy de acuerdo

@ De acuerdo

@ Nide acuerdo / ni en desacuerdo
@ Desacuerdo

@ Muy en desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia

Grdfico 4
JAsistiria al Centro Semillero Deportivo implementado para la ciudad de Iquitos — San Juan
Bautista - Loreto?

iAsistiria al Centro Semillero Deportive implementado para la ciudad de lguitos -
San Juan Bautista - Loreto?

@ Muy de acuerdo

@ De acuerdo

@ Nide acuerdo / ni en desacuerdo
@ Dezacuerdo

@ Muy en desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia

Se determind el rango de edad 6ptimo para la formacion de deportistas en diversas

disciplinas, donde se obtuvo la siguiente informacién como lo muestra el siguiente grafico:



Grdfico 5
A partir de que rango de edad, es la ideal para la formacion de los deportistas en las multiples
disciplinas?

A partir de que rango de edad, es la ideal para la formacion de los deportistas en
las multiples disciplinas?

@ De 4207 afos

@ De 2 a 11 afos

@ De 12 a 15 afios

@ De 16 a 19 afos

@ De 20 a 23 afios a mas

Fuente: Elaboracion propia

Las preferencias de los encuestados respecto a las instalaciones deportivas que utilizan
actualmente son las siguientes: el 19.4% asiste a diferentes parques de la localidad, el
16.1% a plazas, el 32.3% alquila canchas deportivas, el 9.7% utiliza piscinas y el 22.6%
acude al estadio Max Agustin, donde se obtuvo la siguiente informacién como lo muestra
el siguiente grafico:

Grdfico 6
A qué tipo de instalaciones deportivas asistes actualmente?

A qué tipo de instalaciones deportivas asistes actualmente?

@ Fargues

@ Plazas

@ Alguilo canchas deportivas
@ Piscinas

@ Estadio

Fuente: Elaboracion propia



El 92.9% de los encuestados conocen las ligas deportivas locales, mientras que el 7.1 %
desconoce de las mismas, en la cual se obtuvo la informacién como se muestra el siguiente
grafico:

Grdfico 7

¢ Conoces las ligas deportivas locales?

.Conoces las ligas deportivas locales?

@5
@ Mo

Fuente: Elaboracion propia

Dentro de los motivos por el cual los encuestados asistirian al Centro Semillero Deportivo
son los siguientes: Promueve y fomenta el desarrollo de varias practicas deportivas; Mejora
la agilidad, potencia los reflejos, velocidad y refuerza la resistencia; Aumenta la capacidad
de concentracion; y Ofrece oportunidades de formacion para deportistas, en la cual se

obtuvo la informacidon como se muestra el siguiente grafico:



Grdfico 8
¢ Cudles son los motivos por los que iria al Centro Semillero Deportivo de la ciudad de Iquitos —
San Juan Bautista - Loreto?

.Cudles son los motivos por los que iria al Centro Semillero Deportivo de la ciudad
de lquitos — San Juan Bautista - Loreto?

@ Promueve y fomenta el desarrollo de
varias practicas en las diferentes
disciplinas deportivas

@ Wejora la agilidad, potencia los reflejos,
aumenta |a velocidad y refuerza la
resistencia.

© Aumento de la capacidad de
concentracion

@ Ofrece oportunidades para la formacion
de los deportistas y competir en camp. .

Fuente: Elaboracion propia

En el siguiente grafico se muestra las actividades deportivas que los encuestados prefieren
realizar en el Centro Semillero Deportivo, en la cual se obtuvo la siguiente informacion:

Grdfico 9
¢ Cudles son las disciplinas deportivas que prefieres realizar en el Centro Semillero Deportivo
de la ciudad de lquitos — San Juan Bautista - Loreto?

;Cuales son las disciplinas deportivas que prefieres realizar en el Centro Semillero
Deportivo de la ciudad de Iguitos — San Juan Bautista - Loreto?

@ Futbol

@ Voleibol

® Basquethol
@ Matacion
@ Judo

@ Karate

® Gimnasia

Fuente: Elaboracion propia

Las actividades pasivas que les gustaria realizar a los encuestados en el Centro Semillero
Deportivo son: Juegos de mesa, Caminar, Descansar, Estar, Ludoteca; como se muestra en

la siguiente grafica:



Grdfico 10
¢ Cudles son las actividades pasivas que prefieres realizar en el Centro Semillero Deportivo de
la ciudad de Iquitos — San Juan Bautista - Loreto?

¢ Cudles son las actividades pasivas que prefieres realizar en el Centro Semillero
Deportivo de la ciudad de Iguitos — San Juan Bautista - Loreto?

@ Jusgos de mesa
@ Caminar

) Descansar

@ Estar

@ Ludoteca

Fuente: Elaboracion propia

En el siguiente grafico se muestra los ambientes que los encuestados quisieran tener a
disposicion en el Centro Semillero Deportivo.

Grdfico 11
JAdemas de las actividades deportivas, que otros ambientes le gustaria que el Centro Semillero
Deportivo proporcione?

(Ademas de las actividades deportivas, gque otros ambientes le gustaria que el
Centro Semillero Deportivo proporcione?

® Sala de usos multiples
@ Galerias deportivas
@ Souvenir

@ Restaurante

& Alojamientos

Fuente: Elaboracion propia



CAPITULO III: MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes

En el presente trabajo, se investigaron y analizaron proyectos de centros deportivos propuestos

en diversas tesis e investigaciones, tanto a nivel local como nacional e internacional.

3.1.1. ANIVEL INTERNACIONAL:

“Disefio Arquitectonico de un polideportivo con Arquitectura Organica en el
Canton Duran”

e Autor: Arq. Ronald Armando, Torres Ortiz.

e Ubicacion: Canton Duran

e Superficie total: 129728,76 m2

e Distancia Total: 1486.31 m

e Medidas Norte = 460.74 m — Medidas Sur = 505.76 m — Medidas Este =
386.12 m — Medidas Oeste = 133.69 m

e (Coordenadas: 631759.84 m E —9758424.16 m S

Figura 4
Coliseo




Fuente: Disefio Arquitectonico de un polideportivo con Arquitectura Organica en el Cantén

Duran. Torres, R. (2023)

Descripcion de la propuesta

Se disefi6 un polideportivo en el canton Duran, utilizando principios de arquitectura
orgéanica que se oponen a la rigidez de las formas ortogonales. Este enfoque, que ha
evolucionado desde los afios 60, se traduce en un disefio caracterizado por curvas y
formas geométricas diferentes a las cuadradas, inspirandose en las estructuras
geologicas y biologicas de la naturaleza. Este concepto busca crear una arquitectura

que esté mas en sintonia con el ser humano y su entorno (7orres, 2023).

El polideportivo incluira instalaciones para diversas actividades deportivas, como
fatbol, tenis, baloncesto, voley y ciclismo, con el objetivo de mejorar la calidad de
vida de los habitantes y fomentar la practica de diferentes deportes. Dado que la
superficie del terreno es irregular, se propone que los usuarios adopten medios de
transporte alternativos, evitando asi la creacion de los tipicos "caminos imaginarios"

(Torres, 2023).

Anadlisis espacial

Se aprovecharon la avenida principal Nicolads Lapentti y la via San Jacinto de
Yaguachi, donde se implementaron areas de estacionamiento que optimizan el uso
del espacio. Ademas, estos estacionamientos cuentan con accesos amplios. Por otro
lado, el disefio fluido de las camineras fomenta el uso de medios de transporte

alternativos, adaptandose a las necesidades de las personas (Torres, 2023).

Analisis Funcional

Aplicando los principios fundamentales de la arquitectura, en particular el eje rector
de la jerarquia, se situaron las areas mas importantes en lugares estratégicos, como
las diferentes canchas deportivas y el coliseo. A partir de esta ubicacion, se
desarrolld el disefio de los demds espacios, incluyendo bafios, areas de

estacionamiento y zonas recreativas (7orres, 2023).



Figura 5
Zonificacion
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Fuente: Disefio Arquitectonico de un polideportivo con Arquitectura

Organica en el Canton Duran. Torres, R. (2023)

Analisis solar en coliseo deportivo

Se utilizaron tenso membranas de fibra de vidrio recubiertas con teflon para los
elementos estructurales de gran escala, como estadios. Este material es mas
resistente, incombustible y rigido, con una vida util minima de 20 afios. Ademas, se
destaca por reflejar el 75% del calor solar, siendo también translucido, lo que reduce

los costos de iluminacion artificial (Torres, 2023).

Figura 6
Andlisis solar en coliseo deportivo
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Fuente: Disefio Arquitectonico de un polideportivo con Arquitectura

Organica en el Canton Duran. Torres, R. (2023)

Analisis de vientos en coliseo deportivo

La ventilacion del suroeste al noreste se optimiza gracias a la inclinacion de la viga
y los esfuerzos de traccion aplicados a la membrana, creando una curva que facilita
la entrada de aire. Este aire se concentrara en las gradas, donde los espectadores
podran disfrutar del evento (Torres, 2023).

Figura 7
Analisis de viento en coliseo deportivo
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Fuente: Disefio Arquitectonico de un polideportivo con Arquitectura Organica en el Canton

Duran. Torres, R. (2023)

3.1.2. ANIVEL NACIONAL:

“Centro Deportivo en Villa Maria del Triunfo”

e Autor: Arq. Montero Cavero, Gonzalo Adolfo.
e Ubicacion: Villa Maria de Triunfo - Lima

e Area de terreno: 24,118.00 m2

e Perimetro: 683.43 m

e Terreno con angulos mayores a 60°

e Tipo de proyecto: Deportivo



Figura 8
Plano de ubicacion

Fuente: Centro Deportivo en Villa Maria del Triunfo. Montero, G. (2021)

Figura 9
Ingreso Principal

Fuente: Centro Deportivo en Villa Maria del Triunfo. Montero, G. (2021)

Aspectos funcionales

El proyecto se organiza mediante pabellones independientes que estan

interconectados a través de una alameda central, que sirve como acceso a cada uno

de ellos (Montero, 2021).



Figura 10
Aspectos funcionales
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Fuente: Centro Deportivo en Villa Maria del Triunfo. Montero, G. (2021)

Aspectos formales

La disposicion volumétrica del edificio puede ser tanto compacta como dispersa,
pero siempre debe reflejar las formas deportivas establecidas. Ademas, la forma del
edificio debe asegurar la permeabilidad y continuidad de los limites virtuales

(Montero, 2021).

Forma y drea del terreno

Aunque su forma es irregular, tiende a ser regular en sus lados principales. No
obstante, cuenta con las dimensiones y el area adecuadas para albergar diferentes

tipologias (Montero, 2021).

Forma y Amplitud de las Dimensiones del lote

El edificio contara con una cancha de fatbol, una pista de atletismo, piscinas y otras
instalaciones deportivas al aire libre. Es esencial que el disefio ofrezca una gran
amplitud, asegurando que las dimensiones de los frentes superen las medidas de los

espacios mencionados (Montero, 2021).



Listado de 4 ambientes mds importantes

En este punto, se eligen los cuatro ambientes mas importantes, considerando su
jerarquia y aspectos cualitativos y cuantitativos del espacio. Todos estos se integran
en el paquete funcional del area deportiva. Los espacios a analizar son: Pabellon

multideportivo, drea de piscinas techadas, sala de gimnasio y vestuarios (Montero,
2021).

Figura 11
Pabellon piscina techada
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Fuente: Centro Deportivo en Villa Maria del Triunfo. Montero, G. (2021)

Figura 12
Pabellon polideportivo

Fuente: Centro Deportivo en Villa Maria del Triunfo. Montero, G. (2021)



Topografia

Al situar el proyecto en una zona con una pronunciada pendiente, serd necesario
implementar propuestas aterrazadas que se desarrollen en varios niveles. Ademas,
el terreno requerird muros de contencion para estabilizar la pendiente (Montero,

2021).

Aspectos tecnologicos

Los pabellones independientes estdn disefiados con una estructura homogénea
compuesta por varias capas, como se puede observar en el siguiente grafico

(Montero, 2021).

Orientacion — clima

La propuesta incluye areas deportivas destinadas a los residentes de la zona
circundante, por lo que la orientaciéon solar del terreno es fundamental. Las losas
deportivas deben orientarse en direccion Norte-Sur o Norte-Suroeste y contar con
areas sombreadas para los usuarios, debido a la intensa radiacion solar de la region

(Montero, 2021).
Ademas, los vientos predominantes del Suroeste provocaran que las fachadas, al

estar ubicadas en 4reas de arenales, estén constantemente expuestas al polvo

caracteristico de la zona (Montero, 2021).

3.1.3. ANIVEL LOCAL:

“Recuperacion e Implementacion de los Espacios Deportivos en la Villa Olimpica
como Centro de Alto Rendimiento de Loreto, San Juan Bautista,2022”

e Autores: Arq. Manuyama Amasifuen, Fredy Roland

Arq. Soria Isuiza, Shessira Del Jests Enith



e Ubicacion: Iquitos
e Area de terreno: 11 has 1,335.00 m2
e Tipo de proyecto: Deportivo

Descripcion del proyecto

El Centro de Alto Rendimiento estd compuesto por cinco zonas, las cuales estan

interconectadas a través de veredas peatonales (Manuyama & Soria, 2022).’

El complejo deportivo abarca aproximadamente 11 hectareas y cuenta con tres
accesos y tres areas de estacionamiento. Estos se encuentran ubicados en la carretera
Santo Tomads y en la carretera Iquitos-Nauta, que actiian como conectores. Se han
considerado los accesos publicos como ejes de conexion entre todos los espacios,
facilitando la integracion con las diversas areas deportivas (Manuyama & Soria,

2022).

Ademas, el complejo incluye una zona deportiva destacada por un polideportivo
que se considera un hito en todo el recorrido. Esta area cuenta con una cancha de
fatbol 7, una cancha de futbol 11 y piscinas olimpicas. También se incluye una zona
administrativa que alberga las oficinas de diversas federaciones deportivas, asi
como espacios complementarios como estacionamiento, un restaurante, una cocina

y servicios (Manuyama & Soria, 2022).

El complejo también dispone de una zona de alojamiento destinada a recibir a
diferentes delegaciones nacionales, ofreciendo ambientes confortables con
dormitorios intimos equipados con dos camas tipo camarote. Ademas, cuenta con
areas de servicio y espacios complementarios, como un gimnasio, una biblioteca y

aulas de innovacion (Manuyama & Soria, 2022).

Por ultimo, se incluye una zona adicional que completa el complejo deportivo y
esta disefiada para el publico en general. Esta area contara con talleres y un sector

de restaurantes (Manuyama & Soria, 2022).



Figura 13
Distribucion general del Centro de Alto Rendimiento
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Fuente: Recuperacion e Implementacion de los Espacios Deportivos en la Villa Olimpica como Centro de Alto

Rendimiento de Loreto, San Juan Bautista,2022. Manuyama & Soria (2022)

Accesibilidad

La Villa Olimpica esta ubicada al margen derecho de la carretera Iquitos-Nauta y
es accesible por via terrestre mediante motos, motocarros, combis y autos. Se
accede por la carretera Iquitos-Nauta hasta el kilometro 1.7, o también a través de
la nueva carretera Santo Tomas, que se encuentra a aproximadamente 100 metros

de la carretera Iquitos-Nauta (Manuyama & Soria, 2022).



3.2. BASES TEORICAS:

3.2.1.ARQUIETCTURA DEPORTIVA:

Las celebraciones deportivas han trascendido su naturaleza de simples eventos,
convirtiéndose en una expresion de la espiritualidad humana, donde hombres y mujeres se
retinen para poner a prueba su conviccion y habilidades, experimentando tanto el triunfo

como la derrota (Fernandez, 2017).

La conexion mas evidente entre el deporte y la arquitectura son los estadios, cuya creacion
e impulso surgieron de la necesidad de congregar y movilizar a las masas. Aunque su
funcion principal es albergar eventos deportivos, los estadios han llegado a convertirse en

referentes arquitectonicos a nivel mundial (Fernandez, 2017).

A lo largo de los afios, el deporte ha estado estrechamente vinculado al ser humano, y los
estadios modernos tienen su origen en los modelos de la antigua Grecia y los anfiteatros
romanos. Asimismo, se inspiraron en los estadios de la Inglaterra industrial de finales del

siglo XIX (Fernandez, 2017).

3.2.2.COLISEO DEPORTIVO:

Los espacios deportivos permiten la realizacién de competencias y practicas deportivas, y
su disefio puede variar segun su propoésito: universitario, de club, profesional o incluso
informal. Estos lugares promueven la integracion social. Seglin el tipo de espacio, los
usuarios adaptan su comportamiento, generando sensaciones acordes al entorno. Debido a
la popularidad de estas infraestructuras, se crean oportunidades econémicas a través de
instituciones, negocios y otras edificaciones que se benefician y evolucionan con el proceso

(Méndez, 2020).

El coliseo deportivo, también conocido como estadio cubierto, estd disefiado para

promover la practica profesional del deporte. Se compone principalmente de un espacio



central abierto, rodeado por gradas para los espectadores. Estos recintos estan destinados,
en esencia, a albergar competencias de diversos niveles, tanto nacionales como
internacionales, dependiendo de su disefo. Ademas, cumplen con los estrictos requisitos
establecidos por las federaciones deportivas para su construccion y funcionamiento

(Toapanta, 2018).

3.2.3.PARQUE POLIDEPORTIVO:

El deporte y la recreacion son esenciales para el desarrollo fisico y mental del ser humano
y de la sociedad en su conjunto, congregando a un gran nimero de personas. Un
polideportivo es una infraestructura disefiada para el entretenimiento, que incluye areas de
juego, espacios recreativos, canchas, servicios auxiliares y zonas complementarias.
Ademas, suele integrar espacios verdes organizados de manera planificada. Estos centros
deportivos pueden ser de caracter publico o privado, y su objetivo es fomentar la actividad

fisica y el bienestar de la comunidad (Zdrate, 2015).

3.2.4.POLIDEPORTIVO

Un polideportivo es un espacio que cuenta con diversas instalaciones e infraestructuras
para la practica de multiples disciplinas deportivas. Aunque generalmente es un recinto
cerrado, a menudo incluye areas al aire libre destinadas al desarrollo de actividades

deportivas, ofreciendo un entorno versatil para los usuarios (Pérez & Gardey, 2020).

3.2.4.1. FINLAIDAD:
Estos espacios estan disefiados para fomentar la practica deportiva, mejorar
la salud fisica y mental de quienes los utilizan, y apoyar en la formacion
integral de los estudiantes. Se busca que contribuyan al desarrollo en
aspectos de salud, deporte y recreacion. Para ello, las instalaciones deben
estar bien organizadas y permitir la ejecucion de programas tanto dentro
como fuera de las instalaciones. Como resultado, se logra una integracion

efectiva entre los usuarios y el entorno deportivo (Granados, 2022).



3.2.4.2.  CLASIFICACION:
De acuerdo con la CONADE, un polideportivo se clasifica como una
"Instalacion Deportiva" que cuenta con areas o espacios disefiados para la
practica simultanea de al menos tres deportes. Estos polideportivos pueden

ser de tres tipos: cerrados, semicubiertos o al aire libre (Granados, 2022).
3.3. GLOSARIO DE TERMINOS:
3.3.1.CENTRO DEPORTIVO

También conocido como Club Deportivo o Club Atlético, este tipo de club se dedica
a actividades deportivas, lo que implica que cuenta con diversos equipos e
instalaciones disefiadas para la practica de multiples disciplinas (Alvarez &

Barreiro, 2012).

3.3.2.COMPLEJO DEPORTIVO

Se refiere a un lugar que dispone de multiples instalaciones deportivas, destinadas
a la practica de diversas actividades fisicas y recreativas (Alvarez & Barreiro,

2012).

Se trata de un conjunto de instalaciones deportivas, en el cual cada disciplina cuenta
con un espacio especifico para llevar a cabo sus actividades, ademas de amplias

areas libres (IPD, 2011).

3.3.3.DEPORTE

El deporte es una actividad fisica que se realiza en el marco de un juego o una
competicion de cualquier indole, y su practica se rige por normas especificas

(Alvarez & Barreiro, 2012).



3.3.4.DEPORTISTA

Se refiere a una persona que practica diversas disciplinas deportivas de manera

constante, ya sea como aficionada o profesional (Euroinova).

3.3.5.DISCIPLINA

Se define como la capacidad de actuar de manera organizada y persistente para
alcanzar un objetivo. Implica establecer un orden y directrices que faciliten la
consecucion de las metas deseadas, lo que implica gestionar nuestra voluntad para

lograr los resultados propuestos (IPD, 2011).
3.3.6INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA

La infraestructura destinada a la realizacion de actividades fisicas, recreativas y
deportivas de caracter masivo se compone principalmente de losas deportivas y
otras instalaciones utilizadas por el deporte organizado. También se incluyen
espacios y lugares donde no se necesitan reglas ni equipamiento especial para su
practica, como parques zonales, parques infantiles y piscinas recreativas (IPD,

2011).

3.3.7.ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA

Son estructuras curriculares disefiadas para proporcionar formacion pedagdgica y
técnica en las areas fisica, psicoldgica, afectiva y social de nifios y jovenes

deportistas, a través de programas sistematicos (Sanchez & et all., 2014).






CAPITULO IV: MARCO NORMATIVO

4.1. MARCO NORMATIVO

Tabla 6
Marco Normativo

Ley N"28036: Ley de
promocion y desarrollo del

deporte

Reglamento Nacional
Edificaciones:
técnica A.100.
Recreacion y Deportes.

de
Norma

Reglamento Nacional
Edificaciones
técnica A- 80 — Oficinas.

de
Norma

Reglamento MNacional de
Edificaciones Norma
técnica A -
accesibilidad para
personas con discapacidad
y de las personas adultas
mayores.

NORMA TECNICA A.130 —
requisitos de seguridad y

prevencion de siniestros

en edificaciones.

Aplicacion

Ley con el propdsito de fomentar la
practica del deporte y brindar las
facilidades para su comecta practica
cotidiana o de alto rendimiento.

Esta norma establece los parametros y
consideraciones para el disefio de
centros recreacionales y deportivos,
considerando
come la zonificacion.

diferentes  aspectos

Morma fécnica que establece las
consideraciones generales para la
realizacion del programa
arquitecténico y disefio analizando
diferentes  criteriocs  en  Zonas
administrativas.

Morma que establece las
consideraciones y especificaciones
minimas para la elaboracién de
proyectos lo mas accesibles para
personas con alguna discapacidad.

Norma que establece los requisitos y
consideraciones generales
concemientes a materia de seguridad
de toda edificacion, para salvaguardar
la vida de los usuarios.

Uso en el proyecto

Esta ley se usara como base y referencia para
la promocidn de la actividad fisica para la
comunidad, permitiendo la practica del
deporte por medio de nueva infraestructura.

El  proyecto planteado  va
principalmente a la actividad deportiva y de

dirigido

recreacion, por lo gue esta norma servira para
poder plantear la zona recreacional.

Se usara la norma como guia para el correcto
disefio de las zonas administrativas del Centro
Semillero.

Se tomara como referencia para lograr un
disefio inclusivo y accesible para los Usuarios.

Se tomara esta norma como base a cumplir,
para lograr los requisitos de seguridad para el
disefio arquitectonico y asi salvaguardar |a vida
de los \visitantes y trabajadores del
establecimiento deportivo.

Fuente: Elaboracion propia






CAPITULO V: ANALISIS DE CASOS ANALOGOS
5.1.CASO ANALOGO INTERNACIONAL

Tabla 7
PARQUE DE LA CIUDADELA POLIT. ECNICA — RIOBAMBA

PARQUE DE LA CIUDADELA POLITECNICA - RIOBAMBA

.. ) Tipo de proyecto:
Ubicacion: Riobamba - Ecuador _
Recreacion y deporte

INFORMACION

Catalogado por el grupo Ekos como uno de los principales parques polideportivos a nivel nacional, este
desarrollo ofrece espacios para el intercambio de experiencias y conocimientos en un contexto urbano y

sostenible.

ASPECTO FORMAL ZONAS COMPLEMENTARIAS

Este espacio recreativo ofrece seguridad gracias a su adecuada | Maquinas de gimnasio, Anfiteatro,
iluminacion y funcionalidad. Su disefio moderno resalta por sus | Mirador.

formas organicas que se integran arménicamente con el entorno
natural. Durante un paseo, los visitantes pueden disfrutar de

diversas areas de esparcimiento (GADM Riobamba).

ZONAS DEPORTIVAS DIVERSION

03 canchas de futbol 7, 03 canchas de basquet ball, 02 canchas e Juegos infantiles

para ecuo voley e Pista de patineta




Fuente: Direccion de Gestion de Turismo de GADM Riobamba



5.2.CASO ANALOGO NACIONAL

Tabla 8 )
POLIDEPORTIVO VILLA EL SALVADOR - PERU

POLIDEPORTIVO VILLA EL SALVADOR - PERU

Tipo de proyecto: Deportivo
Ubicaciéon Villa el Salvador - Pert

INFORMACION

El polideportivo esta situado en la Avenida 1 de Mayo s/n, en el distrito de Villa El Salvador, a pocas
cuadras de la Villa Panamericana y Parapanamericana. Este recinto tuvo la capacidad de albergar a 5,000
espectadores durante los Juegos Lima 2019. Entre los deportes destacados para el publico asistente se
encontraban la gimnasia, el karate, la boccia y el rugby en sillas de ruedas. Los asistentes disfrutaron de

las competiciones desde tribunas retractiles que incluian areas accesibles para personas con discapacidad.

ASPECTO FORMAL

El polideportivo cuenta con tribunas retractiles que incluyen areas accesibles para personas con
discapacidad. Esta compuesto por dos bloques: un coliseo principal y otro destinado al calentamiento. El
coliseo de competencias tiene una capacidad para mas de 5,000 personas y también dispone de tribunas

retractiles.

ASPECTO FUNCIONAL

El polideportivo dispone de tribunas retractiles, que incluyen areas accesibles para personas con
discapacidad. Esta conformado por dos bloques: un coliseo principal y otro destinado al calentamiento. El
coliseo de competencias tiene una capacidad para mas de 5,000 espectadores y también cuenta con tribunas
retractiles.

La estructura principal esta construida en concreto y metal, y ofrece cuatro zonas de tribunas, servicios

higiénicos adaptados y camerinos disponibles para los atletas durante las competencias. Este espacio




deportivo garantiza la seguridad al cumplir con las normativas y funcionalidad necesarias, ademas de estar
bien iluminado y contar con un disefio moderno que respeta el medio ambiente.
La segunda estructura, de caracter metalico, funcionara como cancha de calentamiento para los atletas

antes de las competencias. Ambos edificios son independientes.

ZONAS DEPORTIVAS

Gimnasia (artistica, ritmica y trampolin), Karate (kumite y kata), Boccia, Rugby

Fuente: Juegos Panamericanos y Parapanamericanos Lima 2019

5.3.CASO ANALOGO LOCAL

Tabla 9
POLIDEPORTIVO DE LA IE 60946 MORB, IQUITOS — PERU

POLIDEPORTIVO DE LA IE 60946 MORB, IQUITOS - PERU

o'

o . Tipo de proyecto: Deportivo y Educativo
Ubicacion Iquitos - Pert

INFORMACION

En 2011, se inicid la construccidon de una nueva infraestructura, alineada con los llamados “Colegio
Emblematicos”. Esta incluye modernas aulas distribuidas en pabellones de hasta tres pisos, amplios patios,

un estadio, una piscina, un gimnasio, losas deportivas, talleres y areas verdes.

El polideportivo del centro educativo ofrecera a alumnos y docentes un excelente servicio y seguridad,
gracias a un personal calificado y una arquitectura adecuada. Este espacio permitira la practica de diversas

disciplinas deportivas.

ZONAS EDUCATIVAS




e Aulasy Talleres.

ZONAS DEPORTIVAS

e Estadio, Piscina,  Gimnasio, Losas [

deportivas, Pista de atletismo.

Fuente: Historia de la Institucion Educativa "Mariscal Oscar R. Benavides" (MORB). Cornejo, R. (2018)

CAPITULO VI: MARCO CONTEXTUAL

6.1. ANALISIS DEL LUGAR

La presente propuesta arquitectonica del "Centro Semillero Deportivo de la ciudad de Iquitos
- San Juan Bautista - Loreto 2024" esta situada al sureste de Iquitos, en el kilometro 1.7 de la

carretera Iquitos - Nauta, adyacente a la nueva carretera Santo Tomas. El terreno colinda con:

Norte : Carretera Santo Tomas

Sur : Carretera Iquitos Nauta y propiedad de terceros
Este : Propiedad de terceros

Oeste : Propiedad de terceros

El terreno cuenta con area de 11 hectareas presentando una topografia mayormente plana en
las zonas deportivas, que incluyen seis losas deportivas, una piscina semiolimpica y un

mercado itinerante. Ademas, la zona destinada al motocross presenta una topografia ondulada.



Figura 14
Ubicacion y localizacion del terreno del proyecto

Fuente: Elaboracion propia

Figura 15
Terreno del proyecto con topografia
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Fuente: Elaboracion propia

6.1.1.. SERVICIOS BASICOS



a) AGUA:
Actualmente, no cuenta con red publica de abastecimiento de agua. Los
residentes de las areas circundantes se ven obligados a recurrir a soluciones
improvisados como es la captacion subterranea a través de pozos artesianos

b) DESAGUE:
El terreno destinado al proyecto actualmente no cuenta con una red de
alcantarillado. Como resultado, los residentes de las areas circundantes se ven

obligados a recurrir a soluciones improvisadas, como pozos ciegos y letrinas.

c) ENERGIA ELECTRICA:
La zona donde se desarrolla el presente proyecto, cuenta con red de alumbrado

publico e instalaciones de energia eléctrica en las viviendas.

6.1.2. ZONIFICACION URBANA

Segun el Plan de Desarrollo Urbano (PDU), el terreno donde se encuentra el
proyecto estd considerado como Zona Residencial de Densidad Media (ZRDM),
con equipamiento de mercado mayorista.

Figura 16
Zonificacion Urbana de la zona
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6.1.3.

Fuente: PDU-IQUITOS

VIAS Y ACCESOS

De acuerdo con el Plan de Desarrollo Urbano (PDU) de la ciudad de Iquitos, el
terreno esta situado en una via de interconexion regional (Carretera Iquitos - Nauta),
una via arterial (Carretera Santo Tomas) y una via colectora secundaria (calle Losa

Arenales).

El trafico vehicular en todas las vias adyacentes al terreno es de doble sentido. La
Carretera Iquitos - Nauta presenta el mayor flujo vehicular, debido a su funcion
como via de interconexion regional. Por su parte, la Carretera Santo Tomas, que ha
sido recientemente pavimentada, también muestra un elevado flujo vehicular. En
contraste, la calle Los Arenales tiene un trafico moderado y no se encuentra

pavimentada.

Para acceder al terreno desde la ciudad de Iquitos, hay disponibles diversos medios
de transporte terrestre, como motocarros, motocicletas, automoéviles y transporte
publico (colectivo, etc.). Estos vehiculos circulan por la Carretera Iquitos — Nauta,

la Carretera Santo Tomas y la calle Los Arenales.



Figura 17
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A

Fuente: Elaboracion propia

ASOLAMIENTO

El recorrido de la luz solar en el terreno sigue una trayectoria de este a oeste. Por la
mafiana, los rayos del sol ingresan desde el este (Carretera Iquitos - Nauta), y al
atardecer provienen del oeste (Carretera Santo Tomas). Dado que el proyecto
incluye areas deportivas para los residentes deportistas, la orientacion solar del

terreno es un aspecto fundamental a considerar en la propuesta.

Se sugiere que las losas deportivas se orienten de norte a sur o de noreste a suroeste.
Esto permitird la creacion de zonas de sombra que protejan a los usuarios de la
intensa radiaciéon solar tipica de la region. Esta disposicion optimizard la

iluminacién natural y brindara mayor comodidad a los deportistas.



Figura 18
Asolamiento

Fuente: GOOGLE SUNEARTH TOOLS

Figura 19
Analisis de Asolamiento en grafico cartesiano
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Fuente: GOOGLE SUNEARTH TOOLS

6.1.5. VIENTOS

Segun SENAMH]I, el recorrido de los vientos en el terreno se orienta de este a oeste,

desde la Carretera Iquitos - Nauta hasta la Carretera Santo Tomadas. Ademas, la



direccion del viento estéd influenciada por la topografia del terreno, asi como por las
fuentes de agua y las condiciones ecoldgicas y climaticas de la zona.

Figura 20
Direccion de viento en el terreno

Fuente: Elaboracion propia.

6.2. REDES DE EQUIPAMIENTOS

El terreno estd rodeado por un radio de aproximadamente 3 km de diversas instalaciones,
incluyendo centros educativos, espacios recreativos, servicios de salud y comercios. Ademas,
cuenta con un terminal terrestre y un aeropuerto. Todos estos equipamientos ofrecen servicios

esenciales a la poblacion del sector.



Figura 21
Redes de Equipamiento en la zona del terreno
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Fuente: Elaboracion propia.

6.3. JUSTIFICACION DE LA ELECCION DEL TERRENO

El terreno del presente proyecto esta situado frente a dos vias de gran relevancia: la Carretera
Iquitos - Nauta (km 1.7), que es una via de interconexion regional, y la Carretera Santo Tomas,
que es una via arterial. Esta ubicacion fue seleccionada porque alberga actualmente la "Villa

Olimpica" de Loreto, que se destina principalmente a las actividades deportivas.

Otro aspecto significativo en la seleccion del terreno para el Centro Semillero Deportivo es su
ubicacion dentro de un area de influencia que cuenta con diversos centros de esparcimiento
deportivo y actividades recreativas. Esto permite que el proyecto brinde oportunidades a los
atletas locales, facilitando su formacion a través de la practica de diferentes disciplinas

deportivas desde la nifiez hasta la juventud.



El terreno presenta buenas condiciones fisicas y ambientales, que se aprovecharan en el
desarrollo arquitectonico de este proyecto. Se emplearan materiales locales en el disefio de los
equipamientos complementarios y las residencias deportivas, asi como en los elementos

urbanos, lo que contribuird a la sostenibilidad del proyecto.

6.4. CARACTERISTICAS DEL TERRENO

El terreno presenta una topografia mayormente plana, que alberga seis losas deportivas, una
losa de césped sintético y una piscina semiolimpica. También incluye un mercado itinerante.

Por otro lado, en la zona destinada a la practica de motocross, la topografia es ondulada.

CAPITULO VII: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.1. CONCLUSIONES

Lo anterior desarrollado, nos permite llegar a la siguiente conclusion:

e La encuesta realizada a las academias y ligas deportivas de la ciudad de Iquitos ha sido
fundamental para identificar y comprender las necesidades fisicas, sociales y deportivas

de los atletas. Esta informacion ha servido como base para el desarrollo de la propuesta.

e Sc han identificado criterios de disefo arquitectonico para el desarrollo de las disciplinas
deportivas que han sido clave en la concepcion de la propuesta, permitiendo la creacion

de espacios confortables y funcionales para los deportistas.

e Resulté fundamental analizar las condiciones fisicas y ambientales del terreno destinado
al Centro Semillero Deportivo, ya que esto facilit6 la identificacion de las caracteristicas
del terreno. Este conocimiento permitidé desarrollar una propuesta arquitectonica mas

efectiva, haciendo uso del entorno paisajistico y la topografia que presenta el terreno.



e Este proyecto esta dirigido a deportistas de entre 8 y 18 afios. Para su desarrollo, fue
esencial tener en cuenta las normativas nacionales y locales vigentes relacionadas con las
diversas disciplinas deportivas, asi como los pardmetros arquitectonicos, ambientales y
urbanisticos, garantizando un disefio acorde a las necesidades y regulaciones

establecidas.

7.2. RECOMENDACIONES

e A partir de esta tesis arquitectonica, se sugiere la realizacion de mas estudios similares o
relacionados, que contribuyan al desarrollo de equipamientos deportivos para multiples

disciplinas.

e Para desarrollar proyectos de este tipo, es esencial conocer las normativas de las diversas
disciplinas deportivas, lo que permitird disefiar espacios funcionales y confortables que

respondan adecuadamente a las necesidades de los atletas.

e Para promover y desarrollar infraestructuras deportivas multidisciplinarias, es de gran
importancia considerar las necesidades fisicas, sociales y deportivas de los usuarios, asi

como las caracteristicas y demandas de la poblacion y del entorno inmediato.



CAPITULO VIII: PROYECTO

8.1. TOMA DE PARTIDO Y ESTRATEGIAS PROYECTUALES
8.1.1. TOMA DE PARTIDO.

Se propone una perspectiva innovadora del concepto de "Semillero Deportivo" como eje
rector para el disefio de un complejo deportivo. Este enfoque busca promover el desarrollo
integral y la formacion de nuevos talentos deportivos desde temprana edad (de 8 a 18 afios).
La idea central se basa en el concepto de "germinacion" y crecimiento, tanto fisico como
personal, de los atletas. Las instalaciones y el disefio arquitectonico de cada espacio
deportivo se conciben para ofrecer ambientes confortables, que permita a los deportistas
realizar sus actividades fisicas con eficacia, mejorando su rendimiento en las diversas
disciplinas.

Figura 22
Analisis para las estrategias del proyecto

"CENTRO SEMILLERO DEPORTIVO DE LA CIUDAD DE IQUITOS- SAN JUAN
BAUTISTA-LORETO 2024"
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Fuente: Elaboracion propia.

Se hace mencion las siguientes ideas clave para desarrollar esta toma de partido.

8.1.2. CONCEPTO CENTRAL: CULTIVAR EL TALENTO DEPORTIVO.
El complejo deportivo se concibe como un espacio integral de formacion, donde el objetivo
trasciende la practica deportiva, centrdndose también en el crecimiento y el desarrollo de

las habilidades de los atletas. La metafora del "semillero" orienta el disefio, priorizando la



progresion, el aprendizaje y el crecimiento deportivo de los atletas, desde le etapa de la

nifies, hasta la juventud.

8.1.3. PRINCIPALES IDEAS RECTORAS:
> DISTRIBUCION EN ZONAS DE CRECIMIENTO:

e Zonas por niveles de formacion: El complejo estd dividido en areas que
corresponden a distintas etapas del desarrollo deportivo, desde la iniciacion
deportiva infantil, hasta formar deportistas con buen nivel de desarrollo
deportivo en las multiples disciplinas. Cada espacio esta diseniado de acuerdo

a las necesidades fisicas y pedagogicas de cada grupo de edad y nivel de

habilidad.

o Espacios flexibles y modulares: Las canchas y dareas deportivas son
adaptables, permitiendo su uso para diferentes deportes, ajustandose tanto a
las necesidades de formacion como a las de competicion, abarcando desde
deportes base hasta niveles mas avanzados, en las diferentes disciplinas

deportivas.

» ARQUITECTURA SIMBOLICA DEL CRECIMIENTO:
e Arbol o semilla central: Un elemento arquitectonico emblemético, como una
escultura o un pabellon simbolico, que represente el concepto de una semilla
en crecimiento. Este elemento actiia como el ntcleo simbolico del complejo,

destacando la idea central de desarrollo y el crecimiento deportivo.

e Edificios '"germinantes'": Estas edificaciones evocan el proceso de
crecimiento o germinacién, y estan disefladas para apoyar la formacion
integral de los deportistas en todas sus etapas. No solo responden a las
necesidades técnicas y fisicas del entrenamiento, sino que también abarcan
aspectos clave como la educacion, la salud y el desarrollo personal de los

atletas.



e Jardines o corredores verdes deportivos: Integrar areas verdes y jardines o
corredores entre las instalaciones deportivas, creando una conexion con la
naturaleza. Estos espacios simbolizan el crecimiento natural de los deportistas
en un ambiente saludable y estimulante, promoviendo el bienestar fisico y

mental.

» FOCO EN LA COMUNIDAD Y LA FORMACION INTEGRAL.
e El semillero no solo forma deportistas, sino también personas completas. El
disefio tiene en cuenta la interaccion entre los atletas y la comunidad,
proporcionando espacios para la educacion, la recreacion y el intercambio

cultural, fomentando asi un desarrollo integral.

> DISENO ENFOCADO EN LA PROGRESION Y EVOLUCION
e El semillero deportivo permitira una evolucion de la infraestructura a medida
que los atletas progresan en su formacion. Esto se puede reflejar en la

organizacion de los diferentes espacios, adaptados a cada etapa de desarrollo.

Por lo tanto, el concepto del "Semillero Deportivo" como toma de partida, eje central se
basa en el concepto de crecimiento organico y desarrollo de talento desde sus primeras

etapas.

8.1.4. ESTRATEGIAS DE DISENO.

El disefio de un semillero deportivo debe centrarse en la creacion de un espacio
funcional y accesible que promueva tanto el desarrollo deportivo como el
crecimiento social de los atletas y la comunidad. Para lograrlo, es fundamental
incorporar diversas estrategias de disefio que optimicen el uso del espacio,

favorezcan el bienestar de los usuarios y fomenten la sostenibilidad.

> DISENO CENTRADO EN EL USUARIO



e Enfoque en las necesidades de los deportistas: El disefio debe priorizar la
funcionalidad para cada disciplina deportiva. Las areas de entrenamiento,
vestuarios, zonas de descanso y demas instalaciones deben estar distribuidos
y contar con las medidas reglamentarias vigentes.

e Participacion comunitaria: Involucrar a los usuarios potenciales (deportistas,
entrenadores y comunidad local) desde la etapa de planificacion para conocer
sus necesidades y expectativas.

e Zonas para distintas edades y niveles: Disenar espacios especificos para
categorias formativas, intermedias y avanzadas, junto con areas recreativas y

descanso que integren actividades para todas las edades.

> FLEXIBILIDAD Y MULTIFUNCIONALIDAD
e Espacios multifuncionales: Disefar areas que puedan adaptarse para diversos
usos, como canchas que se utilicen para diferentes deportes o zonas

multifuncionales que puedan albergan eventos deportivos.

> CONEXION CON EL ENTORNO NATURAL
e Integracion con el paisaje: Utilizar el entorno natural del sitio para desarrollar
areas verdes que ofrezcan un ambiente placentero, sino que también actien
como espacios para la recreacion pasiva, la relajacion y el contacto con la
naturaleza.
e Espacios exteriores accesibles: Crear areas al aire libre, como pistas de trote,
canchas y zonas de recreacion, que estén integradas y conectadas con el

entorno urbano.

> SOSTENIBILIDAD Y EFICIENCIA ENERGETICA
e Seleccion de materiales sostenibles: Utilizar materiales de bajo impacto

ambiental.



e Disefio bioclimatico: Optimizar la orientacion del edificio para maximizar el
aprovechamiento de la luz natural y la ventilacion natural o cruzada, lo que

disminuira la demanda de energia para iluminacién y climatizacion.

> ACCESIBILIDAD UNIVERSAL
e Disefo inclusivo: Garantizar que todas las zonas del semillero, tanto en el
interior como en el exterior, sean accesibles para personas con discapacidades
fisicas o sensoriales. Esto abarca la instalacion de rampas, bafos para
personas con discapacidad y sefializacion clara.
e Recorridos accesibles: Disefar caminos bien definidos y accesibles que
conecten todas las instalaciones, facilitando el desplazamiento de los

deportistas.

> ZONAS DE CONVIVENCIA Y SOCIALIZACION
e Areas comunes: Crear espacios donde los deportistas, sus familias y la
comunidad puedan interactuar, como el comedor, zonas de descanso,
jardines, alamedas, y plaza civica.
e (radas y areas de observacion: Crear espacios donde los espectadores puedan
disfrutar comodamente de los entrenamientos o competencias, fomentando
asi la participacion de mas deportistas, generando su crecimiento deportivo

en los atletas.

> SEGURIDAD Y SALUD
e Control de accesos: Disefiar un sistema de control eficiente que garantice la
seguridad tanto de los atletas como de los visitantes, mediante un disefo claro
de entradas y salidas, puntos de control y personal capacitado.
e Prevencion de lesiones: Integrar materiales y superficies apropiadas, para
reducir el riesgo de lesiones, como suelos antideslizantes en areas himedas y

césped sintético de alta calidad en las canchas.

> VINCULACION CON LA COMUNIDAD LOCAL



e Espacios abiertos para la comunidad: Destinar zonas que la comunidad local
pueda utilizar para actividades recreativas o sociales, como plazas, jardines,
alamedas y areas deportivas.

e Estas estrategias de disefio no solo mejoran la funcionalidad de un semillero
deportivo, sino que también fomentan su integraciéon en la comunidad,

promueven la sostenibilidad y garantizan un entorno accesible e inclusivo.

Figura 23
Estrategias de diserio del proyecto

“CENTRO SEMILLERO DEPORTIVO DE LA CIUDAD DE IQUITOS — SAN JUAN BAUTISTA
— LORETO 2024"
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8.1.5.CRITERIOS DEL USUARIO.

Los criterios del usuario en un proyecto Semillero Deportivo se enfocan en crear
un espacio accesible, funcional y que fomente la participacion deportiva y
recreativa para personas de distintas edades y habilidades. En términos generales,

estos criterios incluyen:

e Accesibilidad: Facil acceso y conectividad con el entorno.

e Seguridad: Espacios seguros y bien mantenidos.

e Funcionalidad: Instalaciones deportivas adecuadas y versatiles.
e (Comodidad: Servicios basicos y zonas de descanso.

e Inclusion: Espacios accesibles para todos los usuarios.

e Sostenibilidad: Disefio respetuoso con el medio ambiente.

e Bienestar: Promocion de la actividad fisica y la salud.

e Comunidad: Fomento de la participacion social y comunitaria.

Al hablar de los usuarios del proyecto Semillero Deportivo, se considero

fundamental considerar la diversidad de personas que interactuaran con el espacio.

a) USUARIO TEMPORAL:

DEPORTE FORMATIVO:

Nifios y jovenes de 8 a 18 afios: Este grupo constituye el principal usuario del
Centro Semillero Deportivo, y se encuentra en una etapa formativa clave tanto

a nivel fisico como educativo y psicologico.



Figura 24
Usuario temporal, deporte formativo
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Fuente: Elaboracion propia.

b) ESPECTADORES:

Son las personas que asisten como espectadores de eventos deportivos o que
acompafan a nifios, jovenes en formacion o a adultos mayores en sus
actividades deportivas.

Figura 25
Usuario temporal, espectadores

Fuente: Elaboracion propia.

¢) USUARIOS PERMANENTES:

Para definir estos tipos de usuarios, se recabo la informacion de las encuestas
realizadas a las academias en formacion de las multiples disciplinas deportivas,
asi también se realizd entrevista al director del IPD, en la cual indico las

funciones y roles de los atletas y entrenadores, que deben de cumplir, los



ambientes con el que cuenta las disciplinas deportivas como (Karate, Judo,

Gimnasia, Futbol, atletismo).

ENTRENADORES:

Es el personal, altamente capacitado, es fundamental para guiar a nifios y
jovenes en su crecimiento deportivo en diversas disciplinas. Los entrenadores
no solo desarrollan las habilidades técnicas y fisicas de los atletas, sino que
también contribuyen a su formacion integral, fomentando la disciplina desde la

nifiez hasta la juventud.

TECNICOS ESPECIALISTAS:

Son el equipo profesional encargado de velar la salud fisica y psicoldgica de
los atletas, estan conformados por: (Nutricionista, psicologo, fisioterapeuta,

personal de primeros auxilios).

ADMINISTRACION:

El administrador es el personal responsable de la gestion logistica de todo el
Centro Semillero Deportivo, supervisando y controlando las actividades

planificadas para garantizar su correcto desarrollo.

PERSONAL DE LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO:

Es el personal que cumple la funcién de realizar la limpieza, mantenimiento a
las instalaciones del Centro Semillero Deportivo, asegurando su 6ptimo estado

para el uso de todos los usuarios.



Figura 26
Usuarios permanentes
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Fuente: Elaboracion propia.

d) DEPORTISTAS REGULARES

Perfil: Personas que utilizan las instalaciones deportivas de forma constante,
como parte de su rutina de entrenamiento.

NECESIDADES:

e Equipamiento de calidad: Contar con canchas, pistas y areas en optimas
condiciones, adecuadas para cada deporte en particular.

e Espacios complementarios: Disponer de vestuarios, duchas, casilleros y
estaciones de hidratacion, esenciales para el entrenamiento regular de los

usuarios.

e¢) DEPORTISTAS OCASIONALES

Perfil: Usuarios que visitan el espacio, en olimpiadas, campeonatos locales o

nacionales, en la cual realizan deporte de forma esporadica.

NECESIDADES:




e Facilidad de acceso: Rutas peatonales y sefializacion clara que faciliten un
uso comodo y atractivo del lugar.

e Areas de descanso: Ademas de zonas deportivas, estos usuarios buscan
espacios verdes o areas de relajacion para descansar tras la actividad.

e Flexibilidad de uso: Espacios multiuso que permitan actividades deportivas

diversas sin requerir planificacion anticipada.

f) GRUPOS COMUNITARIOS Y EQUIPOS LOCALES

Clubes deportivos, escuelas, asociaciones o grupos organizados que utilizan

el espacio para practicas regulares, competiciones o eventos.

NECESIDADES:

e Reservas de espacio: Sistemas que permitan organizar y reservar areas
deportivas para entrenamientos o competiciones.

e (apacidad para grandes grupos: Instalaciones con capacidad para atender a
varios usuarios simultineamente, incluyendo &areas para espectadores,

familiares y entrenadores.

e Infraestructura especializada: Equipamiento adecuado para cada disciplina

deportiva, con instalaciones de nivel profesional cuando sea necesario.

g) VISITANTES EVENTUALES

Perfil: Visitantes o turistas que acceden al espacio de manera ocasional, ya sea
para explorar el lugar o participar en actividades deportivas como parte de una

experiencia mas amplia.

Necesidades:



e [nformacion y orientacion: Puntos de informacion turistica o sefializacion
multilinglie para facilitar la orientacion y el recorrido por el espacio.

e Actividades recreativas: Posibilidad de alquilar equipamiento deportivo o
participar en actividades guiadas o eventos deportivos organizados.

e Acceso facil a servicios: Cafeterias, tiendas de conveniencia, bafios publicos

y areas de descanso que mejoren su experiencia temporal.

Estos perfiles de usuarios ayudardn a guiar el disefio del proyecto Semillero
Deportivo, asegurando que las instalaciones no solo cubran necesidades
deportivas especificas, sino que también fomenten un entorno inclusivo,

accesible y 1til para la comunidad en general.

8.2. PROGRAMA ARQUITECTONICO

La propuesta del proyecto Centro Semillero Deportivo, estara distribuida en siete zonas tales

como se detalla en la programacion arquitectonica:

a) APORTE DEL CENTRO SEMILLERO:

El "Centro Semillero Deportivo de la Ciudad de Iquitos' es un proyecto clave que
busca ofrecer espacios adecuado para el desarrollo deportivo en la ciudad. Uno de los
componentes fundamentales de este proyecto son las plazuelas y alamedas, que han

sido disenadas como espacios urbanos de aglomeracion.

Estos espacios no solo cumplen con la funcion de ser areas de descanso y esparcimiento,
sino que también sirven como puntos de encuentro para las personas que visitaran el

Centro Semillero Deportivo.

Las plazuelas y alamedas estdn pensadas para ser un elemento de conexion social,
donde los usuarios pueden interactuar, descansar entre actividades deportivas o

simplemente disfrutar del ambiente urbano. Ademas, contribuyen a la dinamizacion del



espacio publico, mejorando la accesibilidad y fomentando la participacién comunitaria.

En el contexto de un Centro Semillero Deportivo, estas areas también pueden ser

utilizadas para eventos culturales, sociales y civicas, que complementen las actividades

deportivas.

Este tipo de intervencion urbana contribuye a crear un entorno mas inclusivo y accesible

para todos los ciudadanos, mejorando la calidad de vida en la ciudad y promoviendo la

actividad fisica, el esparcimiento y la integracion social.

b) ZONAS DE DISCIPLINA DEPORTIVAS:

2
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Esta zona estd contemplada en las siguientes sub zonas:

Deportes Acuaticos : La implementacion de una piscina olimpica con
las medidas reglamentarias (50 metros de largo y 25 metros de ancho) requiere
una planificacion cuidadosa, ya que se debe asegurar que cumpla con todas las

normativas internacionales para albergar competiciones de natacion de alto nivel.

Deportes equipos techados: Contempla en la implementacion de 4 losas
deportivas multifuncionales con unas superficies disefiadas para permitir una
variedad de deportes y actividades, como futbol, baloncesto, voleibol, entre otros.
Estas losas permiten que diferentes grupos o equipos puedan utilizar las
instalaciones de manera simultanea o en diferentes horarios sin interferir unos con

otros

Deportes al aire libre : La implementacion de una piscina de
clavados y una piscina de entrenamiento/calentamiento sin techar, en el Centro
Semillero, nos permitié solucion la optimizacion y preparacion de los atletas,

maximizando su rendimiento para las competencias.



Deportes individuales : Estos espacios estdn disefiadas para la

participacion y el desempefio de los atletas, sin la interaccion directa con otros

competidores en términos de equipo. En estos deportes, las habilidades personales

como la fuerza, la agilidad, la resistencia y la destreza son fundamentales, ya que

el rendimiento de cada deportista se evalia de forma independiente.

Karate : Es una disciplina de combate de origen japonés, en la que los
atletas realizan movimientos técnicos y combates, poniendo a prueba su
disciplina, concentracion, fuerza y control. Las competiciones pueden ser de

kata (formas) o kumite (combate).

Judo : Otro arte marcial japonés que se enfoca en el combate cuerpo a
cuerpo. Los competidores buscan proyectar, inmovilizar o someter a su
oponente utilizando técnicas de agarre y lanzamiento. La fuerza fisica, la

agilidad y la estrategia son esenciales.

Gimnasia : En la gimnasia, los atletas realizan rutinas en diferentes
aparatos, como barras, suelo, anillas, entre otros. Cada ejercicio evalua la
flexibilidad, la fuerza, el equilibrio y la técnica, siendo un deporte que requiere

gran concentracion y habilidades fisicas avanzadas.

¢) FACILIDADES COMPLEMENTARIAS DEL DEPORTISTA:

*

<

Gimnasio : Espacios disefiados para satisfacer las necesidades

especificas de los atletas de las distintas disciplinas, brindandoles un entorno adecuado

para entrenar y mejorar su rendimiento fisico. Estos espacios suelen contar con una

variedad de equipos y areas adaptadas para distintos tipos de ejercicios, como pesas,

cardio, entrenamiento funcional, y d&reas especificas para deportes como el

levantamiento de pesas, la gimnasia, o el entrenamiento de resistencia.

Zona de pesas : Espacios equipados con barras,

discos, kettlebells, mancuernas y otros equipos para el entrenamiento de fuerza.



= Area cardiovascular : Areas equipadas Con maquinas
como trotadoras, bicicletas estaticas, elipticas, y bicicletas de spinning para

mejorar la resistencia y la salud cardiovascular.

= Espacios de entrenamiento funcional : Zonas Con superficies libres y
equipos como pelotas medicinales, cuerdas, y esteras para ejercicios de cuerpo

completo.

= Area de estiramiento y flexibilidad : Espacios equipados colchonetas,

bandas elasticas y otros accesorios para mejorar la flexibilidad y la
rehabilitacion.

Estos espacios de gimnasio, seran las herramientas esenciales para mejorar el

rendimiento de los atletas, proporcionando un ambiente controlado para desarrollar

fuerza, resistencia, movilidad y prevenir lesiones, lo que se traduce en una mejor

preparacion para las competencias futuras en el Centro Semillero Deportivo.

s Ludoteca : Espacios estan disenados para fomentar el juego, la
creatividad y el aprendizaje en los nifios. Estos espacios son funcionales, seguros y
estimulantes, y se organizan de acuerdo a las diferentes actividades o edades de los

nifios. Algunos de los espacios comunes dentro de una ludoteca incluyen:

= Zona de juegos libres : Un area donde los nifios pueden interactuar
con una variedad de juguetes y objetos para explorar y desarrollar su creatividad,
habilidades motrices y sociales. Pueden incluir bloques de construccion,

muifiecas, vehiculos, pelotas y otros elementos que permitan el juego libre

= Zona de lecturas : Areas disefiadas adecuadamente a la lectura,
con una variedad de libros adecuados a las edades de los nifios y adolescentes.

Este espacio fomenta la lectura, la escucha activa y la imaginacion, ademas de



ser un buen punto de encuentro para actividades grupales como narraciones o

cuentacuentos.

= Zona de actividades artisticas : Un espacio dedicado a las artes y
manualidades, como pintar, dibujar, modelar con plastilina o hacer collages.
Aqui los nifos pueden expresarse creativamente, desarrollar su motricidad fina

y explorar diferentes materiales.
Cada uno de estos espacios esta cuidadosamente diseiiado para ofrecer oportunidades
de aprendizaje y desarrollo, adaptados a las necesidades y el nivel de desarrollo de los

nifios, mientras se fomenta el disfrute y la socializacion.

< Comedor : El comedor es un espacio de uso publico destinado

tanto a los deportistas como al publico en general. En esta area, se supervisa y garantiza
una alimentacion adecuada para los atletas, contribuyendo a su bienestar y rendimiento.
% Tépico : El topico en el “Centro Semillero Deportivo”,
desempefiard una funcion crucial en la atencion de emergencias y primeros auxilios en
caso de accidentes ocurridos durante la participacion en las disciplinas deportivas. Este
espacio debe estar equipado adecuadamente para brindar atencidon inmediata,
asegurando la seguridad de los participantes y proporcionando el apoyo necesario en
situaciones de emergencia.
d) SERVICIO AL PUBLICO
< ZONA SOCIAL : En el “Centro Semillero Deportivo™, las areas
disefiadas para albergar a las personas que visitan el lugar son funcionales y
atractivas, ofreciendo espacios que mejoran la experiencia del visitante. Estas areas
incluyen una variedad de instalaciones que permitan la interaccion, el disfrute y el
aprendizaje, complementando las actividades deportivas que se desarrollan en el

“Centro Deportivo Semillero”.

= Auditorio : Un espacio amplio y moderno destinado a eventos,

charlas, conferencias y presentaciones. El auditorio est4 equipado con tecnologia



para presentaciones multimedia (pantallas, sistemas de sonido de calidad) y ser
adecuado para albergar a un ptblico numeroso. Este espacio puede ser utilizado
para seminarios educativos, conferencias de entrenamiento deportivo, o

presentaciones de resultados y actividades del centro.

= Areas de Souvenir: Un espacio donde los visitantes puedan comprar productos
relacionados con los deportes que se practican. Esto podria incluir ropa
deportiva, accesorios, equipos deportivos pequeios, y otros articulos de
recuerdo. Esta area también puede ser un punto de informacion para los
visitantes, ofreciendo detalles sobre las actividades del centro, horarios y

proximos eventos.

» Galerias de Exposicion Deportiva : Espacios dedicados a exposiciones
tematicas sobre deportes, historia deportiva local, logros de los atletas, y eventos
relevantes. Estas galerias incluirdn fotografias, trofeos, camisetas firmadas,
equipos historicos, y otros elementos visuales que documenten el impacto del
deporte en la comunidad. Estas exposiciones también podrian mostrar el

progreso de los participantes del centro, con énfasis en los logros alcanzados.

e) RESIDENCIA
La residencia para atletas dentro del “Centro Semillero Deportivo de la ciudad de
Iquitos”, esta disefiada para ofrecer comodidad, privacidad y un ambiente que
favorezca tanto el descanso como el rendimiento deportivo. Dependiendo de las
necesidades de los deportistas, las instalaciones estaran adaptadas para alojar a los
atletas de manera individual o en parejas. A continuacidon, se describen las

caracteristicas clave que deben tener estas residencias:

« Habitaciones individuales
= Espacios privados y funcionales : Cada habitacion
ofrece espacios comodos y privados para el atleta, permitiéndole

descansar y concentrarse en su rendimiento. Equipados con camas



individuales de calidad, escritorios, sillas, almacenamiento adecuado

para ropa y equipo personal, asi como suficiente espacio para moverse.

= Mobiliarios ergonémicos : Los mobiliarios son
ergondémico, ofreciendo una cama comoda y mesas de trabajo. Ademas,
es importante aclarar que las instalaciones cuentan con una buena
iluminacion (natural y artificial), ventilacion adecuada y conexion a

Internet.

= Baiios privados : En las instalaciones
de la residencia cuentan con los servicios higiénicos privado dentro de
las habitaciones.
= Conexion con el centro semillero deportivo : Las habitaciones
estan bien conectadas con las areas de entrenamiento, gimnasios,
espacios comunes y otras instalaciones del centro.
< Habitaciones en parejas:
= Disefio adaptado : Las habitaciones
para parejas son ser similares a las individuales, pero con dos camas
individuales o una cama doble, dependiendo de las preferencias y
necesidades de los atletas. El mobiliario debe ofrecer comodidad y
funcionalidad, con suficiente espacio para dos personas, asi como areas

de almacenamiento separadas.

= Privacidad y comodidad : Aunque la habitacion
se comparta, esta disefiada para ofrecer suficiente privacidad. Esto
permitirda que los atletas puedan descansar sin interferencias,

manteniendo la calma y la tranquilidad en el ambiente.



f)

= Baiios privados : En las instalaciones
de la residencia cuentan con los servicios higiénicos privado dentro de

las habitaciones.

= Conexion con el centro semillero deportivo : Las habitaciones
estan bien conectadas con las areas de entrenamiento, gimnasios,

espacios comunes y otras instalaciones del centro.

ADMINISTRATIVA

Las areas administrativas contribuyen al ordenamiento y organizacion de las
gestiones realizadas en un “Centro Semillero Deportivo”. El propoésito de estas areas
es asegurar que el centro funcione de manera eficiente y estructurada, favoreciendo

el desarrollo de los jovenes talentos y optimizando los recursos disponibles.

Estas zonas administrativas del centro semillero deportivo son clave para organizar
y gestionar todos los aspectos de la institucion, desde el personal hasta los recursos
financieros, las instalaciones y la promocion. Cada area contribuye al desarrollo
ordenado y eficiente de los jovenes talentos, asegurando que el centro funcione de

manera efectiva y alcance sus objetivos.

g) SERVICIOS GENERALES

R0

<> Servicios Complementarios : Los servicios
generales comprenden las areas destinadas a las funciones operativas y de soporte
del Centro Semillero Deportivo. Entre estos espacios se incluyen: maestranza,
cuarto de maquinas, almacén general, almacén especifico para judo y karate,
almacén de natacién, almacén de gimnasia, almacén de futbol, cuarto de
mantenimiento, cuarto de residuos generales, cuarto de limpieza, caseta de
vigilancia, patio de carga y descarga, asi como los servicios higiénicos y vestidores
del personal. Estos ambientes desempefian un papel fundamental en el
abastecimiento y mantenimiento de las instalaciones, asegurando el Optimo

funcionamiento de cada equipamiento del centro semillero deportivo.



<> Estacionamiento : La zona de
estacionamiento estd equipada con una caseta de vigilancia ubicada en el ingreso
principal del Centro Semillero Deportivo. Esta area dispone de espacios designados
para el parqueo de motos, mototaxis y automdviles, garantizando un control

eficiente y seguro del acceso.

8.2.1. PROGRAMAICON ARQUITECTONICA “CENTRO SEMILLERO
DEPORTIVO DE LA CIUDAD DE IQUITOS - SAN JUAN BAUTISTA -
LORETO 2024”.



Figura 27
Cuadro de dreas — PROGRAMACION ARQUITECTONICA

Progmama arquitectonico AREA Area sin AREASIN Area Total
ZONA SUBZONA Ambientes Cantidad Aforo Area techada TECHADA Techar TECHAR |Area Parcial -
. - U suario TOTAL TOTAL
arquitectonico
_ Piscina depodistEn, 1 a 1250.00 1250.00 a _ 1250.00
Olimpi@(techada) entrenador
Piscina desalto departistas,
sintechar) entrenador e - a0 SR = - S
Tribunas depnm sy 7 _ 185.00 1295.00 _ _ 1295.00
S5 HHH b
Em B e Piiblico 1 3 25.00 25.00 B _ 25.00
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S5.HH Muj P
& i Fiblica 1 3 25.00 25.00 25.00
Y publico - -
B w
§ 35 HH Dicapas itado Piblico 2 1 7.50 15.00 _ _ 15.00 E
E 85 .HH +W¥estid ;
. ceidimres :
g hombres Deportistas 1 6 54,00 54.00 _ _ 54.00 &
®
o .
25.HH +\Test|dnres DerEniEiEs 1 6 54.00 54.00 54.00
- = =
cuana da limpissa Forore! et 2 1 1450 29.00 29.00
e ntro de portivo = =
Depsita - almacen| 57O 3 _ 28.00 84.00 _ _ 84.00
2 centro deportivo
= Personal del
= cuarto de basura K 1 6.00 6.00 6.00
= cantro deportiv - = =
o
-9
a Cuarto de Fersanal del 2 1450 29.00 29.00
2 Maquinas e ntro de portivo - - -
E Valey deparies 1 15 1125.00 1125.00 B _ 1125.00
2
= Bas quet departistas 1 15 1125.00 1125.00 B _ 1125.00
Futbol 7 departistas 1 14 1125.00 1125.00 B _ 1125.00
Tribunas da';‘:’;:f::‘ v & _ 4400 264.00 _ _ 264.00
o
SSHHH b PO
g e Piblica 1 3 18.00 18.00 18.00
I piblico - -
(¥
@ - w
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a =0
35.HH
. o
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d
[:4 .
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P ldel
Cuartn de limpiesa mi;“;‘:pu:im 1 1 6.00 6.00 _ _ 6.00
F Idel
Depusita - almacen miz"::pn:iw 1 B 12.00 12.00 B _ 12.00
e o besre Oe:iz"::;;:i'w 1 1 6.00 £.00 _ _ 6.00




Algceng

cemtmdeportiyo

Futbal 11 de portistas 50 685,00 632500 682500
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o -
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o
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FACILDADES COMPLEMENTARIAS DEL DEPORTISTA

centm de portiva

biblioteca De portists 10 a1 21 BL.00
salade usos .
miltiples Deportis@s 0 288 288 2EE00
55.HH hombres De portistas 3 30,00 0,00 20,00
55.HH Per. Disca. _ 1 500 300 s.00
g B
] S5 HH muje =5 De portists 3 30,00 0,00 20,00 E
: b
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comedor Fublico 5 524,00 524,00 524.00
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Cocina 01D JaEEmkD 4 2200 53,00 5800
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Despensa i _ .00 3200 3200
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. deportistas ¥ =
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w - o
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cuartode basum O _ 6.00 6.00 6,00
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centm de portive

Galeria departiva Deportistas 1 30 145.00 145.00 145.00
. de portistas y
SoUwEnir — 1 30 42.00 4300 4200
I deportistEs ¥
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=)
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dobles +55HH- deportistas 32 4 25.00 200.00 200.00
I-E‘I;i-‘tarrgi‘;nes
I ividuales + departis@s 15 2 17.50 280.00 280.00
L RAiar
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o = [=]
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W 5 3 =]
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w
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§ = oficim de pemoma|
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|
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|
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cmtode basum | P2EOrEIe] 1 £.00 £.00 £.00




TOTAL DE AREAS

Fersonal del
Maestranza T 15 93.00 186.00 _ _ 186.00
Cuarto de Fersonal del
Maquinas centro deportivo 1 32.00 52.00 = = 52.00
Almacén general | Fersenal del 45.00 45.00 45.00
centro deportivo - - -
Almacén deludoy Fersonal del
karate centro deportivo - 45.00 45.00 - - 45.00
Almacén de Personal del
Matacion centro depaortivo — 200 S0 — — 200
Almacen de Fersonal del
E Gimnada centro deportivo - 33.00 33.00 - - 33.00
o=
E Almacén geFurpel | Perenal del _ 93.00 53.00 _ _ 93.00
= centro deportivo -
£ w
= uarto de Personal del
& E mantenimiento | centro deportiva i S0 S = = Sz B
& = P
=
E | g [mimen| e HEEEEN e
E g E P
e = Personal del
6 il Cuartede limpiess | deportive 1 22.50 22.50 _ _ 22.50
(=] general
E 55.HH+ vestidores
L hombre personal Persanal del
« del centro centro deportivo 3 23.00 23.00 = = 23.00
deportivo
S55.HH+ vestidores
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del centra centro deportivo 3 23.00 23.00 - - 23.00
dEDo Ty
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Vigilanda departivo) 1 6.50 6.50 = = 6.50
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i . 3 _ _ 552.00 552.00 552.00
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§ Wigilanda +55.HH deportiva) 1 6.50 6.50 — — 6.50 =
z 2
E Motos M% Piiblica 100 _ _ 520.00 520.00 520,00 o
2 S
Ll i P,
8 SLEES YA piblice 50 _ _ 510.00 | 1020.00 | t020.00
E
g 8 g 3 Alameda deportivs Pdblica A700.00 A700.00 4700.00 a
s £ B B B o
Mok a =]
e = O = -
SEh E o
= ! § Plaza central Piblico _ _ _ 200000 2000.00 2000.00 <
=}
TOTAL DE AREAS TECHADA ¥ NO TECHADA 27061.80 9052.00
2615380 | 26152.80

Fuente: Elaboracion propia.




8.2.2. CUADRO DE AREAS RESUMEN, CIRCULACION Y MUROS:

Figura 28
Cuadro de areas — RESUEMN DE PROGRAMACION ARQUITECTONICA

RESUMEN DE AREAS AREA TOTAL
AREA TECHADA 27061.80
36153.80
AREA SIN TECHAR 9092.00
CIRCULACION TOTAL (30%) 10846.14
16269.21
MURO AREA TOTAL (15%) 5423.07
|
TOTAL 52423.01 I

Fuente: Elaboracion propia.

Zona de Acceso: Esta area estd destinada a la parte externa del complejo recreativo, donde
se encontraran los ingresos vehiculares y peatonales, diferenciados mediante alamedas o

espacio receptor.

Zona de Administrativa: contara con una oficina de coordinacidon que sera la encargada de
planificar, normar, ejecutar, dirigir y controlar los recursos econdémicos, asi como
proporcionar los servicios necesarios que requieran los diferentes ambientes del complejo

recreacional.

Zona de Recreacion: son espacios o zona de juegos en area libres o cerrados se divide en
dos tipos tales como:
Recreacion Activa.

Recreacion Pasiva.

Zona de Complementaria: Es un espacio destinado para distintos tipos de actividades que
se desarrollan dentro del complejo recreacional, en los cuales hay:

Sala de convenciones.

Restaurante

Alojamiento.



Zona de Servicios: Es la zona encargada de brindar mantenimiento y controlar todo respecto

al manejo del servicio en general del centro semillero deportiva.



8.2.3. ORGANIGRAMA GENERAL

Figura 29
Organigrama general
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Fuente: Elaboracion propia.




8.2.4. FLUJOGRAMA GENERAL

Figura 30

Flujograma general
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Fuente: Elaboracion propia




8.2.5. ZONIFICACION

Figura 31
Zonificacion
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Fuente: Elaboracion propia.



8.3. MEMORIA DESCRIPTIVA
8.3.1. Aspectos generales:

e Nombre del Proyecto Arquitectonico:

“Centro Semillero Deportivo de la Ciudad De Iquitos — San Juan Bautista — Loreto
2024”.

e Ubicacion.

Se encuentra ubicado al sur — este de la ciudad de Iquitos, ubicado en el km 1.7 de
la carretera Iquitos - Nauta, adyacente a la nueva carretera Santo Tomas. asi mismo

el terreno limita con:

Norte : 304.82 ml. - Carretera Santo Tomas.

Sur : 332.99, 42.98, 15.21, 114.00, 2.06, 83.77 ml. - Carretera
Iquitos Nauta y propiedad de terceros.

Este : 427.12 ml. — Propiedad de terceros.

Oeste : 306.98 ml. — Propiedad de terceros.

El terreno donde se encuentra el proyecto tiene una extension de 11 hectareas. En
su entorno inmediato se localizan equipamientos dedicados a la recreacion, el
comercio y la salud, asi también como asentamientos humanos, tanto formales

como informales.

o Objetivo del proyecto:

El objetivo principal del proyecto Centro Semillero Deportivo de la Ciudad de
Iquitos — San Juan Bautista — Loreto es fomentar la formacion integral de los
deportistas desde la infancia hasta la juventud. Este centro busca proporcionar
oportunidades de desarrollo en diversas disciplinas deportivas, potenciando las
técnicas y habilidades de los atletas y promoviendo la competitividad a nivel

profesional.



e Componentes de la propuesta:

e Jerarquia: El ingreso principal, se encuentra en el eje central del terreno,
esto sirve para jerarquizar los ingresos peatonales y vehiculares, asi
también en este eje se encuentra un volumen en la cual se encuentra la zona

social, administrativa del centro semillero deportivo.

e Uso de Materiales: Para el proyecto se contempla el uso de mortero
armado de 210 kg/cm? en elementos estructurales como zapatas, columnas
y vigas primarias y secundarias. Ademas, se propone la incorporacion de
tijerales de madera seleccionada, acero galvanizado y en cuberturas
calamina zinc ondulado. Asimismo, se considera el uso de adoquines en

las alamedas y la plaza para garantizar funcionalidad.

e Forma: El disefio del proyecto cuenta con formas ortogonales, en la cual
cada equipamiento deportivo representa una disciplina deportiva,

cumpliendo, con los parametros arquitectonicos.
e Aspectos ambientales y de vegetacion: Los espacios internos y externos
de cada equipamiento deportivo, tienen conexion directa con las areas

verdes.

e Ventilacion: Se propuso espacios abiertos que favorezcan la ventilacion

natural, tanto directa como cruzada.

e Cobertura: Se propone el uso de coberturas de calamina de zinc ondulado

con una inclinacién de 25° para optimizar el drenaje del agua.

o Criterios del diseno.



e C(riterios formales:
- Seubico el ingreso principal en el eje central del terreno, con el fin de
resaltar la jerarquizacion del acceso.
- Se distribuy6 una secuencia de modulos de equipamientos deportivos

que se interrelacionan entre si segiin su funcion y tamao.

e Criterios técnicos:
- El proyecto cumple con las normas establecidas por el Reglamento
Nacional de Edificaciones (A.080, A.100, A.120, A.130),
garantizando asi el adecuado desarrollo y funcionamiento del Centro

Semillero Deportivo.

e Ciriterios funcionales:

- La propuesta responde a las necesidades de los deportistas y los
requisitos de los deportes, organizando la distribucion de las zonas
segun cada disciplina deportiva, y respetando al mismo tiempo las
caracteristicas del terreno donde se ubica el proyecto.

- Asimismo, la funcion principal del Centro Semillero Deportivo es
garantizar que todos los equipamientos estén integrados y
acondicionados para proporcionar confort a los usuarios. Ademas,
cada equipamiento deportivo estd agrupado segun las disciplinas que
comparten caracteristicas similares.

- Como complemento, el Centro Semillero Deportivo cuenta con una
zona de residencia destinada a albergar a los deportistas y al equipo

técnico, asegurando asi la hospitalidad y comodidad de los atletas.

8.3.2. Propuesta arquitectonica



El proyecto de Semillero Deportivo para la ciudad de Iquitos, tiene como objetivo
principal revalorizar y mejorar las condiciones fisicas, técnicas y competitivas de los
deportistas locales. Este proyecto busca consolidar un espacio formativo donde los
atletas puedan potenciar sus habilidades, accediendo a instalaciones adecuadas y
programas de entrenamiento disefiados para promover su desarrollo integral, desde
las primeras etapas hasta niveles mas avanzados de competencia.

Este pretende generar un impacto positivo en la comunidad loretana, ademas de,
mejorar las capacidades individuales de los atletas potenciales.

Uno de los objetivos fundamentales fue disefiar espacios deportivos para las
principales disciplinas que tienen futuro potencial en la regién, donde los atletas
puedan desarrollar sus habilidades y mejorar sus técnicas. Este enfoque tiene como

meta formar deportistas de alto nivel desde la nifiez hasta la juventud.

8.3.3.Descripcion del proyecto

El proyecto Centro Semillero Deportivo de la Ciudad de Iquitos — San Juan Bautista
— Loreto 2024, cuenta con un acceso principal peatonal, ubicado sobre la carretera
Santo Tomads a 250.00 m. en la margen derecha de la carretera Iquitos — Nauta. En
este acceso se encuentra una plaza central, que actia como un aporte urbano a la
zona. Ademas, el proyecto dispone de un acceso vehicular para el estacionamiento
privado, también situado en la carretera Santo Tomas. Asi mismo se cuenta con un
ingreso vehicular para las zonas de servicios generales, ubicado en la parte posterior

del proyecto, con acceso a través de la carretera Iquitos — Nauta.

En el interior, se destaca el nucleo central, que funciona como plaza y sirve como
espacio receptor y distribuidor para los equipamientos deportivos y demas areas del
Centro Semillero Deportivo. Este nucleo se conecta con las distintas zonas del centro

mediante un circuito de alamedas que actuan como ejes de circulacion.

En la parte posterior, se encuentra el ingreso secundario, que conecta a través de una

via vehicular con la zona de servicios generales y la zona de residencia deportiva.



Ademas, este acceso incluye una entrada peatonal destinada al personal que trabaja

en el Centro Semillero Deportivo.

Figura 32
Vista 3D — Proyecto Centro Semillero Deportivo

Fuente: Elaboracion propia.

e Zona de acceso Principal:

Esta zona esta situada junto a la carretera Santo Tomads y cuenta con dos accesos:
uno vehicular y otro peatonal. En ella se ubica una plaza civica del Centro Semillero
Deportivo, que también funciona como espacio de uso comun. El acceso vehicular
conduce al estacionamiento privado, asi también cuenta con un paradero de buses,
la cual se encuentra amortiguado con areas verdes, estos sirven como aporte al

entorno urbano.



Figura 33
Vista 3D — Zona de acceso principal

Fuente: Elaboracion propia.

e Zona de acceso Secundario:

Esta zona esta ubicada junto a la carretera Iquitos—Nauta y dispone de accesos
vehicular y peatonal. Incluye un aporte urbano en forma de una plaza,
complementada por areas verdes que aportan un entorno amigable. Este ingreso

conecta directamente con las zonas de servicios generales y la residencia deportiva.

Figura 34
Vista 3D — Zona de acceso secundario




Fuente: Elaboracion propia.

Centro semillero deportivo:

El centro semillero deportivo, cuenta con un area de 11 hectareas, en el cual el
proyecto contempla un drea construida 52,423.01 m2, de las cuales se encuentra
distribuida de la siguiente manera:

Modulo 1 - Social y administrativa

Modulo 2 - Tépico

Modulo 3 — Ludoteca y biblioteca

Modulo 4 — Gimnasio

Modulo 5 — Comedor y ventas

Modulo 6 — Losas deportivas y multifuncionales

Modulo 7 — Piscina olimpica

Modulo 8 — Piscina al aire libre (clavados y piscina libre)

Modulo 9 — Residencia

Modulo 10 — Futbol 11

Modulo 11 — Judo y karate

Modulo 12 — Gimnasia

Modulo 13 — Servicios generales



Figura 35
Plano en planta general del Centro Semillero Deportivo
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Fuente: Elaboracion propia.

e Modulo 1 - Social y Administrativa:

El Modulo 1 estd ubicado en la zona del ingreso principal y cumple con la funcion
de gestionar y supervisar los recursos econémicos del Centro Semillero Deportivo.
Ademéds, ofrece espacios sociables y servicios esenciales para el funcionamiento
del centro. Sus areas estan distribuidas de la siguiente manera:

Primer piso (928.00 m?):

- Auditorio

- Galeria deportiva

- Stand de souvenirs
- Cuarto de fuerza

- Servicios higiénicos



Segundo piso (534.00 m?):

- Oficinas administrativas
- Servicios higiénicos

Figura 36
Vista 3D, - Social y administrativa

Fuente: Elaboracion propia.

e Modulo 2 - Téopico

El Modulo 2 esta situado en el lateral izquierdo del Centro Semillero Deportivo,
colindando con el estacionamiento privado y conectado directamente a la plaza
central del complejo. Este modulo, con una superficie de 557.50 m?, esta disefiado
para garantizar el cuidado y bienestar de los deportistas. La cual cuenta con los
siguientes ambientes: sala de espera, atencidn, triaje, nutricion, psicologia, consulta
externa, area de recuperacion, area de terapia, topico de emergencia, servicios

higiénicos y cuarto de fuerza.



Figura 37
Vista 3D - Topico

Fuente: Elaboracion propia.

e Modulo 3 — Ludoteca y Biblioteca

El Moédulo 3, cuenta con una de 511.17 m?, estd disefiado exclusivamente para los
deportistas, ofreciendo un espacio dedicado al fortalecimiento de sus conocimientos
y habilidades. Este mddulo incluye los siguientes ambientes: area de lectura,
atencion, area de internet libre, 4rea de libros, almacén de libros, almacén general,

servicios higiénicos y cuarto de fuerza.



Figura 38
Vista 3D - Ludoteca y biblioteca

Fuente: Elaboracion propia.

o Moddulo 4 — Gimnasio

El Mddulo 4 corresponde a la zona de gimnasio, este modulo cuenta con una sola
planta y un area total de 600 m?, siendo de uso exclusivo para los deportistas. Dentro
de esta zona se distribuyen los siguientes ambientes: recepcion, area de espera,
triaje, hall, area de casilleros, area de maquinas, area de mantenimiento, servicios
higiénicos, comedor y cuarto de fuerza.

Figura 39
Vista 3D - Gimnasio

Fuente: Elaboracion propia.



e Moddulo 5 — Comedor y ventas

El Moédulo 5 corresponde a la zona de comedor, en esta zona los deportistas y
publico en general tendran acceso a ello, cuenta con un area de 1249.10 m2,
comprende con los siguientes ambientes: patio de comida, area de preparado,

alacena, servicios higiénicos y cuarto de fuerza.

Figura 40
Vista 3D - Comedor y ventas

Fuente: Elaboracion propia.

® Modulo 6 — Losas deportivas multifuncionales

El Centro Semillero Deportivo dispone de cuatro losas deportivas multifuncionales,
cada una equipada con tribunas laterales, servicios higiénicos con vestidores para
hombres y mujeres, un deposito y un cubiculo de limpieza, cuarto de fuerza. Todas
las instalaciones estaran disefiadas de acuerdo con las normativas vigentes,

garantizando funcionalidad y seguridad.



Figura 41
Vista 3D - Losas deportivas multifuncionales

Fuente: Elaboracion propia.

e Modulo 7 — Piscina olimpica

El Moédulo 7 alberga la zona de la piscina olimpica techada, accesible a través de la
alameda deportiva. Esta area, cuenta con una superficie de 3,150.84 m?, esta
disefiada para la formacion y preparacion de los deportistas desde la nifiez hasta la
juventud. La piscina olimpica, con dimensiones de 25.00 x 50.00 m, esta
acompanada de ambientes que cumplen con las normativas vigentes, tales como:
servicios higiénicos publicos, vestidores con servicios higiénicos para deportistas,

deposito de basura, almacén, cubiculo de limpieza y un cuarto de fuerza.



Figura 42
Vista 3D - Piscina Olimpica

Fuente: Elaboracion propia.

e Modulo 8 — Piscina al aire libre (clavados y semi olimpica)

El Modulo 8 estd compuesto por los siguientes espacios: una piscina semiolimpica
de 12.50 x 35.00 m y una piscina para clavados de 25.00 x 35.00 m. El acceso a
estas areas se realiza a través de la alameda deportiva. Las piscinas estdn equipadas
con tribunas, servicios higiénicos, un depésito de basura, un cubiculo de limpieza y
un cuarto de fuerza, garantizando funcionalidad y cumplimiento de las normativas

vigentes.



Figura 43

Vista 3D - Piscina al aire libre

Fuente: Elaboracion propia.

e Moadulo 9 — Residencia

El Modulo de residencia deportiva estd conformado por cuatro bloques de
edificaciones diseniados para albergar a los deportistas. El acceso peatonal se realiza
a través de la alameda deportiva, mientras que el acceso vehicular se accede
mediante el ingreso secundario ubicado en la carretera Iquitos — Nauta.
La distribucion de los bloques de residencia es la siguiente:
- Dos bloques incluyen habitaciones individuales, con servicios higiénicos
propios y un hall.
- Dos bloques disponen de habitaciones dobles, con servicios higiénicos
propios y un hall.
Ademas, esta zona cuenta con un area de descanso y relajacion de 990.00 m?,

destinada a promover el bienestar de los residentes.

Los atletas albergados en el semillero deportivo, reciben su educacidon primaria o
secundaria, en los colegios de su eleccion o cercanos a las instalaciones; razon por
la cual se desplaza diariamente en los buses de la institucion. A su retorno, ademas

de su entrenamiento en las instalaciones especializadas, cuentan con espacios



apropiados para complementar sus estudios escolares y socializar entre ellos. La

institucion ofrece a los atletas un servicio de tutoria personalizado y permanente.

Figura 44
Vista 3D - Residencia

Fuente: Elaboracion propia.

e Mobdulo 10 — Zona de Futbol 11

En este Mddulo 11 se encuentra el campo deportivo futbol 11 al aire libre, esta
cancha deportiva cuenta con las medidas de 65.00 x 105.00 m. es de Grass natural
y tiene la ubicacion de los arcos de norte a sur, asi también cuenta con pista de
atletismos de diez carriles, ubicado alrededor de la campo deportivos,
complementado con tribunas, servicios higiénicos para el publico, servicios
higiénicos con vestidores para los deportistas, almacén, cuarto de basura, cubiculo

de limpieza y cuarto de fuerza.



Figura 45
Vista 3D - Zona de futbol 11

Fuente: Elaboracion propia.

e Modulo 11 — Judo y karate

En este Modulo 11 esta distribuido por las siguientes disciplinas: Judo y Karate
Esta zona cuenta con un area techada de 1433.41 m2, asi también cuenta con los
siguientes ambientes: area de recepcion, servicios higiénicos con vestidores para
deportistas, tribunas, area tatami para combate de karate y judo, déposito de basura,
almacén y cuarto de fuerza.

Figura 46
Vista 3D - Judo y karate

Fuente: Elaboracion propia.

e Moddulo 12 — Gimnasia



En este modulo se encuentra la zona de la disciplina deportiva de Gimnasia, la cual
cuenta con una area techada de 2,262.40 m2 esta zona cuenta con los ambientes
necesarios para el desarrollo y formacion del deportista asi también estan de
acuerdo a las normativas vigentes, los ambientes son: area de recepcion, servicios
higiénicos con vestidores para deportistas, tribunas, area gimnasia ritmica, barra
fija, barra asimétrica, argollas, barras paralelas de equilibrio y desequilibrio, salto

de mesa, depdsito de basura, almacén y cuarto de fuerza.

Figura 47
Vista 3D - Gimnasia

Fuente: Elaboracion propia

e Modulo 13 — Servicios Generales



A lazona servicios generales, se accede a través del ingreso secundario que da hacia
la carretera Iquitos — Nauta, esta zona cuenta con una area techada de 1,135.85 m2,
esta zona es la encargada de abastecer a todo el centro semillero deportillo, dentro
de ellos cuenta con patio de maniobras y los siguientes ambientes: zona de canotaje,
almacén de cada disciplina deportivas, area de maestranza, mantenimiento, cuarto
de maquina, cuarto de tablero eléctrico, cuarto de basura, almacén de limpieza,
deposito de equipos de limpieza y servicios higiénicos con vestuarios para el
personal del centro semillero deportivo.

Figura 48
Vista 3D — Servicios Generales

Fuente: Elaboracion propia.

8.3.4. Especialidades

8.3.4.1. Memoria descriptiva de Estructuras:

e Descripcion:
El proyecto del Centro Semillero Deportivo de Iquitos se basa en el
disefio de modulos independientes para cada disciplina deportiva
propuesta.
Las edificaciones estan compuestas por columnas independientes y

zapatas conectadas, disenadas para funcionar de manera autonoma. Cada



8.3.4.2.

8.3.4.3.

elemento estructural se dimensiona de acuerdo con el tamatfio y las cargas
especificas de cada moddulo propuesto, garantizando estabilidad y

adaptabilidad a las necesidades de la construccion.

También se emplearan anclajes de mortero para las estructuras de acero,
garantizando resistencia y durabilidad. Los moddulos contaran con
tijerales de madera y/o acero, disefiados para estar elevados sobre el nivel
del suelo mediante un entramado ligero que optimice la estabilidad y

funcionalidad de las estructuras.

El circuito de alamedas contard con pisos elaborados con adoquines,
disenados estratégicamente para integrarse con las areas verdes. Esto
permitird establecer una relacion armoniosa entre los elementos
construidos y el entorno natural, generando un equilibrio estético y

funcional que fomente un espacio agradable y sostenible.

Memoria descriptiva Instalaciones Eléctricas:

e Descripcion:

El proyecto del Centro Semillero Deportivo de la ciudad de Iquitos,
cuenta con un sistema eléctrico conectado a la red publica existente en la
zona, mediante una sub estaciéon de energia eléctrica. Se distribuye

mediante el tablero general a los tableros de cada modulo.

Cada moédulo esta equipado con un cuarto para el tablero emergencia y
ademas de los tableros eléctricos generales y de distribucion,
garantizando una gestion eficiente y segura del suministro eléctrico para

todas las areas del complejo.

Memoria descriptiva Instalaciones Sanitarias:

e Descripcion:



El terreno donde se encuentra el proyecto del Centro Semillero Deportivo
no cuenta con servicio de agua domiciliario, no dispone de los servicios
basicos de agua y desagiie. Por lo tanto, se buscaron soluciones
alternativas para garantizar la eliminacion de los residuos solidos y licuo
filiados, teniendo en cuenta que en el futuro se conectaran a la red

publica, cuando este servicio se establezca.

o Referente a instalaciones sanitarias - Agua:
Se propone abastecer el servicio de agua mediante captacion
subterranea a través de pozos artesianos, los cuales tendrdn una
profundidad de entre 30 y 40 metros. El agua sera dirigida a un
reservorio donde se le dard el tratamiento necesario para su uso en el
Centro Semillero Deportivo. Los pozos artesianos estaran
controlados desde el cuarto de bombeo, asegurando la captacion

adecuada y la posterior distribucion a las instalaciones del centro.

o Referente a instalaciones sanitarias - Desagiie:
En el proyecto del Centro Semillero Deportivo de Iquitos, se propone
la implementacion de pozos sépticos en ubicaciones estratégicas, los
cuales almacenaran las aguas servidas de los modulos agrupados. De
esta manera, se garantizara una correcta gestion y tratamiento de las
aguas residuales, asegurando el cumplimiento de las normativas
ambientales y contribuyendo al mantenimiento de un entorno

saludable y eficiente para las instalaciones del centro deportivo

Los pozos sépticos seran de mortero armado, con un disefo
adecuado para garantizar la eficiencia en el almacenamiento y
tratamiento de las aguas servidas. Contardn con camaras de
sedimentacion y filtrado, permitiendo la separacion de solidos y
liquidos. Ademas, estan dimensionados de acuerdo con la cantidad

estimada del usuario y el tipo de actividad que realiza el Centro



Semillero Deportivo, asegurando su funcionalidad a largo plazo. Las
tapas seran herméticas para evitar filtraciones y olores, y el sistema
de salida se conectard a una red de drenaje adecuada para su

disposicion final.

8.3.5. Presupuesto

Para determinar el costo total referencial del proyecto: “CENTRO
SEMILLERO DEPORTIVO DE LA CIUDAD DE IQUITOS — SAN
JUAN BAUTISTA — LORETO 2024”. Se utilizo como referencia los

cuadros de valores unitarios, correspondiente a la region selva, mostrados

en la siguiente tabla:

MUROS Y
COLUMNAS

(1

PRIMER NIVEL

SEGUNDO NIVEL

e | a2zt 57152 20035

INSTALACIONES
PUERTAS Y |REVESTIMIENTO _ . SUMATORIA |  AREA
TECHOS PISOS BANOS ELECTRICAS Y sub total
VENTANAS DE VALORES | TECHADA
(2 (3) (6) SANITARIAS (s/.)
(4) 0 (S/.Xm2) (M2)

2061.08 36153.80 | S/ 74,515,874.10

2061.08 2875.63 | S/  5,926,903.48

OCHENTA MILLONES CUTROCIENTOS CUARENTA Y DOS MIL SETECIENTOS SETENTA Y SIETE CON .58/100 NUEVOS SOLES

TOTALS/. |5/ 80,442,777.58
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Figura 49

Planimetria arquitectonica de Social y Administrativo

Figura 50
Planimetria
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8.3.6.1.2. Planimetria de estructuras



Figura 51

Planimetria de estructuras de Social y Administrativo
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8.3.6.1.3. Planimetria de IISS




Figura 52
Planimetria de IISS-Agua de Social y Administrativo
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Figura 53
Planimetria de IISS-Desagiie de Social y Administrativ
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Figura 54

8.3.6.1.4.

Planimetria de [IEE

Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Social y Administrativo
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8.3.6.2.1. Planimetria de arquitectura

9. Figura 55
Planimetria arquitectonica de Topico
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Figura 56

Plano de techo y cortes del Topico
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9.3.1.1.1. Planimetria de estructura

Figura 57
Planimetria de estructura de Topico
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9.3.1.1.2. Planimetria de [ISS

Figura 58
Planimetria de IISS-Agua de Topico
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Figura 59
Planimetria de IISS- Desagiie de Topico
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Figura 60
Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Topico
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9.3.1.2. Modulo 3-Ludoteca y Biblioteca



Figura 61

9.3.1.2.1.

Planimetria de arquitectura

Planimetria arquitectonica de Ludoteca y biblioteca
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Figura 62
Planimetria de techo y cortes de Ludoteca y Biblioteca
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9.3.1.2.2.

Figura 63

Planimetria de estructura

Planimetria de estructuras de Ludoteca y Biblioteca
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Figura 64

Planimetria de IISS- Agua de Ludoteca y Biblioteca
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Figura 65

Planimetria de IISS- Desagiie de Ludoteca y Biblioteca
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Figura 66

Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Ludoteca y Biblioteca
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9.3.1.3. Moédulo 4-Gimnasio

9.3.1.3.1. Planimetria de arquitectura




Figura 67

Planimetria arquitectonica de Gimnasio
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Figura 68
Planimetria de techo y cortes de Ludoteca y Biblioteca
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Figura 69

Planimetria de estructuras de Gimnasio
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Figura 70
Planimetria de IISS- Agua de Gimnasio
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9.3.1.3.4. Planimetria de IIEE




Figura 72
Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Gimnasio
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9.3.1.4. Moddulo 5- Comedor y ventas

9.3.1.4.1. Planimetria de arquitectura



Figura 73
Planimetria arquitectonica de Comedor
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Figura 74
Planimetria de techo y cortes de Comedor
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9.3.1.4.2.

Figura 75

Planimetria de estructura

Planimetria de estructuras de Comedor
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Figura 76
Planimetria de 1ISS-Agua de Comedor
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Planimetria de IISS-Desagiie de Comedor
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Planimetria de IIEE




Figura 78
Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Comedor
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9.3.1.5. Moddulo 6-Losas deportivas multiusos

9.3.1.5.1. Planimetria de arquitectura




Figura 79
Planimetria arquitectonica de Losas deportivas multiusos
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Figura 80
Planimetria de techo y cortes de Losas deportivas multiusos
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9.3.1.5.2. Planimetria de estructura

Figura 81
Planimetria de estructuras de Losa deportiva multiusos
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9.3.1.5.3. Planimetria de IISS



Figura 82
Planimetria de 1ISS-Agua de Losa deportiva multiusos
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Figura 83
Planimetria de IISS-Desagiie de Losa Deportiva multiusos
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9.3.1.5.4. Planimetria de [IEE



Figura 84
Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Losa Deportiva multiusos
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9.3.1.6.  Médulo 7-Piscina Olimpica “Techada”




9.3.1.6.1. Planimetria de arquitectura

Figura 85
Planimetria arquitectonica de Piscina Olimpica
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Figura 86
Planimetria de techo y cortes de Piscina Olimpica



Figura 87
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9.3.1.6.2.

Planimetria de estructura

Planimetria de estructuras de Piscina Olimpica
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Figura 88
Planimetria de 1ISS-Agua de Piscina Olimpica
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Figura 89
Planimetria de IISS-Desagiie de Piscina Olimpica
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Figura 90

Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Piscina Olimpica

Planimetria de IIEE
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9.3.1.7. Moddulo 8-Piscinas al aire libre (Clavados y Libre)

9.3.1.7.1. Planimetria de arquitectura



Figura 91
Planimetria arquitectonica de Piscina al aire libre
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Figura 92
Planimetria de techo y cortes de Piscina al aire libre
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9.3.1.7.2. Planimetria de estructura



Figura 93

Planimetria de estructuras de Piscina al aire libre
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9.3.1.7.3. Planimetria de IISS




Figura 94
Planimetria de 1ISS-Agua de Piscina al aire libre
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Figura 95

Planimetria de IISS-Desagiie de Piscina al aire libre
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Figura 96

Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Piscina al aire libre
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9.3.1.8. Moddulo 9-Residencia (Individuales y grupales)

9.3.1.8.1.

Planimetria de arquitectura




Figura 97

Planimetria arquitectonica de Residencia individual

Figura 98
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Planimetria de techo y cortes de Residencia individual
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9.3.1.8.2. Planimetria de estructura




Figura 99

Planimetria de estructuras de Residencia individual
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Figura 100
Planimetria de IISS-Agua de Residencia individual
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Figura 101

Planimetria de IISS-Desagiie de Residencia individual

ea |

Eue= T
—_—

TE PWCUFE §

5

TUE, Patiif s i

o

LEIHTA IHST. SANITARIAS MODULO DE ALOJAMIENTO INDIVIDUALES |DESAGUE)

LEVERELY

[

R

Rk GG 30

pEFsauE

Wamand T

=

VOIS P =

oD EoRoaE BT TR

WM O VIR EN

ESMECIFICACKONES TICHICAS RED DE DESLCOE

e LA TAEAL M DHROUE A FOL B B CLMCD
e -EHE KAAL FERCAL M RSO

r-m-}“wmalmf-:meWJl'

S ael Mol O ILeCB 4 mifma) i uh DAnlTRI mislE 4
i & 4%, MDA tem PR E s AR & HE

- LS LA A FTRATY EESLI E% SUMDSD O LILML PEMEM
LA LS RO - W LA L B R

P LS DLAS PR TGOS (AR [N TrmED mitmm, o s,
T AR AR m A Of mer n T e,

ShL FRED

FACLLTAD DE
ARCUTECTuRA Y
LIREAN ISk

s p

T o b DA B
SAH AW ALTTRTA

TR |-_... |-- R

L=

FLALD 31 MEIRLNOOMIS:
SANLAFSS - IO O DESAET

= =
i [

=

04-1.5

C-10

9.3.1.8.4.

Planimetria de IIEE




Figura 102
Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Residencia individual
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8.3.6.9.5

Planimetria de arquitectura
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Figura 103
Planimetria arquitectonica de Residencia grupal
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Figura 104
Planimetria de techo y cortes de Residencia grupal
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8.3.6.9.6  Planimetria de estructura



Figura 105

Planimetria de estructuras de Residencia grupal
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Figura 106
Planimetria de 1ISS-Agua de Residencia grupal
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Figura 107
Planimetria de IISS-Desagiie de Residencia grupal
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8.3.6.9.8 Planimetria de IIEE




Figura 108

Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Residencia grupal
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Moédulo 10-Campo de Futbol 11
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8.3.7.0.1  Planimetria de arquitectura

Figura 109
Planimetria arquitectonica de tribuna campo de Futbol 11
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Figura 110

Planimetria de techo y cortes de Campo de Futbol 1

FALCLLTAL BE
AR TECTLFA Y
LREARIERO

02-4

A0




8.3.7.0.2  Planimetria de estructura

Figura 111
Planimetria de estructuras de tribuna de campo de Futbol 11
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8.3.7.0.3  Planimetria de IISS



Figura 112

Planimetria de 1ISS-Agua de tribuna de campo de Futbol 11
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Figura 113
Planimetria de IISS-Desagiie de tribuna de Campo de Futbol 11
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8.3.7.0.4  Planimetria de IIEE

Figura 114
Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de tribunas de Campo de Futbol 11
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8.3.7.1 Modulo 11-Judo y Karate

8.3.7.1.1  Planimetria de arquitectura




Figura 115
Planimetria arquitectonica de Judo-Karate

PLANIMETRIA DEPORTES INDIVIDUALES
AREA DE KARATE - JUDO

Esc/1

=t T -4
oy
! 1
A _ 44
A == i A
E — T ry
= -~
iy = !
e , 5 H T
4 ]

S . 28523 923% E r -4
T El A R E i
E E
< E
i £
! M B 1
T z z E I
anonpop | & mizeinen BE{ (0000000
¥l i
| i K 1
I I Y ] g g h 44
4 i

4
o E L=
E
4 h E h 44
. S —— N
. Aty =|
SR N 1

UNIVERSIDAD CIENTIFICA
DEL PERU

FACULTAD DE
ARQUITECTURA Y
URBAMISMO

rezzn

Am. BERTHA FENEE GUERDLA
OLAGUBEL

3
Bach Amy CHRYSTIAN DANIEL
SUAREZ BARBARAN

Bach. Arg. BEDSCRD MANUEL
CORREAVASILEZ

=3 o

01-A




Figura 116
Planimetria de techo y cortes de Judo-Karate
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Figura 117

8.3.7.1.2

Planimetria de estructura

Planimetria de estructuras de Judo-Karate
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Figura 118
Planimetria de 1I1SS-Agua de Judo-Karate
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Figura 119
Planimetria de IISS-Desagiie de Judo-Karate
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8.3.7.1.4 Planimetria de IIEE




Figura 120
Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Judo-Karate

EARC A0S TEChCaS

T
- 0
3
am
i T
.
.
' P
Emc—— R S EE T
.).{::.._x_ BhL RhE
i h =
]=FJ_ JE FARLLTAD DE
3 [H ARCUTECTURA ¥
| 1. LIRBANISKIT
M
FR
1| (5 [ i i
2 -]
: e E " H'W
3 ¥ e }' g
) e R =1 e — [ - S [
Al [ il on = P
i i g Flca] i ke
| 3 3 . T
hh H = nn T oo
gl 4 -l =
g - 3 o am T fm BRI RN BLARLS,
] -\--i'\—\. |- i [ Sy m, Ly e o Merd [ACEST Y
b o — -‘u.uo-.-o-.m. s
—= ] | AT A (A S Rk de SHIVETEN ZAHEL
k| o O 5 300 B R aars weman
| = [ ———
3 E H — e
1 B L
: - = | 565 =
- . - . : St g
- s e £ L o
—_— d i o . TR B
il o o T o o i1 — i
ST DETALLE DE PUESTA & TEFTES ] el i
FLANTA INAT. ELECTRICAR MODLULG_DEFORTES INDIVIDUALES AREA BE KARATE-IUBD -
T LUMBaRs: Tro A FLALD DI BETE WM
DEZTRIAS
= =
-
/" "
= =
CRTALLE OF A EFACTD Fala Dd_lE
& 1 oAl
o C-10

8.3.7.2 Modulo 12-Gimnasia

8.3.7.2.1  Planimetria de arquitectura



Figura 121
Planimetria arquitectonica de Gimnasia
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Figura 122
Planimetria de techo y cortes de Gimnasia
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8.3.7.2.2  Planimetria de estructura

Figura 123
Planimetria de estructuras de Gimnasia
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Figura 124

8.3.7.2.3  Planimetria de IISS

Planimetria de IISS-Agua de Gimnasia
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Figura 125

Planimetria de IISS-Desagiie de Gimnasia
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8.3.7.2.4 Planimetria de IIEE




Figura 126

Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Gimnasia
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8.3.7.3 Modulo 13-Servicios Generales

8.3.7.3.1  Planimetria de arquitectura




Figura 127

Planimetria arquitectonica de Servicios Generales
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Figura 128

Planimetria de techo y cortes de Servicios Generales
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Planimetria de estructura



Figura 129
Planimetria de estructuras de Servicios Generales
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8.3.7.3.3  Planimetria de IISS



Figura 130

Planimetria de 1ISS-Agua de Servicios Generales
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Figura 131

Planimetria de IISS-Desagiie de Servicios Generales
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8.3.7.3.4 Planimetria de IIEE




Figura 132

Planimetria de IIEE-Tomacorrientes e interruptores de Servicios Generales
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ANEXOS

ANEXO 01: Encuesta de preferencia

“ENCUESTA DE PREFERENCIA PARA EL CENTRO SEMILLERO DEPORTIVO DE
LA CIUDAD DE IQUITOS - SAN JUAN BAUTISTA - LORETO 2024"

Cuestionario realizado por Chrystian Daniel Suarez Barbaran y Bedford Manuel Correo
Vasquez, Bach. Arq. De la Universidad Cientifica del Perd, como trabajo de tesis para optar el
grado de Arquitecto cuyo titulo es CENTRO SEMILLERO DEPORTIVO DE LA CIUDAD
DE IQUITOS, ubicado en el km 1.7 de la carretera Iquitos — Nauta, colindante a la nueva
carretera Santo Tomas, del distrito de San Juan Bautista, 2024.

Esta encuesta tiene como objetivo analizar las disciplinas deportivas con mayor demanda, en el
desarrollo de la formacion de los deportistas, asi también otros servicios que demandaria el
Centro Semillero Deportivo, para desarrollar el programa arquitectdnico.

Esta encuesta es voluntaria, anénima y confidencial, la cual seran utilizadas con fines
académicos y estadisticos, solo se puede realizar una encuesta por persona.

> Luego de leer la presentacion exprese su consentimiento para resolver la encuesta.

a) Si, estoy de acuerdo en realizar la encuesta
b) No, estoy de acuerdo en realizar la encuesta

> (Te gusta el deporte o actividades fisicas?

a) Si
b) No

> (A partir de que rango de edad, es la ideal para la formacion de los deportistas en las
multiples disciplinas?, (marque todas las opciones que corresponda).

a) De 4 a 07 afios

b) De 8 a 11 afios

c) De 12 a 15 afos

d) De 16 a 19 afios

e) De 20 a 23 afios a mas

> (A qué tipo de instalaciones deportivas asistes actualmente?, (marque todas las opciones
que corresponda).



a) Parques
b) Plazas
¢) Alquilo canchas deportivas
d) Piscinas
e) Estadio

> (Conoces las ligas deportivas locales?

a) Si
b) No

> (Esta de acuerdo usted con la idea de implementar un Centro Semillero Deportivo para la
ciudad de Iquitos — San Juan Bautista - Loreto?

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

c) Nide acuerdo / ni en desacuerdo
d) Desacuerdo

e) Muy desacuerdo

Si usted marco en desacuerdo, en la pregunta anterior, se finaliza la encuesta, muchas gracias por
participar y su tiempo.

> Asistiria al Centro Semillero Deportivo implementado para la ciudad de Iquitos — San
Juan Bautista - Loreto?, (marque todas las opciones que corresponda).

a) Muy de acuerdo

b) De acuerdo

¢) Nide acuerdo / ni en desacuerdo
d) Desacuerdo

e) Muy desacuerdo

Si usted marc6 en desacuerdo, en la pregunta anterior, se finaliza la encuesta, muchas gracias por
participar y su tiempo.

> (Qué tiempo dedicarias al deporte, en el Centro Semillero Deportivo de la ciudad de
Iquitos — San Juan Bautista - Loreto?

a) 1 hora
b) 2 horas
¢) 3 horas
d) 4 horas



e) 5 horas a mas

> (Cuales son los motivos por los que iria al Centro Semillero Deportivo de la ciudad de
Iquitos — San Juan Bautista - Loreto?, (marque todas las opciones que corresponda).

a) Promueve y fomenta el desarrollo de varias practicas en las diferentes disciplinas
deportivas

b) Mejora la agilidad, potencia los reflejos, aumenta la velocidad y refuerza la
resistencia.

¢) Aumento de la capacidad de concentracion

d) Ofrece oportunidades para la formacion de los deportistas y competir en
campeonatos locales y nacionales.

> (Cuadles son las disciplinas deportivas que prefieres realizar en el Centro Semillero
Deportivo de la ciudad de Iquitos — San Juan Bautista - Loreto?, (marque todas las
opciones que corresponda).

a) Futbol

b) Voleibol
c¢) Basquetbol
d) Natacién
e) Judo

f) Karate

g) Gimnasia

> (Cuales son las actividades pasivas que prefieres realizar en el Centro Semillero
Deportivo de la ciudad de Iquitos — San Juan Bautista - Loreto?, (marque todas las
opciones que corresponda).

a) Juegos de mesa
b) Caminar

c) Descansar

d) Estar

e) Ludoteca

> (Ademas de las actividades deportivas, que otros ambientes le gustaria que el Centro
Semillero Deportivo proporcione?, (marque todas las opciones que corresponda).

a) Sala de usos multiples
b) Galerias deportivas
¢) Souvenir

d) Restaurante

e) Alojamientos



ANEXO 02: Vista fotografica parte frontal del terreno

Fuente: Elaboracion propia.

ANEXO 03: Vista fotografica piscina olimpica
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Fuente: Elaboracion propia.

ANEXO 04: Vista fotografica del interior del terreno

Fuente: Elaboracion propia.

ANEXO 05: Vista fotografica modulo de souvenir en el terreno
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Fuente: Elaboracion propia.

ANEXO 06: Vista fotografica de llosa deportiva

Fuente: Elaboracion propia.

ANEXO 07: Vista fotografica de mercado itinerante en interior del terreno



