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“LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO DE
PRIMARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL GRAU
SEMINARIO INDIANA, 2021”

AUTOR (es): VALENCIA FLORES, Judith
ZAVALETA BURGA, Skylab Lewis

RESUMEN
El objetivo de esta investigacion fue: Determinar el nivel de la
Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion
Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de Indiana, durante
el afio 2021

La investigacion fue de tipo descriptivo. El disefio general de la
Investigacion fue el no experimental y el disefio especifico fue el descriptivo

transversal.

La poblacion estuvo delimitada por los todos los Estudiantes del 6to
Grado de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau
Seminario del distrito de Indiana, durante el afilo 2021, que hacen un total
de 100. La muestra la conformaron todos los Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del
distrito de Indiana, durante el afio 2021, que hacen un total de 50. La

seleccion de la muestra fue no aleatoria intencionada.

La técnica que se empled en la recoleccién de los datos fue la
encuesta y el instrumento de recoleccién de datos fue el Cuestionario. Los
resultados muestran que es Regular la Autoestima en Estudiantes del 6to
Grado de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau

Seminario del distrito de Indiana, durante el aio 2021

Palabras Claves: Autoestima
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"Self-Esteem in Students of The 6th Grade Of Primary School At The
Educational Institution N °© 60520 Miguel Grau Seminario Indiana,
2021"

AUTHOR (s): VALENCIA FLORES, Judith
ZAVALETA BURGA Skylab Lewis

ABSTRACT
he objective of this research was: To determine the level of Self-
esteem in Students of the 6th Grade of Primary in the Educational Institution
N ° 60520 Miguel Grau Seminario of the Indiana district, during the year
2021

The research was descriptive. The general design of the Research
was non-experimental and the specific design was descriptive cross-
sectional. The population was delimited by all 6th Grade Primary Students
in Educational Institution N ° 60520 Miguel Grau Seminario of the Indiana
district, during the year 2021, which make a total of 100

The sample was made up of all 6th Grade Primary Students at the
Educational Institution N °© 60520 Miguel Grau Seminario of the Indiana
district, during the year 2021, making a total of 50. The selection of the
sample was intentional non-random. The technique used to collect the data

was the survey and the data collection instrument was the Questionnaire.
The results show that Self-esteem is Regulated in Students of the 6th
Grade of Primary in the Educational Institution N ° 60520 Miguel Grau

Seminario of the Indiana district, during the year 2021

Key Words: Self-esteem.
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INTRODUCCION

La Autoestima es la percepcion o valoracion que hace uno mismo de
su persona lo cual es importante que el joven estudiante aprenda a
valorarse por lo que la autoestima lo va ayudar a que se sienta bien tenga
mejores rendimientos académico, mejor percepcion de las metas que tiene.
Lo cual los docentes deben tomar importancia sobre las dimensiones de la
autoestima que les ayudara mucho e incentivara a seguir investigando.

como lo dice

(Rodriguez et al., 1998) “la autoestima es la sintesis de diferentes
elementos como lo que es el autoconcepto, la autoevaluacién, el

autoconocimiento y el auto respeto’.

La Autoestima es importante en el aprendizaje del estudiante en su
formacion por la cual se realiza La investigacion tiene como propdsito:
Determinar el nivel de la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del
distrito de Indiana, durante el afio 2021

En ese sentido nos planteamos el siguiente objetivo: Determinar el
nivel de la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la
Instituciébn Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de
Indiana, durante el afio 2021.

Este trabajo es basado en 5 capitulos, a mencionar:

CAPITULO I: Marco Te6rico

CAPITULO II: Planteamiento del Problema

CAPITULO IIl: Metodologia



CAPITUO IV: Resultados
CAPITUO V: Discusién. Conclusiones. Recomendaciones

Ademas, se muestra las Referencias Bibliogréficas y los Anexos,

donde la base es el instrumento de recoleccion de datos.

Entre las dificultades encontradas, se resalta la bibliografia entendida
y el tiempo, pero resaltados con dedicacion, lo que nos accede mostrar esta

humilde elaboracion intelectual.

Nuestro reconocimiento a la Universidad Cientifica del Perd, por
permitirnos acceder a cumplir uno de nuestros deseos de formacion
profesional y de esta forma volcar el conocimiento a nuestra sociedad con

ética profesional.

Los Autores



CAPITULO I: Marco Teorico

1.1. Antecedentes de Estudio

A Nivel Internacional

Lépez Mufioz et al., (2021), en su averiguacion concluyo que “los
resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la
intervencion fue eficaz para reducir los problemas de incertidumbre hacia
el futuro y la depresion; asimismo, se indica una tendencia a la mejoria en

los niveles de autoestima y bienestar”.

Ojeda Pérez, (2017) en su indagacion: “El nivel de autoestima,
predominante en los adolescentes es alta con un 56% caracterizada por
una percepcion mas satisfactoria de la vida y la capacidad para enfrentar

de mejor manera algunas situaciones de la vida cotidiana”. pag.24

Santos Pazos y Larzabal Fernandez, (2021), en su investigacion: “En
el andlisis de los niveles de autoestima se observd una mayor
concentracion de porcentaje en el nivel alto correspondiente al género
femenino; mientras que, el medio estuvo mas presente en el género

masculino”, p (9).

A Nivel Nacional

Bocanegra Abad, (2017) En su investigacion concluyo que: “el
inventario de Depresion de Beck- Il es recomendable como instrumento
para medir sintomas depresivos en adolescentes de distintas culturas por
haber obtenido evidencias validez en cuanto a su estructura interna y
confiabilidad adecuada para la muestra de adolescente de la ciudad de

Lima”, p (34).



Alcantara Saldafia & Fernandez Vera, (2020), en su investigacién con
concluyo que, si “Existe una relacion positiva entre moderada y fuerte sobre
bienestar psicoldgico con la dimension autoestima general, asintiendo que
mientras mayor sea el bienestar psicolégico menor serd la autoestima

general en los estudiantes”, p. (21).

Quispe Fernandez & Salvatierra Leyva, (2017) en su investigacion
concluyo “En los estudiantes menores predomina una autoestima alta, con
caracteristicas multivariados, semejante es la condicién de la autoestima
de los estudiantes mayores en la Institucién Educativa 30096 de Sicaya”.
Pag,113

A Nivel Local
Ledn Salas, (2019) en su investigacion concluyo que “Si (55-100)

poseen Autoestima los Nifios de 5 afios - Colegio Cristiano Ecologista

Kairos - lquitos durante el afio 2019” pag.35.



1.2. Bases Tebéricas

1.2.1. Autoestima

(Rodriguez et al., 1998) “la autoestima es la sintesis de diferentes
elementos como lo que es el autoconcepto, la autoevaluacion, el

autoconocimiento y el auto respeto”.

(Alcantara, 1993) sostiene que: “La autoestima es una actitud y como
actitud es la forma habitual de pensar, amar, sentir y comportarse consigo

mismo.”

(Gonzélez-Torres & Tourdn, 1992) considera tres niveles de
autoestima: Autoestima Positiva o Alta Autoestima Media o Relativa

Autoestima Baja

> Autoestima Positiva o Alta

Esta clase de autoestima esta constituida de acuerdo a dos
sentimientos de la persona para si misma: la capacidad y el valor. Los
individuos con una autoestima positiva poseen capacidades internas e
interpersonales que los hace enfrentarse de manera positiva a los retos que
deba enfrentar. Desarrollan una actitud de respeto no sélo con ellos mismos
sino con los demas. Por otro lado, un sujeto con una autoestima alta, tiene
menos probabilidades de autocriticarse, en relacion con las personas que

poseen otro tipo de autoestimas.

Segun Coopersmith, citado por (Montes Gonzélez etal., 2012),
existen cuatro criterios que fundamentan la imagen de si mismo como
elemento constituyente de la autoestima: « Significacion: grado en que la
persona siente que es amada y aceptada por aquellos que son importantes

para ella. « Competencia: capacidad para desempenar tareas que se



consideren importantes. ¢ Virtud: capacidad para la obtencion de niveles
morales y éticos. « Poder: grado en que la persona puede influir en su vida

y en la de los demas, p. (487).

> Autoestima Media o Relativa

Garcia et al., (1992) La persona que posee una autoestima media se
caracteriza por disponer de un grado aceptable de confianza en si mismo.
Sin embargo, ésta puede disminuir de un momento a otro, como
consecuencia de la opinién de los demas. Es decir, esta clase de individuos
se presentan seguros frente a los demas, aunque internamente no lo son.
De esta manera, su actitud se balancea entre momentos de autoestima
elevada (como consecuencia del apoyo externo) y periodos de baja
autoestima (producto de alguna critica).

» Autoestima Baja

Este término alude a aquellas personas en las que predomina un
sentimiento de inseguridad e incapacidad con respecto a si misma.
Carecen de dos elementos fundamentales como son la competencia y el
valor, el merecimiento, por el otro, (Coopersmith, 1981) manifiesta que este
nivel de autoestima involucra un sentimiento de insatisfaccion y carencia
de respeto por si mismo. Presentan un cuadro de desanimo, depresion y
aislamiento, incapacidad de expresion y de proteccidn propia. Se observa
también debilidad para hacer frente y vencer las dificultades de la vida. En
situaciones grupales el individuo se siente temeroso a provocar el enfado
de los demas, mostrandose pasivo y sensible a la critica. Ademas, se
observa sentimientos de inferioridad e inseguridad, creando envidia y celos
gue otros poseen, manifestandose en actitudes de rechazo a los demas,

en defensa, renuncia, depresion o agresividad.

v Importancia de la autoestima.



La autoestima es importante porque condiciona el aprendizaje.
‘Alumnos que tienen una autoimagen positiva se hallan en mejor
disposicion para aprender, les facilita su superacion de sus dificultades
personales sintiéndose con mayor capacidad para enfrenar sus fracasos.
Si el aula posee un ambiente célido y se motiva a los alumnos, su

autoestima sube”.(Coopersmith, 1981,p.67)

1.2.2. Dimensiones de la Autoestima

(Mckay & Fanning, 1991) considera las siguientes dimensiones:

1.2.2.1. Dimensién Social. (Mckay & Fanning, 1991) por ejemplo, ser
capaz de tomar la iniciativa, ser capaz de relacionarse con personas del
sexo opuesto y solucionar conflictos interpersonales con facilidad.

Finalmente, también incluye el sentido de solidaridad.

La socializacién es el proceso por el cual los seres humanos aprenden
el funcionamiento de su entorno, reconocen las normas, las costumbres y
las conductas de su grupo cultural. Aunque, la familia no es el Unico agente
qgue interviene en el proceso de socializacion y en el desarrollo de la
autoestima; también estan los compafieros, vecinos, profesores, sistemas
de comunicacion, publicidad, entre otros. Toda persona se ve a si misma
desde el punto de vista de los grupos en que participa y del entorno en que
se desarrolla, y todo aquello que piensen de uno influira positiva o
negativamente en la personalidad o forma de pensar. (Mckay & Fanning,
1991)

1.2.2.2. Dimension Académica. (Mckay & Fanning, 1991) se refiere
a la autopercepcion de la capacidad para enfrentar con éxito las situaciones
de la vida escolar y, especificamente a la capacidad de rendir y ajustarse a

las exigencias escolares.



Incluye también la autovaloracién de las capacidades intelectuales,
como sentirse inteligente, creativo y constante, desde el punto de vista
intelectual y la dimensién ética que se relaciona con el hecho de sentirse
una persona buena y confiable o, por el contrario, malo y poco confiable.
También incluye atributos como sentirse responsable o irresponsable,
trabajador o flojo. Esto depende de la forma en que desde nifio puede haber

interiorizado sus valores y las normas (p. 83).

La escuela activa y promueve nuevos métodos que incentivan la vida
social entre los adolescentes. Ahora, los alumnos tienen libertad para
trabajar entre ellos y colaborar en la busqueda intelectual, asi como el
establecimiento de una disciplina moral; el trabajo en equipo se ha hecho

una practica esencial en la escuela activa.

1.2.2.3. Dimension Afectiva. (Mckay & Fanning, 1991) estd muy
relacionada con la anterior, pero” se refiere a la autopercepcion de
caracteristicas de personalidad, como sentirse simpatico o antipatico;
estable o inestable; valiente o temeroso, timido o asertivo, tranquilo o
inquieto, de buen o de mal caracter; generoso o tacafio; equilibrado o

desequilibrado”.



1.3. Definicién de Términos Béasicos

Autoestima: valor que una persona se otorga a si misma. (Ramos-
Oliveira, 2016), p. (75).

Autoestima Baja: manifiesta “que este nivel de autoestima implica un
sentimiento de insatisfaccion y carencia de respeto por si mismo.
(Coopersmith, 1981)

Autoestima Alta: Esta clase de autoestima esta fundada de acuerdo
a dos sentimientos de la persona para con si misma: la capacidad y el valor.

(Gonzalez-Torres & Tourén, 1992)

Autoestima media y relativa: El individuo que presenta una
autoestima media se caracteriza por disponer de un grado aceptable de

confianza en si mismo. (Garcia et al., 1992)

Dimension Académica: aquel que rinde segun las exigencias

competitivas.

Dimensién social: relacién de interaccién en el cual uno se siente

parte integrante del grupo social.

Dimension Afectiva: elementos claves que nos permiten prevenir la
aparicion de conflictos escolares gracias al manejo adecuado de los
sentimientos negativos del alumnado en general, (Guerrero et al., 2009), p
(213).

Institucién Educativa: Espacio adecuado para llevar a cabo la labor

pedagogica.



CAPITULO II: Planteamiento del Problema

2.1. Descripcion del Problema

La Autoestima es la capacidad que hace posible que los estudiantes
sean aptos para la vida y los ayuda en el proceso de enseflanza —
aprendizaje, este fortalecimiento debe ser estimulada o adquirida por los
mismos estudiantes de todas las Instituciones Educativas del nivel primario

y en todas las Instituciones de la region.

Segun (Rodriguez et al., 1998) establece que ‘la autoestima es la
sintesis de diferentes elementos como lo que es el autoconcepto, definido

mas como, la autoevaluacion, el autoconocimiento y el auto respeto”.

Por lo que el manejo de la autoestima mejoraria los procesos de
aprendizaje y autoevaluacion de las Instituciones Educativas primarias en
general que tienen problemas en sus practicas diarias, debiendo ser de
mucha importancia para sus aprendizajes y asi puedan tener rendimientos

Optimos.

Esta Problematica también esta tan presente, en los Estudiantes del
6to Grado de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau
Seminario quienes muestran muchas falencias en el proceso de la
Autoestima que, de seguir asi, pierden una gran oportunidad de mejorar
sus conducta y aprendizaje por esos los docentes del nivel primario deben
buscar y mejorar las estrategias que ayuden al estudiante a autoevaluarse
por lo que se realiza la investigacion: la Autoestima en Estudiantes del 6to
Grado de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau

Seminario del distrito de Indiana, durante el aio 2021

10



2.2. Formulacién del Problema

2.2.1. Problema General

¢,Cual es el nivel de la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 20217

2.2.2. Problemas Especificos

¢, Como se da la Dimension Social en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 20217

¢, Como se da la Dimension Académica en Estudiantes del 6to Grado
de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 20217
¢, Como se da la Dimensioén Afectiva en Estudiantes del 6to Grado de

Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 20217
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2.3.0bjetivos

2.3.1. Objetivo General

Determinar el nivel de la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021.

2.3.2. Objetivos Especificos

Evaluar la Dimension Social en Estudiantes del 6to Grado de Primaria
en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de

Indiana, durante el afio 2021.

Evaluar la Dimension Académica en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021.
Evaluar la Dimension Afectiva en Estudiantes del 6to Grado de

Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021.
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2.4. Justificacion e Importancia de la Investigacion

El presente trabajo de investigacion estd encaminado Yy justificado
hacia la formacién de desarrollo del autoconocimiento y el auto respeto de
uno mismo, y tienen como propasito primordial elevar la autoestima en los
estudiantes. Para Lograr aprendizajes expresivos, lo que implica que el
estudiante tenga comprension y dominios de autoevaluarse etc. acerca de
la Autoestima, aplicables en sus aprendizajes, a exigencia de las materias

asignadas.

La Autoestima hace que los estudiantes aprendan a valorarse a si
mismos, potencialicen su auto respeto y aprendan a quererse como son 'y
a la vez aprendan a interiorizar actitudes positivas concernientes a la

personalidad. Al respecto.

Segun (Rodriguez et al., 1998) establece que ‘la autoestima es la
sintesis de diferentes elementos como lo que es el autoconcepto, definido

mas como, la autoevaluacion, el autoconocimiento y el auto respeto”.

Ademas, los materiales para el aprendizaje de la Autoestima tienen
gue ser conceptualmente, claros y precisos en lo que se relata un tema fijo
que se atribuye a los conceptos. Para responder a estas angustias se
desarrollé6 un instrumento que va a facilitar el aprendizaje en todas las
asignaturas en tanto la Autoestima es Util en las estrategias de modelos
instruccionales, para indagar los conocimientos previos del estudiante y
para recoger informacién sobre los beneficios de sus aprendizajes a través
de la Autoestima; por lo que propone el siguiente objetivo de investigacion:
Determinar el nivel de la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021.

La investigacién sera importante en los siguientes aspectos.
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En lo tedrico porque pondrd a practica de los investigadores y

estudiosos informacidn organizada sobre la Autoestima.

En lo metodolégico porque brindara alcances sobre el disefio de

investigacion a emplearse en estos tipos de estudios.

En lo practico porque permitird tomar decisiones sobre la aplicacion

la Autoestima en el proceso ensefianza-aprendizaje.
En lo social porgue los beneficiarios del estudio seran los Estudiantes

del 6to Grado de Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau

Seminario del distrito de Indiana, durante el afio 2021.
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2.5. Hipotesis

2.5.1. Hipotesis General

La Autoestima es regular en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en
la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de

Indiana, durante el afio 2021

2.5.2. Hipotesis Derivadas

La Dimensién Social es regular en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021.

La Dimension Académica es regular en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021.
La Dimensién Afectiva es regular en Estudiantes del 6to Grado de

Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021

15



2.6.Variables
2.6.1. Identificacion de las Variables
Autoestima
2.6.2. Definicion de las Variables
2.6.2.1. Definicién Conceptual
La Variable: Autoestima se define conceptualmente como.(Alcantara,
1993) sostiene que: ‘La autoestima es una actitud y como actitud es la
forma habitual de pensar, amar, sentir y comportarse consigo mismo”,
2.6.2.2. Definicion Operacional
La variable: Autoestima se define operacionalmente como la actitud
de pensar y amarse valorarse asi mismo en las dimensiones: Dimensién

Social, Dimension Académica y Dimension Afectiva como: Buena (16-20)
Regular (11-15) y Mala (00-10).
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2.6.3. Operacionalizacion de las Variables

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES INDICES
12 ,Como es su sentimiento de
) aceptacion?
1.3 | ¢Como es su sentimiento de rechazo?
14 ,Colmo es su sentimiento de
) pertenencia?
15 ¢,Como es su actitud al enfrentarse a
Dimensién ) situaciones adversas?
Social 16 ¢,Como es su socializacion en su
) grupo escolar?
17 ,Cémo es su soluciébn ante sus
) conflictos interpersonales?
1.8 | ¢Cbmo es su visidn de si mismo?
1.9 | ¢Cbmo es su nivel de solidaridad?
1.10 ¢,Cémo es su socializacion en su
' grupo cultural?
51 | ¢Como es su capacidad de Bueno
) rendimiento ante una exigencia? (16-20)
29 ¢,Como es su capacidad de ajustarse
Variable *“ | ante un pedido? Regular
! . - ¢Como es su autovaloracion de sus (11-15)
Autoestima Egggg;'gg 2.3 capacidades intelectuales?
2.4 | ¢COmo es su nivel de creatividad? Malo
¢Como es su nivel de (00-10).
25 .
responsabilidad?
2.6 | ¢(COmo es su conciencia en valores?
2.7 | ¢Como es su respeto con las normas?
3.1 | ¢Cbébmo es su relacion con los demas?
3.2 ,Cémo es su eficacia al resolver
) problemas?
33 ,Como es la expresion de su
) personalidad?
3.4 ,Como es su sentimiento al
Dimension ) pertenecer a un grupo social?
Afectiva 35 ,Como es su sentimiento de

estabilidad?

¢, COmo es su sensibilidad?

,Como es la expresion de su
caracter?

¢Cémo es su expresion de
afectividad?
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CAPITULO IIl: Metodologia

3.1. Nivel y Tipo y Disefio de Investigacion

3.1.1. Nivel de Investigacion

La investigacion de acuerdo al nivel de conocimiento pertenece a una

investigacion descriptiva, con una variable: Autoestima.

El estudio pertenece al enfoque cuantitativo de investigacién porque
las preguntas de investigacion versaron sobre cuestiones especificas,
porque se reviso investigaciones anteriores, porque se sometio a prueba la
hipotesis mediante el empleo de los disefios de investigacién apropiados;
porque se utilizo la recoleccion de datos para probar la hipotesis con base

en la medicion numérica y el analisis estadistico.
3.1.2. Tipo de Investigacion
La investigacion fue de tipo descriptivo porque se estudi6 el escenario
en que se halla la variable (Velasquez Fernandez & Rey Cérdova, 1999):
Autoestima.

3.1.3. Disefio de Investigacion

El disefio general de la indagacion fue el no experimental de tipo

descriptivo transversal.

Fue No experimental porque no se manipulé la variable en estudio

Autoestima.

Fue Descriptivo Transversal porque se recogio la informacion en el

mismo lugar y en un momento determinado.
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Esquema:

Donde:

M : Es la Muestra.

O : Observacién de la muestra (Hernandez Sampieri et al., 2010).
Los pasos que se seguira en la aplicacion del disefio son:

1. Realizar la observacion a la variable (recojo de informacion sobre
el objeto de estudio).

2. Procesar o sistematizar la informacion o datos.

3. Clasificar la informacion o datos, organizandolos en cuadros o
tablas y representarlos en gréficos.

4. Analizar e interpretar la informacion o datos.
3.2. Poblacion y Muestra
3.2.1. Poblacion
La poblacion estuvo delimitada por los todos los Estudiantes del 6to
Grado de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau
Seminario del distrito de Indiana, durante el afio 2021, que hacen un total
de 100.
3.2.2. Muestra
La muestra la conformaron todos los Estudiantes del 6to Grado de

Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021, que hacen un total de 50.
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La seleccion de la muestra fue no aleatoria intencionada.

3.3. Técnica, Instrumentos y Procedimientos de Recoleccion de Datos

3.3.1. Técnica de Recoleccion de Datos

La técnica que se utilizd en la recoleccién de antecedentes fue la

encuesta porgue se observo el hecho en forma indirecta.

3.3.2. Instrumentos de Recoleccion de Datos

El instrumento que se emple6é en la recoleccién de datos fue el
cuestionario el que fue sometido a prueba de validez y confiabilidad antes
de su aplicacion, obteniéndose 73.0 de validez y 0.901 de confiabilidad.

3.3.3. Procedimientos de Recoleccion de Datos

v Elaboracion y aprobacion del proyecto de tesis.
v Elaboracion del instrumento de recoleccion de datos.
v Prueba de validez y confiabilidad al instrumento de recoleccién
de datos.
v Recojo de la informacion.
Procesamiento de la informacion.
Organizacion de la informacion en cuadros.
Andlisis de la informacion.
Interpretacion de datos.

Elaboracion de discusion y presentacion del informe.

AN N Y NN

Sustentacion del informe.

3.4. Procesamiento y Analisis de la Informacién
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3.4.1. Procesamiento de la Informacién

El procesamiento de los datos se efectud en forma mecanica sobre la

base de los datos.
3.4.2. Andlisis de la Informacioén

El analisis e interpretacion de los datos se efectué empleando la

estadistica descriptiva: Frecuencia, promedio ( X ), porcentaje (%)
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CAPITULO IV: Resultados

4.1. Analisis Descriptivo

4.1.1. Resultado de la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de

Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario
Indiana, 2021”

CUADRO N°1
Resultado de la Dimension Social en Estudiantes del 6to Grado de

Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario

Indiana, 2021
Bueno Regular Malo Total
Dimension Social (16-20) (11-15) (00-10)
flow [ f] % | ] % | f %
11 ggeopT;cioii su_ sentimiento de | ;5 | 350 | 23 | 46.0 | 8 | 160 | 50 | 100.0
12 :"ecccr’gzoo,,es su sentimiento de |, | 454 | 25 | 500| 4 | 80 | 50 | 100.0
13 gecr?g‘énc‘?; su_ sentimiento de | 55 | 490 | 20 | 40.0 | 10 | 200 | 50 | 100.0
1.4 | ¢COMoessuactiudalenfrentarse | 54 | 406 | 27 | 540 | 3 | 6.0 | 50 | 100.0
a situaciones adversas?
15 SrcuggZsizlz‘:,,soc'a"zac'on ensUl 12 | 240 (20| 40.0 |18 |36.0| 50 | 100.0
¢Cémo es su soluciéon ante sus
16 conflictos interpersonales? 19 138029580/ 2 4.0 50 100.0
1.7 | ¢COmo es su vision de si mismo? 15 [ 30.0 |30 |60.0| 5 | 10.0 | 50 100.0
1.8 | ¢Como es su nivel de solidaridad? | 10 | 20.0 | 30 | 60.0 | 10 | 20.0 | 50 | 100.0
1.9 Srcugg2u?tir2‘f,,s°°'a"za°'°“ ensul 13 | 26.0 [ 25 |50.0 | 12 | 240 | 50 | 100.0
Promedio | 17 | 33.0 | 25 | 51.0 | 8 | 16.0 | 50 | 100.0

Fuente de base de las Autora
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GRAFICO N°1
Resultado de la Dimension Social en Estudiantes del 6to Grado de

Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario
Indiana, 2021”

M Bueno (16 - 20)
M Regular (11 - 15)
B Malo (00 - 10)

Fuente: Cuadro 1

En el Cuadro y Grafico N° 1 se observa los Resultados de la
Dimensioén Social en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucién

Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021, y es lo siguiente:

Del promedio ( x ) de 50 (100%) Estudiantes 25 (51.0%) Estudiantes
manifestaron que es Regular (11-15) los Resultados de la Dimension Social
en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Instituciéon Educativa N°
60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021, predominando con 60% los
indicadores: ¢Como es su vision de si mismo? y ¢Coémo es su nivel de
solidaridad? 17 (33.0%) Estudiantes manifestaron que es Bueno (16-20)
los Resultados de la Dimension Social en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario
Indiana, 2021, predominando con 42% el indicador: ¢Como es su
sentimiento de rechazo? Y 8 (16.0%) Estudiantes manifestaron que es Malo
(00-10) los Resultados de la Dimension Social en Estudiantes del 6to Grado
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de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario
Indiana, 2021, predominando con 36% el indicador: ¢(COmo es su
socializacion en su grupo escolar? Concluyendo que es Regular los
Resultados de la Dimension Social en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario
Indiana, 2021.

Con este resultado se logra el objetivo especifico niumero 1 que dice:
Evaluar la Dimension Social en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en
la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de

Indiana, durante el afio 2021.

También se aprueba la hipétesis especifica numero 1 que dice: La
Dimension Social es regular en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en
la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de

Indiana, durante el afio 2021.
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CUADRO N°2
Resultado de la Dimension Académica en Estudiantes del 6to Grado
de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau

Seminario Indiana, 2021”

Bueno Regular Malo Total
Dimensién Académica (16-20) (11-15) | (00-10)
f % f % f % f %

¢,Cémo es su capacidad de

2.1 L - . 15 30.0 | 20 | 40.0 | 15 | 30.0 | 50 | 100.0
rendimiento ante una exigencia?

2 | ¢COmMO es su capacidad de | ;5 | 544 | 23| 460 | 15| 30.0 | 50 | 100.0
ajustarse ante un pedido?

23 | ¢Como es su autovaloracion de | 45 | 564 | 20 | 40.0 | 17 | 34.0 | 50 | 100.0

sus capacidades intelectuales?

2.4 | ¢Cbébmo es su nivel de creatividad? | 12 240 |21 |42.0| 17 | 34.0 | 50 | 100.0

JComo es su nivel de

25 - 15 30.0 | 23 | 46.0 | 12 | 24.0 | 50 | 100.0
responsabilidad?
¢,Coémo es su conciencia en

2.6 valores? 18 36.0 |21 | 420 | 11 | 22.0 | 50 | 100.0
¢,Cémo es su respeto con las

2.7 normas? 15 30.0 | 20 | 40.0 | 15 | 30.0 | 50 | 100.0

Promedio | 14 29.0 | 21 | 42.0| 15 | 29.0 | 50 | 100.0

Fuente de base de las Autoras

GRAFICO N°2
Resultado de la Dimension Académica en Estudiantes del 6to Grado
de Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau

Seminario Indiana, 2021”

M Bueno (16 - 20)
M Regular (11 - 15)
W Malo (00 - 10)

Fuente: Cuadro 2
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En el Cuadro y Grafico N° 2 se observa los Resultados de la
Dimension Académica en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la
Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021, y es

lo siguiente:

Del promedio ( x ) de 50 (100%) Estudiantes 21 (42.0%) Estudiantes
manifestaron que es Regular (11-15) los Resultados de la Dimension
Académica en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion
Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021, predominando
con 46% los indicadores: ¢COmo es su capacidad de ajustarse ante un
pedido? y ¢ Como es su nivel de responsabilidad? 14 (29.0%) Estudiantes
manifestaron que es Bueno (16-20) los Resultados de la Dimension
Académica en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion
Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021, predominando
con 36% el indicador: ¢, Como es su conciencia en valores? Y 15 (29.0%)
Estudiantes manifestaron que es Malo (00-10) los Resultados de la
Dimension Académica en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la
Instituciéon Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021,
predominando con 34% los indicadores: ¢Cémo es su autovaloracion de
sus capacidades intelectuales? y ¢(COmo es su nivel de creatividad?
Concluyendo que es Regular los Resultados de la Dimension Académica
en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion Educativa N°
60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021.

Con este resultado se logra el objetivo especifico nimero 2 que dice:
Evaluar la Dimension Académica en Estudiantes del 6to Grado de Primaria
en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de

Indiana, durante el afio 2021.

También se aprueba la hipétesis especifica numero 2 que dice: La

Dimension Académica es regular en Estudiantes del 6to Grado de
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Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del
distrito de Indiana, durante el afio 2021.
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CUADRO N°3
Resultado de la Dimension Afectiva en Estudiantes del 6to Grado de

Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario
Indiana, 2021”

Bueno Regular Malo Total
Dimensién Afectiva (16-20) (11-15) | (00-10)
f % f % f % f %

¢,Como es su relacion con los

31 | 407 18 | 36.0 | 21 |42.0 |11 (220 |50 | 100.0

3.2 gr%m‘r’n::?s“ eficacia al resolver | 14 | 200 | 30| 60.0 | 10 | 200 | 50 | 100.0

3.3 éecrif)”n"anﬁi d'?a expresion de su | 45 | 300 |20 |40.0 | 15 | 30.0 | 50 | 100.0
,Cémo es su sentimiento al

B4 | necor & Un Grupe S00al? 12 | 240 |23 |46.0| 15300 |50 | 100.0

3| 35 | ¢COmo es su sentimiento de | 1, | 550 |31 |620| 9 | 18050 | 100.0

estabilidad?

3.6 | ¢Cbémo es su sensibilidad? 19 38.0 [19|38.0| 12| 24.0 | 50 | 100.0

37 | ¢Como es la expresion de su | 1o | 36505 | 20 | 400 | 15 | 30.0 | 50 | 100.0

caracter?
3.8 ;figm/?dagf su expresion de | o4 | 450 | 20| 400 | 10 | 200 | 50 | 100.0
3.9 ggf];”soo es su relacion con los | 45 | 354 | 25 | 50.0 | 10 | 20.0 | 50 | 100.0

Promedio | 15 30.0 | 23 | 46.0 | 12 | 24.0 | 50 | 100.0

Fuente de base de las Autoras

GRAFICO N°3

Resultado de la Dimension Afectiva en Estudiantes del 6to Grado de

Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario
Indiana, 2021”

H Bueno (16 - 20)
M Regular (11 - 15)
H Malo (00 - 10)

Fuente: Cuadro 3
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En el Cuadro y Grafico N° 3 se observa los Resultados de la
Dimension Afectiva en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la
Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021, y es

lo siguiente:

Del promedio ( x ) de 50 (100%) Estudiantes 23 (46.0%) Estudiantes
manifestaron que es Regular (11-15) los Resultados de la Dimension
Afectiva en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion
Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021, predominando
con 62% el indicador: ¢ Como es su sentimiento de estabilidad? 15 (30.0%)
Estudiantes manifestaron que es Bueno (16-20) los Resultados de la
Dimensién Afectiva en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la
Instituciéon Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021,
predominando con 40% el indicador: ¢COmo es su expresion de
afectividad? Y 12 (24.0%) Estudiantes manifestaron que es Malo (00-10)
los Resultados de la Dimension Afectiva en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario
Indiana, 2021, predominando con 30% los indicadores: ¢COmo es la
expresion de su personalidad?, ¢Como es su sentimiento al pertenecer a
un grupo social? y ¢Como es la expresion de su caracter? Concluyendo
que es Regular los Resultados de la Dimensién Afectiva en Estudiantes del
6to Grado de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau

Seminario Indiana, 2021.

Con este resultado se logra el objetivo especifico nimero 3 que dice:
Evaluar la Dimension Afectiva en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en
la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de

Indiana, durante el afio 2021.

También se aprueba la hipétesis especifica nUmero 2 que dice: La

Dimension Afectiva es regular en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en
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la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de
Indiana, durante el afio 2021.
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CUADRO N°4
Resultado de la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de Primaria

en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana,

2021
Bueno Regular Malo Total
AUTOESTIMA (16-20) (11-15) (00-10)

f % f % f % f %
4.1 | Dimensién Social 17 33.0 25 51.0 8 |16.0 | 50 100.0
4 4.2 | Dimensién Académica 14 29.0 21 42.0 151 29.0| 50 100.0
4.3 | Dimension Afectiva 15 30.0 23 46.0 12 1 24.0 | 50 100.0
Promedio | 15 31.0 23 46.0 12 | 23.0| 50 | 100.0

Fuente de Cuadro 1, 2.3y4

GRAFICO N°4
Resultado de la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de Primaria

en la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana,
2021~

60%

51%
50% 46% 46%

42%

40%

33%

29% P9% 30% 31%

30% A

20%

10% A

ESTUDIANTES %

0% -

Dimensién Social Dimensi6n Académica Dimensién Afectiva Promedio

@Bueno ORegular m Malo

Fuente de Grafico N° 4

En el Cuadro y Grafico N° 4 se observa, el Resultado de la Autoestima
en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion Educativa N°

60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021, y es lo siguiente:
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Del promedio ( x ) de 50 (100.0%) Estudiantes 23 (46%) Estudiantes
manifestaron que es Regular (16-20) el Resultado de la Autoestima en
Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520
Miguel Grau Seminario Indiana, 2021, predominando con 51% la
dimensién: Social. 15 (31%) Estudiantes manifestaron que es Bueno (16-
20) el Resultado de la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de Primaria
en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021,
predominando con 33% la dimension: Social. Y 12 (23%) Estudiantes
manifestaron que es Malo (00-10) el Resultado de la Autoestima en
Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion Educativa N° 60520
Miguel Grau Seminario Indiana, 2021, predominando con 29% la
dimension: Afectiva. Concluyendo que es Regular (11-15) el Resultado de
la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion
Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario Indiana, 2021.

Con este resultado se logra el Objetivo General que dice: Determinar
el nivel de la Autoestima en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la
Instituciébn Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de

Indiana, durante el afio 2021.

También se prueba la Hipétesis General que dice: La Autoestima es
regular en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion Educativa
N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de Indiana, durante el afio
2021.
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CAPITULO V: Discusién. Conclusiones. Recomendaciones

5.1. Discusion

La autoestima es la sintesis de diferentes elementos como lo que es
el autoconcepto, la autoevaluacion, el autoconocimiento y el auto respeto.
Por uno mismo. Al analizar la autoestima se observa que su uso es regular
en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en la Institucion Educativa N°

60520 Miguel Grau Seminario, estos resultados coinciden cuando:

(Alcantara Saldafia & Fernandez Vera, 2020), en su investigacion con
concluyo que, si “Existe una relacion positiva entre moderada y fuerte sobre
bienestar psicologico con la dimension autoestima general, asintiendo que
mientras mayor sea el bienestar psicolégico menor sera la autoestima

general en los estudiantes”, p. (21).

Asi mismo (Quispe Fernandez & Salvatierra Leyva, 2017) en su
investigaciéon concluyo “En los estudiantes menores predomina una
autoestima alta, con caracteristicas multivariados, semejante es la
condicion de la autoestima de los estudiantes mayores en la Institucion
Educativa 30096 de Sicaya”. pag,113.
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5.2. Conclusiones

5.2.1. Conclusiones Especificas

La Dimensién Social es regular en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021.

La Dimension Académica es regular en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021.
La Dimensién Afectiva es regular en Estudiantes del 6to Grado de
Primaria en la Institucién Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del

distrito de Indiana, durante el afio 2021.

La Autoestima estuvo delimitada por las siguientes dimensiones:

Dimension Social, Dimension Académica y Dimension Afectiva
5.2.2. Conclusion General
La Autoestima es regular en Estudiantes del 6to Grado de Primaria en

la Institucion Educativa N° 60520 Miguel Grau Seminario del distrito de

Indiana, durante el afio 2021
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5.3. Recomendaciones

5.3.1. Recomendaciones Especificas

A los directivos y jerarquicos de la Institucion Educativa N° 60520
Miguel Grau Seminario, dar importancia a la Autoestima en Estudiantes del
6to Grado de Primaria para ayudar que el estudiante aprenda a valorarse

lo cual ayuda mucho en sus aprendizajes.

A los directivos y jerarquicos de la Institucion Educativa N° 60520
Miguel Grau Seminario, promover nuevas estrategias metodoldgicas para
mejorar la Autoestima en estudiantes del 6to grado de primaria para ayudar
gue el estudiante mejore en sus aprendizajes en las diferentes asignaturas

educativas.

A los padres de familia de la Institucién Educativa N° 60520 Miguel
Grau Seminario, instruir o indagar nuevas metodologias para ayudar a sus
hijos a sentirse queridos y asi facilitar un mejor rendimiento académico y

exigir para sus hijos (as) una educacion de calidad.
A los estudiantes de la Facultad de Educacién de la Universidad
Cientifica del Peru continuar investigando mas sobre el tema la Autoestima

con fines de desarrollo para mejorar el aprendizaje.

Hacer extensivo los resultados de la investigacibn a otras

universidades de la localidad la region y el pais.
5.3.2. Recomendacion General
A los directivos y jerarquicos de la Institucion Educativa N° 60520

Miguel Grau Seminario, buscar nuevas estrategias metodoldgicas para

desarrollar el uso de la Autoestima en Nifios de 4 Afos para promover

35



programas de capacitacion sobre el uso de la Autoestima mediante
estrategias y métodos pedagodgicos centradas en los estudiantes, dirigido a
docentes y padres de familia para lograr un buen desempefio en el proceso

de ensefanza y aprendizaje.
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ANEXO N° 1: Matriz de Consistengia
TITULO: LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO DE PRIMARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL GRAU SEMINARIO INDIANA, 2021

AUTOR (es): VALENCIA FLORES, Judith

ZAVALETA BURGA Skylab Lewis

Problema Objetivo Hipodtesis Variable Indicadores Metodologia
Problema General | Objetivo General | Hipotesis Tipo de investigacion
¢ Cual es el nivel de | Determinar el nivel General DIMENSION SOCIAL La investigacion sera de tipo
la Autoestima en | de la Autoestima | La Autoestima es ,Cémo es su sentimiento de descriptivo porque se estudiara
Estudiantes del 6to | en Estudiantes del | regular en aceptacion? la situacién en que se encuentra
Grado de Primaria | 6to Grado de | Estudiantes del c-,cépmo es su sentimiento de rechazo? la variable: El Autoestima
en Ig Institucion Prinjarif'a, en la 6to Grado de .Coémo es su sentimiento de Diseﬁp de investigacion
EQucatlva N° 60520 Institucion anarlfa, en la pertenencia? !EI d.|seﬁ.q genergl de la
Miguel Grau | Educativa  N° | Institucion ¢Como es su actitud al enfrentarse a | | investigacion  sera el  no
Seminario ~ del | 60520 Miguel | Educativa ~ N° situaciones adversas? experimental de tipo descriptivo
dorame el " afo | dei disrto. de | Grau Seminaro ¢Cmo es s socilizacion en su grupo | | NETEEEEE

_ Sel escolar? o gxperlrpental porque no se

20217 In~d|ana, durante el del_ distrito  de .Como es su solucién ante sus manlp_ulara la variable en
Proble'n)as afo 2921 Indlrima, durante conflictos interpersonales? estudl_o._

s o e AR Lo £Como es s wsion desimismo7 | | DesCTbibe wensversal porae
E’)in?enosiéie S?)cieﬁ v Ilzjvaluar la Depl)rivadas g,Cc:)mo es su nive_l qle sc_)!idaridad? Smeis;(z)o?fggri/ er? una(r:n%meenteo
en Estudiantes del Dimension v’ La Dimensién gj&rp;oes su socializacion en su grupo determinado.
6to Grado de Social en Social es r z = Esquema:

Primaria en la Estudiantes del regular en La — DIMENSION ACADEMICA - :

Institucion 6to Grado de Estudiantes del | Autoestima ¢Como es su cap_amdad de rendimiento m

Educativa N° 60520 Primaria en la 6to Grado de antg una exigencia? - -

Miguel Grau | Institucién Primaria en la ¢Como es su capacidad de ajustarse | | ponge:

Seminario del | Educativa N° Institucion ante un pedido? _ M : Es la Muestra.

distrito de Indiana, 60520 ¢Miguel Educativa N° ¢Como es su autovaloracion de sus | | o : Opservacion de la muestra.

durante el afio Grau Seminario 60520 Miguel capacidades intelectuales? Poblacion

2021°? del distrito de Grau Seminario ¢Como es su nivel de creatividad? La poblacién estara delimitada
v:Como se da la Indiana, durante del distrito de ¢Como es su nivel de responsabilidad? | | por los todos los Estudiantes del

Dimensién el afio 2021 Indiana, ¢Como es su conciencia en valores? 6to Grado de Primaria en la

Académica en | v Evaluar la durante el afio ¢Como es su respeto con las normas? Institucion Educativa N° 60520

Estudiantes del 6to Dimension 2021 DIMENSION AFECTIVA Miguel Grau Seminario del

Grado de Primaria

en

la Institucion

Educativa N° 60520

Miguel

Grau

Seminario del

Académica en
Estudiantes del
6to Grado de
Primaria en la
Institucién

v’ La Dimension

Académica es
regular en
Estudiantes del
6to Grado de

¢ Coémo es su relaciéon con los demas?

¢.Cémo es su eficacia al resolver
problemas?
¢Como es la expresion de su

personalidad?

distrito de Indiana, durante el
afio 2021, que hacen un total de
100

Muestra
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distrito de Indiana,
durante el afio
20217

v¢Como se da la
Dimension Afectiva
en Estudiantes del
6to Grado de
Primaria en la

Institucién

Educativa N° 60520
Miguel Grau
Seminario del

distrito de Indiana,
durante el afio
20217?

Educativa N°
60520 Miguel
Grau Seminario
del distrito de
Indiana, durante

el afio 2021
Evaluar la
Dimensién
Afectiva en

Estudiantes del
6to Grado de
Primaria en la

Institucién
Educativa N°
60520 Miguel

Grau Seminario
del distrito de
Indiana, durante
el afio 2021

Primaria en la

Institucién
Educativa N°
60520 Miguel

Grau Seminario
del distrito de
Indiana,

durante el afio

2021

La Dimension
Afectiva es
regular en

Estudiantes del
6to Grado de
Primaria en la

Institucién
Educativa N°
60520 Miguel

Grau Seminario
del distrito de
Indiana,
durante el afio
2021.

¢COlmMo es su sentimiento al pertenecer
a un grupo social?

;Como es su sentimiento de
estabilidad?

¢ Coémo es su sensibilidad?

¢, COlmMo es la expresion de su caracter?

¢, COmMo es su expresion de afectividad?

La muestra la conformaran
todos los Estudiantes del 6to
Grado de Primaria en la
Institucién Educativa N° 60520
Miguel Grau Seminario del
distrito de Indiana, durante el
afio 2021, que hacen un total de
50.

La seleccion de la muestra sera
no aleatoria intencionada.
Técnicas de Recolecciéon de
Datos

La técnica que se empleara en
la recoleccion de datos sera la
encuesta porque se observara
el hecho en forma indirecta.
Instrumentos de Recoleccion
de Datos

El instrumento que se empleara
en la recoleccién de datos sera
el cuestionario el que sera
sometido a prueba de validez y
confiabilidad antes de su
aplicacion.
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FACULTAD DE EDUCACION Y

UNIVERSIDAD HUMANIDADES
SEL PERG | PROGRAMA ACADEMICO DE
EDUCACION

LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO DE PRIMARIA
EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL GRAU
SEMINARIO INDIANA, 2021, 2021

ANEXO 02
Ficha de Observacion
(Para Estudiantes de la Institucion Educativa “Miguel Grau Seminario”)
CODIGO: -----nmmmmmmmmemmmemmmeeanaaae
El presente cuestionario tiene como propdsito obtener informacion sobre:
LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO DE PRIMARIA
EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL GRAU SEMINARIO

INDIANA, 2021, el que servird para elaborar la tesis conducente a la

obtencion del Titulo Profesional de Licenciado en Educacion.
Gracias
I. Datos generales:
Institucion Educativa  .........ccoiiiiiii i
Grado e
Seccion e
Dia e

Hora e e e

II. Instrucciones
e Lee detenidamente las cuestiones y respondalas
e La informacion que nos proporciona sera confidencial.

¢ No deje preguntas sin responder.

Ill. Contenido
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LA AUTOESTIMA

BUENO
16 - 20

REGULAR
11-15

MALO
0-10

DIME

NSION SOCIAL

1.1

¢ COmo es su sentimiento de aceptacion?

1.2 | ¢Coémo es su sentimiento de rechazo?

1.3 | ¢Como es su sentimiento de pertenencia?

14 .Coémo es su actitud al enfrentarse a situaciones

) adversas?

1.5 | ¢Como es su socializacién en su grupo escolar?

1.6 | ¢Como es su solucién ante sus conflictos interpersonales?

1.7 | ¢C6mo es su vision de si mismo?

1.8 | ¢Como es su nivel de solidaridad?

1.9 | ¢Como es su socializacién en su grupo cultural?
PROMEDIO ( X))

DIMENSION ACADEMICA

¢,Como es su capacidad de rendimiento ante una

2.1 . .
exigencia?
2.2 | ¢Como es su capacidad de ajustarse ante un pedido?
53 _g,Cc’Jmo es su autovaloraciébn de sus capacidades
) intelectuales?
2.4 | ¢COmo es su nivel de creatividad?
2.5 | ¢COlmo es su nivel de responsabilidad?
2.6 | ¢Cbémo es su conciencia en valores?
2.7 | ¢COmo es su respeto con las normas?
PROMEDIO ( X )
DIMENSION AFECTIVA
3.1 | ¢COmo es su relacién con los deméas?
3.2 | ¢Como es su eficacia al resolver problemas?
3.3 | ¢Como es la expresion de su personalidad?
3.4 | ¢COmo es su sentimiento al pertenecer a un grupo social?
3.5 | ¢Cbémo es su sentimiento de estabilidad?
3.6 | ¢Cbmo es su sensibilidad?
3.7 | ¢Como es la expresién de su caracter?
3.8 | ¢COmo es su expresion de afectividad?

PROMEDIO ( X )
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universipan  FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

CIENTIFICA - ~
DEL PERU PROGRAMA ACADEMICO DE EDUCACION

Estimado Profesional: Dr.

RIOS PEREZ CECILIA

CADILLO LOPEZ CLAUDETH

AREVALO PANDURO SILVIA DEL CARMEN

Con motivo de la investigacion que se esta realizando sobre: LA
AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO DE PRIMARIA EN
LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL GRAU SEMINARIO
INDIANA, 2021, es necesario someter a juicio de experto la propuesta de
dimensiones, indicadores e indices.

Para la evaluacion de las mencionadas variables, Ud. Ha sido seleccionado
a fin de emitir opinibn de experto, para lo cual hemos considerado su
elevada preparacion cientifica — técnica y experiencia en la actividad
TECNICA - PEDAGOGICA, asi como en los resultados obtenidos de su
trabajo como profesional, y como directivo, pues sus opiniones resultaran
de gran valor:

De modo anticipado le agradecemos su valiosa colaboracion.

DATOS PERSONALES:
Apellidos Yy NOmMDIre (S): ..o

Nombre y direccién de su Centro Laboral actual: ..............................
Teléfono Fijo: ..o Celular: .....................
Nivelenelque labora: ...
Titulo Universitario QUE POSEE: .......oiviiiiiii e
Grado Académico (el MAS AtO): ..o
Anos de experiencia profesional: ...
Experiencia en Investigacion: Sl ( ) NO ( )

ARos de Experiencia en Jefaturas: ...
Cargo quEe DeSemMPENA: .. ..o

Otras Responsabilidades que OCUPa: ......ccovvviiiiiiiii e
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DATOE GENEFALES

11 Apellido: v nombres del sxpareo

1.2 Tiralo Profesiznal

Anexo 03: Instrumento de Validez v Confiabilidad

: FI0% PERET, Cecilia

: Licenciedoa| ) Ingepiercda | |

Ciira

Grado acedémico

Tiralo de 1a Investipncida
Nomsbre dal iscoromests
Criteries de Aplicahilidad

= Backaller | | Mlsesim

X

I Dhaiord I

- LA AUTOESTIAA EN ESTUDIANTES DEL 6T0 GRADO DE PRIMARIA EN LA INSTITUGCION EDUCATIVA N 60520 MIGUEL GRAT SEMINARIO INDIANA, 10217,
: Walidador de Vaniahle: LA AUTOESTIMA

TALORACION

CUANTITATIVA

CUALITATIVA

DEFICTENTE:

1M wialide, pelonrlar) -

REEGULAR: ( ~o Vilido, modificary ENETH]

BUENA:

1o, jorar) )

MUY BUENA: Vil precisar) bl - E0

EXCELENTE: | vilido, aplicar) 21— 1oy
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X1 - 40
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40

(5]

MUY BHUENA
hl

CrH )

EXCELEMIE

sl K]

I

4

[

(4]

st

10 15

40

A0

[T

(5]
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)

o R

L CLARIALR

E= Tormuledo con lesgraaje aprogaads

L ORIETIVIDATE

E=2 enporesado oo icias phecrvables

ACTUALIALY

Addecundo al avance de la ciencia ¥ la fecscdogia

.

CRRGANLEACHIN

Exisie i o wm Kigica

SUFICTENUCIA

mtidad v calidsd

Comprende ks aspectes en

INTENCHINMALLDAL

Adecunds para valomar ks aspecios de estudio de la Vanahle
MARKETING EDUCATIV

CONSISTENCLA
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£ COHEREMCLA
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Anexo 03: Instrumento de Validez v Confiabilidad

V. DATOS GENERALES
il Apelidos v nomsbres del experto : CADILLO LOPEL., Claudee.
3.1 Tiralo Profesional : Liceneisdof | ) Ingenierca | ) i ()
33 Grado aced #mico : Backiller | ) {1 Doctor] X )
34 Tirelo de la Invescipecida = “LA AUTOESTINMA EN ESTUDIANTES DEL §TO GRADO DE PRIMARIA EN LA INSTITUCTON EDUCATIVA N7 60320 AMIGUEL CRAT SEMINARTO INDIAMA, 10217,
25 Nombre del izzorumests : Validador de Vamiahle: LA AUTOESTIMA
1. Criterios de Aplicabilidad :
VALORACTON
CUANTITATIVA CUALITATIVA
DEFICIENTE: (Mo valide, relomnulas) 0-1o
REGULAR: (%o Vilido, modificary X - 40
BUENMA: (Wiilido, nwjorar) 41 - &0
MUY BUENA: (il precisar) Gl - =0
EXCELENTE: (Vilido, aplicar) &1 - 10y
VI ASPECTOS AEVALUAK
IEFICIENTE i §
INDICADORES DE &% |I_|-:|,|| LAR HLUIEMA MLY BUENA l':\.l: ELENTE
EVALUACION DEL CRITERIOS CUALITATIVOS CUANTITATIVO - . . o
INSTEUMENTO o ] o] I L] 42 i 3 Sy il L] <] - =y kel
A i8] 0 i 1% 4 45 A AL (1] [ 1] A LA} =4 o) oA LK
L CLARIDALY E= Tormiilado oan lesguaje apropaads X
L OEIETIVIALY Esgl enporesado con conducias eheervables X
AU TUALIALY Adecuado al ovanee de la ciemcin y 1o eemolkogia X
4. CRRGANIZACHIN Exisie una arganizacke Kig X
5OELFICTEMULA Comprende ks aspecios en cantidad v calided X
& INTEHEINALIDAD Adecundn para valomr ks aspecios de estudio de la Yanable X
MARKELIMG EDUCATIVG
CUMEISTEMULA Bazadn en el wpecto weirico cientifico v del lema de etudio X
) Enire Tiuk: {Probden, Objeiinves ¢ Hipdiess) | Mace Teloco,
£ COHEREMCLA X
Uperacioralizzcion ¢ lndicadores|
. La estrmega responde al propdeanin del estudie y Gener mevs
S METODCHLCH LA k4
[paulng para la ivvesligaeion Yy oo Meccke & learas
PROSMEDICE DE VALOBEACKE
VI CHEIMION DE LA APLICABILIALY
WILL CESERYACIINES P e
Lugar y Facha:
Frrma dal experto mformanta
DNIW Telsf W oo -
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L DATOS GENERALES
21 Apelido: v nombres del experto
G2 Tiralo Profesicnal
93 Grads acsdémico
94 Tiralo de la Invescipncisn
835 MNombre dal imztrumests
1B Criterios de Aplicahilidad

Anexo 03: Instrumento de Validez v Confiabilidad

: Licencisdoa | I
: Backiller i |

lsesizn | X

: PANDUROQ AREVALD, Zilvia del Carmen

Ingemeraa | | Diira
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FACULTAD DE EDUCACION Y

HUMANIDADES
CIENTIFICA PROGRAMA ACADEMICO DE
DEL PERU EDUCACION

RESULTADO DE LA PRUEBA DE VALIDEZ

TITULO: LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO DE PRIMARIA EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL GRAU SEMINARIO INDIANA, 2021

Autor (es) del Instrumento: VALENCIA FLORES, Judith
ZAVALETA BURGA Skylab Lewis

Nombre del instrumento motivo de evaluacién: LA AUTOESTIMA

Se realiz6 la prueba de validez del instrumento de recoleccién de datos, a través del Juicio
de Expertos, donde colaboraron los siguientes profesionales:

Mgr. Cecilia Rios Pérez, profesora de la Facultad de Educacién y Humanidades de la
Universidad Cientifica del Perd. Magister en Docencia e Investigacion Universitaria.

Dra. Cadillo Lopez Claudet, Docente de la Facultad de Educacion y Humanidades de la
Universidad Cientifica del Peru.

Mgr. Silvia del Carmen Arévalo Panduro, profesora a tiempo completo de la Facultad de
Educacién y Humanidades de la Universidad Cientifica del Per. Magister en Docencia e
Investigacion Universitaria.

Profesionales Indicadores
1] 2 3 4 5 6 7 8 9
Mgr. Cecilia Rios Pérez 65 |71| 76 | 66 | 71 | 76 | 70 | 76 | 65
Dra. Cadillo Lopez Claudet 70|76 76 | 71 | 76 | 71 | 75 | 76 | 71
Mgr. Silvia del Carmen Arévalo Panduro 75170 76 | 65 | 76 | 71 | 66 | 70 | 70
Promedio General 71.7

Teniendo en cuenta la tabla de valoracion:

VALORACION
CUANTITATIVA CUALITATIVA
Deficiente 0-20
Regular 21-40
Buena 41 - 60
Muy Buena 61 —-80
Excelente 81 -100

Como resultado general de la prueba de validez realizado a través del Juicio de Expertos,
se obtuvo: 71.7 puntos, lo que significa que esta en el rango de “Muy buena”, quedando
demostrado que el instrumento de esta investigacién, cuenta con una sélida evaluacion
realizado por profesionales conocedores de instrumentos de recoleccion de datos.
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FACULTAD DE EDUCACION Y

UNIVERSIDAD HUMANIDADES
SEL PERD PROGRAMA ACADEMICO DE
EDUCACION

RESULTADO DE LA PRUEBA DE CONFIABILIDAD

TITULO: LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO DE PRIMARIA EN LA INSTITUCION

EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL GRAU SEMINARIO INDIANA, 2021

Autor (es) del Instrumento: VALENCIA FLORES, Judith
ZAVALETA BURGA, Skylab Lewis

Nombre del instrumento motivo de evaluacién: LA AUTOESTIMA

a.

C.

La confiabilidad para “LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO DE
PRIMARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL GRAU SEMINARIO
INDIANA, 2021” se llevé a cabo mediante el método de inter correlacion de items cuyo
coeficiente es el ALFA DE CRONBACH a través de una muestra piloto, los resultados
obtenidos se muestran a continuacion

Estadisticos de confiabilidad para “LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL 6TO
GRADO DE PRIMARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL GRAU

SEMINARIO INDIANA, 2021”

ALFA DE
CRONBACH basado
en los elementos
tipificados

ALFA DE CRONBACH para N° de items

(“LA AUTOESTIMA EN
ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO
DE PRIMARIA EN LA INSTITUCION 0.736 9
EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL -
GRAU SEMINARIO INDIANA,

2021".)

Criterio de confiabilidad valores
Segun Herrera (1998):

VALORACION
CUANTITATIVA CUALITATIVA
0,53 a menos Confiabilidad nula
0,54 a 0,59 Confiabilidad baja
0,60 a 0,65 Confiable
0,66a0,71 Muy Confiable
0,72 a 0,99 Excelente

confiabilidad
1.0 Confiabilidad perfecta

Para la validacién del cuestionario sobre la AUTOESTIMA, se utiliz6 el Alfa de
Cronbach el cual arrojo el siguiente resultado:

La confiabilidad de 9 items que evaltan el instrumento sobre “LA AUTOESTIMA EN
ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO DE PRIMARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N°

60520 MIGUEL GRAU SEMINARIO INDIANA, 2021”. Segun Herrera (1998) donde el
valor va de 0,53 a 1. Nos da como resultado de un ALFA DE CRONBACH y validado
la variable sus dimensiones e indicadores arroj6 0.736 ubicdndose en el rango
cuantitativo 0,72 a 0,99 y cualitativo de EXCELENTE CONFIABILIDAD lo que permite
aplicar el instrumento en la muestra del presente estudio.
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FACULTAD DE EDUCACION Y

gNIVER,SIDéD HUMANIDADES
IENTIFICA PROGRAMA ACADEMICO DE
DEL PERU EDUCACION

SOLICITUD DE INSCRIPCION Y APROBACION DEL
INFORME FINAL DE TESIS PARA OPTAR EL

TITULO PROFESIONAL DE: LICENCIADO EN EDUCACION
SENOR (a) DECANO (a) DE LA FACULTAD DE, EDUCACION Y
HUMANIDADES

Dr. Luis Ronald RUCOBA DEL CASTILLO

VALENCIA FLORES, Judith, DNI N° 05320212
ZAVALETA BURGA Skylab, DNI 40593031

Me dirijo a usted para solicitarle la inscripcion y aprobacion de mi
anteproyecto de tesis titulado: LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL
6TO GRADO DE PRIMARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 60520
MIGUEL GRAU SEMINARIO INDIANA, 2021

Para lo cual adjunto a la presente:

v Boleta de pago

v Cuatro (4) copias del Informe Final de Tesis: X

Por tanto, pido a Ud. Acceder a mi solicitud por ser de justicia.
San Juan Bautista, 12 de Octubre de 2021

VALENCIA FLORES, Judith ZAVALETA BURGA Skylab Lewis
DNI N° 05320212 DNI N°40593031
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FACULTAD DE EDUCACION Y

gNIVER,SIDé\D HUMANIDADES
IENTIFICA PROGRAMA ACADEMICO DE
DEL PERU EDUCACION

CARTA DE ACEPTACION DE
ASESORAMIENTO DEL INFORME FINAL DE
TESIS

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE: LICENCIADO
EN EDUCACCION

Lic. CECILIA RIOS PEREZ, Mgr. Docente a tiempo completo de la Facultad
de EDUCACION Y HUMANIDADES de la UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL
PERU, identificado con D.N.I. N° 05381320, me comprometo a asesorar el

Informe Final de Tesis de:

VALENCIA FLORES, Judith, DNI N° 05320212
ZAVALETA BURGA Skylab Lewis, DNI 40593031

cuyo titulo es: LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL 6TO GRADO
DE PRIMARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 60520 MIGUEL
GRAU SEMINARIO INDIANA, 2021

San Juan Bautista, 12 de Octubre de 2021

Lic. CECILIA RIOS PEREZ, Mgr.
D.N.I. N° 05381320
DOCENTE A TIEMPO COMPLETO FEH — UCP
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