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RESUMEN

La zona baja del distrito de Belén en Maynas (Loreto) es completamente
vulnerable ante las aguas, y sus condiciones de vida son precarias. Este
proyecto se propone un prototipo de vivienda sostenible en esta region. La
meta es desarrollar un disefio arquitectdénico para una casa sustentable de
madera que permita mejorar la calidad de vida en las zonas anegadizas del
distrito de Belén. El proyecto desarrollé una casa de dos pisos de 7 por 20
metros adaptada precisamente a las condiciones socioldgicas, climaticas
y ambientales de la amazonia.

En la propuesta del prototipo de vivienda se utiliz6 madera de shimbillo, un
recurso local con excelentes propiedades mecanicas con el cuidado
adecuado, puede durar hasta 30 afos, gracias a su resistencia a la
humedad es por ello que para lograr confort térmico y eficiencia energética,
el proyecto emplea técnicas bioclimaticas pasivas, como techos inclinados,
luz natural y ventilacion cruzada de igual manera para resistir mejor las
fluctuaciones hidrolégicas periddicas de la zona, también se puede
considerar la construccién de una estructura piloto y el refuerzo de los
cimientos.

Con énfasis en areas adaptables y de bajo mantenimiento, el disefio
arquitecténico se basa en una organizacién funcional que permite una
mayor calidad de vida para las familias es por ello que el concepto
demuestra su viabilidad y pertinencia para su implementacion en regiones
amazodnicas en riesgo, basandose en ejemplos nacionales e
internacionales de vivienda sostenible en zonas propensas a inundaciones
en definitiva, el concepto es una opcién de vivienda robusta, sostenible y
replicable que busca reducir los riesgos y mejorar la habitabilidad de la zona

baja del distrito de Belén.

PALABRAS CLAVES: Prototipo, vivienda sostenible, zonas inundables.
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ABSTRAC

The risk of flooding is very high in the southern part of the Maynas Province
located in the Lowland Area in the district of Belén (Loreto) and living there
is quite difficult. This is a project that aims to create a housing prototype in
that zone. The aim is to conceive a wooden sustainable house architectural
design that raises the quality of life in the flood-risk areas of the Belén
district. The 1,640 square-foot (7 x 20 meters) two-story house design
specifically tailored to the sociological, climatic and environmental the
Amazon can be a way to live the reality exposed by the urba of Belen.
Proposed prototype housing is made from shimbillo wood, a local material
with good mechanical properties that can last for up to 30 years with
adequate maintenance. Due to its moisture resistant quality, the project
uses passive bioclimatic strategies, such as sloping roofs, natural light and
cross ventilation, to obtain thermal comfort and energetic efficiency. In
addition, you could try building a pilot structure and adding reinforcements
to the foundations in order to adapt better to the region’s regular
hydrological shifts.

The focus on flexible and easy-to-maintain areas, combined with the
organization of space inspired by functionality, brings a better quality of life
to families. That is why a very strong basis is built for the concept to be
viable and relevant to be replicated in risk-prone areas throughout the
Amazon based on both national and international good practice examples
of affordable housing in flood-prone areas. In a nutshell, the concept
represents a strong, sustainable and replicable housing model developed
to minimize risk and to enhance the habitability of Belen district's lower

area.

KEYWORDS: Prototype, sustainable housing, flood zones.
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Capitulo I: MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes del estudio

Segun Romero Ruiz & Lemus Sanchez,(colombia) (2014) en
su tesis titulado “Disefio de un prototipo de viviendas
sostenibles en madera para la region de La Mojana” Se han
disefiado ideas arquitectdnicas para mitigar los efectos de las
inundaciones recurrentes en zonas como La Mojana,
Colombia, mediante la creacion de viviendas ecolégicas. En
esta zona, como parte de un proyecto de tesis, se disefid un
prototipo de vivienda de madera que tuvo en cuenta las
circunstancias socioambientales de la zona. Para ello, se
investigdo el comportamiento estructural de la madera, sus
beneficios para la construccion y su uso en paises con amplia
experiencia en este material. Ademas, se describio la
vegetacion de la zona, encontrando especies arbdreas
resistentes, de facil acceso y lo suficientemente adaptables
como para ser utilizadas en la construccion. El disefio final
incluyé caracteristicas creativas, como un sistema de
recoleccion de agua de lluvia para aprovechar las fuertes
lluvias tipicas de la zona, un canal para canalizar el agua
sobrante y un espacio de cultivo reutilizable para las
temporadas secas. Para la construccion de viviendas
sostenibles en regiones amazonicas como Belén, donde la
poblacion enfrenta dificultades comparables, esta experiencia
sirve como modelo util. Se pueden desarrollar conceptos
resilientes que mejoren la calidad de vida y fomenten una
arquitectura respetuosa con el medio ambiente mediante el uso

de madera local y soluciones ecologicas.

Segun Rodriguez Murte, (2018) en su tesis titulado “Vivienda

sostenible anfibia en madera” En Colombia, el desarrollo
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edificatorio en zonas riberefas ha sido escaso, y la Unica
opcidn habitacional para condiciones climaticas adversas es la
arquitectura tradicional. Ante los crecientes riesgos asociados
al cambio climatico y los fendmenos de El Nifio y La Nifa, existe
una necesidad urgente de soluciones creativas, como lo
demuestra la escasez de viviendas flotantes, especialmente en
cuerpos de agua estancados. Una investigacion reciente
examind experiencias globales de construccion con madera
aplicadas a la vivienda sostenible en entornos comparables
mediante una metodologia cualitativa e inductiva. Con base en
datos estadisticos oficiales, el analisis abarco el estado de la
madera como recurso industrial, sus fuentes de suministro, sus
aplicaciones actuales en la industria de la construccion y su
desempefio en el mercado colombiano. Los resultados
mostraron que la madera tiene el potencial de ser un material
estructural flotante, ideal para viviendas a orillas de rios
resistentes a inundaciones. En respuesta, se presentd un
modelo de vivienda anfibia de madera, una solucién ecoldégica,
adaptable y sostenible. Esta experiencia constituye un ejemplo
util para la Amazonia peruana, en particular en lugares como el
distrito de Belén, donde se requieren soluciones
arquitectonicas robustas y eficaces, adaptadas a las

circunstancias hidroclimaticas y socioterritoriales de la zona.

Segun Orjuela Gémez, (2020) en su tesis titulado “Disefo de
una edificacion sostenible para una vivienda de interés social”
Hoy en dia, el progreso socioecondmico de una nacién
depende de la construccion. Sin embargo, a lo largo del tiempo,
el agotamiento de los recursos naturales mundiales también se
ha atribuido a la construccion. Dadas las circunstancias
actuales, es necesario implementar viviendas sociales

sostenibles, especialmente por parte del Gobierno Nacional de

17



Colombia. Hasta la fecha, se han entregado aproximadamente
85.000 viviendas sociales a nivel nacional, utilizando métodos
de construccion tradicionales en lugar de sostenibles. Sin
embargo, existen normas y estandares de construccion
sostenible estandarizados en paises industrializados (LEED
EE. UU.). En Colombia, proyectos de construccion a gran
escala estan empezando a emplear estos sistemas, pero la
vivienda social, donde se utilizan diversos sistemas
sostenibles, incluyendo aquellos relacionados con materiales,
residuos, energia, disefio bioclimatico, agua, etc., aun no lo ha
hecho. Sin embargo, pocas edificaciones implementan estos
criterios debido a la falta de comprensiéon, definicion e
interpretacion por parte de las organizaciones pertinentes. Por
lo tanto, el objetivo de este proyecto es aumentar el
conocimiento sobre los sistemas de vivienda social sostenible

y la importancia de su implementacion oportuna.

Segun Donayre Lopez & Rosas Romero (2023) en su tesis
titulado “Propuesta de viviendas sostenibles para zonas
inundables en ampliacion los claveles- San Juan Bautista-
Iquitos 2023” Al renovar viviendas y mejorar las condiciones de
vida de los habitantes de esta region, siempre en riesgo, la
iniciativa busca mejorar la calidad de vida de las familias. La
poblacién de Los Claveles-San Juan Bautista se ve afectada
negativamente por los mismos problemas y costos, que con
frecuencia superan sus presupuestos. El proyecto busca
emplear materiales adecuados para superar estos problemas,
haciendo que las viviendas sean mas adecuadas para las
caracteristicas inundables de la zona. Uno de los materiales
mas nobles para las viviendas propuestas es la madera de
Lagarto Caspi (Calophyllum brasiliense), que tiene una

tenacidad (resistencia al impacto) de 3,90 kg/cm®y un modulo

18



de elasticidad a flexion de 131.000 kg/cm?. Este tipo de madera
es facil de trabajar, resistente a los ataques biologicos y de
larga duracion en secciones que no estan en contacto con la
tierra. El techo de chapa ondulada, disponible en diferentes
tamanos (1", 2", 4" y 6"), cuenta con tornillos y clavos de acero
inoxidable que aumentan su resistencia a la humedad
provocada por las inundaciones y ofrecera mayor proteccion
contra las frecuentes e intensas lluvias que afectan a Los
Claveles y otros lugares con circunstancias y problemas
similares. Con un mantenimiento adecuado, estas viviendas

sostenibles tienen una vida Util de unos treinta anos.

Segun Llanos Rodriguez, Rodriguez Diaz, & Parada
Hernandez, (2021) en su investigacion titulado “Aplicacion de
la sostenibilidad en viviendas de interés prioritario en zonas con
riesgo de inundacion en la region caribe de Colombia” Al
elaborar un manual sobre tendencias de sostenibilidad
integrada para viviendas sociales (VIS y VIP) en zonas
inundables de la comunidad de San Luis, departamento de
Sucre, se identificaron los factores clave a considerar. Para
evaluar y determinar las necesidades de la zona inundable, se
examinaron diversos criterios mediante una encuesta realizada
en dicha comunidad. Con base en las circunstancias
economicas de los participantes, se analizaron los resultados y
se determind que se necesita investigacion complementaria
adicional para medir los componentes de ubicacién territorial,
factores econdmicos, sociales y ecoldgicos de los proyectos
VIS y VIP para identificar sus condiciones ambientales y
proponer un manual con recomendaciones para mejorar las
politicas de estas viviendas desde la perspectiva de la

sostenibilidad ambiental.
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Segun Guerra Garcia & Rios Chavez (2022) en su
investigacion titulado “Regeneracion urbana y vivienda
sostenible en el AA. HH, sol Naciente, Belén — Loreto 2022” con
énfasis en el asentamiento humano Sol Naciente en Belén,
Loreto, este estudio ofrece un analisis exhaustivo del disefio
arquitectonico de viviendas sostenibles en entornos urbanos
vulnerables cabe mencionar que integra factores ambientales,
culturales y sociales propios de la region amazonica, a la vez
que examina los conceptos de renovacion urbana vy
sostenibilidad de igual manera cabe resaltar que el objetivo es
proponer una arquitectura autosuficiente que se adapte a la
informalidad urbana y a los climas tropicales es por ello que la
investigacion se basa en ejemplos de referencia como el
Conjunto Habitacional Social Monsefior Larrain en Talca, Chile,
disefiado por el arquitecto Manuel Novoa y reconocido por
adoptar técnicas de disefio sostenibles y socialmente
integradas de igual manera también se consideran normativas
como la Ley N.° 31313 de Desarrollo Urbano Sostenible de
Pera y el Objetivo 11 de la Agenda 2030, que promueve
ciudades mas resilientes e inclusivas es por eso que a partir de
esta investigacion, se presenta un concepto arquitectonico
contextualizado titulado "Regeneracion Urbana y Vivienda
Sostenible en el Asentamiento Informal Sol Naciente, Belén —
Loreto 2022", de tal manera que mediante soluciones
sostenibles que combinan la planificacién urbana y el disefio
arquitecténico con la naturaleza amazoénica, este proyecto

busca hacer la zona mas habitable.

Segun Cisneros Rios & Jiménez Méndez, (2022) en su tesis
titulado “Prototipo de viviendas sostenibles de interés social en
la comunidad de padrecocha del distrito de Punchana en el afio

2022” Esta tesis se alinea con los Objetivos de Desarrollo
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Sostenible (ODS) de la Agenda 2030, con especial énfasis en
la promocién de viviendas sostenibles que aborden las
necesidades de vivienda social. De acuerdo con el Articulo 41
del Decreto Legislativo N.° 1469, que reconoce la Vivienda
Social (VIS) como una solucion habitacional subsidiada por el
Estado destinada a paliar el déficit habitacional, tanto
cualitativo como cuantitativo, se examina la definicién de VIS
en el contexto normativo peruano. Los programas Techo Propio
y Crédito Mivivienda, asi como cualquier otro programa
apoyado por el Ministerio de Vivienda, Construccion vy
Saneamiento, incluyen estas viviendas. Ademas, se considera
el articulo 9.1 del Decreto Supremo N.° 002-2020-VIVIENDA,
que permite la construccion de vivienda social utilizando
materiales y tecnologias no convencionales, siempre que
cumplan con los requisitos técnicos del Reglamento Nacional
de Edificaciones y estén homologados por el SENCICO. Con el
fin de brindar soluciones de vivienda eficaces, resilientes y
culturalmente integradas, relevantes para las dinamicas
locales, este estudio propone un modelo arquitectonico de
vivienda progresista y sostenible, adaptado a las realidades

sociales y climaticas de la zona rural de Iquitos.

Segun Del Aguila Angulo & Guimet Rojas, (2022) en su
investigacion titulado “Propuesta de rehabilitacion urbana
sostenible en asentamientos humanos informales amazodnicos;
caso de estudio: asentamiento humano munich, lquitos-Loreto
2022” El objetivo principal de esta tesis es crear un plan de
restauracion urbana sostenible que pueda utilizarse en
entornos amazdnicos comparables. El texto consta de ocho
capitulos. El primero abarca la descripcion del problema, los
objetivos y la justificacion. ElI segundo contextualiza el

crecimiento geografico e histérico de Iquitos. El tercero
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presenta informacién de referencia y proyectos relevantes. El
cuarto describe las limitaciones tecnolégicas y el marco
regulatorio. El quinto incluye ejemplos comparables nacionales
e internacionales. Las circunstancias fisicas y sociolégicas de
la region de investigacion se examinan en el Capitulo 6. Los
resultados y sugerencias se presentan en el Capitulo 7. El
Capitulo 8 concluye con una sugerencia de disefio urbano y
arquitectonico que aborda el tema desde un punto de vista

sostenible, resiliente y contextual.

Segun Abreu Sancho, (2021) en su investigacion titulado
“Propuesta de diseno arquitectdnico de un centro de atencién
residencial para nifas, nifios y adolescentes “Santa Modnica”,
Loreto 2021” En concreto, muchas comunidades, como la
nuestra, carecen de los recursos fisicos, tecnolégicos y
humanos necesarios para ubicar adecuadamente a
adolescentes vulnerables en sus actuales centros de acogida.
Para ello se propone una solucion arquitecténica para un
Centro de Atencidon Residencial especializada. Este espacio
esta pensado para preocuparse por el bienestar general de
quienes lo habitan, aportando seguridad, respeto y estimulos.
La propuesta responde a requerimientos fisicos y emocionales
de los menores en situacion de riesgo, trasciende a lo
funcional, integrando estandares de habitabilidad e inclusion,

bajo criterios de sustentabilidad.

Segun Aguirre Rodriguez & Paredes Gonzales (2023) en su
tesis titulado “Mejoramiento urbano integral con criterios de
Ecobarrio en el asentamiento humano Francisco Secada
Vignetta, San Juan Bautista 2023” Es posible desarrollar
iniciativas integrales de mejora urbana desde una perspectiva

arquitectonica que aborden simultdneamente las problematicas

22



sociales, econdmicas, ambientales y fisico-espaciales. El
objetivo del presente proyecto es mejorar las condiciones de
vida del asentamiento humano Francisco Secada Vignetta
mediante un enfoque sostenible e inclusivo. Este enfoque, que
promueve el uso responsable del suelo, la biodiversidad y la
cohesién social, integra los fundamentos de la permacultura y
los principios de ecobarrio como un sistema de disefio
autosuficiente, a diferencia de los proyectos tradicionales de
rehabilitacion urbana. Propone un nuevo concepto de vivienda
productiva, conectado con la infraestructura actual e integrado
con las areas publicas, los servicios urbanos y las redes de
movilidad sostenible. Mediante iniciativas que promueven la
corresponsabilidad ciudadana y fomentan la participacion
comunitaria en los procesos de planificacion, construccion y
gestion urbana sostenible, el proyecto busca rehabilitar el tejido

urbano del asentamiento.

Segun Vasquez Ruiz & Correa Aguilar, (2020) en su tesis
titulado “Propuesta arquitectdnica para un centro de atencion
de personas con VIH/SIDA distrito de San Juan Bautista,
Departamento de Loreto, afio 2019” Con casi el 6% de su
poblacion viviendo con VIH/SIDA, la zona de Loreto tiene una
de las tasas de prevalencia mas altas del pais, solo superada
por Lima y Callao. En hospitales, clinicas y residencias
privadas, la atencion a personas con esta enfermedad se
brinda en entornos compartidos con otros pacientes, a pesar
de esta preocupante situacion. Esto a menudo resulta en
discriminacion, estigmatizacion y abuso, incluso por parte del
personal médico. La falta de instalaciones arquitectonicas
disefiadas especificamente para ofrecer atencion integral a las
personas que viven con VIH/SIDA es la causa de esta falta de

infraestructura especializada. Dado que lquitos tiene la mayor
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densidad poblacional de la zona y Loreto es el departamento
mas extenso del pais, es evidente que este grupo vulnerable
necesita con urgencia un entorno funcional, respetuoso y
compasivo. La OGE DIRESA (2015) afirma que las tasas de
infeccion aumentan un 1,9 % cada afio, lo que deteriora no solo
la salud fisica de las personas afectadas, sino también su
estabilidad mental y social. En respuesta, este estudio sugiere
el disefio arquitectonico de una instalacion especializada para
la atencién integral del VIH/SIDA, considerando los aspectos
sociales, psicologicos y fisicos para mejorar la calidad de vida
de los usuarios mediante una infraestructura inclusiva y

sostenible.

1.2 Bases teodricas

1.2.1 Diseio arquitectonico

Seglin (Ching, 2014)

El arte y la ciencia de planificar y organizar areas para
conformar el entorno construido se conoce como
arquitectura. En este proceso, es necesario equilibrar el
lenguaje formal, la estabilidad estructural, el entorno y las
demandas socioculturales de los usuarios. El disefio
arquitectonico debe lograr un equilibrio entre los métodos
de construccién y el delicado vinculo emocional con el lugar
y sus contaminantes; no es solo una tarea artistica. Todo
proyecto arquitectonico se distingue por un analisis
exhaustivo de la ubicacion, los materiales, el clima y los
aspectos financieros especificos que brindan una solucién
eficaz.

El disefio arquitectonico es crucial en zonas de gran
vulnerabilidad, como las llanuras aluviales. Ademas de

predecir las caracteristicas fisicas del paisaje y los peligros
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potenciales, debe ser capaz de proporcionar disposiciones
espaciales que permitan a las poblaciones afrontar
desastres con mayor seguridad y dignidad. Segun esta
teoria, la arquitectura utiliza soluciones constructivas
contextualizadas para mejorar la calidad de vida, aumentar
la resiliencia y fortalecer las redes sociales. Como
resultado, el disefio se convierte en una herramienta crucial
para la planificacion urbana y territorial en entornos
complejos y aporta valor a la sostenibilidad, la inclusion y
la reduccion de riesgos, ademas de contribuir a la
habitabilidad.

1.2.1.1 Principios del diseio arquitecténico

Segun (LAKarquitectos, 2024)

El disefio arquitectdonico es un arte que crea entornos que
mejoran la calidad de vida de las personas fusionando
creatividad y practicidad. Para lograrlo, es necesario tener
en cuenta una serie de ideas fundamentales que guiaran el
proceso de disefo.

e Contexto: La piedra angular del disefo
arquitectonico es el contexto es por ello que un
arquitecto competente considera constantemente la
topografia, el clima, la ubicacién y la presencia de
elementos naturales del lugar donde se construira el
proyecto para crear un disefio que se integre con el
entorno y maximice sus beneficios, es crucial
comprender estas caracteristicas.

e Funcionalidad: Otro concepto fundamental en el
diseno arquitectonico es la funcionalidad es asi que
para crear espacios que satisfagan las expectativas
de sus clientes, los arquitectos deben comprender

sus necesidades cabe mencionar que esto implica
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disefiar espacios adaptables y lo suficientemente
flexibles como para albergar diversas actividades y
funciones.

Estética: Una de las caracteristicas mas evidentes y
conocidas de la arquitectura es la estética es asi que
de manera adicional de ser estéticamente bello, un
buen disefo debe ser practico y estar en armonia con
el entorno a parte de mejorar la experiencia del
usuario y la calidad de vida, la estética puede ser un
poderoso instrumento para desarrollar una identidad
visual y cultural.

Espacios Saludables: En la arquitectura
contemporanea, el concepto de disefio de espacios
saludables cobra cada vez mayor importancia es por
ello que los arquitectos deben tener en cuenta la salud
de los habitantes del espacio, ademas de la estética
y la utilidad es asi que entre los elementos que deben
considerarse para crear espacios saludables se
encuentran la iluminacion natural, la ventilacion
adecuada y la eleccion de materiales no toxicos.
Sostenibilidad: Un componente integral del disefio
arquitectonico es la sostenibilidad es por eso que hoy
en dia, es fundamental limitar los efectos ambientales
negativos de nuestros edificios, considerando su
huella ecologica de tal manera que al disefiar un
proyecto arquitecténico, se deben considerar diversos
factores, como el uso de materiales locales, el uso de
tecnologia verde y la eficiencia energética.

La experiencia sensorial: El disefio del espacio
debe ser emocionalmente gratificante, ademas de
practico y saludable es por ello que los espacios

deben planificarse para despertar los sentidos y
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generar experiencias agradables e inolvidables es asi
que un espacio atractivo y acogedor se puede crear
prestando especial atencidn a los colores, las texturas

y los materiales utilizados.

Accesibilidad: Un componente esencial del disefio
arquitectonico es la accesibilidad es por eso que
personas de todas las edades y capacidades deben
poder acceder a los edificios de tal manera que esto
implica eliminar obstaculos arquitectonicos e
incorporar elementos como bafos accesibles, rampas
y ascensores.

Economia: Otro componente esencial del disefio
arquitectonico es la economia los arquitectos deben
ser capaces de crear proyectos asequibles para sus
clientes sin sacrificar la practicidad ni la calidad es por
ello que esto implica aprovechar al maximo el espacio
disponible, ademas de elegir cuidadosamente los
materiales y métodos de construccion.

Durabilidad: Las estructuras deben ser resistentes a
la intemperie y al paso del tiempo de tal manera que
para garantizar la longevidad de la estructura y
minimizar la necesidad de mantenimiento continuo,
los arquitectos deben elegir los materiales y métodos

de construccion adecuados.

1.2.2 Vivienda y su funcion social

Segun (Ceballos & Moya, 2016)

La vivienda es mucho mas que un simple edificio fisico; es

el espacio vital donde las personas viven su vida cotidiana,

encuentran seguridad y forjan vinculos con sus familias y

comunidades cabe mencionar que es un elemento

fundamental del entorno humano que garantiza el minimo
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indispensable de comodidad, seguridad, privacidad e
higiene, convirtiéndose asi en una manifestacion concreta
del derecho a una vida digna es por ello que vista de
manera integral, la vivienda refleja las variables sociales,
economicas y culturales que impactan a una comunidad en
particular, ademas de satisfacer necesidades materiales
urgentes es por ello que las leyes de planificaciéon, los
sistemas de produccion locales, las tendencias de
crecimiento poblacional y la disponibilidad de recursos
influyen en el disefio de viviendas, tanto en entornos
urbanos como rurales es asi que por lo tanto, el disefio de
viviendas responde a un equilibrio entre elementos
practicos como la ventilacion y la distribucion del espacio y
valores simbdlicos o identitarios que varian segun el clima,
la cultura y la geografia es por ello que, por consiguiente,
al construir una vivienda, se deben considerar factores
técnicos como la orientacion, los materiales de
construccidon y la eficiencia energética, asi como los
aspectos humanos y contextuales que determinan la
calidad del habitat.

El disefio de viviendas debe responder a ubicaciones de
riesgo, como zonas inundables, con soluciones adaptables
que garanticen una habitabilidad continua ante desastres
naturales es asi que de esta manera, la vivienda sirve como
herramienta de resiliencia, bienestar y sostenibilidad ante
las dificultades ambientales, ademas de proporcionar

refugio fisico.

1.2.2.1 Principales elementos de una Vivienda

Segin (ONU-HABITAT, 2025)
e Seguridad de tenencia. Condiciones que
brindan a los inquilinos proteccién legal contra

amenazas, acoso y desalojo forzoso.
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Accesibilidad a infraestructura,
instalaciones, recursos y servicios. Esto
incluye agua potable, instalaciones sanitarias
suficientes, energia para cocinar, calefaccion e
iluminacion, asi como conservacion de

alimentos y eliminacion de basura.

Rentabilidad. Se deberia permitir que todas las
personas puedan permitirse una vivienda sin ver
alterada su capacidad para ejercer sus derechos
humanos u obtener otros bienes
imprescindibles. Se considera asequible una
vivienda para un hogar ocupado si éste paga en
gastos relacionados con la vivienda menos del

30 % de sus ingresos.

La posibilidad de vivir alli. Estas son las
circunstancias que garantizan la seguridad fisica
de los residentes, les proporcionan suficiente
espacio para vivir y los protegen de diversos
peligros para la salud y riesgos estructurales, asi
como del frio, la humedad, el calor, la lluvia y el
viento.

Facil acceso. Las necesidades especificas de
los grupos desfavorecidos y marginados,
especialmente aquellos con discapacidades,
deben tenerse en cuenta en el disefio y los
materiales del edificio.

El lugar. La residencia debe estar situada fuera
de zonas peligrosas o contaminadas y permitir
el acceso a puestos de trabajo, atencion
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sanitaria, escuelas, guarderias y otros servicios
e instalaciones sociales.

e Sensibilidad cultural. Vivir en un lugar que
acepte y considere la manifestacion de la

identidad cultural es aceptable.

1.2.3 Vivienda sostenible en zonas inundables

Segtn (Donayre Lopez & Rosas Romero, 2023)

Una residencia que fomenta un equilibrio entre practicidad,
eficiencia energética y respeto por el medio ambiente se
considera sostenible. Se distingue por el uso prudente de
recursos como la energia y el agua, la reduccion de
emisiones nocivas y el aprovechamiento del clima local
para disminuir el consumo energético. Su disefio integra la
orientacién solar, la ventilacion natural, materiales
ecoldgicos, reciclables o de bajo impacto, y conceptos
bioclimaticos que buscan integrarse con el clima local es
por esO que, para crear una casa en armonia con la
naturaleza, es importante examinar no solo lo que se crea,
sino también cdmo y dénde se construye, teniendo en
cuenta el tipo de suelo, la vegetacion, el contexto
geografico y las caracteristicas ambientales.

Sin embargo, la idea de vivienda va mas alla del objeto
construido; es una expresion del entorno donde confluyen
elementos sociales, culturales y tecnoldgicos es por eso
que el resultado de interacciones continuas entre el
individuo, la comunidad y el entorno fisico de igual manera
cabe mencionar que la vivienda en entornos urbanos
informales es fruto de la autogestidén, evolucionando
progresivamente gracias a la participacion activa de sus
ocupantes, quienes construyen de acuerdo con sus

necesidades, los recursos disponibles y el conocimiento del
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entorno es por ello que este proceso genera asentamientos
con un caracter distintivo, donde la sostenibilidad se
demuestra mediante la adaptacion ambiental y la
consolidacion gradual del tejido urbano pero como
resultado, la vivienda representa vida, permanencia y
cambio dentro de un ecosistema social y ambiental mas

amplio, ademas de proporcionar refugio fisico.

1.2.3.1 Tipos de vivienda

e Vivienda unifamiliar. Estructura que se utiliza
principalmente para uso doméstico y carece de
servicios comunes o0 acceso para mas de dos
viviendas. Es un tipo de edificacién que puede ser
adosada, independiente o pareada, y esta
destinada a albergar a una sola familia. Desde el
punto de vista urbanistico, genera zonas de baja
densidad con poco trafico rodado, escasa
infraestructura de servicios y escaso impacto
ambiental.

e Duplex. Estructura con dos  unidades
residenciales, generalmente de dos plantas, cada
una de las cuales alberga una vivienda completa
para dos familias de igual manera puede estar
conectada mediante una escalera interior o tener
dos entradas independientes asi mismo suelen
parecerse a las viviendas unifamiliares, pero tienen
varias entradas.

e Viviendas Multifamiliares. Se refiere a una
estructura que contiene tres o mas residencias
independientes, no requiere cohabitacion y cuenta
con propiedad comun del terreno es por ello que

estas estructuras generalmente funcionan bajo un
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régimen de propiedad horizontal o en condominio,
compartiendo servicios como pasarelas, escaleras,
ascensores, vertederos, estacionamientos,
conexiones de servicios publicos, areas verdes y
espacios sociales es por eso que desde la
perspectiva de la planificacion urbana, este tipo de
desarrollo residencial puede generar zonas de alta
densidad con considerables consecuencias
ambientales derivadas del mayor uso de recursos
y la produccién de residuos es asi que de manera
adicional las estructuras tipo taller requieren una
red vial mas compleja, lo que altera

significativamente el paisaje urbano.

1.2.4 Sostenibilidad en la arquitectura

Segun (Edwards, 2005)

En términos generales, la sostenibilidad en la arquitectura
significa construir de tal manera que se utilicen los recursos
naturales de manera eficiente, se reduzcan los impactos
negativos hacia el ambiente y se promueva el bienestar de
las personas que habitan el edificio. Esta vision considera
no solo la eficiencia energética y las tecnologias limpias,
sino también la habilidad del disefio para integrarse
adecuadamente con el contexto social, cultural y natural.
En regiones de la Amazonia, como el distrito bajo de Belén,
la sostenibilidad arquitectdnica cobra especial importancia
debido a factores ambientales extremos como las
frecuentes inundaciones al igual que los elevados niveles
de humedad es por ello que en estas situaciones es crucial
utilizar recursos renovables como la madera procedente de
fuentes gestionadas de forma sostenible de igual manera

poder integrar sistemas de ventilacion natural para
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controlar la temperatura interior y por ende con ello poder
evitar la degradacion de los materiales y adoptar métodos
de construccion que eleven la vivienda sobre el nivel del
suelo para mitigar el riesgo de inundaciones es asi que
estas estrategias mitigan el impacto ecoldgico pero a la vez
que garantizan una mejor adaptacion ambiental y por ende
una mayor resiliencia de la vivienda ante fendmenos
naturales es por ello que por lo tanto poder construir con
criterios de sostenibilidad en contextos amazonicos
requiere una perspectiva integral que integre la experiencia

técnica, la conciencia ambiental y la responsabilidad social.

1.2.5 Uso de la madera como material sostenible

Segun (Hoadley, 2000)

La madera destaca como un recurso constructivo
sostenible debido a su origen natural, capacidad de
renovacion y bajo impacto ambiental en términos de
emision de carbono es por ello que su versatilidad permite
adaptarse a diversos sistemas estructurales,
especialmente en regiones humedas, siempre que se le
apliguen tratamientos adecuados para prevenir su
deterioro de tal manera que también sefnala que la madera
presenta una excelente relacidon entre resistencia y peso, lo
que la convierte en un material ideal para edificaciones
liviana de manera adicional su durabilidad puede
extenderse significativamente si se emplean preservantes
de bajo impacto ecoldgico, lo cual la hace aun mas
adecuada para climas exigentes.

En regiones como la Amazonia peruana, el
aprovechamiento de especies maderables nativas con
certificacion forestal representa una estrategia eficaz tanto
desde el punto de vista técnico como ambiental es por ello
que este enfoque no solo disminuye los costos logisticos
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asociados al transporte, sino que también fomenta el
desarrollo de la economia local al vincular directamente a
las comunidades con practicas de manejo forestal
sostenible de tal manera que el uso de especies propias
del ecosistema garantiza una mejor integracion con el
entorno y reduce los riesgos de incompatibilidad biolégica
o estructural es asi que en ese sentido, optar por la madera
como material principal para la construccién de viviendas
en zonas amazonicas como Belén no solo es viable desde
una perspectiva estructural, sino también coherente con los
principios de sostenibilidad ambiental, eficiencia

econdmica y pertinencia cultural.

1.2.6 condiciones del distrito de Belén

Segun (Gonzalez & Castro, 2022)

El distrito de Belén, en la region Loreto, esta ubicado en un
ubicado en un ambiente amazdnico con lluvias intensas y
crecientes periodicas del rio ltaya. Esta dinamica natural
genera que las zonas bajas se inunden de manera
recurrente, afectando de forma directa la habitabilidad y
funcionalidad de las viviendas ya construidas. Muchas de
estas construcciones son autoconstruidas, realizadas con
materiales de rapida degradacioén y sin un diseio técnico,
lo cual incrementa su vulnerabilidad estructural y pone en
riesgo la vida de quienes las habitan.

Ante esta situacién, es crucial que las nuevas propuestas
de vivienda incluyan criterios arquitectonicos que aborden
eficazmente las condiciones ambientales es por eso que
uno de los principios fundamentales es elevar la vivienda
sobre el nivel del suelo, utilizando pilotes u otras medidas
de adaptacion que reduzcan los efectos de las
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inundaciones de tal manera que el disefio debe permitir la
ventilacion cruzada natural, esencial para mantener el
confort térmico en climas calidos y humedos y para
disminuir la propagacién de enfermedades asociadas a
espacios cerrados y mal ventilados.

El uso de materiales sostenibles, idealmente de origen
local y con un impacto ambiental minimo, mejora la
viabilidad técnica y econdmica de las construcciones, a la
vez que fomenta la conservacion del medio ambiente es
por ello que en definitiva, las soluciones propuestas deben
respetar las practicas culturales y sociales de la poblacion
para garantizar que las viviendas no solo sean duraderas y
funcionales, sino también habitables y acordes con el estilo

de vida amazodnico.

1.2.7 Principios del diseio sostenible en viviendas

elevadas

Segtn (Yeang, 2006)
La base del disefio sostenible en zonas con riesgo de
inundacidon es un conjunto de principios que buscan
garantizar la resiliencia de las viviendas, su funcionalidad
continua a lo largo del tiempo y su compatibilidad con el
medio ambiente. Estos principios comprenden:
a) Adaptacion morfolégica a la topografia y las
condiciones climaticas, con soluciones
arquitectonicas que se adapten a la dinamica hidrica

local.
b) Utilizacion de materiales locales sostenibles,

preferiblemente renovables, que minimicen el

impacto ambiental y apoyen la economia local.
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c) Integracion de medidas pasivas de eficiencia
energética como por ejemplo ventilacion natural de
igual manera iluminacion solar y por ende control

térmico sin sistemas artificiales.

d) Integracion de la vivienda con el paisaje de igual
manera en el tejido social respetando los patrones
culturales de todos sus habitantes.

En zonas como la Amazonia peruana, es fundamental que
las propuestas arquitectonicas eviten imitar modelos
extranjeros que no se ajusten a las realidades climaticas,
econdmicas y a las culturales del territorio es por ello que
las soluciones deben abordar exigencias técnicas de la
construccion al igual que las costumbres, los patrones de
uso del suelo y las dinamicas sociales de la comunidad
local es asi que la comprensidn inadecuada de estas
facetas a menudo conduce a la creacion de viviendas
inadecuadas para la habitabilidad o alteradas por sus
usuarios es por ello que por lo tanto, el disefio sostenible
no estd abordado sobre mandato mas bien como un
proceso colaborativo que combina la experiencia técnica
con la sabiduria ancestral, fomentando un habitat digno y
eficiente que honra tanto la naturaleza como la identidad

de sus habitantes.

1.2.8 Experiencias de diseno arquitecténico en zonas
inundables

Segtn (Solano Huaman, 2021)

Una serie de estudios académicos en contextos analogos
al del distrito de Belén muestran que la ejecucion de
propuestas de vivienda sostenible con una metodologia

participativa es factible técnica y socialmente. Los
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hallazgos de estas investigaciones demostraron que el
disedio  arquitectonico puede adaptarse a las
especificidades del entorno amazdnico garantizando la
sostenibilidad ambiental junto con practicas constructivas
eficientes y pertinencia cultural.

Cabe destacar su adecuacion al contexto geografico y
climatico, asi como la inclusion de la comunidad en el
proceso de disefo y validacidon es por eso que esta
participacion fortalece el sentido de propiedad de la
comunidad sobre el espacio construido y promueve su
funcionalidad a largo plazo es por ello que asi experiencias
como las mencionadas sirven de base para el estudio,
permitiendo examinar modelos aplicables, evitando errores
frecuentes y reforzando la propuesta arquitectdénica con
estrategias validadas en contextos sociales, ambientales y
urbanos comparables es asi que esto confirma la viabilidad
de implementar soluciones sostenibles que se ajusten a las

circunstancias de Belén.

1.2.9 Marco normativo

La presente investigacion titulada “Prototipo de viviendas
sostenibles en madera para zonas inundables en la zona
baja del distrito de Belén — 2025” se sustenta en el marco
normativo vigente en el Peru, el cual regula la proteccion
ambiental, el desarrollo urbano sostenible, la edificacién y
la gestiéon del riesgo de desastres. Dichas normas
garantizan la validez técnica, legal y ambiental de la
propuesta planteada.

Ley General del Ambiente — Ley N° 28611

Una persona podra recurrir al derecho de acceso a la

justicia ambiental cuando considere que se entorpece su
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derecho o se le impide el acceso a vivir en un entorno
saludable, a participar en asuntos ambientales o a acceder
a la informacién ambiental. También esta orientada a
fomentar el desarrollo sostenible en el marco de las
iniciativas publicas y privadas.

En relacién con la presente investigacion, esta norma
respalda la propuesta de viviendas sostenibles en madera,
al fomentar el uso responsable de los recursos naturales y
la reduccién de impactos ambientales en proyectos de
edificacién, especialmente en zonas ambientalmente
sensibles como las areas inundables del distrito de Belén.

(Congreso de la Republica del Peru, 2025)

Ley de Desarrollo Urbano Sostenible — Ley N.° 31313
La Ley N.° 31313 regula el desarrollo urbano sostenible en
el territorio nacional, promoviendo ciudades seguras,
inclusivas y resilientes. Esta norma incorpora la gestion del
riesgo de desastres como un componente obligatorio en la
planificacion urbana y en el uso del suelo.

Ley aplica a la investigaciéon Considerando que el distrito
de Belén, presenta un grado de vulnerabilidad muy alto a
las Inundaciones, en ese sentido se deben plantear
alternativas de vivienda que se adecuen al medio natural y
tales medidas deberan contribuir a la reduccion de riesgo y
a la mejora de vida de la poblacién. (Congreso de la
Republica del Peru, 2021).

RNE: Reglamento Nacional de Edificaciones.

El RNE es el conjunto de disposiciones técnicas de
observancia obligatoria, que regulan el disefo,
construccién y acondicionamiento de edificios en el

territorio peruano. Su finalidad es garantizar al menos
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condiciones minimas de  seguridad estructural,
funcionalidad y confort de habitabilidad.

En la presente investigacion, el RNE constituye la base
normativa que asegura que el prototipo de vivienda
sostenible cumpla con los estandares técnicos exigidos,
permitiendo la aplicacion de soluciones constructivas
innovadoras sin comprometer la seguridad ni la normativa
vigente. (Ministerio de Vivienda Construccion vy

Saneamiento, 2021).

Cédigo Técnico de Construccion Sostenible — Decreto
Supremo N.° 014-2021-Vivienda

El Cédigo Técnico de Construccion Sostenible, aprobado
mediante Resolucion Suprema N.° 014-2021-HVIVIENDA,
define procedimientos técnicos destinados a promover un
mejor desempefio ambiental en las edificaciones,
orientando el uso eficiente de los recursos y la
sostenibilidad en la industria de la construccion.

Este cddigo apoya directamente la linea de investigacion,
ya que proporciona criterios técnicos para el disefio de
viviendas sostenibles de madera disefadas para reducir el
impacto ambiental y protegerse de fendmenos
meteorolégicos extremos. (Ministerio de Vivienda

Construccién y Saneamiento, 2021).

Regulacién Gestion del riesgo de desastres

El sistema nacional de gestidn del riesgo de desastres
(SINAGERD) promueve una atencién preventiva ante un
riesgo o amenaza, debido a inundaciones, deslizamientos,
y eventos climaticos extremos.

La investigacién se alinea con esta normativa al proponer

un prototipo de vivienda disefiado para zonas inundables,
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incorporando criterios de adaptacion y resiliencia que
contribuyen a disminuir la vulnerabilidad de la poblacion del
distrito de Belén. (Presidencia del Consejo de Ministros,
2022).

Sintesis del Marco Normativo

El marco normativo presentado sustenta legal vy
técnicamente la propuesta de prototipo de viviendas
sostenibles en madera para zonas inundables,
garantizando su coherencia con la legislacion peruana
vigente en materia ambiental, urbana, constructiva y de
gestion del riesgo, conforme a los lineamientos académicos
exigidos por la Universidad Cientifica del Peru.

En este contexto, el prototipo de vivienda sostenible en
madera propuesto para la zona baja del distrito de Belén
se encuentra que no solo satisface las necesidades
habitacionales, sino que esta alineado con las politicas de
desarrollo sostenible y reduccion de riesgo de desastre

promovidas por el estado peruano.

1.3 Definicion de términos basicos

Disefio arquitectonico, abarca aspectos tanto artisticos
como técnicos lo que permite el diseio del entorno
construido mediante la conceptualizacion al igual que la
organizacion de espacios habitables.

Sofisticacion, de igual manera los edificios deben satisfacer
las necesidades al igual que las demandas de los usuarios,
proporcionando entornos adecuados para sus actividades.
Estética, asi mismo el disefio arquitectonico debe ser
visualmente atractivo y por ende fomentar entornos donde
los usuarios tengan experiencias positivas en su vida

cotidiana.
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Sostenibilidad, de igual manera disefiar viviendas con
respeto al medio ambiente, utilizando materiales ecoldgicos
y minimizando el consumo de recursos es crucial.
Seguridad del wusuario es primordial en el disefo
arquitectonico, lo que exige el cumplimiento de las normas
al igual que todos los estandares de seguridad en todas las
etapas del proceso de disefio y construccion.

Vivienda, se detalla como una estructura o seccién de una
estructura que alberga una residencia.

Vivienda bifamiliar, es una casa de dos plantas con dos
unidades de vivienda independientes donde cada una con
una vivienda completa para una familia.

Vivienda multifamiliar, es por ello que es una estructura
que contiene tres 0 mas residencias independientes, no

requiere cohabitacion y tiene propiedad comun del terreno.
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Capitulo Il: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1 Descripcion del problema

Debido a su ubicacion en una zona baja frecuentemente
inundada por los rios Itaya y Amazonas, el distrito de Belén, en
la provincia de Maynas (parte de la region de Loreto), enfrenta
un grave problema de vivienda. Esta situacion afecta
gravemente a la denominada "zona baja de Belén", donde
miles de viviendas se construyen en condiciones precarias
practicamente siempre en estado de subdesarrollo, con
materiales perecederos y sin estandares técnicos de seguridad
ni sostenibilidad cabe precisar que la infraestructura tradicional
compuesta principalmente por esteras, madera sin tratar o
plataformas flotantes carece de estabilidad, ventilacion vy
resistencia a la humedad, lo que aumenta la vulnerabilidad
estructural y social de sus habitantes es por ello que segun el
Instituto Nacional de Defensa Civil (INDECI, 2023), Las
inundaciones no solo devastan viviendas, sino que también
aumentan los riesgos para la salud relacionados con
enfermedades transmitidas por el agua y vectores, ademas de
los problemas derivados del hacinamiento y la inseguridad es
por eso que si bien existen algunas medidas institucionales y
arquitecténicas para abordar este problema, estas resultan
insuficientes debido a la ausencia de una politica integral y
sostenible adaptada al contexto amazdnico de tal manera que
este trabajo propone una solucion arquitectonica viable y
adaptada al contexto, en respuesta a esta realidad,
incorporando materiales locales como la madera, principios de
disefio bioclimatico y estrategias de construccion resilientes es
asi que a la vez que contribuye al desarrollo urbano sostenible
del distrito de Belén, la propuesta busca mejorar la
habitabilidad de las viviendas en una zona propensa a

inundaciones.
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2.2 Formulacion del problema

2.2.1 Problema general

¢ Qué caracteristicas debe tener la propuesta de disefio
arquitectonico para viviendas sostenibles en madera que
ayude a mejorar las condiciones de habitabilidad en areas
vulnerables a las inundaciones de la parte baja del distrito
de Belén - 20257

2.2.2 Problemas especificos

¢ Cual es la situacion actual de la habitabilidad en las casas
situadas en zonas de riesgo de inundacion en la parte baja

del distrito de Belén?

¢, Qué propiedades técnicas al igual que de sustentabilidad
tiene la madera como material constructivo para viviendas

en zonas de riesgo por inundaciones?

¢ Qué elementos se deben incorporar en una propuesta de
vivienda sostenible en madera para mejorar el desarrollo

de la calidad habitacional en |la zona baja de Belén?
2.3 Objetivos

2.3.1 Objetivo general

Proponer un disefio arquitectonico para viviendas en
madera sostenibles que contribuya a elevar las condiciones
de habitabilidad en las zonas de borde de las aguas en la
parte baja del distrito de Belén - 2025.

2.3.2 Objetivos especificos

Determinar la situacion actual de las condiciones de
habitabilidad en las zonas de riesgo de inundacion en la
parte baja del distrito de Belén.
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Estudiar las caracteristicas y beneficios de la madera como
material sostenible para la construccion de casas en

ambientes inundables.

Disefar una solucién arquitectonica de vivienda en madera
de caracter sostenible que atienda las necesidades del
sector y contribuya a elevar sus condiciones de
habitabilidad.

2.4 Hipétesis

Hipétesis general

La propuesta de disefo arquitecténico para casas de madera
sostenible revertra en una mejora sustancial en las
condiciones de habitabilidad de los/as habitantes de las zonas
inundables del bajo distrito de Belén - 2025.

Hipotesis Especificas
Las actuales condiciones de vida en las areas de riesgo hidrico
en Belen son deficitarias, y es una situacién que puede ser

revertida con soluciones arquitecténicas sostenibles.

El tipo de madera utilizado, por sus propiedades técnicas al
igual que su desempefio en ambientes humedos, asi como
también anegados, es un material compatible para el disefio de

viviendas sustentables en Belén.

La integracion de factores arquitecténicos sostenibles, asi
como también seguros al igual que funcionales en las viviendas
de madera, proporcionara una mejor calidad de vida a las

familias que habitan en zona de riesgo hidrico.
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2.5 Variables, indicadores e indices

Variable independiente
(X): Condiciones del entorno

Variable dependiente

(Y): Disefio arquitectonico sostenible

2.5.1 Definicion conceptual y operacional de las

variables

Definicién Conceptual

En términos generales, las condiciones ambientales
son aquellos aspectos fisicos, climaticos, sociales y
de otro tipo asociados a un espacio geografico

especifico.

Se define como arquitectura a la ciencia, técnicas y
artes de proyectar y construir espacios, teniendo en
cuenta los aspectos funcionales, estructurales y
relacionados con el medio; y que en consecuencia

se influencian y mutuamente condicionan.

Definicién Operacional

Condiciones del entorno como por ejemplo factores
fisicos, asi como climaticos de igual manera sociales
y ambientales que caracterizan a un espacio

geografico.

Disefio arquitecténico es el proceso creativo y
técnico por el que se planifican asi como también
conciben y representan espacios habitables,
tomando en cuenta cuestiones funcionales,

estéticas, estructurales y de contexto.
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2.5.2 Operacionalizacion de Variables

VARIABLE TIPO DE NATURALEZ A DEFINICION INDICADORES INSTRUMENTOS
VARIABLE CONCEPTUAL
PITDC,EfS_D . te Org@j&tinn Fichas de andlisig
i p anf1l 1cac1lu’n ¥ espact i Flanos
... [ndependiente | Cualitatva contiguracion Funcwln Hiea arquitectinicos
arquitectonico espacial, formal v Materialidad Entrevi
. . ntrevistas q
funciond de una Adaptabilidad
e expertos
edificacidn, al entarna
Capacidad de una
edificaciin de | - Uso de materiales
mantener renovahles Lista de chequen
condiciones Estrategias | ambiental
Sostenihilidad . Cualitativa v dpfhimas de | pasivas Observacion
L. Dependients o o ) ,
en vivienda Cuantitativa hahitabilidad  con Autonomia de | directa
bajo impacty | servicios  hasicos | Normas del RNE 5
ambiental, Adaptacion &l | CENEPRED
considerandn catnhio climéatico
eficiencia
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Capitulo Ill: METODOLOGIA
3.1 Tipo y Diseino de investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion

"La investigacion aplicada se ocupa de resolver problemas
practicos particulares utilizando conocimientos teéricos vy
metodologicos”. (Hernandez, Fernandez,, & Baptista,
2014)

3.1.2 Diseino de investigacion

El disefio proyectivo permite la creacion de soluciones a
problemas especificos mediante propuestas bien
fundamentadas, como disefios arquitectonicos, planes

urbanisticos o intervenciones técnicas.

El diagrama del disefio es la siguiente:

M—->Ox—r— Oy

Donde:

M = Muestra en estudio (viviendas en la zona baja del
distrito de Belén)

Ox = Observacion de la variable independiente (disefio
arquitectonico sostenible)

Oy = Observacion de la variable dependiente (condiciones
de vida en zonas con riesgo de inundacion)

r = Relacion observada entre las variables observadas
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3.2 Poblacién y muestra

3.2.1 Poblaciéon

La investigacion se centra en las viviendas existentes
ubicadas en la zona baja del distrito de Belén, en la ciudad
de Iquitos, region de Loreto. Estas viviendas se
caracterizan por su correspondencia con un entorno
urbano propenso a inundaciones estacionales causadas
por el caudal del rio Iltaya. La poblacion objetivo esta
compuesta por viviendas construidas con materiales
locales (principalmente madera) que presentan un alto
grado de precariedad en términos de disefio, integridad

estructural y sostenibilidad ambiental.

3.2.2 Muestra

La muestra se seleccion6 mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia, considerando criterios
técnicos, accesibilidad y representatividad del fenédmeno
en estudio. Se seleccionaron cinco viviendas de 40
viviendas ubicadas en zonas clave del distrito de Belén.
Estas casas tienen las vulnerabilidades tipicas y las
construcciones de madera tradicionales. Se analizaron la
forma, los materiales, la respuesta a las inundaciones, la
habitabilidad y las posibilidades de adaptacion sostenible
con el fin de desarrollar el disefio arquitecténico preliminar

propuesto.

3.3 Técnica, instrumentos y procedimientos de

recoleccion de datos

3.3.1 Técnica de recoleccion de datos

Para comprender la vida cotidiana en las viviendas, el

comportamiento ambiental del habitat y las caracteristicas
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arquitectonicas que caracterizaban las casas en el area
de estudio, la investigacion empled metodologias tanto
cualitativas como  cuantitativas. La  propuesta
arquitectonica se desarrollo utilizando estas
metodologias, basadas en criterios de sostenibilidad y

vulnerabilidad al riesgo hidrologico.

3.3.2. Instrumentos de recoleccion de datos

* Observacion directa: Este enfoque se utilizé para
identificar de primera mano las caracteristicas de la
construccion, los materiales utilizados, el estado de
conservacion y los niveles de dafios por inundacion
en las viviendas ubicadas en la ladera baja de Belén.

* Revision documental: Se revisaron mapas
municipales, informe técnico del CENEPRED, Cddigo
Nacional de Edificacion (RNE) y diversos estudios
previos sobre disefio en zonas inundables.

* Entrevistas semiestructuradas: Entrevistas con
expertos en arquitectura y urbanismo sostenible y
lideres de la comunidad para recopilar valoraciones
técnicas y sociales de la situacion de la vivienda y las

necesidades concretas de la region.

3.3.3. Procedimientos de recoleccion de datos

Guia de observacion: Desarrollada para registrar
caracteristicas como el sistema estructural, los materiales
primarios, la elevacion, el grado de deterioro y las

condiciones de ventilacion e iluminacion.

Ficha técnica para el analisis de viviendas, se detalla la
plantilla para evaluar aspectos como la distribucion
espacial, asi como también la accesibilidad de la misma
forma el sistema de drenaje y en conjunto con la eficiencia

térmica.
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Cuestionario de entrevista es el conjunto de preguntas
proporcionadas a especialistas para recabar sus opiniones
sobre las estrategias de sostenibilidad para la Amazonia al
igual que la viabilidad del uso de madera en zonas

inundables.

Fotografias y bocetos tomados en campo cabe resaltar
que estos ilustraron los resultados y por ende sirvieron de

base para la creacion del disefio arquitectonico sugerido.

3.4 Procedimiento y analisis de datos

La informacion recopilada en esta investigacion fue procesada
por fases con un método sistematico que ayudd a transformar
las evidencias en conceptos de disefio arquitectdonico. Esto
significd organizar, codificar, analizar e interpretar los datos, y
derivar de ellos parametros técnicos, sociales y ambientales

para la casa en areas de alto riesgo de inundacion.

Estructuracion y categorizacion: El material fue clasificado y
codificado es por ello que los datos recopilados mediante
cronogramas de observacion, fichas técnicas y entrevistas se
codificaron y organizaron en matrices tematicas basadas en
temas de construccién, arquitectonicos, sociales y ambientales
de igual manera se clasifican en categorias como: tipo de
material, sistema estructural, grado de exposicidbn a

inundaciones, ventilacion natural, etc.

Programacion e interpretacion, cabe resaltar que los datos
de las entrevistas se analizaron cualitativamente y se
categorizaron segun temas emergentes relacionados con la
sostenibilidad, el uso de materiales locales, la adaptabilidad y
la percepcion del riesgo es por ello que como resultado de este

proceso de codificacion, se identificaron similitudes y
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diferencias entre los actores consultados y se desarrollaron

criterios de diseno relevantes para el contexto.

Examen comparativo las viviendas observadas se
compararon con los estandares de habitabilidad establecidos
por el RNE vy los protocolos del CENEPRED cabe indicar que
este contraste revel6 debilidades tanto en areas de desarrollo
las cuales se abordaron durante la fase preliminar del

desarrollo del proyecto arquitectonico.

Inclusién de resultados: Los datos procesados se analizaron
desde una perspectiva de disefo, lo que dio como resultado
decisiones de disefio que influyeron en Ila solucion
arquitectonica. Elementos de disefio como la elevacion sobre
el nivel de inundacion, la seleccion de materiales, la
organizacion espacial y las técnicas de confort térmico pasivo

se justificaron con base en los hallazgos.
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Capitulo IV: RESULTADOS

4.1 Diagnéstico situacional de la region frente a las inundaciones

Debido a la combinacion de factores hidrolégicos, geograficos, climaticos y
socioeconomicos de esta zona amazonica, la region de Loreto, en particular
el distrito bajo de Belén, es muy vulnerable a inundaciones es por eso que
cada afo, los rios Itaya y Amazonas se desbordan, provocando
inundaciones que afectan directamente viviendas, servicios esenciales y
estructuras comunitarias de igual manera la ubicacion del asentamiento en
una llanura aluvial, donde el nivel del agua puede aumentar durante la
temporada de lluvias, agrava esta situacion.

Las personas que viven en estas regiones propensas a inundaciones viven
en la pobreza y ocupan viviendas construidas con materiales poco fiables,
como madera de baja calidad, esteras y techos ligeros cabe indicar que
estas estructuras ofrecen una resistencia y proteccion minimas contra
fendmenos hidrometeorolégicos de tal manera que las inundaciones
provocan un rapido deterioro del saneamiento; es asi que el suministro de
agua se contamina, las medidas sanitarias basicas dejan de funcionary los
bebés y nifios pequefios quedan expuestos a la lluvia de manera adicional
las familias se ven obligadas a elevar sus casas sobre pilotes, lo que
conlleva el peligro de accidentes y derrumbes.

Si bien existen planes institucionales de gestion de riesgos, los sistemas de
alerta temprana y las medidas preventivas no son adecuados para la
magnitud del problema es por ello que la infraestructura publica también
sufre danos, lo que provoca una mayor interrupcion de los servicios
esenciales es asi que ante esto, es evidente la necesidad de crear
estrategias arquitectdnicas sostenibles que aborden las condiciones del
sitio, reduzcan la exposicion al riesgo y mejoren la habitabilidad a lo largo

de todo el ciclo hidrologico anual.

4.2. Memoria Descriptiva

52



4.2 Memoria descriptiva

Esto es lo que puede lograr en los estandares de construccidén con este
presupuesto tan bajo: ayudar a las familias pobres que viven en terreno
anegable del distrito de Baja Belén-Loreto a mejorar sus condiciones de
vida a través de la construccion de viviendas sostenibles en madera. El
patrén, disefiado para las condiciones ambientales a que dan lugar las
crecidas estacionales del rio Itaya. Estas crecidas, que se pueden
prolongar por semanas, amenazan la seguridad, higiene y durabilidad de
las viviendas levantadas con materiales débiles.

El disefio presenta una casa sobre pilotes de madera tratada, cuyo nivel
del suelo se determina segun datos historicos de inundaciones es por ello
que este método reduce los efectos negativos del agua y permite el uso de
la casa durante todo el aio, a lo largo del ciclo hidrolégico anual de igual
manera la estructura esta construida con especies de madera locales de
alta durabilidad, seleccionadas por su resistencia a la humedad vy
disponibilidad en la region es por eso que se utilizan materiales aislantes
ligeros que mejoran el confort térmico en las paredes y los pisos, mientras
que la pendiente del techo facilita el drenaje del agua de lluvia.

Se determina la distribucion de los espacios es por ello que se indica que
es crucial contar con el equipamiento adecuado: la sala de estar, la cocina,
los dormitorios y los bafos estan organizados para la funcionalidad y la
seguridad de igual manera el disefio incorpora elementos pasivos
sostenibles, como ventilacién cruzada, iluminacion natural y proteccion
solar es por eso que también se propone implementar un sistema de
captacién y almacenamiento de agua de lluvia, asi como un modulo de
sanitario seco, para prevenir la contaminacion ambiental durante las
inundaciones.

Via la expresion arquitectonica, se pueden generar hogares seguros,
resistentes y sostenibles, adaptados a las realidades climaticas y sociales
de Belén, con ello se logra una mejora sustantiva en la calidad de vida de

sus habitantes.
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4.3 Identificacion de las condiciones naturales de la zona baja del

distrito de Belén

El bajo Belén (barrio del distrito de Belén ubicado en la ciudad de Iquitos)
posee unas condiciones naturales particulares que condicionan el disefio y
construccion de la vivienda sostenible. Esta llanura de aluvién se
encuentra formada por los rios ltaya y Amazonas, dando lugar a sus
inundaciones periodicas. En época de lluvias el nivel del agua sube varios
mt., originando inundaciones que duran meses. Esta es la mas grande
dificultad ecoldgica para cualquier esquema edificatorio.

El clima se caracteriza principalmente por ser tropical humedo, con
temperaturas que oscilan entre los 23 y los 32 grados Celsius y una
humedad relativa superior al 85 %. Considerando la intensa radiacion solar
y la ventilacion natural fluctuante, sugerimos las siguientes medidas que
promueven la disipacién del calor y mejoran el confort térmico en el
ambiente interior.

Como ocurre en todas las llanuras aluviales, el suelo es blando y esta
saturado de agua es por eso que esto requiere el uso de sistemas de
construccion ligeros y edificaciones elevadas sobre pilotes para reducir la
presion sobre el terreno es asi que la madera local, en particular las
especies con alta resistencia a la humedad, ofrece ventajas para el uso de
soluciones sostenibles adaptadas al contexto de igual manera otros
factores relevantes incluyen el acceso inadecuado a servicios de alta
calidad al igual que en la vulnerabilidad sanitaria en situaciones de
inundacién y la integracion de estrategias pasivas para la ventilacion, la
iluminacién natural y el uso eficiente del agua es asi que la interaccion de
estos elementos naturales exige una expresion arquitectonica robusta al

igual que la adaptable y por ende la que esta en armonia con el entorno.

4.4 Caracterizacion territorial Zona baja del distrito de Belén
Ubicacion y limites
La zona baja del distrito de Belén forma parte de, uno de los cuatro distritos

urbanos de la ciudad de lquitos (provincia de Maynas, departamento de
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Loreto). Iquitos, ubicada a orillas del rio Itaya y cerca del Amazonas, tiene
su limite urbano fusionandose con el nucleo histérico de sus barrios y

ciudades fluviales.

Morfologia, suelos e hidrologia

e Morfologia, paramo y llanura con depésitos aluviales recientes;
existencia de islas asi como meandros asociados a los rios Itaya y
Amazonas.

e Suelo, suelo limoso con una capa organica en las altas tierras,
resistente a la erosion (principalmente suelos pobres bajo lluvias
fuertes).

e Hidrologia, la dinamica fluvial del rio ltaya y la influencia estacional
de la Amazonia dominan esta region. Las variaciones del nivel del

agua (inundaciones) sumergen gran parte de las zonas bajas.

Clima

El clima se caracteriza por la humedad tropical, lo que implica altas
temperaturas durante todo el afo, una humedad relativa alta y lluvias
concentradas durante la temporada de lluvias es ahi donde se producen
inundaciones frecuentes debido al agua de lluvia y los depésitos del rio
Amazonas es por eso que, para estudiar el clima hidrolégico, es

recomendable utilizar las series de datos histéricos del SENAMHI y el INEI.

Dinamica de inundacion y riesgo

La zona baja de Belén se ve amenazada por inundaciones derivadas del
desbordamiento del rio Itaya y el retroceso del rio Amazonas es por ello
que estos desbordamientos han provocado emergencias recientes, como
el informe del INDECI sobre un desbordamiento en mayo de 2025.

Indeci

Las indagaciones y valoraciones en el entorno urbano evidencian que “la

parte baja de belén” es victima de inundaciones recurrentes, que bloquean
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la infraestructura fija y perturban la habitabilidad; para algunos funcionarios

sin intervenciones de tipo estructural es dificil hacer algo.

Ocupacion del territorio y uso del suelo

La mayoria de las viviendas en Belén son estructuras precarias,
construidas sobre pilotes y plataformas de madera a lo largo de las
riberas del rio, pero, sin embargo, también hay viviendas en

asentamientos formales en la parte alta de Belén.

Negocios al igual que actividades: como por ejemplo mercados locales,
comercio riberefio (pesca y transporte fluvial) y también servicios

basicos limitados.

Infraestructura: la red vial en la parte baja es limitada, y los servicios de
agua, alcantarillado y electricidad son deficientes y problematicos en
las zonas propensas a inundaciones cabe resaltar que esta diversidad
se evidencia en los planos urbanos y los mapas distritales, que
muestran la diferencia entre las zonas altas (mas consolidadas) y las

bajas (mas vulnerables).

Poblacion y condiciones socioeconémicas

Belén es uno de los distritos mas densamente poblados de Iquitos y se

enfrenta a una pobreza relativa; sus habitantes de las tierras bajas

experimentan mayor informalidad y marginacion es por ello que segun los

censos de poblacion y vivienda, asi como las evaluaciones municipales, las

comunidades riberefias presentan una alta densidad poblacional y servicios

insuficientes.
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4.5 Diseno del prototipo

Figura 1 : Plano de distribucion arquitectonica de la vivienda 1er piso.
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Figura 2 : Plano de distribucion arquitectonica de la vivienda 2do piso.
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Figura 3 : Plano cortes y elevaciones del prototipo de vivienda.
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Figura 4 : Plano de cimentacién del prototipo de vivienda.
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Figura 5 : Vista frontal de prototipo de vivienda propuesto.
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Figura 6 : Vista posterior del prototipo de vivienda propuesto.
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Fuente: Propia de los autores
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Figura 7 : Vista posterior del prototipo de vivienda propuesto.

Fuente: Propia de los autores
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Figura 8 : Distribucion de Propuesta Arquitectonica Prototipo de Viviendas - Vista en planta.

Fuente: Propia de los autores
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Figura 9 : Distribucion de propuesta Arquitectonica Prototipo de viviendas - Vista Frontal.
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Fuente: Propia de los autores
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Figura 10 : Distribucién de propuesta Arquitectonica Prototipo de viviendas - Vista Isométrica.

Fuente: Propia de los autores
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Figura 11 : Distribucion de propuesta Arquitectonica Prototipo de viviendas - Vista Lateral Derecho.

Fuente: Propia de los autores
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Figura 12 : Distribucion de propuesta Arquitectonica Prototipo de viviendas

Fuente: Propia de los autores

- Vista Lateral Izquierda.
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Figura 13 : Prototipo de vivienda (Casa ) - Vista Isométrica Derecho.

Fuente: Propia de los autores
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Figura 14 : Prototipo de vivienda (Casa ) - Vista Isométrica izquierdo.

Fuente: Propia de los autores
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Figura 15 : Prototipo de vivienda (Casa ) - Vista Frontal.
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Figura 16: Prototipo de vivienda (Casa ) - Vista Lateral Derecho.
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Figura 17: Prototipo de vivienda (Casa ) - Vista Isométrica del Huerto.
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Figura 18: Ubicacion de la propuesta arquitectonica de vivienda sostenible.
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Figura 19: Plan Propuesta de disefio arquitectonico de vivienda sostenible.
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Figura 20 : Plano de ubicacién de la cimentacion del prototipo de vivienda.
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Figura 21 : Mapa de zona de riesgo.
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Figura 22 : Precios y cantidades de recursos requeridos por vivienda.

Presupuesto

PRESUPUESTO POR VIVIENDA

“PROTOTIPO DE VIVIENDAS SOSTENIBLES EN MADERA PARA ZONAS INUNDABLES EN LA ZONA BAJA DEL DISTRITO DE BELEN -

PROVINCIA DE MAYNAS, 2025"

Subpresupuest PROPUESTA DE TESIS

Tesistas RINA LUCERO NOGUEIRA ZEVALLOS / RODOLFO FASANADO CHILICASET

Lugar LORETO - MAYNAS - BELEN

Item Descripcion Mano de Obra|  Material Equipo | Subcontrato | Parcial SI.

01 ESTRUCTURAS 10,332.98 39,381.76 1,548.23 51,262.97
02 ARQUITECTURA 5,155.10 35,912.27 257.90 41,325.27
03 INSTALACIONES ELECTRICAS GENERALES 670.32 3,457.52 33.51 8,000.00]  12,161.35
04 INSTALACIONES SANITARIAS 2,104.52 8,345.09) 105.22 350.00 10,904.83
05 LIMPIEZA FINAL DE DBRA 500.00 m,ml
SON : CIENTO DIECISEIS ML CIENTO CINCUENTA, Y CUATRO CON 40/100 SOLES 18,262.90 87,096.64| 1,944.86 8,850.00 ns,tsm|
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Figura 23 : Precios y cantidades de recursos requeridos por vivienda.

Pesupuesio

PRECIOS ¥ CANTIDADES DE RECURS0S REQUERIDOS POR VIVIENDA
*PROTOTIPO DE VIVIENDAS SOSTEMBLES EN MADERA PARS EONAS INUKDABLES EN LA ZONA B.AJA DEL DUSTRITO DE BELEN -

PROVINCIA DE MAYNAS, 1025

Sshpresupeest  PROPUESTA DE TESS

Logar LORETD - MAYNAS - BELEN
mm | RECURSO | wipar | canmoap | precos. | pamciaL s
MAND DE DBRA
oo | kh TEBEET| 1250 14m.3
o0z |oPerari *h #5736 15.00| 6807
o0 |rEom *h w7650 10| 8,078.50
| | | 18,262.90
MATERIALES
004 [JACCESORIO PARA TANGUE ELEVADD e z0o0e [ETD 00,00
005 |ACCESORIOS PARA BOMEA wnd 1.0008 100 00 100,00
il ] ACERD CORRUGADD fy = 4300 kgiem? GRADDEDDE 13 X3 m g J.H-ILHDd EEI:IJ 1I.T1IJ.!3|
007 [ACERD CORRUGADO fy = 4200 kylom2 GRADO 60 DE ¥E° 1§ m i 1,16 T108] 50| 7,363, 5|
004 asiug mil FE | 500 06|
009 ALANERE NEZA0 K" 1§ [ 1960547 950 138.%|
010 ALAMERE NEGROD W § ag [TECT| n.50] 425,14
011 | () m1 an.56r2) 4500 100, 52
012 [cAJA DE REGISTRO CONGRETD 4.50 x 0LBD Hevariabia wd 1,000 500.00] 500,00
013 |CAJA DCTOGCMAL SEL DE #0250 me wid 260008 20 52,00
014 |EAJA RECTANGULARPYE 34° wnd 27.0008| | 4.0
o5 [cALAMMA CORRUGADA DE ZINC 063 x 160 m- 1.2 mm plsi 700008 = o 2,000.00|
016 [CALAMA DE ZINC US0 CUMBRERA ple 11525 000 2145
017 |cEMENTG PORTLAMD TPOI (425 kg) be wz o 50 121247
018 [CINTA AISLANTE il a 7008 a0 .30
o fewTa TEFLON Al 11008 20 2.20|
o0 [eLavo caLamma kg el 10| 2.
021 |CLAVOS PARA MADERA COM CABEZA ig T | 750 1818
022 JcLAvDS PARA MADER A COM CABEZA DF 3° g 126308 s00 101,04
023 [CLAVDS PARA MADERA COM CABEZA DE & iy 126208 | 101,02
024 [cODO PYC DEZTx 13F und E00ot| 450 .|
035 |cooomecoEztean und 24000t a 50 108,00
o2 |cooo pec D 4 s ast und i booe s 72,00
o7 [co0o eeC DE£TaE0” unid 100008 | 0. 0n|
oza |cooo Pec saF 5P 1= x e wnd 100001 a0 .|
o |cooo pvc sapse ur xar wnd zn000t] 250 T80
030 |CONDUCTOR DE CUL FREETON NHED 2.5 mm’ m 11,6608 248 7657
an II:I:IHI:H.IE'I'I}FI DE CU. FREETOX NHED 4 mm" m 1?1.5&4 EEI:IJ 48,28
032 |cONDUCTOR DE CU. FREETON NHBD § mm’ " 1azeot| 3.50] .56
033 feunva pve saL 2iem wnd 18 250 7.5
034 [DUCHS CROMADA OF 1 LLAVE wrul 200t 20| 4m, |
035 |ELECTROBOMEA 1HP wnd 1 azs.00 a25.00
0%  |ELECTRONNVEL wnd zoooe K5 00 170,00
017 [GammEeTe und zoo0t| 500 224,00
038 [GRIFO CROMADD 1/7* wnd w000t 10000 a0, 1o
038 [INODORD TANCUE BAJO DE LOSA VITRFICADRA und oot 20| 4. 00|
040 [INTERRUPTOR DOBLE 154 - 250¥ - 6IHT und Eo0ot| 15.00f 0. n|
041 |INTERRUPTOR SIMPLE 154 - 258V - 602 und 100008 1500 150,00
042 |INTERRUPTOR TERMOMAGNETICE 2 K10 A wnd 2000t 20 i .|
041 [INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO 2 X15 A unid oot .00 0.0m|
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Presupuesio

PRECIOS ¥ CANTIDADES DE RECURSOS REQUERIDOS POR VIVIENDA
*PROTOTIPG DE ¥WIENDAS SOSTEMBLES EN WADERA PARS Z0MAS INUNDABLES EN LA BOMA BAJA DEL DISTRITO DE BELEN -

PROVIMG I DE MAYRAS, 205"

Subprsupsesto  PROPUESTA DE TESIS

Lisgar LORETG - MAYHAS - BELEN
mEM | RECURSD uminaD | cakTicap | PRECO E. | PARCIAL S
044 |INTERRUPTOR TERWMOMAGNETIC 2 120 A und 4ed0] T | 180.00
045 |INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO 2 X304 und L0000 I =0
046 [LAVATORIO KACIOMAL MANANTIAL und A0 15844 50008
o7 [LuvimaRia oW und 20000 | B0
[T " 21173801 | &ITTET
pa8  |wapERA 77T " 3119600 | 317812
080 |waDERA T m a0 a5 32058
051 |WADERA 15’ m 824340 140 112602
082 |MADERA CORTRAPALACADA ¥4° mi 2310401 [T | 10,351 .50
083 |WADERA CORRIENTE p 1 B0 | 346,18
064 |PEGAMENTO PARA CPVE @ 13167 | 1828
055 |PUERTA CONTRA PLACADE HLATZ.10], in: 2olocacidn und 29000 | B0
086 [PUERTA CONTRA PLACADA HAT2.10] inc colocacitn und 10840 st 45000
067 |PUERTA CONTRA PLACADA {1LA0°2.10], inc colocacitn und L0ed0| | B00.0¢
058 [REDUCCION PYC SAP 34 A 1 und Ao 450 1500
050 [REDUCCIN PYC SAP C-10R 347 A 112" und 100000 | 5.0
080  [SUMIDERD CROMADS ROSCADD DE ©* und 20000 18] 0.8
081 |SLMIDERO DE BRONCE DE 2° und Aea] | B0
062 |SUMIDEROD DE BRONCE DE4” und 4000 o | )
o83 [TaBLa und | 250 570035
064 [TAMCLE DE AGUA DE ETERNIT(POLIETLEND] DE 1100 LITRCS und .!.ﬂ]l]] 1.HI.IIJI Z,000.08
085 [TEE PYC SAP 1 und 50000 451 25
086 [TEE PV SAP 34" und [ | 1800
067 |TEE SANITARIA PYE & und 20000 a0 18.08
0ER TIEA kg 24000 | A2
068 [TOMACORRIENTE TIPD MONOFASICO DOBLE PARA EWPOTRAR und 110000 1200 12200
an THANPA *P* CON REGGTRO PYC-SAL DE T und 0000 | 12008
071 [TRAMPA " PVCSALDE 7 und 100000 | 0.0
072 [TUBERW PVC DE " xai| [ 143,36
(1] TUBERIA PVE DE 4° dlase pesada m RFELT| | 1N
074 TUBERM FYC SAL 20mm m 1641843 | 1061
078 [TUBERM PVC SAP C10 1" X 3m m 618500 451 M1
076 [TUBERM PVC SAP C001i2° K 3m m 18414 | 106.43
T TUBERW PYC &P C-10 374" X 3m ] 1J.III-IIII;IJ -l.IlJI 4813
078 JUNION UNIVERSAL CPVC DE 361" und 4001 50 0.0
079 |UNION UNIVERSAL DE FIERR GALVAKIZADD DE 1 und 20000 T | 000
080 [VALVULABOLA 4" und 40000 | 0.0
081 [VALVULA CHECK 1" und 10840 | 0.0
OB [VALVULA COMPUERTA DE 1° und 10841 150 15.00
083 [VALVULAFLOTADORADE 1* und 20000 | 15000
084 [VENTANA DE WORE [BEED.40), inc.colocaciin und 20000 | 0.0
085 [VEWTANA DE WORK [1 2671 0}, inc colocacion und L00d0| P | 240.00
0BG  [VEWTANA DE WORKD [1 481,30, Inc colocaciin und 40000 | 1,100.00
087 [VENTAMA DE WORK [1 58130, inc.colncaciin und 20000 maud T4
0B [YEEPWCA” und 120001 | 106.00
| | BT, 086,64
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Prejupiegio

PRECIOS Y CANTIDADES DE RECURS0S REQUERIDOS POR VIVIENDA,
*PROTOTIPO DE YMENDAS SOSTENIBLES EN MADERA PARA ZONAS MUNDABLES EN LA ZOMA BAJA DEL DISTRITO DE BELEN -

PROVMCIA DE MEYMAS, 1035

Subpresupuesto  PROPUESTA DE TESIS

Lugar LORETE- MAYNAS - BELEN
imem | RECURSO | unoan | cawmioap | mECOS. | PaARCIALSL
EQUIPOS
080 [CARGADOR FRONTAL m 13334 1560 2082
000 [COMPACTADORA VEBRATORM TIPO PLANCHA 7 HP "m A 1254 50.55
981 [ESTACION TOTAL m 28881 1254 .60
092 |FERRAMIENT AS MANUBLES Yme §13.38
083 |MEZCLADORA DE CONCRETC i a7 150 3146
094 [MVEL TOPOGRAFIED m 2680] 18] e
a5 IUU-LI].IEI'E him I!]lﬂ] 1!I-.ﬂ| Eﬁ.ﬁl
1,44.56
SUBCONTRATOS

096 |LMPIEZA FINAL DE DERA gib Loaad| P | 500.00
097 [SISTEMA DE PANEL SOLAR g L RE Y
898 [SUMINISTRO E INSTALAGION DE RED ELECTRICA PURLICA g L] | 500,00
a8 [SUMINISTRO E BESTALACIN DE RED PUBLICA b Lna | 350,00
850,00
TGTAL 11515840
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Capitulo V: DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Discusion

Al comparar el prototipo de vivienda sostenible disefiado para la zona baja
del distrito de Belén con el precedente creado por Rosas Romero, se
observa una conexion directa en como cada uno aborda los problemas de
vivienda en contextos amazonicos propensos a inundaciones. La dinamica
hidrologica y las propiedades del suelo se consideran limitaciones en el
disefo arquitectdnico para ambas situaciones, lo que requiere soluciones
estructurales que garanticen la estabilidad y mantengan el uso residencial

a pesar de las inundaciones estacionales.

Segun Rosas Romero, elevar la vivienda y establecer una cimentacion
sélida es esencial para reducir los riesgos relacionados con la saturacion
del suelo y la fluctuacién del nivel del agua es por eso que el prototipo Belén
ejemplifica este principio; se eleva para proteger las zonas de estar,
preservando al mismo tiempo la conexion diaria de la casa con su entorno
es asi que en este sentido, lo anterior resalta la necesidad de adaptar los
estandares bioclimaticos al ambiente tropical humedo, lo que se traduce en
confort térmico guiado por el disefio pasivo.

Este prototipo incluye ventilacidon cruzada, iluminacion natural y una
cubierta para la gestion del agua de lluvia de igual manera mantiene la
propuesta mantiene el uso de materiales apropiados para el contexto, como
se describe en la obra de Rosas Romero antes de cualquier contexto y uso
es por eso que en general, la discusidon sugiere que el modelo Belén se
basa en una sdlida base técnica, lo que refuerza su potencial como opcion

sostenible en zonas propensas a inundaciones.
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5.2 Conclusiones

En respuesta a las condiciones ambientales y sociales, se proyecta una
vivienda prototipo de dos plantas y 7x 20 metros para el distrito de Belén
Bajo, en Loreto cabe resaltar que esta disefiada para un entorno
caracterizado por suelos blandos, inundaciones estacionales y escasez de
servicios basicos es por ello que, por lo tanto, incorpora soluciones
resilientes, que ahorran espacio y son sostenibles es asi que para
aprovechar al maximo el limitado terreno disponible, el disefio organiza
zonas funcionales a lo largo de vias de ventilacién cruzada e iluminacién
natural, cruciales para lograr el confort térmico en condiciones tropicales
humedas.

Se incorporan medidas de sostenibilidad pasiva en el disefio, como techos
inclinados para la evacuacion de la lluvia, aleros para la proteccion solar y
materiales claros para minimizar la ganancia de calor solar es por eso que
de manera adicional el disefio de dos plantas facilita la continuidad de las
actividades domésticas a medida que la familia crece, y la planta superior
sirve como espacio seguro y funcional en caso de inundacion es asi que
estructuralmente, la cimentacion profunda elevada sobre pilotes es
adecuada para suelos saturados, resistiendo los asentamientos
diferenciales y estabilizando el edificio.

La vida util prevista del prototipo es de 30 afos si se reemplazan
periddicamente los componentes expuestos a la humedad y al desgaste es
por ello que, en resumen, la casa ofrece una solucion viable y repetible para
mejorar la vida de las familias amazénicas, proporcionando un modelo
sélido de vivienda sostenible y resiliente frente a los procesos hidrolégicos

locales.
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5.3 Recomendaciones

e Los gobiernos locales al igual que los regionales deberian ampliar
el prototipo de vivienda sostenible e incorporarlo en la planificacion
territorial, reconociendo su impacto en la reduccion del riesgo de
inundaciones al igual que en la mejora de la habitabilidad en la zona

baja del distrito de Belén.

e Se debe tener en cuenta que el disefo del prototipo, que utiliza
madera de shimbillo y presenta una tipologia elevada, constituye
una solucién adecuada, sostenible y acorde con las condiciones
ambientales y de construccion de la Amazonia es asi que, por lo
tanto, es recomendable considerar politicas y regulaciones que

faciliten la implementacion del prototipo.

e Se recomienda promover proyectos piloto con financiacion publica
al igual que con colaboracion internacional, ya que esto permitiria
demostrar la viabilidad del prototipo en condiciones reales y
también poder visualizar sus efectos sociales, asi como

ambientales y por ende econémicos.

e Se recomienda fomentar la coordinacion entre los municipios, el
gobierno regional de loreto, universidades e instituciones
especializadas debido a que esto facilitaria la validacién al igual
que el perfeccionamiento técnico y por ende el sostenible del
prototipo, garantizando su correcta aplicacion en zonas con riesgo

de inundaciones.

* Realizar capacitaciones comunitarias y de igual manera supervisar
el rendimiento del prototipo ante las inundaciones actuales,
realizando ajustes de disefio para optimizar su impacto y por ende
asegurando que las autoridades consideren su escalamiento a

otros distritos vulnerables de Loreto.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

“PROTOTIPO DE VIVIENDAS SOSTENIBLES EN MADERA PARA ZONAS INUNDABLES EN LA ZONA BAJA DEL

DISTRITO DE BELEN — PROVINCIA DE MAYNAS, 2025”

Problemas Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
Problema general. Objetivo general. Hipotesis general
¢, Qué caracteristicas debe | Proponer un disefio arquitectonico | La propuesta de disefio |Variable La investigacion

tener la propuesta de disefo
arquitecténico para viviendas
sostenibles en madera que
ayude a mejorar las
condiciones de habitabilidad
en dareas vulnerables a las
inundaciones de la parte baja

del distrito de Belén - 20257

para  viviendas en madera
sostenibles que contribuya a elevar
las condiciones de habitabilidad en
las zonas de borde de las aguas en
la parte baja del distrito de Belen -

2025.

arquitecténico para casas
de

revertira en una mejora

madera sostenible

sustancial en las
condiciones de
habitabilidad de los/as

habitantes de las zonas
del
distrito distrital de Belén -
2025.

inundables bajo

independiente
(X):

entorno

Condiciones del

Variable dependiente

(Y):
arquitectonico

sostenible

Disefo

pertenece a un disefo
relacional porque se
estda buscando hallar
la relacion  entre

variables.
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Problemas especificos

¢, Cual es la situacion actual de
la habitabilidad en las casas
situadas en zonas de riesgo
de inundacion en la parte baja

del distrito de Belén?

¢ Qué propiedades técnicas al
igual que de sustentabilidad
tiene la madera como material
constructivo para viviendas en
zonas de riesgo por

inundaciones?

¢, Qué elementos se deben
incorporar en una propuesta
de Vvivienda sostenible en
madera para mejorar el

desarrollo de Ila calidad

Objetivos especificos

Determinar la situacion actual de
las condiciones de habitabilidad en
las zonas de riesgo de inundacion
en la parte baja del distrito de

Belén.

Estudiar las caracteristicas vy
beneficios de la madera como
material sostenible para la
construccion de casas en

ambientes inundables.

Disefiar una solucién arquitecténica
de vivienda en madera de caracter
sostenible que atienda las
necesidades del sector y contribuya
a elevar sus condiciones de
habitabilidad.

Hipétesis Especificas
Las actuales condiciones
de vida en las areas de
riesgo hidrico en Belen
son deficitarias, y es una
situacién que puede ser
revertida con soluciones
arquitecténicas

sostenibles.

El tipo de madera
utilizado, por sus
propiedades técnicas al
igual que su desempefio
en ambientes humedos,
asi como también
anegados, es un material

compatible para el disefio
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habitacional en la zona baja de

Belén?

de viviendas sustentables

en Belén.

La integracién de factores
arquitecténicos

sostenibles, asi como
también seguros al igual
que funcionales en las
viviendas de madera,
proporcionara una mejor
calidad de vida a las
familias que habitan en

zona de riesgo hidrico.
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Zona de estudio
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Panel fotografico

Imagen 1: Observacion de las calles donde se esta realizando la

investigacion.

Imagen 2: Visualizacién de las casas que formaron parte de la

investigacion.
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Imagen 3: visualizacion de viviendas precarias sin cumplir el RNE, con
materiales deficientes, baja estabilidad estructural y falta de servicios

basicos, evidenciando vulnerabilidad y riesgo frente a inundaciones.

- s Pl

o s i
Imagen 4: Verificacion del estado de las viviendas en las cuales se hizo el

estudio.
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Imagen 5: Viviendas precarias de madera y metal en asentamiento

informal, sin planificacién ni servicios basicos.

Imagen 6: vista panoramica donde se realizo la investigacion.
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