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RESUMEN

El presente trabajo de tesis tiene como finalidad proponer y disefiar un proyecto
donde se aplican estrategias de reciclaje arquitecténico como solucion sostenible
con el fin de transformar el edificio abandonado de EsSalud en Iquitos en un
espacio administrativo funcional y moderno. El objetivo de este proyecto es
aprovechar una infraestructura existente de tal modo que sea adaptada para la
creacién de nuevos espacios que respondan a las necesidades actuales del
personal administrativo de EsSalud que actualmente carece de infraestructura
propia y adecuada.

La metodologia del proyecto se baso en las visitas de campo para identificar las
deficiencias y lo rescatable del edificio, también se hizo toma de fotografias para
documentar su estado actual y la observacién directa de sus condiciones fisicas
y de su contexto.

El reciclaje arquitectonico convierte espacios en estado de abandono en
espacios utiles que contribuyan con el bienestar y la necesidad de los usuarios.
El proyecto cuenta con ambientes de trabajo 6ptimos para el desenvolvimiento
de los trabajadores de EsSalud. En el disefio se proponen la creacion de oficinas
abiertas y cerradas que se vinculan entre si para dar una mejor conectividad de
los espacios, también se incluyen espacios comunes que sirven para el bienestar
social del personal.

El proyecto se basa con enfoques de arquitectura sostenible y el respeto por el
patrimonio urbano de Iquitos dado que el edificio se encuentra en la Zona
Monumental de la ciudad. En esta tesis se utilizaron normativas como el
Reglamento Nacional de Edificaciones y el Plan de Desarrollo Urbano de Iquitos,
por otro lado, en el disefio se emplearon como propuesta de disefio materiales y
técnicas modernas que a su vez se relacionan con el entorno cultural y
patrimonial de la zona.

Finalmente, este proyecto arquitectonico no solo resuelve una carencia de los
trabajadores de EsSalud que es la falta de espacios propios que sean
Gnicamente administrativos, también contribuye a la sostenibilidad y a la
preservacion del patrimonio urbano de la ciudad.

Palabras claves:

Reciclaje Arquitectdnico, Arquitectura Sostenible, Arquitectura Patrimonial, Zona
Monumental.
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ABSTRAC

This thesis aims to propose and design a project that applies architectural
recycling strategies as a sustainable solution to transform the abandoned
EsSalud building in Iquitos into a functional and modern administrative space.
The objective of this project is to utilize an existing infrastructure in such a way
that it can be adapted to create new spaces that meet the current needs of
EsSalud's administrative staff, who currently lack their own adequate
infrastructure.

The ©project met hodol ogy was based on fi
deficiencies and salvageable elements. Additionally, photographs were taken to
document its current state, along with direct observation of its physical conditions

and surrounding context.

Architectural recycling transforms abandoned spaces into useful environments
that contribute to the well-being and needs of users. This project includes optimal
workspaces that facilitate the development of EsSalud employees. The design
proposes the creation of both open and enclosed offices interconnected to
improve spatial connectivity. Common areas are also incorporated to promote the
social well-being of the staff.

The project is based on sustainable architecture principles and respect for the
urban heritage of lquitos, as the building is located within the city's Monumental
Zone. This thesis follows regulations such as the National Building Code and the
Iquitos Urban Development Plan. Furthermore, the design incorporates modern
materials and technigues that align with the area's cultural and historical context.

Finally, this architectural project not only addresses a major deficiency for
EsSalud employeesd the lack of dedicated administrative spacesd but also
contributes to sustainability and the preservation of the city's urban heritage.

Keywords:
Architectural Recycling, Sustainable Architecture, Heritage Architecture,
Monumental Zone.
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INTRODUCCION

En el aflo 1979, se inici6 la construccion del colosal edificio de méas de diez pisos
en la ciudad de Iquitos, ubicado en plena Zona Monumental de la ciudad; edificio
gue quedd inconcluso. La idea principal partido con la concepcion de un lujoso
hotel de cinco estrellas, que tuvo como nombre Hotel Rio Amazonas. Debido a
la ubicacion del edificio esta contempla de manera privilegiada una espectacular
vista al majestuoso rio.

A través del tiempo, el edificio pasé a manos de EsSalud que lo ocup6 un par de
afos, y con la precariedad de las plantas nuevamente fue abandonado. En la
actualidad el edificio sigue manteniéndose abandonado y deshabitado.

Algunos profesionales del rubro de la construcciébn comentan que el edificio al
ser gigantesco y sobrecargado genera robustez y al sufrir un dafio en alguna
parte de su infraestructura podria afectar en su totalidad al edificio. El exceso de
altura del edificio afecta el perfil urbano de la Zona Monumental de la ciudad

Mediante la evaluacidén de la vulnerabilidad del edificio que fue elaborada por
Defensa Civil se determiné en distintos informes que corre peligro de colapso e
incendio, por ende, a través de este proyecto podamos proponer una solucién
distinta a la demolicién total de la edificacion enfocandonos en el reciclaje
arquitectonico de edificios obsoletos y creando sistemas sostenibles y sobre todo
respetando los parametros urbanisticos de la Zona Monumental.

El tema de reciclaje arquitectonico, resulta beneficioso en la utilizacion de
edificios obsoletos, por otro lado, genera trabajo, ya que se requiere de mano de
obra. Dentro de la perspectiva econémica la inversion es mucho menor a
demoler completamente el edificio y hacer uno nuevo.

La idea de elegir este tema, parte de un problema del sistema de EsSalud que
es la falta de espacios administrativos que carece. Pretendo que constituya de
algun modo, un prototipo de edificacion apta para ser usada. Finalmente
considero que es un aporte importante para EsSalud.

XVi
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcién del problema

El presente trabajo profesional parte de la inutilizacion de espacios y/o
estructuras en la ciudad. Estos esqueletos urbanos al no ser utilizados generan
problemas, generalmente son un punto negro dentro de la ciudad.

Estas construcciones al no ser usadas, pasan a ser obsoletas y sin sentido
alguno al ocupar un espacio importante dentro de la ciudad. Al no generar ningln
uso conlleva a contrastar problemas de contaminacién e inseguridad, lo cual se
podria solucionar reciclandola.

Rem Koolhaas aborda que la modernizacién rapida y sin control de las
ciudades genera zonas de residuos tales como los edificios abandonados.
A su vez estas estructuras representan zonas de oportunidad
desperdiciadas y son reflejo de una mala planificacion urbana donde la
novedad sobrepasa la permanencia. El arquitecto da como solucién que
los residuos arquitectonicos de la ciudad se reincorporen mediante
soluciones adaptables e ingeniosas para asi evitar la demolicion de estas
edificaciones.

El siglo pasado marcé un hito en la construccién en lquitos, surgié un enigmatico
edificio de gran altura (superando los treinta metros) en la calle Raimondi primera
cuadra. En pleno proceso constructivo fue abandonado, especulandose distintas
versiones pero que a la larga y debido a la falta de mantenimiento ha presentado
complicaciones en los aspectos estructurales.

Asumiendo el completo riesgo de resistencia de la infraestructura, el edificio esta
en condiciones de sufrir el colapso de sus plantas, sumado a ello el déficit de sus
elementos estructurales (cimientos, vigas, columnas y placas), el colocar cargas
vivas y otros elementos conllevaria un dafo fatal en la vulnerabilidad de la
edificacion.

(Anexo 01: Informe de Defensa Civil - Maynas)
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Fuente: Imagen propia.

Figura N° 02: Infraestructura inacabada y expuesta a las inclemencias del clima.
Fuente: Imagen propia.



@ TESIS PROYECTUAL:ARECI CLAJE ARQUI TTEDEGICHONE ESSALUD,
|l QUI TOS 20230

Flgura Ne 03 EdIfICIO de EsSaIud estado actual (afio 2023)
Nota: La construccion se presenta de manera inacabada y con déficit en su infraestructura con
riesgo a colapso.

Fuente: Imagen propia.

La edificacion al contar con mas de diez pisos de altura y al encontrarse en la
Zona Monumental de la ciudad seria uno de los primeros causantes en perjudicar
el ornato de las edificaciones colindantes de la zona, que a su vez contemplan
la armonia e historia patrimonial de la ciudad y el tener este perfil urbano
distorsiona la arquitectura patrimonial de la zona que pretende poner en valor la
carga cultural, historica y también turistica.

Se incrementa ademas el impacto visual negativo el hecho de que sea un edificio
inacabado en un continuo deterioro, en mal estado y sin mantenimiento, lo que
también conllevaria a ser factible de ser sancionado por no cumplir las normas
urbanisticas que se exigen en la Zona Monumental de la ciudad.
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Nota: La construccién se encuentra de manera descontextualizada arquitectdnicamente al estar
ubicada en una zona altamente patrimonial de la ciudad.
Fuente: Elaboracion propia

Por otro lado, respecto a infraestructura general de EsSalud en lquitos, solo
cuenta con edificaciones de Salud del cual solo es propietario su Hospital
ubicado en la Av. La Marina, contando con un gran numero de edificaciones
alquiladas en toda la ciudad incluyendo un buen numero para usos
administrativos.

Procurando hacer uso del edificio abandonado de EsSalud, se pretende como
parte del tema, la posibilidad de hacer una demolicion parcial en el disefio, es
decir demoler los pisos superiores hasta la altura maxima permitida en la Zona
Monumental, lo cual conllevaria a una reduccion significativa del costo de la
demolicidon agregando a los beneficios de poder usar los tres primeros pisos del
edificio para usos exclusivamente administrativos, solucionando uno de los
algidos problemas de la entidad de EsSalud que es la falta de infraestructura
propia.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢En qué medida el reciclaje arquitecténico puede mejorar la infraestructura
vulnerable del edificio de EsSalud en lquitos?
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1.2.2. Problemas especificos

20230

1 El riesgo de colapso e incendios en la edificacion por el peso de la

infraestructura y su robustez.

1 La construccion de un edificio obsoleto de gran tamafio que afecta los
parametros urbanisticos de la Zona Monumental.
1 La falta de infraestructura administrativa propia de EsSalud y su Unica

solucién del alquiler de locales.

1.3. Analisis de FODA

Sobre el andlisis de las Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas, se
presenta el siguiente grafico resumen:

Medicién Social

Medicién Urbano

Medicién Ambiental

Conflictos de Uso: Opiniones | Restricciones Reglas | Estructuras  Limitantes: Es
divididas entre mantenerlo como | demasiado rigidas que |dificil adaptar el edificio a los
patrimonio cultural o adaptarlo | impiden hacer los cambios | estdndares  modernos  de
para funciones modernas. necesarios. eficiencia energética.
Problemas de Acceso|Poca Infraestructura
Accesibilidad Limitada: Existen|Vehicular: Las  calles | Sostenible: Falta de sistemas

Debido a la transitabilidad de los
usuarios se genera un incremento

Fortalezas

este aspecto se conectan
las redes de transporte y

problemas de accesos a los|estrechas o peatonales |sostenibles como el reciclaje
edificios historicos. hacen que a los usuarios|de agua Yy reduccibn de
les cueste llegar. consumo energico.
Percepcion de Exclusividad: el |Integracion Visual: .
1) - . , o . Impacto Inicial: Las obras
o) uso administrativo se podria | Dificultad para armonizar|. ."
. . iniciales generan problemas
z percibir como poco accesible para | elementos modernos con ”
4 ! ; . como el ruido y polvo.
w la poblacion general. el entorno patrimonial.
|_
= L . . Ubicacién Estratégica: El|Preservacién de Recursos: Se
) Revalorizacion del Patrimonio: La ; ) o
ul N o estar ubicado | evita la demolicién total y la
o historia y la cultura se manifiestan - >
. estratégicamente genera | construccion de un nuevo
O mediante estos proyectos . o
= , . . accesos importantes e |edificio, esto genera un
(@) sostenibles que simbolizan a la|. ; . ) " .
< . inmediatos a los usuarios y | impacto positivo en el medio
o ciudad. L .
visitantes. ambiente.
Mayor Seguridad Perceptiva: | Interconexién Urbana: Con

Contribucién a la Economia
Circular: Es fundamental en el
proceso de rehabilitacién la

patrimonio se fortalece mediante
la restauracién de un edificio
iconico de la ciudad.

monumental para que sea
un eje eficiente vy
contemporaneo.

de seguridad en zonas | espacios publicos NS .

. reutilizacién de materiales.
previamente abandonada. cercanos.
Fomento del Orgullo Local: El|Revitalizacién Urbana: L A
. - . . Descontaminacion del Area:
vinculo de los ciudadanos con su | Redisefiar el area

Remocion de desechos vy
rehabilitaciéon de los suelos
aledanos.

Tabla N° 01: Analisis FODA (Debilidades y Fortalezas)
Nota: EIl grafico muestra los factores internos de las debilidades y las

social, urbano y ambiental.
Fuente: Elaboracion propia.

fortalezas en el medio
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Medicién Social

Medicién Urbano

Medicién Ambiental

desacuerdos por
percibidos como

Conflictos Sociales: Protestas o
cambios

poco
respetuosos hacia el patrimonio.

Colapso de Infraestructura
Urbana: Congestion de
servicios y vias aledafias.

Normativas Patrimoniales
Rigidas: Dificultad para adoptar
tecnologias modernas  sin
alterar el entorno urbano.

Competencia de Usos: Disputa

Competencia entre Usos
Historicos

y | Deterioro Ambiental Cercano:

funcional.

por parte de la ciudadania si el
edificio no resulta atractivo o

Monumental: Degradacion
del atractivo visual del area
por intervenciones
incorrectas.

: Administrativos: Conflictos | Presién de actividades
entre organismos por el control
entre conservar el valor|humanas sobre el entorno
del edificio. P
histérico y atender las|monumental.
demandas urbanas.
. , - Desgaste del Paisaje . L
Desinterés Publico: Escaso uso 9 ) Condiciones Climaticas:

Cambios drasticos que puedan
comprometer la integridad de la
estructura restaurada.

Reconocimiento

FACTORES EXTERNOS

través de
respetuosas

Patrimonial:
Aumentar su valor histérico a
intervenciones

Revitalizaciéon del Entorno
Monumental: Dar vida a las
zonas histéricas cercanas
con actividades que
conecten con el edificio.

Modelo de Sostenibilidad: Esta
practica representa un modelo
de sostenibilidad del edificioy a
su vez se involucra por el
respeto en las zonas
patrimoniales.

conservacion 'y
patrimonio.

gestion

Impulso a Proyectos Educativos: | Mejoras en Infraestructura:
Usar el edificio como modelo de | Renovacién de servicios
del | urbanos en beneficio de la

zona monumental.

Aprovechamiento del Entorno
Historico: Incorporaciéon de la
estética monumental para
fomentar el disefio sostenible.

Oportunidades

Colaboracion

Interinstitucional: | Integracién con el Paisaje
El éxito del proyecto se da entre | Urbano: Dar vida al edificio
la colaboracién con organismos |como un
culturales y gubernamentales.

simbolo del
urbanismo patrimonial.

Educacion Ambiental: Mediante
el edificio se pueda promover
iniciativas sostenibles y de
reciclaje.

Tabla N° 02: Andlisis FODA (Amenazas y Oportunidades)
Nota: El grafico muestra los factores externos de las amenazas y las oportunidades que se
originaran en el medio social, urbano y ambiental.

Fuente: Elaboracién propia.
1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Desarrollar un proyecto arquitectonico que vincule la eficacia de las estrategias
del reciclaje arquitectonico como solucion sostenible y de bajo costo a las
condiciones actuales del edificio de EsSalud para el uso administrativo por parte

de la entidad.

1.4.2. Objetivos especificos

1 Analizar la edificacibn abandonada existente para plantear la reutilizacion del
edificio y generar nuevos usos.

1 Identificar y analizar los parametros urbanisticos de la Zona Monumental y
dar solucion mediante un nuevo disefio arquitectonico el edificio de EsSalud
y tal modo que se respete las alturas y el ornamento de la zona.
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1 Promover el uso de las estrategias del reciclaje arquitectdénico en proyectos
asociados a la falta de infraestructura administrativa de EsSalud.

1 Disefar una propuesta arquitectonica, remodelando los espacios del edificio
acondicionandolos a un nuevo uso administrativo y en armonia con la zona
monumental.

1.5. Supuesto Basico de la Investigacion

Para mejorar la sostenibilidad urbana, preservar el patrimonio histérico las
alternativas de la rehabilitacion y reciclaje arquitectonico de edificios
abandonados son estrategias efectivas.
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CAPITULO II: JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

El reciclaje arquitectonico a través de sus principios y métodos ayuda a resolver
problemas de las edificaciones en estado de abandono mediante su intervencion
sostenible y de bajo costo, sin embargo, la practica de este tema engloba el
significado de aprovechamiento de los recursos ya existentes. Mediante el
andlisis de la edificacion se plantea a primera instancia la reduccion de sus
plantas, ayudando a salvaguardar y aligerar el peso en los primeros niveles,
permitiendo a su vez respetar los parametros urbanisticos del lugar y dotando a
la entidad de EsSalud de una nueva infraestructura administrativa y de oficinas.

2.1. Alcances y limitaciones

2.1.1. De la Investigacion

De las unidades a considerar en el edificio administrativo de EsSalud, nos
basamos en los datos obtenidos mediante la RESOLUCION DE GERENCIA DE
RED N°116-G-RALO-ESSALUD-2014, Manual de Organizacién y Funciones
MOF de la Red Asistencial Loreto, donde se indica como es la Estructura
Organica, y a base de ello se extraen las unidades que estén relacionadas a lo
administrativo de la Red EsSalud Loreto. Por lo tanto, mediante un analisis se
destacaron las siguientes unidades a emplear en el proyecto:

- GERENCIA DE RED.

- UNIDAD DE ADMISION, REGISTROS MEDICOS, REFERENCIAS Y
CONTRAREFERENCIAS.

- OFICINA DE PLANEAMIENTO Y CALIDAD.

- UNIDAD DE INTELIGENCIA SANITARIA.

- UNIDAD DE PLANIFICACION, CALIDAD Y RECURSOS MEDICOS.

- OFICINA DE ADMINISTRACION

- UNIDAD DE SOPORTE INFORMATICO.

- UNIDAD DE RECURSOS HUMANOS.

- UNIDAD DE FINANZAS.

- UNIDAD DE ADQUISICIONES.

- UNIDAD DE INGENIERIA HOSPITALARIA Y SERVICIOS.

- OFICINA DE COORDINACION DE PRESTACIONES Y ATENCION
PRIMARIA.

- UNIDAD DE PRESTACIONES ECONOMICAS Y SOCIALES.
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SERV.MED.FISICA Y SERV. DE SERV. DE SERV. ESPECIALID SERV. PATOL CLIN
REHABILITACION CUIDADOS PEDIATRIA QUIRURGICAS Y ANAT PATOLOG.
INTENSIVOS
SERV.ESPECIALID SERV. ANESTESIOL SERV.DIAGNOSTIC
MEDICAS Y CENTRO QUIR 0 POR IMAGENES

HOSPITAL |
YURIMAGUAS

CAP Ii IQUITOS

CAP 1l PUNCHANA

CAP Il CGABALLOCOCHA

CAP Il SAN JUAN

Figura N° 05: Estructura Org'énica de la Red Asistencial Loreto. . _ _
Nota: Mediante este organigrama se puede extraer las unidades relacionadas a lo administrativo de la entidad.
Fuente: Manual de Organizacién y Funciones MOF de la Red Asistencial Loreto.
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De la cantidad de trabajadores de EsSalud, nos basamos en los datos
obtenidos mediante la RESOLUCION DE GERENCIA DE RED N°116-G-RALO-
ESSALUD-2014, Manual de Organizacion y Funciones MOF de la Red
Asistencial Loreto, donde se indica la matriz de cargos y funciones, el tipo y la
cantidad de profesionales para cada area.

VI MATRIZ DE CARGOS Y FUNCIONES

RED ASISTENCIAL LORETO

UBICACION CARGOS
CODIGO | 3 ol
UNIDAD | UNIDAD ORGANICA |CODIGO DENOMINACION TOTAL |PLANTILLA
ORGANICA | |
022101 GERENCIA DE RED
T GERENTE DE RED '
E3GRA | ASISTENGIAL L £t
P2PRO | PROFESIONAL 2 B2
0221010000 | GERENCIADERED | T3SEC | SECRETARIA 1 B18
TASEA | SECRETARIA AUXILIAR 1 B23
TECNICO SERV. ADM. Y
T2TAD | A50v6 1 B3 |
' | E6JUN | JEFE DE UNIDAD 1 A6 |
TECNICO SERV. ADM. Y
| T2TAD s 3 B13
UNIDAD DE ADMISION, | T27pp | TECNICO DE PROC. AUT. 2 B14
REGISTROS MEDICOS, DATOS
REFERENCIAS Y T3SEC | SECRETARIA 1 B18
CONTRAREFERENCIAS TECNICO DE SERV.
T4TSA | ASISTENCIAL 1 c1v
T4SEA | SECRETARIA AUXILIAR 1 ~ B23
A1AAD | AUXILIAR ADMINISTRATIVO 1 B25
Pl E5J01 | JEFE DE OFICINA | 1 A10
0221015000 | PLANEAMIENTOY | T2TAD | [ECNICO SERV. ADM.Y 1 B13
CALIDAD SPCYO
T2AAD | ASISTENTE ADMINISTRATIVO | 1 B12
E6JUN | JEFE DE UNIDAD 1 A6 |
UNIDAD DE P2EN |ENFERMERA 1 c2
0221015100 INTELIGENCIA
BAMET R A _P2PRA |PROFESIONAL ASISTENCIAL | 2
T3DIG | DIGITADOR 1 B21
E6JUN | JEFE DE UNIDAD 1 A16
UNIDAD DE P2PRO | PROFESIONAL 1 B2
0221015200 PLANIFICACION, P3BP |BACHILLER PROFESIONAL 1 B6
CALIDAD Y RECURSOS T4
e, A NALISTA PROGRAMADOR 1 B9
TECNICO SERV. ADM. Y
TEAD | Eove 1 B13
T3SEC | SECRETARIA 1 B18
SUBTOTAL| 30

Figura N° 06: Cuadro de Matriz de Cargos y Funciones i Gerencia de Red.
Nota: Mediante el cuadro se puede observar el tipo y la cantidad de profesionales que alberga
cada unidad orgéanica de la Red Asistencial Loreto.
Fuente: Manual de Organizacion y Funciones MOF de la Red Asistencial Loreto.
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-OFICINA DE ADMINISTRACION-RED ASISTENCIAL LORETO

‘
; UBICACION CARGOS ‘
| CODIGO | UREAD ] 7
UNIDAD OREANIEA cODIGO DENOMINACION TOTAL |PLANTILLA
| ORGANICA | }
022102 OFICINA DE ADMINISTRACION 7 ,\
E5J01 |JEFE DE OFICINA | oA A0 |
OFICINA DE
0221020000 | PROF. TECNICO ‘ *
ADMINISTRACION
PAPAD | A DMINISTRATIVO A i
p ,
UNIDAD DE E6JUN | JEFE DE UNIDAD A16
| 0221020100 SOPORTE T1APR | ANALISTA PROGRAMADOR 1 Bg
[ INFORMATICO TECNICO DE PROC. AUT. 1 B14
T2TPD | DATOS |
UNIDAD DE E6JUN | JEFE DE UNIDAD 1 1 ae |
0221021000 RECURSQOS P2PRO | PROFESIONAL 3 B2 |
HUMANOS P3BP | BACHILLER PROFESIONAL 1 B6 |
PROF. TECNICO
P4PAD | ADMINISTRATIVO b 2l
TECNICO SERV. ADM. Y
TATAR |acave 3 B13
T3SEC |SECRETARIA 1 B18
T4TSE | TECNICO DE SEGURIDAD 1 B30 |
E6JUN | JEFE DE UNIDAD 1 A16 |
/m\ P2PRO | PROFESIONAL 1 B2
§ g 0221022000 "’:T‘&Q%’SE P3BP__ | BACHILLER PROFESIONAL 4 BS |
Nt T2AAD | ASISTENTE ADMINISTRATIVO 1 B12
i< TECNICO SERV. ADM. Y 2 Eoi
T2TAD | APOYO
T3SEC |SECRETARIA 1 B18
E6JUN | JEFE DE UNIDAD 1 A16 |
P2PRO | PROFESIONAL 5 B2 |
PROF. TECNICO
UNIDAD DE . 1 B7
0221023000 | 55 1)iSICIONES | PAPAD | ADMINISTRATIVO, |
: TECNICO SERV. ADM. Y 5 Ba
T2TAD |APOYO
T3SEC | SECRETARIA 1 B18
E6JUN | JEFE DE UNIDAD 1 A16
P2PRO | PROFESIONAL 2 B2
PROF. TECNICO
UNIDAD DE 1 B7
0221024000 |ING.HOSPITALARIA [ 24PAD | ADMINISTRATIVO
¥ SERVICIOS TECNICO SERV. ADM. Y = -
T2TAD | APOYO _
T3TCA | TECNICO CALIFICADO 1 B15
T4CHO | CHOFER 1 B24
Sub Total 51

Figura N° 07: Cuadro de Matriz de Cargos y Funciones i Oficina de Administracion.

Nota: Mediante el cuadro se puede observar el tipo y la cantidad de profesionales que alberga
cada unidad organica de la Red Asistencial Loreto.

Fuente: Manual de Organizacion y Funciones MOF de la Red Asistencial Loreto.
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RED ASISTENCIAL LORETO - OFICINA DE COORD. PRESTAC. Y ATENCION PRIMARIA

UBICACION CARGOS
CODIGO UNIDAD CODIGO | DENOMINACION | TOTAL PLANTILLA
UNIDAD ORGANICA
ORGANICA
022121 OFICINA DE COORDINACION DE PRESTACIONES Y ATENCION PRIMARIA
0221210000 | OFICINA DE E5JO1 JEFE DE OFICINA | 1 A10
COORDINACION |
DE P2PRO PROFESIONAL 1 B2
PRESTACIONES | PIME MEDICO 1 c1
Y ATENCION
PRIMARIA
0221210100 | UNIDAD DE E6JUN JEFE DE UNIDAD | 1 A16
PRESTACIONES | P2ASO ASISTENTE 1 Cé
= ECONOMICAS Y SOCIAL
;\" ”b‘ SOCIALES T3SEC SECRETARIA 1 B18
g\j A1AAD AUXILIAR 1 B25
3 ; ADMINISTRATIVO
o - SUB TOTAL 7

Figura N° 08: Cuadro de Matriz de Cargos y Funciones i Oficina de Coord. Prestac. Aten. Prim.
Nota: Mediante el cuadro se puede observar el tipo y la cantidad de profesionales que alberga
cada unidad orgéanica de la Red Asistencial Loreto.

Fuente: Manual de Organizacién y Funciones MOF de la Red Asistencial Loreto.

En lo normativo, nos regimos a normas técnicas para el disefio de oficinas
administrativas y asi establecer ambientes adecuados y eficientes.

2.1.2. Disefio del proyecto

Se desarrolla un programa de oficinas administrativas y luego se determina un
Programa Arquitecténico donde se analizan los ambientes y espacios necesarios
para realizar el disefio del proyecto.

Empezamos con el disefio y la distribucién de los ambientes en los planos de
arquitectura existentes del edificio y se toma en consideracion la cantidad de tres
pisos.

A nivel de proyecto desarrollaremos los esquemas de estructuras, instalaciones
sanitarias y eléctricas.

2.2. Disefo de la Investigacion

La propuesta arquitectonica se desarrolla en tres etapas que estan en orden
secuencial.

2.2.1. Etapal
Se realizard un analisis previo del problema de investigacion, se verificara el

marco de antecedentes y referencias tedricas necesarias para crear las
condiciones sustentables para la elaboracién del proyecto.

2.2.2. Etapall

Se analiza el marco normativo y se verificaran proyectos similares ejecutados a
fin de consolidar la propuesta del proyecto.

12
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2.2.3. Etapallll

Se realizara el disefio final del proyecto que contendra todos los aspectos
necesarios de la parte normativa y arquitecténica.

| Etapa Il Etapa
« Planteamiento de « Marco Normativo
problema i » Viabilidad
- Antecedentes Diseno de - Requerimientos y
- Marco Teérico Investigacion Necesidades

Ill Etapa
« Disefio Final del

Proyecto

Figura N° 09: Etapas de disefio de investigacion
Fuente: Elaboracion propia

2.3. Metodologia de la investigacion

2.3.1. Forma de consultay Recopilaciones de la informacion

La consulta y recopilacion de los datos para la investigacion se obtuvo a través
de:

Visita de campo:
A través de la visita de campo se identificé las deficiencias fisicas del edificio de
tal modo que por ello se busque alternativas de solucién en nuestro proyecto.

Toma de fotografias:
Con el archivo de fotos se muestran las caracteristicas fisicas - espaciales y las
condiciones de la edificacion.

Observacion:
La observacion de la edificacion fue clave para analizar sus aspectos y el entorno
en que se encuentra.

2.3.2. Forma de analisis de lainformacion

La informacion se recab0 a través de diversas fuentes:

a) Visita al lugar de estudio.

b) Documentos adquiridos por parte de:
Seguro Social de Salud (EsSalud)
Superintendencia Nacional de Registros Publicos (SUNARP).

c) Consultas a personas con conocimiento de la historia de Iquitos y sus
edificaciones.

d) Revision y analisis de documentos en la web.

13
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2.3.3. Forma de presentacion de la informacion

Se presentara a traves de:

1 Presentacion grafica: a través de la representacion de los distintos planos
(plantas, secciones y elevacién) en escalas variables, vistas y video
recorrido 3D.

1 Presentacion escrita: compilacion realizada de manera escrita, teniendo
en cuenta que se daré a conocer la idea principal de la propuesta.

14
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CAPITULO Ill: MARCO REFERENCIAL

3.1. Antecedentes del lugar
Ubicacion geogréafica

El edificio de EsSalud se encuentra ubicado en la ciudad de Iquitos
departamento de Loreto, en Perd. Se encuentra en la provincia de Maynas,

distrito de lquitos.

RiO NANAY
DENANAY f

LAGO
MORCMNACOCHA 1

LAGUNA Dyy AMAZONAg

RICITAYA San Juan Bautist.

Figura N° 10: Plano de la ciudad de Iquitos, sus distritos y sus alrededores

Fuente: Google imagenes

Ubicacion del terreno
La edificacion se encuentra en la Zona Monumental de la ciudad de Iquitos

exactamente en la Calle Antonio Raimondi N° 137
LIMITE DE LA ZONA MONUMENTAL

k/ th\/ '_e"} N MONUMENTOS HISTORICO-ARTISTICOS ..
g FINCAS EXISTENTES QUE DEBERAN
~ \jL [L_ SER PINTADAS DE UN SOLO COLOR PARA
Scnc Yy e T RECUPERAR SU UNIDAD ARQUITECTONICA .........

@ Eﬁu;‘
"\'4-. Fac E

ZONA MONUMENTAL DE LA CIUDAD DE IQUITOS

Figura N° 11: Plano del centro histérico de Iquitos (Zona Monumental)

Fuente: Portal web Wikipedia
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3.2. Antecedentes del temay de la entidad

EsSalud, conocido como el Seguro Social de Salud, es una entidad publica en
Perl encargada de proporcionar servicios de atencién médica y seguridad social
a los ciudadanos. Sus objetivos principales son:

Acceso a la atencién médica
Cobertura de salud

Seguridad social

Prevencion y promocion de la salud
1 Mejora continua

T
T
T
T

EsSalud en Iquitos
EsSalud Iquitos es una sucursal o filial de EsSalud. Esta sucursal esta ubicada
en la ciudad de Iquitos, que es la capital del departamento de Loreto, en la regién
nororiental del pais.

RED ASISTENCIAL LORETO
Av. La Marina Km. 1.5 — Iquitos
Central Telefénica: (065) 255732 — 255733 - 255754

CENTROS ASISTENCIALES

Dependencia Telf. fijo Inaugurado Direccioén
Hospital Il Iquitos 065-250270 07.04.1997 Av. La Marina Km. 1.5-Iquitos
Hospital | Yurimaguas 065-352672 20.11.1968 Humbolt N* 100 - Yurimaguas
CAP IlI lquitos 065-241556 03.06.2008 Av. del Ejército N° 1675 — Iquitos
CAP Ill Punchana 065-252867 21.06.2010 Trujillo 625 Punchana
CAP Il Nauta 065-411161 25.08.1991 Calle Tarapaca 1179
CAP Il San Juan Bautista 065-261579 23.02.2009 Av. Abelardo Quifonez km 4-San Juan Bautista
CAP Il Caballococha 065-291043 12.11.1993 Ramén Castilla . San Martin
CAP Il Requena 065-412066 12.02.1995 Malecén Bolognesi s.n — Requena
CAP | San Antonio del Estrecho 961975963 12.07.2012 Calle Arequipa s.n, Localidad El Estrecho — Putumayo
| Instituto de Medicina Tradicional - IMET 065-265669 16.11.1992 Pasaje San Lorenzo 205 — Iquitos \
Dependencia Telf. fijo Inaugurado Direccidn. email
Centro del Adulto Mayor - CAM Iquitos 065-500538 01.10.1995 Av. Del Ejército 897 - Iquitos
camiquitos_loreto@hotmail.com
‘ Médulo Basico de Rehabilitacion 065-258551 Calle 9 de Diciembre # 533 - Iquitos ‘
Profesional (MBRP)
065-225741

‘ Centro de Atencién de Medicina

Ramon Castilla # 277 - Iquitos ‘
Complementaria - CAMEC

Figura N° 12: Redes asistenciales de EsSalud en Loreto.
Fuente: EsSalud

iTEM RED ESTABLECIMIENTO DE SALUD CATEGORIA PROPIEDAD MONTO S/

215 | CABALLOCOCHA CAP I ESSALUD 20,000.00
216 i IQUITOS CAP I ALQUILADO 20,000.00
A NAUTA | capn | Essaup | 2000000
218 PUNCHANA CAP I ALQUILADO 20,000.00
gig | ol REQUENA CAP I ESSALUD 20,000.00
220 " SAN ANTONIO DEL ESTRECHO CAPI | CONVENIO |  10000.00
21 SAN JUAN BAUTISTA CAP I ALQUILADO 20,000.00
222 | YURIMAGUAS H-1 ESSALUD 40,000.00

Figura N° 13: Establecimientos de salud propios, con convenio y alquilados de EsSalud en
Loreto.
Fuente: EsSalud
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Lugar:
e Jr. Raymondi N° 137 (Edificio Rio Amazonas - Iquitos)
e Av. Grau N° 1400 (Terreno Grau/Atahualpa - Iquitos)
Hospital | - Yurimaguas (Yurimaguas)
CAP Il - Caballo Cocha (Caballo Cocha)
e CAP Il = Nauta (Nauta)

e Ofic. Patrimonio, Av. La Marina s/n — Punchana. Hospital Il —
lquitos.

Figura N° 14: Terrenos propios de EsSalud en Loreto.
Fuente: EsSalud

Algunos de los locales propios de EsSalud en Iquitos

/,/4///'

Figura N° 15: Hospital Ill Iquitos en el distrito de Punchana.
Fuente: EsSalud
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FiguraN°16:Edi fi ci o abandonado ARi 0 Amazonaso de propi ed
Fuente: Google imagenes

Algunos de los locales alquilados de EsSalud en Iquitos

Figura N° 17: Centro de Atencion Primaria, Distrito de Punchana, Iquitos.
Fuente: EsSalud
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R )

g1

4

= -A-..«fr.' Pk 7 3 ‘;

Figura N° 18: Centro de Atencion Primaria, Distrito de San Juan B-autista, Iquitos.
Fuente: EsSalud

Infraestructura existente del Edificio de EsSalud ubicado en la calle
Raimondi primera cuadra

El edificio de EsSalud se encuentra en el distrito de Iquitos, en la ciudad de
Iquitos, Peru. Posee un area de terreno de 843.40 m2, cuyo perimetro tiene la
forma geométrica de un cuadrilatero. El edificio colinda: por el frente con la calle
Raimondi, por el costado derecho con la propiedad del sefior Sucesion Sifuentes,
por el costado izquierdo con las propiedades del sefior Luis Achong y de la
Municipalidad Provincial de Maynas, por el fondo con las propiedades de la
Municipalidad Provincial de Maynas, del Hotel Hilton y del sefior Juan Rodriguez
de la Torre Bueno. El area real construido del edificio es de 6347.14 m2

El terreno tiene como medidas las siguientes:

Por el frente 18.68 ml
Por la derecha 44.87 ml
Por laizquierda 45.12 ml
Por el fondo 18.81 ml

La edificacion comprende doce pisos, un sétano. El area del sotano destinado a
albergar salas de maquinas. El area del primer piso comprende ambientes de
servicios generales. El area del segundo piso comprende ambientes de
recreacion, socializacién y de servicio. El area a partir del tercer piso hasta el
noveno piso comprende ambientes de descanso (habitaciones) y de servicios.
El area del décimo piso comprende ambientes de recreacion y socializacion. El
area del décimo primer piso destinado a albergar salas de maquinas. El area del
décimo segundo piso destinado al reservorio de agua del edificio.
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Area Terreno 843.40 m2
Nivel Area construida

Sétano 113.98 m2
1° Piso 704.31 m2
Mezzanine 98.13 m2
2° Piso 752.30 m2
3° Piso 578.14 m2
4° Piso 577.89 m2
5° Piso 546.71 m2
6° Piso 546.64 m2
7° Piso 546.71 m2
8° Piso 546.64 m2
9° Piso 546.71 m2
Entre Piso 92.77 m2
10° Piso 569.35 m2
11° Piso (Terraza) 53.50 m2
12° Piso Mirador 36.68 m2
Tanque Elevado 36.68 m2
Area Total Construida 6347.14 m2

Tabla N° 03: Cuadro de areas de la edificacion
Fuente: SUNARP

A continuacién, se muestran el levantamiento arquitectonico
mediante planos:

in situ del edificio

Planos Arqguitectdnicos: Levantamiento arquitectonico del edificio a través de planos.

Fuente: Elaboracion propia
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