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RESUMEN.

La presente tesis de investigacion que lleva por titulo “DISENO DEL PARQUE
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL, QUE
PROMUEVA LA RECREACION FiSICA, Y DEPORTIVA EN LA POBLACION
DEL DISTRITO DE BELEN 2024.”

Observa, explica y busca soluciones de diseino dentro del contexto de la
regeneracion urbana, llegando a concluir que la actividad deportiva es una de las
soluciones mas eficientes para revitalizar una comunidad debido a su capacidad
particular para Reunir a todos sin problemas, independientemente de sus

antecedentes, género, cultura, etnia, etc. (Arg. Christele Harrouk).

Factores como la falta de organizacion entre sectores aledafos, incremento de
la marginalidad y poca seguridad en el distrito de Villa Belén, lleva a la necesidad
de intervenir y recuperar areas sin usos sobre el espacio urbano, como estrategia
principal este proyecto plantea el deporte y actividades recreativas como

articuladores entre espacio publico y la comunidad.

Asimismo, este proyecto busca mejorar la calidad de vida de los residentes de
Villa Belén y el vinculo del distrito con la ciudad, integrando componentes
sociales, economicos, ambientales, de planificacién y gestion, que para su
correcta aplicacion deben estar acompanadas de planes que permitan reconocer
las problematicas principales que han generado las causas probables de
deterioro y estas a su vez ser susceptibles a las preferencias comunitarias

enfocadas a este sector de la ciudad. (Arq. Jair Miramontes Chavez 2016).

Esta propuesta de parque polideportivo tiene como objetivo principal recuperar y
poner en valor un espacio residual, que seria administrado directamente por la
comuna de Villa Belén. Asimismo, integrar el espacio urbano a través de un
planteamiento paisajistico y disefio biofilico acorde a parametros urbanisticos,

innovacion y realizacidon de infraestructuras deportivas.

Palabras claves: Regeneracion, revitalizacién, Espacio Publico, Parque
Polideportivo, Planificacion, Deporte, Recreacion.
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ABSTRACT

This research thesis, entitled “DESIGN OF THE MUNICIPAL SPORTS PARK
AS A SOCIAL ACTIVATING SPACE THAT PROMOTES PHYSICAL AND
SPORTS RECREATION IN THE POPULATION OF THE BELEN DISTRICT
2024,

Observe, explain and seek design solutions within the context of urban
regeneration, concluding that sports activity is one of the most efficient solutions
to revitalize a community due to its particular ability to bring everyone together
seamlessly, regardless of their background, gender, culture, ethnicity, etc. (Arq.

Christele Harrouk).

Factors such as the lack of organization among neighboring sectors, increased
marginalization, and low security in the Villa Belén district lead to the need to
intervene and reclaim unused areas within the urban space. As its main strategy,
this project proposes sports and recreational activities as the link between public

space and the community.

This project also seeks to improve the quality of life for residents of Villa Belén
and strengthen the district's connection with the city by integrating social,
economic, environmental, planning, and management components. For its
proper implementation, these components must be accompanied by plans that
identify the main problems that have generated the probable causes of
deterioration and that are responsive to community preferences focused on this

sector of the city. (Architect Jair Miramontes Chavez, 2016).

This proposed multi-sports park aims to recover and enhance a neglected space,
which would be directly managed by the Villa Belén municipality. It also seeks to
integrate urban space through a landscape design and biophilic approach that
aligns with urban planning parameters, incorporating innovative and functional

sports infrastructure.

Keywords: Regeneration, revitalization, Public Space, Sports Park, Planning,
Sport, Recreation.

INTRODUCCION.
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Ante la indiferencia o pasividad de los agentes publicos locales por intervenir
espacios degradados, agregado a ello la amenaza posible de invasiones que a
lo largo de los afios han estado presentes en espacios no ocupados, surge la

oportunidad de planificar medidas de recuperacion urbana y ponerlas en valor.

El proyecto a través del analisis aborda la insuficiente infraestructura sobre
espacios destinado al entretenimiento y desarrollo fisico, inconveniente que se
hizo visible y complicado durante la pandemia de COVID-19, enfatizando la
relevancia de revitalizar el espacio publico, dotandola de mejores servicios para
un mayor desempefo y disfrute de la comunidad en términos de salud mental y

fisico.

El proyecto busca transformar un area libre residual de 50,000 m? ubicada entre
las inmediaciones del GOREL, Urb. Rio Mar y el AAHH Martires de la
Democracia en un centro de esparcimiento operativo y accesible, vale indicar
que el terreno de estudio escogido ya ha sido trasferido al Municipio de Belén
por el Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento (MVCS), por medio
de la Superintendencia Nacional de Bienes Estatales (SBN). Este dato es
fundamental, ya que confirma la viabilidad legal y la titularidad del terreno a favor
de la comuna, un punto importante para cualquier proyecto de equipamiento

deportivo o tratamiento urbano de parques y jardines.

Las principales caracteristicas para la eleccién del lugar fueron: su topografia,
extensa vegetacion, diversidad de especies arbdreas para conservacion, y la
formacion de humedales, todo ello integrado estratégicamente en un espacio
que conecta areas residenciales y comerciales. La ubicacion es conveniente por
su acceso a través de las avenidas Quifones y Participacion, aunque se
requieren mejoras en la conexion vial, el paisajismo y las actividades recreativas

y sociales.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA.

Intervenir en zonas marginales donde las condiciones de vida no son las
favorables por diversos factores (econémicos, sociales), las adicciones a algun
tipo de sustancias prohibidas, la ingesta de alcohol desde temprana edad
(Debida 2024), sumado a las pocas ofertas deportivas y recreativas son los

indicadores que nos hacen reflexionar y tomar acciones en el asunto.

La falta de instalaciones dedicadas a actividades deportivas y recreativas
en espacios publicos es un problema recurrente que experimentan las ciudades
que crecen sin planificacién ni control y nuestra realidad no es ajena a ella, la
poblacién aumenta conforme pasan los afios , las areas verdes de recreacion
los espacios para el disfrute deportivo cada vez son menudas o inexistentes
entre la proporcion hombre/ y/o recreacion, por ello surge la importancia de
localizar espacios abandonados o areas residuales con la finalidad de
implementar espacios deportivos y/o recreacionales de forma estratégica
(acceso, ubicacién y topografia), donde los vecinos o usuarios puedan ocuparlos
en tiempos libres y/o desarrollar alguna actividad especifica que los forme de
manera profesional u ocupacional, esto mejorara en la formacion de personas
con valores y que aporten al desarrollo del distrito, alejandolos de las adicciones
a las bebidas alcohdlicas y drogas, como también a la delincuencia en todas sus

formas.

Se ha escogido el distrito de Belén por ser el distrito que tienen el mayor
indice de nifos y jovenes entre 8 a 25 afos (censo 2016) que necesitan mejores
oportunidades y que piensan que el deporte es una de las principales alternativas
de desarrollo social. También se ha pensado en cambiar la imagen al distrito,
dejando el concepto de marginalidad, pobreza y violencia. Por ultimo, esto no

solo beneficia al distrito sino a la ciudad en su conjunto.

En resumen, La necesidad de recuperar espacios publicos, mediante la
intervencion urbana es destinarlos para el desarrollo de actividades fisicas,
deportivas y de recreacion en esta parte de la ciudad, también esta orientado a
fortalecer nexos de solidaridad entre nifios, jovenes, adultos y el disfrute en

familia, cultivando valores de respeto, disciplina, civicos, etc.
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1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA GENERAL DE INVESTIGACION.
1.2.1 PROBLEMA GENERAL

El proyecto tiene como eje principal la formulacién y resolucion del problema:
¢ Coémo a partir de la regeneracion urbana de espacios degradados, la

arquitectura deportiva puede mejorar la integracién socioespacial con
la Ciudad?

1.2.2 FORMULACION DE LOS PROBLEMAS ESPECIFICOS DE
INVESTIGACION.

o ¢ De qué manera se puede integrar a la sociedad con actividades fisicas,
deportivas y evitar la marginalidad en el distrito de Belén — 2024

o ¢ Mediante la Regeneracion Urbana Como intervenir el espacio publico
degradado en el Distrito de Belén — 20247

o El deporte promueve la cohesion social, mejora la confianza e impulsa el
deseo de superacion, ;de qué manera?

o ¢(Puede el deporte ayudar a reducir adicciones a drogas y la

marginalidad?

1.3 OBJETIVOS
1.3.1 OBJETIVO GENERAL.

“Disenar el parque polideportivo municipal como espacio activador,
que promueva la actividad deportiva y recreativa en la poblaciéon del
distrito de Belén 2024.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
o Planear un Parque Polideportivo Municipal como espacio Activador Social
en el Distrito de Belén 2024.
o Implementar un Polideportivo sobre el espacio publico en el distrito de
Belén ano 2024.
o Fomentar Y Promocionar la recreacion fisica, y deportiva en el distrito de
Belén ano 2024.Incentivar la Recreacion Deportiva: formativa y competitiva en el
distrito de Belén afio 2024.

pag. 5




1.4 SUPUESTOS BASICOS DE LA INVESTIGACION.

El presente proyecto focaliza su investigacion en el lineamiento Urbano —
Arquitecténico, cuyo tema principal es la REGENERACION URBANA DEL
ESPACIO PUBLICO, identificando y rehabilitando el espacio publico degradado,
con actividades fisicas deportivas (activa y pasiva) que contribuyan a un mejor

desenvolvimiento e interaccion de la poblacion y la ciudad.

El deporte como tal (activo) es uno de los mecanismos de mayor eficiencia
en la lucha de dificultades sociales (criminalidad, adiccion a drogas,
enfermedades depresivas, etc.). Es por ello por lo que nuestro fin se basa en
desarrollar distintas actividades deportivas (multideportiva) y de interés social,
generando espacios Optimos, seguros y de calidad, cambiando la imagen
negativa que se pueda tener del lugar , mejoras en las condiciones de vida de
sus habitantes, el plan tendra como finalidad abarcar actividades formativas y/o
de competencia, Ademas de actividades de recreacion pasiva que incluya

caminatas, contemplacion del paisaje urbano natural y lecturas bajo el arbol.

1.5 JUSTIFICACION DE LA TESIS PROYECTUAL

e Contribuir con la recuperacion de los espacios publicos y su area verde
deteriorada para que sea aprovechada y puesta en valor para el distrito”.

o Latente peligro sobre ocupaciones de terrenos residuales y centro de
actividades ilicitas y consumo de drogas

e Educar a la comunidad sobre la proteccion del parque y utilizacion
correcta de los mobiliarios. Establecer zonas de encuentros sociales,
accesibles e inclusivos

e El terreno por intervenir ha sido transferido por el Ministerio de Vivienda,
Construccion y Saneamiento (MVCS), por medio de la Superintendencia
Nacional de Bienes Estatales (SBN), a la municipalidad de Belén, region
Loreto el afno 2019, con la finalidad de desarrollar actividades deportivas
y culturales.

e Representa una solucion a la falta de parques recreativos, area verde,
establecimientos deportivos y rehabilitacion del espacio publico en la

localidad, la misma que se pueda aprovechar y promover el deporte.
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En cuanto al Financiamiento y el mantenimiento se prevé la colaboracion del
sector publico con el privado (gestion mixta), a través de alianzas estratégicas

de sponsors, alquileres de canchas, concesion de restaurante, stands, etc.

e Por ultimo, este proyecto basa su importancia en el desarrollo del distrito
que revalora el uso del suelo, aumento del valor comercial de los predios,
acceso a mejores servicios, poner al distrito en los ojos de inversionistas
locales y nacionales y sobre todo construir una sociedad equilibrada fisica

y mentalmente.

1.6 HIPOTESIS.
1.6.1 HIPOTESIS GENERAL.

El parque Polideportivo Municipal en el distrito de Belén, contribuira con
la creacion de espacios recreativos y equipamientos deportivos optimos, que
satisfagan las necesidades deportivas y recreativas de la poblacion de BELEN —
2024.

1.6.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS.

H1: Plantear criterios de disefios utiles y asequibles para el desarrollo
del parque polideportivo en el distrito de Belén 2024.

H2: Determinar el perfil del usuario como: costumbres, rutinas
deportivas, de recreacion y otros servicios complementarios en el distrito de
Belén

H3: Proponer equipamiento deportivo y espacios arquitectdnicos
necesarios acordes al Proyecto del Polideportivo, para lograr un buen desarrollo

funcional en el distrito de Belén 2024.

1.7 VARIABLES.
1.7.1 IDENTIFICACION DE VARIABLES.

Variable Independiente.

‘PARQUE  POLIDEPORTIVO  MUNICIPAL COMO  ESPACIO
ACTIVADOR SOCIAL. DISTRITO DE BELEN ANO 2024”

Variable Dependiente. “FOMENTO Y PROMOCION DE RECREACION FiSICA
Y DEPORTIVA. DISTRITO DE BELEN ANO 2024".
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1.7.2 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

Yarahble: Independients

Ot s | i

Indicadores

Independietes
FARCYUE FOLIDERCETVE
MUHICIFAL COMO
ESPACIT ACTIVADDA
SOCIAL. Distrita de Selén
aflc 2024

FARTUE LIREAMNO
COMO ACTIVADOR
SOCIAL

Considera Ud. 55 necesanks intervernir las

dneas werdes on desuso para b oeaddn de
un pargue urbana?

fLos espacios verdes abierios
parmitan forlalecer s Enos
camunitanas y nuevas fanmas de
preEin ol

£La Falsa v abandang de oS espacios
pullicos afecta ks seguridad de las
pErsonas?

JLo= parques plblioos incentivan la
actividad scandmica en el desarmalla
e un =achor de b ciudad?

POLIDEPORTIVD
CORA0 ZEZPALIO
UBLICD

wd
=

Exisba |3
macesicad de ampliar la ofara de
acividadas dapariivas en al disirils

P
s

45 pequiere de La imglementacion dea
canchas deportivas molliples
(bazquatbal, walay, futbel|?

res
]

Considerar espacios cubiertos y
reglamentanas que mejaren la
cormpetiividad departiva

Ezpacios departivos que afrescan
sapunidad & las usuanios (limpieza,
ilrninacidn y vigilancia) a cualouier

haara del dia

5145 1-100%)
o 050K

Dependiente

FOREMTO Y
PRCMCCION DE
RECREACION FISICA, ¥
JEFORTIVA. Distrito de
Belén aflo 2024

RECREACIOM FISICA

3l

=acer ejercooes resulta wital para prevenie

las enfermedades cronicas y bajar los
riteeles de angustia y ansksdad

= su Hermpao bore | 5 dedica
wilunkaramente al desarrcllo oe
acthddades fscas: activas y recreativas?
|carninar, carrer, biciclebear)

ila actvidad fisica asegura un credmiento
y desamodlo saludable en las fvenes ¥
acultos?

Fara Ud. {La aferta del programa de
actividades fisicas es armpla en el distrikn?

RECREACION
DEPOATIVA
FORMATIVA Y
COMIPETITIVA

2.1

doansidera Ud. que lasaludona la
margiralidad, adicciones a las crogas es el
geparte?

dCansidera Ud., que g5 necesario la
Instalaciin de una plsdna sermiolimpica
muricipal can fines de campetendcia o
terapla fisica?

L3

bz gustara participar e algun deporte a
rivel de cormpeticion

oy

Fara Ud. { La alerta oo programa de

aclividades deportivas e ampha en el
distriens

51451-100%)
Mo |0-30%]

TABLA N° 1 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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1.8 MATRIZ DE CONSISTENCIA.

PROBLEMA OBIETIVD HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA
El pargue Polideportivo Tipo:
iComoz partirdela | Disefiar el pargue | Municipal en el distrito ’
regeneracion urbana polideportivo de Bzlén, contribuira Descriptiva.
de espacios municipal como con la crezcion de
degradsdos Iz espacio activador, | =spacios recrestivos y
arguitectura gue promueva la equipamisntos
deportiva puede actividad deportiva | deportivos dptimas, que
mejorar |2 integracion |y recreativa en I satisfagan lzs Dizsfia- Cualitativo
socioespacial com el poblacicn del necesidades deportivas y Obzeryacian
diztrito de Balén diztrito de Balén recreztivas de |3 «Entrevists
20247 2024, poblacian de BELEN sEstudio de casas
2024 Yarizble *Facus grupo
FROBLEMAS OBIETIVOS Independiznte: | «anaiisis
ESPECIFICOS ESPECIFICOS HIPOTESIS DERIVADAS !:'EFEI”E_ documental
£De qué manera sz Froyecto del FARTUE pul|.d\.=-_pcurtnn:| s
. Munmicipal comao Poblacion:
pusde integrarala | Planear un Parque POLIDERPCRTIVG in activad
sociedad con Folideportiva MUNICIPAL COMO Esp,a‘:l'”; Ve :; Distrito de Belén
actividades fisicas, | Municipal como | ESPACIO ACTIVADOQR | S00iEl Distrito ——
deportivas v evitar la | espacio Activedor | SOCIAL sera Aceptado Belen anio 2024
marginalided en el | Social en el Distrito | por amplia mzyoria en
diztrito de Balén de Balén 2024, los vecinos del distrito
20247 de Belan ano 2024,
Mediante | 200 perzonas
arres EI PROYECTO de un
Regenerzcion urbzna | Implementar un . )
o . . i Polideportive en el .
iComo Intervenir &l | Polideportivo en el R Técnica:
L e S espacio publico es de
espacio publico espacio pdblico en centacidn = los o
degradadoenel | el distrito de Belén teR e distrit d Investigativa:
Distrito de Belén afio 2024, vecinas de clsirta ge Recoleccién y
20047 Belen ano 202+. analizis de datos
El FOMENTO Y Inst -
PROMOCION DE netrimeEnte:
El dEpl:lrtE;pn:umueve Fomantar ¥ RECREALCION FISI;Q_,T
la cohesidn  =ocial, . DEFORTIVA en el distrito
; Fromacianar |3 de Belen afo 2024, se
mejara Iz confianzz &) o oocion fizica, v ’ ANALIZIS,
impulsa & deseo de deportiva en e debe IMPULSAR desde | _ENCUESTAS
superzcion, ide qué distrita de Belén gestion Municipzl, segin HEEISTHDS-.
3 - consideracion de los . :
rmanera: afio 2024 oropios vecinos del Variable FOTOGRAFICOS.
distrito de Belén afio dependients: | -RECOFILACION DE
2024 Fomento y DATOS
' Promocionde | -OBSERVACIZN 1M
Recreacicn fisica y | SITU.
Incentivar | deportiva. Distrito | -IMAGENES
meEntE 8 de Belén afio 2024 | SATELITALES
iPuzde el deporte Recreacion DGNSIDERN? LA MUESTRAS OE
awdar -] reducir DEFﬂnlﬁ RECREACION CAMED.
adicciones a drogas y formativa y DEPCRTIVA: formativa y -BOCETOS.
la marginalidad? competitiva en el | competitiva en el distrito MIODELDS DE
ano 3

TABLA N° 2 MATRIZ DE CONSISTENCIA
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1.9 METODOLOGIA.
1.9.1 TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION.

Descriptiva

1.9.2 DISENO.

El disefio general de la investigacion fue no experimental y el disefio
especifico sera el descriptivo. No experimental porque no se manipuld las

variables:

Independiente: PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO
ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL.

Dependiente: FOMENTO Y PROMOCION DE LA RECREACION FiSICA,
Y DEPORTIVA EN LA POBLACION.

El disefio es:
M = r
M = Muestra
Y1 = Variable independiente
Y2 = Variable dependiente.

1.10 POBLACION Y MUESTRA.
1.10.1 POBLACION.

La poblacién estuvo conformada por 50 familias de 4 integrantes, entre ellos
nifos(as) jévenes y adultos, comprendido entre los sectores de Urb. Rio Mar

Martires de la democracia y AAHH Matrtires de la Democracia.

1.10.2 MUESTRA.

Representada por 200 personas encuestadas en el mes de octubre dentro del
distrito de Belén del 2024.
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1.11 TECNICA, INSTRUMENTOS Y PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCION DE
DATOS.

1.11.1 TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS.

La técnica de Recoleccion de Datos que se utilizé fue la observacion, por ser la

mas adecuada a las necesidades de la investigacion.

1.11.2 INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS.

El instrumento de Recoleccion de datos que se utilizd fue la ficha de
encuesta, porque es la que mas se adecua a las necesidades de la

investigacion.

1.12 RESULTADOS Y DISCUSION.

Como instrumento de Recoleccidon de datos que se utilizé fue la ficha de
encuesta, porque es la que mas se adecua a las necesidades de la
investigacion La poblacion estuvo conformada por 200 personas, entre ellos
nifios(as) jovenes y adultos, comprendido entre los sectores de Urb. Rio Mar
Martires de la democracia y AAHH Martires de la Democracia.

CUADRO N° 1

Analisis descriptivo de la Variable Independiente: PARQUE POLIDEPORTIVO
MUNICIPAL COMO ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL EN SU DIMENSION:
PARQUE URBANO COMO ACTIVADOR SOCIAL.

N® DIMENSIOMNES SI (51-100%) NO (0-50%) TOTAL
PARQUE URBANO COMO ACTIVADOR I I F
SOCIAL % % %
¢Es necesario intervenir las dreas verdes
1 en desuso para la creacidn de un parque 180 90 20 10 200 100

urbano?
éLos espacios verdes abiertos permiten
2 fortalecer los lazos comunitarios y nuevas 184 92 16 8 200 100
formas de expresidn cultural?
éla falta y abandono de los espacios

3 publicos afecta la seguridad de las 188 94 12 [ 200 100
personas?
¢ Los pargues publicos incentivan la
4 actividad economica en el desarrollo en 176 88 24 12 200 100
un sector de la ciudad?
PROMEDIO 182 91 18 9 200 100

CUADRO 1: PARQUE URBANO COMO ACTIVADOR SOCIAL
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GRAFICO N° 1

PARQUE URBANO COMO ACTIVADOR SOCIAL.

mSI mNO

GRAFICO N° 1 PARQUE URBANO COMO ACTIVADOR SOCIAL

Fuente: Datos del cuadro 1/ELABORACION PROPIA

En el cuadro y grafico N° 1 se observa la Variable Independiente:

Del promedio 200 vecinos (100%) 179 personas (91%) manifestaron que el
proyecto del Parque polideportivo municipal como espacio activador social en el
distrito es Sl (51-100%) predominando con 94% el indicador: La falta y abandono
de los espacios publicos afecta la seguridad de las personas. Sin embargo, el
9% del total de encuestados, manifestaron como No determinante e influyente la
dimension PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO ESPACIO
ACTIVADOR SOCIAL, dentro de ello, predominando con 12% el indicador “Los
parques publicos no incentivan la actividad econdmica en el desarrollo en un

sector de la ciudad”.

Concluyendo como resultado predominante el Sl al proyecto del PARQUE
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL EN EL
DISTRITO DE BELEN ANO 2024.

Confirma nuestro primer objetivo especifico: PLANEAR el PARQUE
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL EN EL
DISTRITO DE BELEN ANO 2024.

También se confirma la hipétesis especifica que dice, el proyecto del PARQUE
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL sera
ACEPTADO EN AMPLIA MAYORIA por los vecinos del distrito de Belén ano
2024.
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CUADRO N° 2

Analisis descriptivo de la Variable Independiente: PARQUE POLIDEPORTIVO
MUNICIPAL COMO ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL EN SU DIMENSION:
POLIDEPORTIVO COMO ESPACIO PUBLICO.

" DIMENSIOMNES S1{51-100%] WO [0-50%) TOTAL

PFOLIDEPORTIVO COMO ESPACIO PUBLICO Fi ] Fi % f %

MNecesidad de ampliar la oferta de
1 actividades deportivas en el

distrito 142 71 338 29 200 100

i5e requiere de La
implementacion de canchas
deportivas maltiples (basquetbaol, 168 84 32 16 200 100
voley, futbol)?

Considerar espacios cubiertos y
3 reglamentarios que mejoren la 180 a0 20 10 200 100
competitividad deportiva
Espacios deportivos que
ofrezcan seguridad a los
4 | usuarios (limpieza, iluminacion y 182 91
vigilancia) a cualquier hora del

dia
PROMEDIO 168 &4 32 16 200 100

13 8 200 100

CUADRO N°2: POLIDEPORTIVO COMO ESPACIO PUBLICO

GRAFICO N° 2

Polideportivo como Espacio ptiblico BELEN

u S|
mNO

GRAFICO N°2: POLIDEPORTIVO COMO ESPACIO PUBLICO

Fuente: Datos del cuadro 2/ELABORACION PROPIA
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En el cuadro y grafico N° 2 se observa la Variable Independiente: Parque
Polideportivo Municipal como espacio activador social, en su dimension
Polideportivo como espacio publico en el distrito de Belén aio 2024. Es como

sigue:

Del promedio 200 vecinos (100%) 168 personas (84%) manifestaron que el
proyecto del Polideportivo en el espacio publico en el distrito de Belén, afio 2024
en el distrito es S| (51-100%) predominando con 91% el indicador: Espacios
deportivos que ofrezcan seguridad a los usuarios (limpieza, iluminacion vy
vigilancia) a cualquier hora del dia. Sin embargo, el 16% manifestaron que es No
el Polideportivo en el espacio publico. Concluyendo de esta manera, que el Si
supera ampliamente en la intencion de los vecinos del distrito, sobre proyectar el

Polideportivo en el espacio publico en el distrito de Belén aiio 2024.

Confirma nuestro segundo objetivo especifico que menciona: Implementar un

Polideportivo en el espacio publico en el distrito de Belén aiio 2024.

También se APRUEBA la hipotesis especifica que dice: El proyecto de un
Polideportivo en el espacio publico es de la ACEPTACION (Sl) mayoritaria en

los vecinos del distrito de Belén afo 2024.
CUADRO 3

Analisis descriptivo de la Variable Dependiente: FOMENTO Y PROMOCION
DE RECREACION FiSICA, Y DEPORTIVA, EN SU DIMENSION
RECREACION FIiSICA EN EL DISTRITO DE BELEN, ANO 2024.

N* DIMENSIONES Sl (51-100%) NO (0-50%) TOTAL
RECREACION FisICA f % f % f %
¢Hacer ejercicios resulta vital para
1 prevenir las enfermedades crénicas y 182 a1 18 9 200 100

bajar los niveles de angustia y ansiedad?

La socializacion que fomenta el deporte
.:.puede a\lrudara redlljar situaciones de 190 04 10 6 200 100
riesgo social como adicciones a drogas y

delincuencia?

¢Considera ud que el deporte fomenta la
3 sociabilidad, mejora la autoestima y 184 92
estimula el afan de superacion?

16 8 200 100

Para ud, éLa oferta del programa de
4 actividades fisicas y deportivas de la 180 90 20 10 200 100
municipalidad es amplia?

PROMEDIO 184 92 16 8 200 100
CUADRO N°3: RECREACION FISICA EN EL DISTRITO DE BELEN 2024
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GRAFICO N° 3

Recreacion Fisica en el distrito de Belén.

m S|

mNO

GRAFICO N°3: RECREACION FISICA EN EL DISTRITO DE BELEN 2024

Fuente: Datos del cuadro 3. /ELABORACION PROPIA

En el cuadro y grafico N° 3 se observa la Variable dependiente: FOMENTO Y
PROMOCION DE RECREACION FISICA, Y DEPORTIVA en su dimension:
RECREACION FiSICA EN EL DISTRITO DE BELEN ANO 2024. Es como sigue:

Del promedio 200 vecinos (100%) 184 personas (92%) manifestaron que el
FOMENTO Y PROMOCION DE RECREACION FiSICA, Y DEPORTIVA EN EL
DISTRITO DE BELEN, ANO 2024 en el distrito es S, predominando con 94% el
indicador: La socializacion que fomenta el deporte ;puede ayudar a reducir
situaciones de riesgo social como adicciones a drogas y delincuencia. Sin
embargo, 16 personas (8%) manifestaron que es No, predominando con 10 % el
indicador: La oferta del programa de actividades fisicas y deportivas de la

municipalidad es amplia en el distrito.

Concluyendo de esta manera que es Sl (51-100%) la necesitad del FOMENTO
Y PROMOCION DE RECREACION FISICA, Y DEPORTIVA por parte de los

vecinos en el distrito de Belén ano 2024.

Confirma nuestro tercer objetivo especifico: incentivar y/o FOMENTAR,
PROMOCIONAR LA RECREACION FiSICA, Y DEPORTIVA EN EL DISTRITO
DE BELEN, ANO 2024. También se APRUEBA la hipétesis especifica que dice:
El FOMENTO Y PROMOCION DE RECREACION FiSICA, Y DEPORTIVA en el
distrito de Belén afno 2024, se debe IMPULSAR desde la gestién Municipal,

segun consideracion de los propios vecinos del distrito de Belén afio 2024

pag. 15




CUADRO N° 4

Analisis descriptivo de la Variable Dependiente: FOMENTO Y PROMOCION DE
RECREACION FiSICA, Y DEPORTIVA, en su dimensién: RECREACION
DEPORTIVA: FORMATIVA'Y COMPETITIVA en el distrito de Belén, afio 2024.

N® DIMENSIONES SI (51-1009%) NO (0-50%) TOTAL
RECREACION DEPORTIVA: FORMATIVA Y f f f
COMPETITIVA % % %
.:Cons.lde.rfa ud que.el deporte fon:'lenta la 192 96 3 a 200 100
1 sociabilidad, mejora la autoestima y

estimula el afédn de superacion?

¢Considera ud que es necesario la

. L. . .. 196 o8 4 2 200 100
2 instalacion de una piscina municipal con
fines de competencia o terapia fisica?
3 te gustaria participar de algin deporte a 188 04 12 6 200 100
nivel Formativo y/o de competicién
a considera que es necesario ampliar la 192 96 8 4 200 100
oferta deportiva en el distrito?
PROMEDIO 192 96 8 4 200 100

CUADRO N°4: RECREACION DEPORTIVA: FORMATIVA Y COMPETITIVA DE BELEN 2024

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

GRAFICO N° 4

RECREACION DEPORTIVA: FORMATIVA Y COMPETITIVA en el distrito de Belén,
afo 2024.

S|
B NO

GRAFICO N°4: RECREACION DEPORTIVA: FORMATIVA Y COMPETITIVA DE BELEN 2024

FUENTE: DATOS DEL CUADRO 4.

En el cuadro y grafico N° 4 se observa la Variable dependiente: FOMENTO Y
PROMOCION DE RECREACION FiSICA, Y DEPORTIVA, en su dimension:
RECREACION DEPORTIVA: FORMATIVA Y COMPETITIVA en el distrito de

Belén, ano 2024. Es como sigue:
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Del promedio 200 vecinos (100%) 192 personas (96%) manifestaron Recreacion
Deportiva en el distrito de Belén, afio 2024 en el distrito es Sl, predominando con
98% el indicador: Es necesario la instalacién de una piscina municipal con fines
de competencia y/o terapia fisica. Sin embargo, 8 personas (4%) manifestaron
que es No, predominando con 6 % el indicador: participar de algun deporte a

nivel Formativo y/o de competicion.

De esta manera se puede concluir que es S| una adecuada RECREACION
DEPORTIVA: FORMATIVA'Y COMPETITIVA en el distrito de Belén, afio 2024.

Confirma nuestro cuarto objetivo especifico: INCENTIVAR LA RECREACION
DEPORTIVA: FORMATIVA'Y COMPETITIVA en el distrito de Belén afo 2024.

También se APRUEBA la hipdtesis especifica que dice: CONSIDERAR La
RECREACION DEPORTIVA: FORMATIVA Y COMPETITIVA segun refieren los

vecinos del distrito de Belén, afio 2024.
CUADRO 5.

VARIABLE INDEPENDIENTE: PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
COMO ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL en sus dos dimensiones.

VARIABLE DEPENDIENTE: FOMENTO Y PROMOCION DE LA RECREACION
FiSICA, Y DEPORTIVA EN LA POBLACION en sus dos dimensiones.

VARIABLE INDEPENDIENTE: PARQUE NO (0-50%) SI(51-100%) TOTAL
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL.
f % f % f %
PARQUE URBANO
1 COMO ACTIVADOR 12 6 188 94 200 100
SOCIAL
POLIDEPORTIVO COMO
2 ESPACIO PUBLICO 8 4 192 96 200 100
VARIABLE DEPENDIENTE: FOMENTO Y NO (0-50%) SI (51-100%) TOTAL
PROMOCION DE LA RECREACION Ifl'SICA, Y f % f % f %
DEPORTIVA EN LA POBLACION
3 RECREACION FiSICA 16 8 184 92 200 100
RECREACION
DEPORTIVA:
4 FORMATIVA Y 8 4 192 96 200 100
COMPETITIVA
PROMEDIO 11 6 189 94 200 100

CUADRO N°5: VARIABLES: INDEPENDIENTE / DEPENDIENTE

FUENTE: PROMEDIO DE CUADRO 5

pag. 17




GRAFICO 5

94 VARIABLES: INDEPENDIENTE / DEPENDEENTE 94
100
80
60
40
20 6 4 8 4 6
0 — —— A — 4.
NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl
PARQUE URBANO POLIDEPORTIVO RECREACION FISICA RECREACION PROMEDIO
COMO ACTIVADOR COMO ESPACIO DEPORTIVA:
SOCIAL PUBLICO FORMATIVAY

COMPETITIVA

VARIABLE INDEPENDIENTE VARIABLE DEPENDIENTE

GRAFICO N°5: VARIABLES: INDEPENDIENTE / DEPENDIENTE FUENTE: DATOS DEL
CUADRO 5./ ELABORACION PROPIA

. Segun los resultados arrojados para la variable independiente el Parque
Polideportivo municipal como espacio activador social en el distrito de belén afio
2024 y es como sigue: Del promedio de 200 vecinos (100%) encuestados
mediante cuestionario, 190 personas (95%) manifestaron que el PARQUE
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL es Si
(51%-100%) predominando con 96% la dimension POLIDEPORTIVO COMO
ESPACIO PUBLICO. 10 personas (5%) CONSIDERAN que No es de necesidad
inmediata el PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO ESPACIO
ACTIVADOR SOCIAL. Concluyendo asi, que, de acuerdo con la marcada
diferencia por parte de la mayoria de los vecinos, nos da como resultado que es
Sl, lograr EL FOMENTO Y PROMOCION DE LA RECREACION FiSICA, Y
DEPORTIVA EN LA POBLACION DEL DISTRITO DE BELEN ANO 2024,

. Para la variable dependiente Fomento y Promocidon de la Recreacion Fisica y
Deportiva en la poblacion de Belén, afio 2024 en sus dos dimensiones y es como
sigue: Del promedio de 200 vecinos (100%) encuestados mediante ficha de
cuestionario, 188 personas (94%) manifestaron que el Fomento y promocién de
la Recreacion Fisica y Deportiva es Si al programa (51%-100%) predominando
con 96% la dimension RECREACION DEPORTIVA: FORMATIVA Y
COMPETITIVA. Mientras sélo el (6%) manifestaron que es No (imprescindible).
Concluyendo que es Sl en amplia mayoria lograr consensos entre la gestion
municipal y los vecinos del distrito EL FOMENTO Y PROMOCION DE LA
RECREACION FiSICA, Y DEPORTIVA EN LA POBLACION DEL DISTRITO DE
BELEN ANO 2024.
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CAPITULO II: MARCO REFERENCIAL.
2.1 ANTECEDENTES DEL LUGAR.

2.1.1 UBICACION GEOGRAFICA.

Ubicado geograficamente en el area urbana del distrito de Belén,

perteneciente al departamento de Loreto, provincia de Maynas, en lquitos.

El Terreno por intervenir esta a 15 minutos desde la plaza de Armas, entre
los sectores de Martires de la Democracia y AAHH Sol Naciente, Su

emplazamiento esta entre los 95 y 100 metros de altitud.
2.1.2 EVOLUCION HISTORICA.
Belén centra su historia en dos tiempos especificos:
El barrio de Belén (1866):

Fundado inicialmente en la zona baja (orilla del rio ltaya) y sujeta a la
crecida del Rio Itaya, fendmeno que suele ocurrir en épocas de invierno

(octubre a marzo aproximadamente) en la ciudad de lquitos.

Barrio pintoresco caracterizado por la construccion de casas flotantes de
“pona” o topa como material de base y situada sobre el rio utilizando palafitos

de madera o troncos de alma dura como estructura y soporte.

Asimismo, el barrio de Belén ofrece un dinamismo comercial la cual hizo
que se convierta en el principal abastecedor de productos agropecuarias de la

ciudad de lquitos.
o Distrito de Villa Belén (5/11/ 1999):

En 19999 se crea el distrito de Belén segun Ley 27195, con facultades
en decisiones administrativas que el Estado confiere sobre el territorio

fisico.
La creacion del distrito formaliz6 la existencia de dos zonas distintas:

Alto Belén: Se refiere a la zona no inundable del distrito. (la parte no

inundable)

Bajo Belén: refiere a la zona baja, sujeta a inundaciones estacionales
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2.

1.3 CONDICIONES CLIMATOLOGICAS

El distrito de Belén se encuentra en la Ciudad de Iquitos, de clima tropical,

caracterizado por ser calido, humedo y lluvioso durante todo el afio.

Las Temperaturas que generalmente varian entre 22°C y 32°C.

Caracteristicas generales calido y humedo:

La temperatura suele superar los 30°C durante el dia y las noches se mantienen

templadas, aunque la alta humedad es constante.

2.

1.4 TEMPERATURA / PRECIPITACIONES.

Presenta temperaturas maximas promedio anuales de 27°C y minimas

anuales de 25°C, Las temperaturas maximas se presentan entre los meses de

Julio y agosto, con registros de hasta 35°C y las temperaturas minimas alcanzan
los 24°C en el mes de junio. (INDECI, 2017).

Se ha visto en los ultimos periodos variaciones en estos promedios.

ENE | FEB | MAR ABR MAY | JUN | JUL | AGO | SET | OCT NOV DIC

TEMP.
MEDI

(€%

PRECI

(mm)

CUADRO N°6: TEMPERATURA Y PRECIPITACIONES IQUITOS POR MESESFUENTE:

PORTAFOLIO DE ARQUITECTURA BIOCLIMATICA U.C.V / ELABORACION PROPIA
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2.2 ANTECEDENTES SOCIALES

2.2.1 POBLACION

Segun el ultimo censo Nacional realizado en el afio 2017 la poblacién de
Belén era de 64,488 habitantes, Sin embargo, la informacién mas reciente
disponible indica que la poblacion del distrito de Belén, en Maynas, Loreto, es de

70,716 habitantes, segun una estimacion actual.

Sin embargo, en base a la proyeccion obtenida para el afo 2027, Belén
tendra un crecimiento mayor a los 76 mil habitantes, lo cual haria posicionar al

distrito entre uno de los mas poblados en relacion con el espacio fisico x

habitante.
POBLACION
DISTRITOS
2007 2017
IQUITOS 155363 160497
BELEN 57824 64488 --
PUNCHANA 69309 85047
SAN JUAN 88194 138862
TOTAL 370690 448,894 501268 553440

CUADRO N°7 POBLACION BELEN

FUENTE: INEI CENSO 2017 /PROYECCION ELABORACION PROPIA

2.2.2 POBLACION POR SEXO Y EDAD.
SEXO COMPOSICION POR SEXO AL ANO 2024

TOTAL 70,716 % 100

CUADRO N°8: COMPOSICION POR SEXO

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON DATOS INEI (CENSO 2017)
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2.2.3 GRUPOS ETARIOS.

0 A 4 ANOS % 13

30 A 44 ANOS
45 A 64 ANOS % 12.5

65 ANOS A MAS % 6.5

PUBLICO DBJETIVO

CUADRO N°9: GRUPO ETARIO BELEN

100

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON DATOS INEI (CENSO 2017)

2.2.4 ACTIVIDADES DEPORTIVAS RECURRENTES

FUTBOL 40%
VOLEYBALL 30%
BASKETBALL 15%
JUDO 10%
NATACION 5%
TOTAL: 100%

CUADRO N°10: ACTIVIDADES DEPORTIVAS RECURRENTES

RANGO DE EDADES: 7 A 17 ANOS FUENTE: DEVIDA (2019)

2.2.5 ACTIVIDADES DEPORTIVAS PREFERENTES POR SEXO Y EDAD

ACTIVIDADES GRUPO DE SEXO PREDOMINANTE
EDADES

FUTBOL / FUTBOL SALA 7 -20 VARONES/MUJERES
VOLEYBALL 7- 20 MUJERES/VARONES
BASKETBALL 10-20 VARONES/MUJERES
JUDO / KARATE 12-15 VARONES/MUJERES
NATACION 10 - 17 VARONES/MUJERES
GIMNASIA RITMICA 7-17 MUJERES

CUADRO N°11: ACTIVIDADES PREFERENTES POR SEXO Y EDAD

FUENTE: MUNICIPALIDAD DE BELEN - SUB-GERENCIA DE EDUCACION, CULTURA,
DEPORTE, TURISMO Y JUVENTUD 2019
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2.2.6 RESULTADOS

e Los nifios que van en subgrupos 0 — 5 afios y
de 6 -14 (hombres y mujeres) representan
aproximadamente el 35% de la poblacion.

e El publico entre los rangos de edades de 12 a
20 afnos representa casi el 46% de poblacion
en el distrito.

e La composicidon por sexo indica que hombres y
mujeres van de forma casi igualitaria en el
distrito

e Actividades de recreacion y de terapia que
pueden ser aprovechadas por el 20%. de la
poblacion adulta en el distrito, un numero
bastante significativo.

2.2.7 DIAGNOSTICO

La ciudad crece y los distritos no son ajenos al crecimiento poblacional los
talleres de verano o escuelas deportivas superan la demanda, pero sin embargo

la oferta es poca.

Es crucial promover actividades deportivas dirigido especificamente a nifios y
jévenes, lo cual permitird gran ayuda y soporte motivacional para desarrollar
habilidades FISICO-MENTAL

Este proyecto apuesta por incentivar valores de disciplina y respeto en la
comunidad dejando poco espacio para pensar en actividades delictivas y de
adicciones. Considerar ampliar disciplinas deportivas como natacion y judo ya
que estan en la preferencia del poblador aparte de los deportes de futbol,
voleibol, basquetbol, esto segun reporte del IPD (Instituto Peruano del Deporte)

para la region loreto.

Prever de equipamiento para piscina municipal, gimnasios, canchas de usos

multiples.
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CAPITULO IlI: MARCO TEORICO
3.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION.

3.1.1 TESIS INTERNACIONAL

<> "Integracion de la arquitectura deportiva con el contexto
urbano y la cultura. COMPLEJO DEPORTIVO CAHYCA" (MARIA
ORLANDO, GINA FARIGUA /Universidad Piloto de Colombia / Tesis
pregrado.)

Se plantea como objetivo fundamental, suplir la falta de infraestructura deportiva
introduciendo nociones de historia y cultura.
Concluye que:

El centro deportivo generara un impacto a nivel urbano y arquitectdonico
permitiendo una conectividad a través del tejido urbano de Cajica para mayor
accesibilidad y permeabilidad al proyecto, partiendo de un disefio de espacio
publico que se integre y se adapte a su arquitectura deportiva, implementando
teorias como la arquitectura de patio y arquitectura por partes la cual se

evidencio en el proceso de disefio.

X "Calidad de vida a través de un espacio publico deportivo

Centro deportivo Acua Villa Luz “(JUAN C. / Universidad Catdlica de

Colombia /Tesis pregrado.)

El proyecto se articula con su entorno, a través de un primer piso, que
enlaza con las actividades comunitarias del parque y las actividades internas
propias.
indica que el procedimiento de renovacion urbana esta dirigido al9 incentivo de
funciones deportivas, con equipamientos adecuados y escenarios
reglamentarios que promuevan la formacion fisica y disfrute recreacional en la
comunidad, teniendo como resultado una poblacién satisfecha con mayor

desempeio y mejoras en la calidad de vida
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3.1.2 TESIS : NACIONAL

X/

<> “Complejo para el desarrollo deportivo y de recreacién en la
zona oeste del distrito La Victoria - Chiclayo - Lambayeque". (JHONNY
CAYOTOPA HENRY CORDOVA/ Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo/

Tesis pregrado.)

Impulsa una propuesta de disefio arquitectonico que sea respetuoso, agradable
con el medio ambiente y su entorno, que cumpla con las exigencias deportivas y
de recreacion en la comunidad, adicionalmente la realizaciéon y promocién del
deporte, brindando resultados positivos ante las dificultades de zonas publicas

en el distrito de la victoria, ciudad de Chiclayo, region Lambayeque.

X Polideportivo Inclusivo en Villa Maria del Triunfo (LERTORA
EGOAVIL, GIANELLA FRANCESCA /Universidad Peruana de Ciencias /

Tesis Pregrado)

La arquitectura deportiva esta directamente ligada al desarrollo del deporte.
Cuando este logra ser importante a nivel general de la poblacion evoluciona y
genera la necesidad de un desarrollo arquitectdonico como respuesta a estas
necesidades. El disefio de instalaciones deportivas cubre una inmensa cantidad
de variaciones. Distintos programas, presupuestos, usuarios, culturas y mas
aspectos que producen diferentes respuestas de la misma tipologia.

solucion constructiva basica para el desarrollo del proyecto de un parque urbano

y recreativo en el area central de la aldea.

3.1.3 REVISTAS, ARTICULOS Y OTROS

¢"Regeneracion Urbana para una Mejor Calidad de Vida “. (Arq. Jair
Miramontes Chavez 2016) REVISTA / Inplan.

e La arquitectura deportiva esta directamente ligada al desarrollo del
deporte. Cuando este logra ser importante a nivel general de la poblacién
evoluciona y genera la necesidad de un desarrollo arquitectonico como
respuesta a estas necesidades. El disefio de instalaciones deportivas

cubre una inmensa cantidad de variaciones. Distintos programas,
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presupuestos, usuarios, culturas y mas aspectos que producen diferentes
respuestas de la misma tipologia.
¢ solucion constructiva basica para el desarrollo del proyecto de un parque

urbano y recreativo en el area central de la aldea.

3.2 BASES TEORICAS

o “Arquitectura deportiva” (Alfredo Plazola, 2000).
Teorias acerca del diseiio de arquitectura, relacionado a complejos

deportivos. Ver referencia en anexo.

o “Lo verde como Regenerador Social en las Teorias Urbanas de
principios de siglo XX”. (Isabele de Cardenas Maestre 2009).

Los espacios verdes son los principales protagonistas mimetizados en
toda la ciudad, quebrando ese contraste entre ciudad y campo. Ver referencia

en anexo.

o “Deporte Para El Desarrollo En América Latina Y El Caribe” (UNICEF.
2007).

La presente carta proclama favorecer el desarrollo de la educacion fisica
y el deporte al servicio de la comunidad, exhortar a los gobiernos y educadores

la maxima difusién y practica de estas. Ver referencia en anexo.

o “La escala humana” documental (Jan Gehl, 2012).
El arquitecto danés manifiesta que la escala humana es indispensable
para la planificaciéon urbana. impulsa en nuestra percepcion sobre el espacio e

influye nuestro bienestar. Ver referencia en anexo.

3.3 BASE LEGAL.

Se detallan las pautas y directrices genéricos, referido a los espacios
deportivos, de recreacion, derechos y lineamientos para su correcto analisis e
intervencion.

Asi mismo se precisa las cualidades, tipo de actividades y la competencia

de las instituciones concernientes.
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A continuacion, se detallan las siguientes leyes que nos permitiran una

mejor definicion y actuacion en la elaboracién del proyecto

3.3.1 CONSTITUCION POLITICA DEL PERU (1993) ver referencia en
anexo.
3.3.2 LEY N° 31199 (GESTION Y PROTECCION DE LOS ESPACIOS
PUBLICOS). - Ver referencia en anexo.
3.3.3 LEY N° 31313 (LEY DE DESARROLLO URBANO SOSTENIBLE)
Ver referencia en anexo.
3.3.4 LEY N.2 28036 (PROMOCION Y DESARROLLO DEL DEPORTE).

Ver referencia en anexo.

3.3.5 LEY GENERAL DEL DEPORTE UNESCO (1978). - Ver referencia

en anexo.

3.4 MARCO CONCEPTUAL
3.4.1DEFINICION DE TERMINOS

Espacio Publico:

Se determina como el espacio de concentracién de personas, donde se
realiza la interaccion y cohesion social entre habitantes dentro de un determinado
lugar. Pueden ser espacios fisicos como: plazas, parques, monumentos, calles

y sitios de encuentro.

La mayoria de los autores coinciden y manifiestan que es el organizador
urbano vy territorial por excelencia, capaz de formar lugares y albergar distintos
usos y funciones sea cual sea la envergadura del proyecto. El espacio publico
es la prueba que los denominados constructores de ciudad tendran que aprobar.
7 (Borja, 2001, pag. 124).

Tipos: Se pueden clasificar en:

Movilidad Urbana: vias peatonales, vehiculos no motorizados (bicicletas) y

para vehiculos motorizados, con sus respectivas zonas de proteccion.
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Regeneracion Urbana:

Se refiere al tratamiento integral de zonas en estado de deterioro cuyo fin
es fortalecer y de esta forma contrarrestar el deterioro urbano, transformandolas
en areas vigiladas y seguras, y servicios que mejoren la calidad de
vida. Involucra la renovacion de edificios, restauracion y puesta en valor de

centros historicos, intervencidén de espacios publicos y las areas verdes
Espacio Deportivo:

Es el espacio donde se desarrolla una actividad deportiva especifica,
(Fernandez, 2015) Es el marco fisico donde tiene lugar la actividad deportiva, la
multiplicidad de espacio que acogen las distintas actividades deportivas
constituye el objeto tangible del planteamiento en materia deportiva (Junta de

Andalucia, turismo comercio y deporte).

Parque Polideportivo: Espacio que integra multiples instalaciones
deportivas, tanto cubiertas como al aire libre, para la practica de una gran
variedad de deportes y actividades fisicas, funcionando como un centro para el
encuentro y la recreacion en la comunidad. Predomina la actividad deportiva en
ellos. Ademas, puedes encontrar todo tipo de estructuras que permitan el
deporte. Las canchas de diferentes deportes pueden atribuirle un tipo
polideportivo. Aunque mas que infraestructura, este tipo de parque también es
destinado a la recreaciéon. Asi que cualquier persona que quiera pasar un rato

agradable, haciendo deporte o no, puede hacer uso de sus instalaciones.
Parque:

Espacio publico de uso colectivo para la satisfaccion de necesidades
urbanas como descanso, recreacion, intercambio social, entretenimiento y
movilidad. Esta definicién se basa en la Ley Organica de Municipalidades y en
el Reglamento de Acondicionamiento Territorial y Planificaciéon Urbana del
Desarrollo Urbano Sostenible, que consideran espacios publicos a las areas

verdes, areas de proteccién, y otros espacios destinados al disfrute publico.
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3.4.2 SEGUN R.N.E

Norma A.100 del RNE: Seguridad y Evacuacion: Sistema de Sonido y

Alarma: Es obligatorio contar con un sistema de sonido para
comunicacion a espectadores y un sistema de alarma de incendio audible

en todos los ambientes.

Recreacidn Activa: Agrupan actividades de practicas deportivas que demandan

infraestructura particular para hacer posible su ejecucidn. Estas edificaciones

pueden ser canchas, gimnasios, parques con juegos, entre otros, y deben

cumplir con criterios de acceso, seguridad, servicios basicos y compatibilidad de

uso segun lo establecido en la norma.

que requieren edificaciones con infraestructura especializada.

Recreacién pasiva: Comprende actividades de contemplacién del entorno y

relajo en espacios dedicados al descanso, no es indispensable el agotamiento

fisico. Esta clase de recreacion es facil de conseguir en parques urbanos,

jardines botanicos, plazas, etc.

CAPITULO IV: MARCO NORMATIVO

4.1 REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES.

NORMA A 0.70.

b) Galeria Comercial.- Conjunto de establecimientos comerciales de pequena

c)

superficie integrados en una sola edificacién organizada en corredores interiores
o exteriores, donde se realizan actividades diversas de consumo de bienes Yy
servicios de forma independiente, también cuenta con bienes y servicios
comunes.

Centro comercial.- Conjunto de locales comerciales que, integrados en un
edificio o complejo de edificios, bajo un proyecto planificado y desarrollado con
criterio de unidad, donde se realizan actividades diversas de consumo de bienes
y servicios de forma empresarialmente independiente también cuenta con bienes
Yy servicios comunes.

Los centros comerciales podran desarrollarse en habilitaciones de tipo
comercial de lote unico, o en predios urbanos con zonificacion afin. En el caso
de desarrollarse el proyecto de centro comercial sobre mas de una unidad
predial, debera acreditarse el derecho a edificar sobre cada una de ellas,
asi como la obligacién de conformar un proyecto unitario, respetando las
especificaciones contenidas en éste, incluyendo su reglamento interno.

Los centros comerciales se organizan a partir de las areas correspondientes a
los locales que los conforman y las areas de usc comun, que estan constituidas
por las areas de circulacion comun, las @reas de estacionamiento, las areas
libres, las areas de mantenimiento y las areas de servicios comunes. Tanto las
areas de los locales como las de uso comun son de propiedad privada. En caso
de existir un solo propietario del centro comercial, le corresponde en
propiedad las areas de uso comun.

La administracion del centro comercial es una sola y se rige por un reglamento
interno responsable del mantenimiento, conservacion y limpieza de las Areas
de Propiedad Comun, por tratarse de areas de propiedad privada.

IMAGEN N°1: NORMA A 0.70 / RNE
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NORMA A 100: Recreacién y Deportes.

Articulo 7.- El nimero de ocupantes de una edificacion para recreacion y deportes se
determinara de acuerdo con fa siguiente tabla:

Zona de pablico N® de asientos o espacios para espectadores (*)
Discotecas y salas de baile 1.00 m2 por persona
Casinos 2.00 m2 por persona
Ambientes administrativos 10.00 m2 por persona
Vestuarios, camerinos 3.00 m2 por persona
Depésitos y aimacenamiento 40.00 m2 por persona
Piscinas techadas 3.00 m2 por persona
Piscinas 4.50 m2 por persona
Butacas (graderia con asiento) 0.50 m* por persona

(’)Bmwﬂmnumlnm“mmrmndwmeudogn,mtgvdﬁe
maxima ocupacion.,

Articulo 19.- Cuando se construyan tribunas en locales de recreacion y deportes, éstas deberan
reunir las condiciones que se describen a continuacion:

a) La altura maxima sera de 0.45 m.;
b) La profundidad minima sera de 0.80 m,;
c) Elancho minimo por espectador sera de 0.60 m.;

Articulo 20.- Para el célculo del nivel de piso en cada fila de espectadores; aewnlberaréquela
altura entre los ojos del espectador y el piso, es de 1.10 m., cuando éste se encuentre en posicion
semado, y de 1.70 m. wandolosespedadomsseencuemandepie :

Articulo 21.- Las boleterias deberan considerar o siguiente:

a) Espacio para la formacion de colas;
b) No deberan atender directamente sobre la via,
c¢) El nimero de puestos de atencion pamvemue bobtos depemluid.(aeapaddad
de espectadores.
Articulo 22.- Las edificaciones para de recreaclmydepones estm provistas de servicios
sanitarios segun lo que se establece a oonmclﬂn.

Seg(n el nimero d‘pomnls Hombres Mujeres
De 0 a 100 personas, L, 1u, 11 L
De 101 a 400 \ C 2L, 2u,21 2.2
Cada 200 personas adicionales. 1L, 1y, 11 L, 1

Lela\mm‘b.wmnario. I = inodoro
IMAGEN N°2: NORMA A 100/ RNE.

CIRCULACIONES
Articulo 7.- Las circulaciones de uso publico deberan permitir el transito de personas en sillas de ruedas.
Articulo 8.- Las dimensiones y caracteristicas de puertas y mamparas deberan cumplir lo siguiente:

a) El ancho minimo del vano con una hoja de puerta sera de 0.90 ms.

b) De utilizarse puertas giratorias o similares, debera preverse otra que permita el acceso de las
personas en sillas de ruedas.

¢) El espacio libre minimo entre dos puertas batientes consecutivas abiertas seré de 1.20m.
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NORMA A-120
Las rampas de acceso deben tener una pendiente maxima de 6% para
Personas con movilidad limitada y para los adultos mayores.
Articulo 9.- Las condiciones de disefio de rampas son las siguientes:

a) El ancho libre minimo de una rampa serd de 90cm. entre los muros que la limitan y debera
mantener los siguientes rangos de pendientes maximas:

Diferencias de nivel de hasta 0.25 mts. 12% de pendiente
Diferencias de nivel de 0.26 hasta 0.75 mts 10% de pendiente
Diferencias de nivel de 0.76 hasta 1.20 mts 8% de pendiente
Diferencias de nivel de 1.21 hasta 1.80 mts 6% de pendiente
Diferencias de nivel de 1.81 hasta 2.00 mts 4% de pendiente
Diferencias de nivel mayores 2% de pendiente

Las diferencias de nivel podran sortearse empleando medios mecanicos

b) Los descansos entre tramos de rampa consecutivos, y los espacios horizontales de llegada,
tendran una longitud minima de 1.20m medida sobre el eje de la rampa.

¢) En el caso de tramos paralelos, el descanso abarcara ambos tramos mas el 0jo 0 muro intermedio,
y su profundidad minima sera de 1.20m.

IMAGEN N°3: NORMA A 120/ RNE,

ESTACIONAMIENTOS
\rticulo 15.- Los estacionamientos de uso publico deberdn cumplr las siguienies condiciones.

a) Sereservara espacios de estacionamiento para los vehiculos que transportan o son conducidos
por personas con discapacidad, en proporcion a la cantidad total de espacios dentro del predio, de

acuerdo con el siguiente cuadro:
NUMERO TOTAL DE ESTACIONAMIENTOS
ESTACIONAMIENTOS ACCESIBLES REQUERIDOS
De 0 a 5 estacionamientos ninguno
De 6 a 20 estacionamientos 01
De 21 a 50 estacionamientos 02
De 51 a 400 estacionamientos 02 por cada 50
Mas de 400 estacionamientos 16 mas 1 por cada 100 adicionales

b) Los estacionamientos accesibles se ubicardn lo mas cerca que sea posible a algun ingreso
accesible a la edificacion, de preferencia en el mismo nivel que éste; deblendo acondicionarse una
ra accesible entre dichos espacios e ingreso. De desarrollarse la ruta accesible al frente de
espacios de estacionamiento, se deberd prever la colocacion de topes para las llantas, con ¢l fin
de que los vehiculos, @l estacionarse, no invadan esa ruta.

¢) Las dmensiones minimas de los espacios de estacionamiento accesibles, seran de 3.80 m x 5.00
m

IMAGEN N°4: ESTACIONAMIENTOS / RNE,
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4.2 SISTEMA NACIONAL DE ESTANDARES DE URBANISMO [SISNE].

Determinara el tipo de equipamiento requerido en cuanto a la jerarquia

urbana.

Equipamiento Requerido segun Rango Poblacional

Jerarquia Urbana

Equipamientos Requeridos

Areas Metropolitanas / Metropoli

Regional:

500 001 — 999 999 Hab.

Parques Locales y Vecinales
Parques Zonales

Parques Metropolitanos
Canchas de Uso Muluple
Estadios

Complejo Deportivo
Centros Recreacionales
Coliseos

Polideportivos
Hipodromos
Velédromos

Clubes Metropolitanos

Ciudad Mayor Principal:
250 001 — 500 000 Hab.

Parques Locales y Vecinales
Parques Zonales

Canchas de Uso Multiple
Estadios

Complejo Deportivo
Centros Recreacionales
Coliseos

Polideportivos

Ciudad Mayor:
100 001 — 250 000 Hab.

Parques Locales y Vecinales
Parques Zonales

Canchas de Uso Multiple
Estadios y Complejo Deportivo

Ciudad Intermedia Principal:

50 001 — 100 000 Hab.
Cidad Intermedia:

20 001 — 50 000 Hab.

Parques Locales v Vecinales
Parques Zonales

Canchas de Uso Mualtiple
Estadios

Ciudad Menor Principal:
10 000 — 20 000 Hab.
Ciudad Menor:

5 000 — 9 999 Hab.

Parques Locales v Wecinales

Canchas de Uso Mualtiple

CUADRO N°12: EQUIPAMIENTO REQUERIDO / SISNE

FUENTE: SISTEMA NACIONAL DE ESTANDARES DE URBANISMO - 2011.
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4.3 TIPOS DE PARQUES.

Segun su funcién principal se pueden clasificar en:

Tipos de Parques segun municipalidad metropolitana de lima.

Tipo

Descripcion

Parques

Metropolitanos

Parques

Zonales

Parques

Distritales

Parques

Riberefios

Parques

Culturales

Parques Lomas

De gran magnitud destinadas a generar el desarrollo de usos recreacionales.
activos w/o pasivos. Su area de influencia abarca todo el territorio

metropolitano.

Extension significativa cuyo radio de servicio es superior al de un distrito.
v pueden contar con instalaciones e infraestructura como juegos infantiles,
locales de espectaculos. centros de deporte. centros culturales. zonas de
campamento, entre otras.

Destinados a ofrecer servicios de recreacién activa y/o pasiva de la
poblacion de un distrito. Su dimension o numero esta en funcion al tamano

poblacional del distrito.

De escala significativa que se desarrollan en las margenes de los rios. como
parte del manejo ambiental de los mismos, que permiten incrementar la

conexion ecologica de la ciudad. entre las areas rurales y las urbanas.

Constituyen zonas de transicion y amortiguamiento entre el tejido urbano
v los sitios arqueologicos. que brindan principalmente proteccion al
patrimonio cultural ¥ cumplen al mismo tiempo un fin educativo ¥
recreacional

Se desarrollan en el ecosistema de lomas costeras. que permiten la
conservacion del mismo., el aprovechamiento sostenible para fines
educativos, turisticos ¥ recreacionales prevencidon de ocupacién informal ¥

reduccion de riesgos ante desastres naturales

Parquei; de Areas zonificadas como de proteccion y tratamiento paisajista - PTP, en las
Proteccion cuales se realizaran acciones de forestacion o enverdecimiento con especies
Paisajista vegetales, que permiten la conservacion de laderas y la prevencion de
ocupacién informal y reduccién de riesgos ante desastres naturales.
Parques Areas verdes productivas de caracter publico y/o privado que permiten el
Agricolas desarrollo de actividades economicas de tipo agropecuario, recreativo y
turistico, que proveen servicios ambientales a la ciudad.
Parques Instituciones habilitadas por un organismo publico, privado o asociativo
Botanicos cuyo objetivo es el estudio, la conservacion y divulgacion de la diversidad
vegetal. Se caracterizan por exhibir colecciones cientificas de plantas vivas.
Parques Corredores de espacios abiertos protegidos y manejados para la
Lineales conservacion y/o la recreacion, que se desarrolla a lo largo de un corredor
natural, como el litoral, las riveras de un rio o canal, etc.
Es un sistema de veredas para peatones y ciclistas que provee y/o mejora el
acceso a las facilidades de recreacion al aire libre v permite el disfrute de
los recursos naturales y escénicos.
Parques Recintos con instalaciones adecuadas para conservar, cuidar vy criar
Zoologicos especies diferentes de animales, especialmente salvajes y exoticos, que

puede ser visitado por el pablico.

CUADRO N°13 TIPOS DE PARQUES /MUNICIPALIDAD DE LIMA

FUENTE: SISTEMA NACIONAL DE ESTANDARES DE URBANISMO - 2011.
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4.3.1 PARAMETROS DE CATEGORIZACION DE PARQUE
MUNICIPLIDAD DE LIMA.

En toda planificaciéon y/o intervencidn urbana es requisito indispensable
tomar ciertos lineamientos para su implementacion en este caso para la
revitalizacion de parques. A continuacion, como referente tenemos los parametros
establecidos en la Ordenanza Municipal N° 525 (2003) de la Municipalidad
Metropolitana de Lima, donde se categoriza los parques de acuerdo con el rango

de poblacion servida.

Categorizacion de parques Segun Poblacion

_ Poblacion -
Sector Tipo . Servicios
Servida
Parque o
_ Total Parques especializados
Metropolitano
Metropoli Servicios de Recreacion Pasiva B y
100 000 - 300 -
Parque Zonal - Activa “, en algunos casos con

Instalaciones adicionales P

_ 30000-100  Servicios de Recreacion Pasiva y
Ciudad Parque Local .
000 Activa

Sector Parque de Sector / 5
_ [0000-30000 Recreacion y Deporte
Urbano Campo Deportivo

Parque / Area

Barrio _ 2500-7500 Recreacion y Deporte
Deportiva
Grupo R 5
~ Jardin Piblico 2000 Recreacion
Residencial

CUADRO N°14: CATEGORIZACION DE PARQUES / FUENTE: PARQUES Y AREAS
VERDES DE LA MUNICIPALIDAD DE LIMA.
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4.4 NORMAS TECNICAS PARA EL DISENO DE COMPETENCIAS
DEPORTIVAS.

A. VOLEIBOL. — Ver referencia en Anexo.
B. NATACION. — Ver referencia en Anexo.
C. BASQUET. — Ver referencia en Anexo.
D. FUTBOL 7. - Ver referencia en Anexo.
E. GIMNASIO. — Ver referencia en Anexo.

4.4.1 DE LOS ESPACIOS.

LOSAS DEPORTIVAS SEGUN MANUAL EL ARTE DE LA
ARQUITECTURA NEUFERT

@ Voladsl @ Baloncasts — (11)

IMAGEN N°5: DIMENSIONES DEPORTIVAS / NEUFERT

| Dimensiones dal campo en metros

'T Deporte Maximo Minimo Reglamentano
L 8 L - L -
(D) Fuatool 120 90 30 45 | 105 70
(@ Fatbot sala | so 25 40 | 20 44 22
(®) voleibol - - - — | 18 .| 9
@ Canasta ;t);ra ' = s =t — il —
(12 Baloncesto | 28 15 | 24 13 26 14

IMAGEN N°6: DIMENSIONES CAMPOS EN METROS / NEUFERT
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LOSA MULTIFUNCIONAL

Cancha multiple que se basa en una losa de concreto con medidas
especificas. Esta losa rectangular de concreto para una cancha multiple debe
tener 32 metros de largo por 19 metros de ancho, y debe estar orientada
longitudinalmente de norte a sur para evitar el sol directo en los ojos de los
jugadores si es al aire libre.

Consideraciones adicionales:

. Las divisiones de las diferentes areas de juego se marcan con pintura
(blanca, amarilla y roja).

. La losa debe ser de concreto

T Tl b T S

= 3 i

z | 5—1_,__.| x| -
ﬁ:

8 Cuario de mantenimiento del pabdelion
9 Ciculacdn con calzado
o
2]

&=t CHPREWVD
| o s & 1 Circulacidédn con calrado de calle
| s3T5 : - 11 Pabellon 22 x 44 x 7 m
3 Pabellon 27 > 45 »x 7 m, divisible

10 en tres sspacios
de entrenamiento de
' 1S x27m
e

=

— f-r‘-—- J‘x

IMAGEN N°7: LOSA MULTIFUNCIONAL / FUENTE: EL ARTE DE LA ARQUITECTURA
NEUFER

FUTBOL 7 (SPORTMASTER SPORTS)

se encuentran entre los 50 y 65 metros de largo y 30 y 45 metros de
ancho. Existe una flexibilidad para adaptar las medidas a las regulaciones
locales y el espacio disponible, pero el largo siempre debe ser mayor que el

ancho. Detalles de las medidas:
. Largo: Entre 45 y 65 metros.

. Ancho: Entre 25 y 45 metros.
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ILUMINACION

1.50 ~~ 50.00 - 1.50

1.50\§

30.00

er CANCHA FUTBOL-7

WWW.SPORTMASTER.COM.MX
01-800-2-26-28-64

3.00

Spaertmaster CANGHA L1807

o1

IMAGEN N°8: CANCHA FUTBOL 7/ FUENTE: SPORTMASTER

PISCINA SEMI OLIMPICA

La piscina semiolimpica es exactamente la mitad de una piscina olimpica. Sus
medidas son de 25 metros de longitud por 12.50 m de ancho. Su profundidad
varia de 0.80 m hasta los 2.70 m. La piscina olimpica, que generalmente son las
mas conocidas por la poblacién en general debido a que los Juegos Olimpicos
se desarrollan en este tipo de piscinas, miden 50 m de longitud y 25 m de
anchura. Su profundidad, al igual que las piscinas semiolimpicas, puede variar
de 0.80 m hasta 2.70 m. En ambas piscinas es necesario que existan vias que

facilitaran una misma separacion entre los competidores
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Las piscinas publicas y los clubs de entrenamiento tienden frecuentemente a
tener piscinas de 25 metros, aunque algunas pueden ser de 50 m.; en cambio

las olimpicas son siempre de 50 metros.

Piscina 50 metros -~ Cuarda para oo espoda

| ASm dal fnal ayuda a los
Principlo de cabeza de lanza Juez de virajes nadadons a coleukr
Alnadodor con ol Bempo 6o ontioda mds ASOQUIG QUO QYOS Y dstoncia ok pored.
voloz 0 b aigna ko cakd que os2a a la 1OMNOS 200N I0Qakis.
Aorcha Bl Contio, Los olros nadadons ,
von on forma oBma & K lquienda y a Ja |
darecha an orden descendenio da |

Grabacién de video

Los cdmaras teghtion ko finol a 100
CUKIOS DOF SEGUNTO PAr Un julcio

g SOI0 LNG 03 pormiidia,
Cronomelrador de calle # 30 produjers o%a of
Rogistra of tompo del compaticior Pretofonrne - I 00 k3 cale comocia y juaga sl ko salida RsponEoblo
on K callo asignada, o sy Abiro o vaido, QUK descalificodo.

IMAGEN N°9: DIMENSIONES PISCINAS / FUENTE: REGLAMENTO World Aquatics

AMBIENTES COMPLEMENTARIOS EN ESCENARIOS DEPORTIVOS

Los ambientes deportivos deberan tener equipamientos complementarios, para
su correcto funcionamiento como por ejemplo vestidores, zonas de limpieza y
aseo, cuartos de vigilancia, asimismo incorporar en las canchas de usos
multiples, piscinas y gimnasios: vestuarios y servicios higiénicos de varones y

damas.

Atencion medica entre los amientes deportivos, para facilitar la atencion ante una
eventual lesidén. Se dotara de un tépico o unidad de enfermeria con la finalidad

de brindar los primeros auxilios.

Graderias o butacas para el disfrute de los espectadores, el calculo de filas
estara en base al promedio de asistentes del tipo de cancha. En el disefio se
puede elegir entre estaticas o fijas y modulares que pueden ser desmontables y

de montaje.
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ZONA DE VESTUARIO Y LAVABOS (NEUFERT)

a0t
1

IMAGEN N°10: VESTUARIOS Y LAVABOS / FUENTE: NEUFERT

ESPECIFICACIONES DISENO DE GRADERIA (NEUFERT)

"Ta ceazan T oW peaasams
A Gracioam COmn Pamilics Afamor O ROC s
B Gradan oo Dandic Supsrioer Cia Boomns

P W S

B R Rk R ( B | B

7
10

IMAGEN N°11: GRADERIAS / NEUFERT
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CAPITULO V: CASOS ANALOGOS
5.1 REFERENTES NACIONALES.

A.- PARQUE FLOR DE AMANCAES. LIMA - SJL

ADMINISTRADO POR: SERPAR (MUNICIPLAIDAD DE LIMA)

AEREA: 7,000 M2.
Parque ZONAL que se encuentra ubicado al sur de la ciudad de Lima tiene una
extension superior a 7 hectareas donde se puede disfrutar de areas verdes,
zonas de juegos infantiles, piscinas para toda la familia. Ademas de tener

servicios deportivos, recreativos y culturales.

El Polideportivo ofrece un espacio flexible en usos (basquet, voley, futbol 5,
gimnasia, etc.), que permite el desarrollo de la mayor parte de los deportes en
espacios cubiertos gracias a sus dimensiones (56 x 30mts), logrando albergar

un importante numero de actividades deportivas.
Cuenta con las siguientes Instalaciones:

¢ Piscina temperada techada

Piscina semiolimpica temperada con un area de 1,223.88 m2

IMAGEN N°12: PISCINA SEMIOLIMPICA DEL PARQUE FLOR DE AMANCAES — LIMA
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Ademas de:

e Auditorio e talleres e sala de internet
e Dbibliotecas e salas de exposicion e cafeteria
e aulas e sala comunal
VISTAS DEL PARQUE ZONAL
i‘ {.‘ ‘.. o v . = | '-rv‘l é‘,".'“. N “':.‘ .c,‘.‘::u ._-|
F o X e " <
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IMAGEN N°13: PLANO DEL PARQUE ZONAL FLOR DE AMANCAES - LIMA

FUENTE: HTTPS://URBANISTAS.LAT/PARQUES-DE-LIMA/

IMAGEN N°14: VISTA AEREA DEL PARQUE ZONAL FLOR DE AMANCAES - LIMA

FUENTE: HTTPS://URBANISTAS.LAT/PARQUES-DE-LIMA/

[+
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https://urbanistas.lat/parques-de-lima/
https://urbanistas.lat/parques-de-lima/

5.2 REFERENTES INTERNACIONALES.

A.- PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL RIOBAMBA ECUADOR
OBRA: A CARGO DEL MUNICIPIO DE RIOBAMBA

UBICACION: PARQUE DE LA CIUDADELA POLITECNICA,
RIOBAMBA

AREA DE TERRENO: 23,000 m2

Ubicado en la ciudad de Riobamba, capital de la provincia de Chimborazo en el

centro de la region interandina del Ecuador.

La comuna entregd esta area recreacional a la poblacién de Riobamba, con
espacios destinados para: la recreacion, deporte y exposiciones culturales con
una propuesta moderna de iluminacidn, dotados con ambientes
complementarios y de vigilancia en todo el parque. Las areas verdes ordenan el
parque e incluso delimitan los caminos hacia las diferentes actividades que se
desarrollan en ella, con sus formas organicas y/o curvas lo cual hace que, de
manera sencilla y funcional, integre a todo el parque generando sitios
confortables para los ciudadanos y punto de encuentro social. El parque al
desarrollar diferentes actividades agrupa a personas de todas las edades a pasar

momentos agradables en compainiia de la familia o con amigos

Municipio de
P Riobamba

Parque de la
cdla.”Politécnica”
el mdas grande
del sur de la
ciudad

El deporte y la recreacion \ :
al alcance de todos

mejor ® Area Deportiva
-—— ¢ t

2 irador.

® Area Cultural

® Area Familiar

IMAGEN N°15: AMBIENTES Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN PARQUE POLIDEPORTIVO
MUNICIPAL RIOBAMB
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El parque tiene: tres canchas deportivas, de futbol, ‘Street Ball’, la pista de ‘skate’
(patinetas), dos baterias sanitarias, una pista de trote, juegos infantiles, zona de

mascotas, calistenia, areas verdes, el mirador, entre otros.

IMAGEN N°17: CONFIGURACION ESPACIAL PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
RIOBAMBA ECUADOR

FUENTE: ArcDaily.pe
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B.- PARQUE POLIDEPORTIVO CIUDADELA COLSUBSIDIO “PARQUE
JUAN AMARILLO “

ARQUITECTOS A CARGO: JORGE EMILIO BUITRAGO, JAIME CABA

UBICACION: HUMEDAL JUAN AMARILLO, BOGOTA, COLOMBIA
ANO: 2017. AREA DE TERRNO: 195,000 M2

Ciudad de Bogota, el proyecto se desarrolld6 en una amplia zona natural de
humedales, que ha sido regenerado debido al descuido y que en el pasado se
usaba como un inmenso parqueadero (estacionamiento) ilegal. Esta compuesto
por senderos (ciclovias y caminos peatonales) que conecta a ambos poblados
logrando su integracion, dinamica deportiva y recreacional en todo el recorrido,

aun la construccion se encuentra en su segunda fase.

IMAGEN N°18: VISTA AEREA DEL PARQUE POLIDEPORTIVO JUAN AMARILLO

La Idea fundamental de este proyecto es disminuir los indices de violencia e

inseguridad que sometia a estos sectores.

AREAS:
e Gimnasios al aire libre e Canchas de futbol 7
e Juegos infantiles e 4 canchas de tenis
e Senderos peatonales. e 10 canchas multiples
e Ciclovia. Estacionamientos.
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IMAGEN N°19: VISTA DE PLATAFORMAS DEPORTIVAS DEL PARQUE POLIDEPORTIVO
JUAN AMARILLO

IMAGEN N°20: VISTA AEREA DE RECORRIDO DEL PARQUE POLIDEPORTIVO JUAN
AMARILLO

FUENTE: ArcDaily.pe
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CAPITULO VI: MARCO CONTEXTUAL
6.1. UBICACION Y DEMARCACION

El terreno elegido donde se llevara a cabo el proyecto de “DISENO DEL
PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO ESPACIO
ACTIVADOR SOCIAL, QUE PROMUEVA LA RECREACION
FiSICA, Y DEPORTIVA EN LA POBLACION DEL DISTRITO DE
BELEN 2025.” Esta ubicado al sur este de la Cuidad de Iquitos. El terreno

cuenta con un area libre natural es de 50,019 m2, situado en el distrito de Belén,
entre las inmediaciones del GOREL, AA. HH Sol Naciente y Urbanizacion Rio
Mar. Se definen dos vias principales para el acceso, desde la Av. Quifiones
ingresando por la calle Alejandro Rengifo frente a las inmediaciones del Gorel, y

por la Av. Participacion a la altura del AA. HH Matrtires de la Democracia.

w———

LAA.HH SOL NACIENT '
,'., - -' \ \

|3
res

IMAGEN N° 21: UBICACION Y DEMARCACION DEL TERRENO A INTERENIRFUENTE:
ELABORACION PROPIA
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6.1.2. ZONIFICACION URBANA.

Segun el ultimo plan vigente de Desarrollo Urbano Sostenible de la ciudad
de Iquitos (2011 al 2021 - PDU) considera a esta zona como area para
Habilitacion de Grandes Parques (GPR) y su entorno esta clasificado como Zona
Residencial de Densidad Media (ZRDM), es decir el terreno es compatible con

el proyecto segun muestra el siguiente plano.

"

IMAGEN N° 22: ZONIFICACION URBANA DEL TERRENO A INTERVENIR

FUENTE: PDUS IQUITOS 2011-2021- MPM. 2010.

6.1.3 USOS DE SUELO.

=) . UINONES

A L
MEDIA ISTRITAL ]
B3 AlTA INTER DISTRITAL €=\ oA TICIPACION
Y \ Y J l_Y_J
RESIDENCIAL COMERCIAL ACCESIBILIDAD

IMAGEN N° 23: USOS DE SUELO EN SU ENTORNO INEMDIATO

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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6.1.4 AREA DE INFLUENCIA INMEDIATA

IMAGEN N° 23: AREA DE INFLUENCIA INMEDIATA

FUENTE: ESCALE.MINEDU.GOB.PE / EDICION PPROPIA

SECTORES CONFORMADO POR

AH MARTIRES DE LA DEMOCRACLA

S-1

A H CARDOZOD
S-2

URE. RIO MAR
s-3

AH. MANCO INCA
S-4

AH. CIUDAD JARDIM

S-5

P.J. 5 DE OCTUBRE

S-6

-CA. LOS TRIUMFADORES.
-CA. ALEJANDRO REMGIFD
- TECHO PROPICH.

-CA. SANCHEZ CARRIOMN
-CA. 8 DE OCTUBRE
-CA. LAS AMERICAS
-CA.WVICTORIA

-CA. PROGRESO

-CA. INTERNACIOMAL
-CA. PETRO PERU
-CA. SAMAREN

-CA. LAS PALMERAS
-CA. FLOR DE PUNGA
-Ca. SAN MARTIN
-CA. UNIOMN

-CA. SANTA ROSA
-CA. 3 DE JULIO
-CA. CHAVEZ SIBINA

-P51. MIRAFLORES
-CA. SAPOSOA

-CA. SARAGOZLZA

=CA. TAHUAMNTINZUYO

CUADRO N° 15: SECTORES Y BARRIOS

FUENTE: CUADRO ELABORACION PROPIA
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6.1.5 ENTORNO URBANO.

TIPO EQUIPAMIENTO NOMBRE

COMERCIO MALL AVENTURA PLAZA

EDUCACION COLEGIO NACIONAL DE IQUITOS.
SAGRADA FAMILIA.
ESCUELA PRE — POLICIAL.

SALUD CONSULTORIOS HOSP. IQUITOS.
CENTRO SALUD CARDOZO
CENTRO SALUD 9 OCTUBRE

INST. PUBLICAS GOBIERNO REGIONAL DE LORETO
COMISARIA 9 OCTUBRE.

cuLTo IGLESIA SAGRADA FAMILIA

PLAZA RIO MAR.

MALL AVENTURA PLAZA COLEGIO NACIONAL DE IQUITOS GOREL PLAZA RIO MAR

l\,’ (\wl (\a \"

IMAGEN N° 24: ENTORNO URBANO Y EQUIPAMIENTO DEL TERRENO A INTERVENIR

ELABORACION PROPIA — FICHA DE CAMPO
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6.2 CARACTERISTICAS DEL TERRENO.

6.2.1 AREA DEL TERRENO Y PERIMETRO

Area del Terreno: 50,019.49 m2

Perimetro del Terreno: 1,553.88 m2

Find and manage all your projects in Google Earth.

®@ C © X

Y
Dismiss

Path or polygon
Click points on the map to draw a path or polygon
Perimeter =

By 1.553.88m

* Area -
B8 50,019.49 m?
i¢  Advanced measurements © ~

! Elevation estimate
Min: 89.01m | Median: 95.21 m | Max: -
ig 99.3m

[ Save to project
A

e %
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IMAGEN N° 25: AREA'Y PERIMETRO DEL TERRENO

FUENTE: GOOGLE EARTH.

6.2.2 TOPOGRAFIA

La topografia del distrito de Belén presenta una geografia accidentada,

identificamos tres zonas: inundable, medio y bajo,

AV. QUINONES / CA. PETROPERU / GOREL

oy

AV. PARTICIPACION / CA. CORNEJO PORTUGAL

PELIGRO DE INUNDACION ALTO

edla 90 msnm

\\'i*“ é:\‘h L7

baja. 75 msnm

TFD.; ( ?o “ 57-7%?

IMAGEN N° 26: TIPOS DE ALTURAS POR ZONAS A.H. ELTRIUNFO / A.H. MANCO INCA/PARTICIPACION

Ny

ELABORACION PROPIA - FICHA DE CAMPO
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MAPA DE CALOR ALTITUD.

El area del terreno a intervenir se ubica en la zona de bajo peligro de
inundaciones que se cuya altura va entre los 94 hasta los 100 msnm, es decir
nuestro terreno tiene una diferencia de 5 a 6 metros desde la parte mas alta hacia

la parte baja.

%
{
saioye W

100 m
99 m
a8 m
a8 m

Leafiet | OpenStreetiMap | Merit DEM

IMAGEN N° 27: MAPA DE CALOR SEGUN ALTITUD

FUENTE: TOPOGRAPHIC-MAP.COM / ELABORACION GRAFICA PROPIA.

6.2.3 VEGETACION.

El terreno por intervenir se caracteriza una diversidad de especies
amazonica, como la Pomarrosa (SYZIGIUM MALACCENSE) que adornan el
paisaje en su etapa de florecimiento, conocido también como la alfombra
amazonica por su peculiar color y follaje, También se encuentran diversos
arbustos de Ficus (FICUS BENJAMINA) y los representativos arboles de
Palmera (COCOS NUCIFERA) y Guaba (INGA EDULIS) ubicados sobre los
linderos y/o bordes del terreno, estos siendo los mas representativos , ya que

tb se encontraron especies como el arbol de castana, ficus, mango.

e POMAROSA  _——

s
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CUADRO DE ESPECIES ARBOREAS.

Arbol Arboles de 4 hasta Arbol Crecen en
Ornamental. Su 30 m de alto, con Ornamental, climas
Tronco Es Liso, un diametro de 1 su tronco y tropicales en
De Color m.. Copa aplanada, ramas es de donde la
Grisaceo Claro, amplia, muy color gris vy precipitacién
Tiene La extendida con textura lisa. anual es
Apariencia De follaje ralo, si Sus superior a los
Una Columna dispone de espacio ramificaciones 152 crm.
Elegante, forma una copa poseen un Pueden crecer
Ligeramente abierta que cierto porte a wvarias
Fusiforme, De produce una colgante con altitudes,
Uso Perimetral ¥ sombra ligera. tallos no desde el nivel
Para Largos Tronco recto. demasiado del mar hasta
Caminos Ramas largas. robustos v 2740 msnim.
Corteza gris palida ramas Los arboles en
con lenticelas, flexibles. si pueden

alcanzar los 12
a 18 metros de

altura.
Fasciculada ¥ De Raices tienden a Raices Ad¢reas Raices
Facil Trasplante ser superficiales v Y Superficiales profundas

muy divididas

Todo Tipo De Todo Tipo De Todo Tipo De Todo Tipo De
Suelos Suelos Suelos Suelos
Resistente a Resistente a De Manera De Manera
Sequias. periodos secos. Regular Regular

CUADRO N°13: ESPECIES ARBOREAS IDENTIFICADAS EN EL TERRENO A INTERVENIR

FUENTE: ELABORACION PROPIA — FICHA DE CAMPO.

6.2.4 ACCESIBILIDAD.

Todas las lineas de transporte publico, denominados “colectivos” (bus
modificado), pasan por el area del terreno los que dicen Belén o participacion,
ya sea por la Av. Participacion o por la Av. Quifionez, en ambias direcciones
desde el sur de la ciudad (terminal) hacia el este de la ciudad (nanay).

TRANSPORTE PUBLICO

PARADEROS AV. QUINONEZ

PARADEROS AV. PARTICIPACION

TRANPORTE CUBRE LA RUTA

SAN JUAN MASUSA-BELEN — SAN JUAN- TERMINAL-
VARILLAL

EL GRAN AMAZONAS HOSP. REGIONAL — ARICA —PARTICIPACION -
SECADA — TERMINAL -

EL RAPIDO NANAY — CIRCULAR —BELEN- AEROPUERTO

KUELAP BELEN- PARTICIPACION - AEROPUERTO

UCAYALI AEROPUERTO — BELEN - NANAY

CONDOR STO TOMAS — AEROPUERTO — PARTICIPACION

AV LA MARINA - NANAY
DONA EVA TERMINAL — PARTICIPACION - NANAY

CUADRO N°14: LINEAS DE TRANSPORTES URBANOSELABORACION PROPIA — FICHA

DE CAMPO
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6.2.5 DIAGNOSTICO ACCESIBILIDAD

IMAGEN N°28: VIAS CERRADAS Y/O INFORMALES

ELABORACION PROPIA - FICHA DE CAMPO

LA CALLE PRINICIPAL QUE
INGRESA DESDE LA AV.
PARTICIPACION TERMINA EN EL
FRONTIS DE UNA VIVIENDA, NO
EXISTE UNA SALIDA QUE SEA DE
FACIL LECTURA, OCASIONANDO
CONFUSION EN LOS
CONDUCTORES.

SE HA GENERADO DE FORMA
INFORMAL UNA VIA DE
PENETRACION QUE CONECTA
LOS BARRIOS DEL SECTOR 1
DONDE SE UBICA EL
GOBIUERNO REGIONAL (A.H

MARTIRES DE LA
DEMOCRACIA) CON EL SECTOR
3 (URB RIO MAR).

ESTAROTONDA UBICADAEN LA
PARTE CENTRAL DEL PARQUE,
NO LLEVA A NINGUNA SALIDA,
MUY POR EL CONTRARIO, ESTE
ESPACIO SE HA CONVERTIDO
EN EL GUSTO DE LOS NINOS Y
JOVENES PARA EL DESARROLLO
DE SuUS PRACTICAS
DEPORTIVAS.

6.2.6 ACTIVIDADES EN ESPACIOS NO REGLAMENTARIOS.

IMAGEN N°28: ZONA DE AFLUENCIA PARA PRACTICAS D

ELABORACION PROPIA — FICHA DE CAMPO.

(o g e, ' ) S N ]

El PERIMETRO DEL TERRENO,
SE HA CONVERTIDO EN EL
LUGAR  PREFERIDO POR
NINOS, JOVENES Y ADULTOS
PARA REALIZAR
ACTIVIDADES DE
CALESTENIA Y ESPACIOS DE
OCIO. LOS HORARIOS DE
MAYOR  CONCENTRACION
VAN DESDE LAS 4PM HASTA
LAS 7:30PM
APROXIMADAMENTE

A FALTA DE ESPACIOS
RECREATIVOS Y DE DEPORTE,
LA ROTONDA SE HA
CONVERTIDO EN EL ESPACIO
IDEAL  PARA JUGAR EL
FULBITO CALLE, TANTO PARA
LOS VECINOS COMO PARA
LOS ESTUDIANTES DE LA
ACADEMIA PRE POLICIAL.

EPORTIVAS
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6.2.7 RIESGO BIOLOGICO.

DEPOSITOS DE BASURA FRENTE A
CONSULTORIOS DE HOSPITAL 1QUITOS Y
QUE SE REFLAJA EN TODO EL PERIMETRO
DEL TERRENO, PUDIENDO PORVOCAR
UNA PROLIFERACION DE ENFERMEDADES
A CONSECUENCIAS DE VIRUS Y
BACTERIAS, PONIENDO EN GRAVE
PELIGRO A LOS VECINOS Y PUBLICO EN
GENERAL.

LOS DESPERDICIOS DE BASURA SE
REPITEN EN TODA LA ZONA, DEBIDO A LA
FALTA DE CONTENEDORES RESIDUALES,
COMO TAMBIEN A LA ESCASA VIGILANCIA
MUNICIPAL EN LOS PERIMETROS Y AREA
DEL TERRENO.

QUEMA DE BASURA A CUALQUIER HORA
DEL DIA PONIENDO EN RIESGO
INMINENTE A LOS TRANSEUNTES Y
VECINOS DEL LUGAR CON AFECCIONES
RESPIRATORIAS, POR LOS QUIMICOS
INHALADOS, ASIMISMO SE  PODRIA
DESATAR UN DANTESCO INCENDIO CON
UN DESCENLACE FATAL.

IMAGEN N°29: CONTAMINACION AMBIENTAL EN LOS BORDES DEL TERRENO

ELABORACION PROPIA — FICHA DE CAMPO

6.2.8 INFORMALIDAD HABITACIONAL.

e
L gl

TERRENOS ICIONADOS EN EL
TERRENO SIN TITULOS DE PROPIEDAD,
PROVOCADAS POR INVASIONES QUE
PERIODICAMENTE SUFRE EL DISTRITO.

FUENTE: ELABORACION PROPIA - FICHA DE CAMPO
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6.3 CONTEXTO DE LOS ESPACIOS DESTINADOS AL DEPORTE Y
RECREACION.

6.3.1 ESPACIOS PUBLICOS Y PRIVADOS DEPORTIVOS EXISTENTES

EN BELEN.
LOZAS DEPORTIVAS -LOZA DEPORTIVA URB. -LOZA DEPORTIVA PUBLICA
BAGAZAN AAHH JUAN CARLOS
DEL AGUILA
-LOZA DEPORTICA UR. RIO
MAR. -LOZA DEPORTIVA
AAHH SAN MIGUEL
-LOZA DEPORTIVA DEL
AA.HH MANUEL CARDOZO -LOZA DEPORTIVA
DEL JUAN VELASCO
-LOZA DEPORTIVA PP.JJ ALVARADO
OCTUBRE.
-LOZA DEPORTIVA
AAHH AMISTAD
CANCHA SINTETICA CANCHA SINTETICA PP.JJ 9 PUBLICA
OCTUBRE.
CANCHA SINTETICA AAHH
OSCAR IVAN
CANCHA TIERRA CANCHA U.P.O PRIVADO

CUADRO N°14: INVENTARIO DE INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA

IMAGEN N°31: LOSA URB. BAGAZAN Y CANCHA SINTEICA PP. JJ 9 OCTUBRE

ELABORACION PROPIA — FICHA DE CAMPO
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6.3.2 ESPACIOS PUBLICOS RECREACION

PLAZA NUESTRA SENORA DE PUBLICA
FATIMA - RIO MAR

PARQUE JOSE RUIZ CARDAMA - PPJJ PUBLICA
9 OCTUBRE

CUADRO N°15: TIPO DE INVERSION DE ESPACIOS PUBLICOS COMUNA DE BELEN

ELABORACION PROPIA - FICHA DE CAMPO

NUESTRA SENORA DE FATIMA - RIO MAR J0SE RUIZ CARDAMA= 8 OE OCTUBRE

IMAGEN N°32: TIPO DE INVERSION EN LOS ESPACIOS PUBLICOS COMUNA DE BELEN

ELABORACION PROPIA — FICHA DE CAMPO.
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6.4 RECOMENDACIONES Y CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES

Integracion Urbana mediante tratamiento Vial: Se recomienda el
tratamiento y desarrollo de las vias circundantes como soluciodn clave para
integrar el parque con toda la zona periurbana del Distrito, mejorar la
accesibilidad es fundamental para la cohesion del area.

Tratamiento y criterios paisajisticos. Clasificacion de tipos, tamanos de
arboles y plantas que nos permitan una mayor claridad en el disefio para
recorridos y caminos peatonales. Generando espacios de confort
sensorial y visual.

Captacion de material humano para actividades deportivas y
recreativas: Sacar provecho de la concurrencia y conglomeracion de
personas que usan los bordes del terreno, siendo en horas de la tarde de
mayor afluencia, es por ello la necesidad de implementar equipamientos
para actividades de gimnasia, calistenia, futbol, etc., con ambientes
cubiertos para que su desarrolle no se vea limitado ante un cambio
inesperado del clima.

Aprovechar la topografia del terreno: Adaptar la topografia existente a
nuestro proyecto sera un lindo desafio en el que se viene como idea el

planteamiento de terrazas escalonadas verdes tipo andenes.

CONCLUSIONES

Emplazamiento: El terreno seleccionado esta fuera de los limites de
areas inundables, lo que garantiza su absoluto funcionamiento en el curso
de todo el afio.

Repercusion en la valoracién urbanistica: La actuacion y revitalizaciéon
del espacio publico ayudara de forma potencial a la valoracion comercial
y habitacional de los predios ubicados en las inmediaciones del parque
polideportivo y de las propiedades circundantes, con mejoras en acceso
a servicios.

Viabilidad en proyectos de desarrollo urbano: Esta propuesta seria el
punto de partida para que la comuna de Belén implemente el proyecto de

parques polideportivos,
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CAPITULO VII: PROYECTO.
7.1 IDEA RECTORA Y TOMA DE PARTIDO.

7.1.2 IDEA RECTORA.

Proyectar el Parque con extensa vegetacién como idea principal a modo
de bosque urbano, aprovechando los arboles ya existentes, como también
arbustos y plantas identificados en el recorrido visual que se hizo en el terreno.
Otra idea fuerza es que se desarrolle en el interior del parque caminos con una
visual que armonice con el paisaje verde y también que a través de ella (caminos)
organice actividades recreativas pasivas, activas acorde a las necesidades y

expectativas de la poblacién.

La Jerarquizacion de actividades o planteamiento de zonas se ha
desarrollado bajo las premisas de: Parque, deportes, paisajismo y jardines,

edificaciones y servicios complementarios.
7.1.2 TOMA DE PARTIDO.

Nace de la idea de representar en un boceto la ramificacion de la planta
(abstracto), la cual se origina en la raiz y que en su recorrido indica jerarquia
(espesor) y las hojas en sus distintas dimensiones situan en ella edificaciones
que seran el complemento de este parque polideportivo.

IMAGEN N°33: IDEA ABSTRACTA DEL PARQUE POLIDEPORTIVO - RAMIFICACION
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7.2 CRITERIOS DE DISENO

Se ha tenido como punto especifico el tipo de Vegetacion, asegurando el

70% de las especies arboreas existentes en el espacio a intervenir, asi también

los Materiales, tipos de Tecnologia y Mobiliarios Urbanos.

7.2.1 TIPO VEGETACION.

malaccense)

ESPECIE DESCRIPCION

Mamey o Crecen en climas tropicales en donde
Pomarrosa. la precipitacion anual es superior a

(Syzigium los 152 cm. Los drboles en si pueden

alcanzar los 12 a 18 metros de altura.

Castafia .
(Castanea sativa)

Se caracteriza por un tronco robusto,
una copa frondosa y hojas opuestas
de margen aserrado. Puede alcanzar
hasta 30 metros de altura, con un
tronco grueso y corteza que se
oscurece y agrieta con la edad.

Arbol de 10 a 25 m de alto, aunque
puede alcanzar los 35 m, tronco de

(Mangifera indica)

Caimito.
hasta de un 1 m, con fuste acanalado.
(Chrysophyllum o )
o Corteza café grisdceo y contiene una
cainito) gran cantidad de latex blanquecino
muy pegajoso.
Arbol de 4 hasta 30 m de alto, con un
didmetro de 1 m. Copa aplanada,
Guaba. (Inga amplia, muy extendida con follaje
edulis) ralo forma una copa abierta que
produce una sombra ligera. Tronco
recto. Ramas largas.
Arbol perenne que puede alcanzar los '
45 m de altura con una copa de 30 m
Mango. de didmetro. Hojas alternas, simples,

coriaceas, de lanceoladas a oblongas, £

de 15-30 cm de longitud, de color
verde oscuro

Acacia. (fam
Fabaceae)

arboles y arbustos como una resina
(goma arabiga) que exuda, la cual se
usa para control de peso, para la
salud digestiva, como excipiente
farmacéutico y cosmético

Renaco. (Especie
Ficus citrifolia)

Arbol que crece en las Tahuampas y
en los bosques que se inundan con
las crecientes de los rios en los
inviernos de la Amazonia. miles de
ranacos forman un renacal.

Palma Real.
(Roystonea regia)

Suele llegar hasta unos 25 metros de
altura, puede llegar hasta 40 m.
Tronco es liso, de color grisaceo claro,
tiene la apariencia de una columna
elegante, engruesa ligeramente a
media altura, para luego volver a
adelgazar.

Palmera de
aguaje. (Mauritia
flexuosa)

Palmera grande, con un unico tallo
columnar que puede alcanzar la
altura de 35 metros y los 60
centimetros de diametro. Sus hojas
son costapalmadas. Su fruto esta
cubierto con escamas de color
marrén rojo-anaranjado a rojo
oscuro.

IMAGEN TIPO USOS
LINDEROS, PARTE
FRUTAL CENTRALY TERRAZAS
NATURALES
ESPACIOS RECEPTORES
FRUTAL Y DESCANSOS.
TROTAVIA CAMINOS
FRUTAL PEATONALES, COMIDA
DE PECES
TROTAVIA'Y CAMINOS
FRUTAL PEATONALES, ESPACIO
DE PICNIC
TROTAVIA'Y CAMINOS
FRUTAL PEATONALES, ESPACIO
DE PICNIC
ESPACIOS RECEPTORES
MEDICINAL Y DESCANSOS.
RITUALES Y HUMEDALES Y ZONA DE
MITOS PICNIC
SENDEROS QUE
ORNAMENTAL DEFINAN ESPACIOS.
FRUTAL HUMEDALES Y LAGO
St =

TABLA N°3: ARBOLES EXISTENTES Y A'PROPb

NER. /ELABORACION PROPIA.
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7.2.2 MATERIALES Y COMPONENTES CONSTRUCTIVOS.

El proyecto ha investigado los diferentes tipos de materiales innovadores

y tradicionales para su aplicacion en las diferentes edificaciones que a

continuacion en el siguiente cuadro detallamos.

tradicionales de Aluzinc o
galvanizado.

MATERIAL O TIPO DE DESCRIPCION APLICACIONES IMAGEN REF.
SISTEMA CONSTRUTIVO
eCancha Multiusos. T
Material de UPVC, multicapa para ePiscina Semiolimpica EEERI%?IQCOSTICOS
mayor duracién de vida, buen eGraderias de futbol 7
TECHOS comportamiento acustico y térmico eUnidad Serenazgo.
TERMOACUSTICOS. por encima de las coberturas eDireccion de Deporte y

Cultura.
eLockers, SS.HH, Quioscos
etc.

COBERTURA TENSIONADA.

Velarias arquitectdnicas, se refiere al
uso de las membranas sujetada por
cables, que permite la distribucion
de las tensiones de traccidn a través
de su propia forma.

¢ Plaza en la zona de Picnic.

TEJA ANDINA.

Impermeable, resistente a la
humedad, a hongos, termitas y
fuego. Esta disefiada para soportar
diversos climas.

Acabado: Decorativo, con un color
anaranjado que realza la belleza de
los techos

*Malocas.
eBiblioteca Infantil.
eRestaurant.

Usos

| Principales caracteristicas

PANELES METALICOS
PERFORADOS.

los revestimientos metélicos perforados
proporcionan la ligereza visual y
estructural que se busca en varias
propuestas arquitectonicas. Ademas,
utilizando la tecnologia de corte laser en
la fabricacion de paneles metilicos, es
posible especificar desde patrones
regulares hasta disefios complejos.

eUnidad del Serenazgo.
eDireccion de Deporte,
Cultura y Educacion.

SISTEMA CONSTRUCTIVO
EN SECO / STEEL FRAMING.

Perfiles de acero, conformados en
frio y galvanizados como elementos
estructurales. Estos perfiles se unen
entre si para formar celdas
generalmente rectangulares, sobre
las cuales se colocan las distintas
planchas que formaran las paredes,
el piso o el techo.

¢ Unidad de Serenazgo.
e Dir. Deporte, Culturay
Educacion.
¢ Biblioteca Infantil.

SIDING METAL.

Revestimiento exterior de metal,
usualmente de aleacidn de aluminio
y zinc, se usa para protegery
decorar fachadas de edificios,
duradero y resistente a la
intemperie, ofreciendo ademas
aislamiento térmico y acustico
debido a su composicion, que
incluye una espuma de poliuretano
de alta densidad en su interior.

¢ Unidad de Serenazgo.
e Dir. Deporte, Culturay
Educacién.
e Biblioteca Infantil.

TABLA N°4: TIPO DE MATERIALES Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS PARA CADA EDIFICACION /

ELABORACION PROPIA.
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7.2.3 ACCESIBILIDAD.

ACCESOS:

El plan de acceso descrito detalla la conexién de un proyecto, probablemente

un parque o una urbanizacion, con la ciudad a través de una jerarquia de vias

y pasos a desnivel.

/ o 0 ﬂ\M“C

[0
\/ PARADEROS (AV. QUIRIONES Y AV, PARTICIPACION)
% ! VIAS PRINCIPALES DOBLE SENTIDO (AV. QUIRONES Y AV, PARTICIPACION]

A VIASECUNDARIA DOBLE SENTIDO{CA. ALEJANDRO RENGIFO
‘

LEYENDA

VIASECUNDARIA DOBLE SENTIDO (PROPUESTA VIA FRENTE AL GOREL)
VIATERCIARIA DOBLE SENTIDO (CA. RIO RIMAC)
VIATERCIARIA DOBLE SENTIDO (PROPUESTA PROLONGACION CALLE PROGRESO)

VIATERCIARIA DOBLE SENTIDO CON UNA SALIDA (PROPUESTA DE UNA SOLA
/ DIRECCION HACIA CA. ALEJANDRO RENGIFO)

GRAFICO N°6: ACCESOS AL PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL BELEN 2024
Vias principales

e« Se conectan con el centro de la ciudad en direccién norte-sur y

viceversa.

e Avenida Abelardo Quinones: Ofrece una ruta a través de los

paraderos cerca del Mall Aventura.
« Avenida Participacion: La segunda opcion de ruta principal.
Vias secundarias

« Calle Alejandro Rengifo: Conecta con la avenida Quifiones y pasa
frente al terreno del proyecto.
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Proyecto de rotonda: Para solucionar la discontinuidad de la calle
Alejandro Rengifo, se proyecté una rotonda que permitira una salida
directa hacia la avenida Participacion, integrando asi el proyecto con

otras areas de la ciudad.

Vias terciarias

Corresponden a arterias viales mas pequefias que se enlazaran con las

vias secundarias.

Pasos a desnivel

Se proyectan dos salidas en diferentes niveles hacia la calle Alejandro

Rengifo.

Objetivo: Brindar seguridad a los peatones y evitar la congestion

vehicular en la zona residencial durante las horas pico.

IMAGEN N°34: INTENCIONES Y ESTRATEGIAS DEL PROYECTO PARQUE POLIDEP.

1.

PAISAJISMO: El enfoque prioriza el uso de elementos locales como

la arena de playa para la trotavia y colchones de arena blanca para areas de
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zonas de juegos infantiles, esto a manera de estrategia sostenible para

minimizar los costos de mantenimiento.

Los espacios receptores pueden funcionar como organizadores de
todo el parque, integrando elementos decorativos y aprovechando
el borde natural del terreno para crear recorridos. A continuacién,

se detallan los elementos de disefio a considerar:

Espacios receptores como organizadores

Plazas de entrada: Las plazas de acceso al parque serviran como
areas de bienvenida y transicion. Contaran con un disefo distintivo,
como una pérgola grande o una fuente, que sirva como punto de

referencia.

Elementos decorativos integrados

Piletas y fuentes de agua: La incorporacion de piletas y fuentes
afade un elemento relajante y sensorial, creando un punto de

interés.

Pérgolas: Las pérgolas ofrecen sombra y un lugar para el descanso,
ademds de actuar como elementos decorativos que enmarcan

caminos.

Maceteros y jardines elevados: Los maceteros pueden utilizarse para
anadir color y variar la textura del paisaje. Combinados con jardines

elevados.

Aprovechamiento del borde natural de arboles grandes

Disefio de caminos sinuosos: Los senderos pueden disefarse para
serpentear alrededor de los arboles grandes existentes. Esto respeta

la naturaleza del terreno y crea un recorrido mas organico y atractivo
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para los visitantes. Se pueden usar materiales naturales como,

arenas, piedras de rio o troncos de arboles caidos.

« Areas de descanso bajo la sombra: Las zonas bajo los grandes
arboles son ideales para ubicar bancos, mesas de picnic o
plataformas de madera. Estas areas proporcionan un refugio del sol
y permiten a los visitantes disfrutar de la belleza natural de los

arboles.

2, CONECTIVIDAD E INTEGRACION: Conexidn con los demds sectores
abriendo vias de circulacion para el desplazamiento peatonal y vehicular. La
idea de pasos a desnivel surge como solucién para reducir el trafico y
velocidad en horas pico brindando mayor seguridad a los usuarios y vecinos
3. SERVICIOS: Para lograr que una visita sea confortable y segura en
cualquier espacio publico o recreativo, es crucial priorizar los servicios
mencionados. Estos se pueden organizar de la siguiente manera:

v' Guardiania de objetos: Lockers

v’ Seguridad ciudadana: Vigilancia constante, Cdmaras de vigilancia,

lluminacion adecuada.

4. ESPACIOS LUDICOS Y DE RECREACION: Actividades recreativas
activas, pasivas y de recreacion para el disfrute de todas las edades, como
juegos de estrategias, aerdbicos y anaerobicos.
5. ESPACIO SOCIO CULTURAL: El proyecto de espacio sociocultural
tiene como objetivo principal revalorizar y asegurar la perdurabilidad de las
costumbres y tradiciones amazodnicas a lo largo del tiempo, enfocandose en
la nifiez como el punto de partida fundamental.
Caracteristicas y objetivos del espacio:
Biblioteca infantil amazénica: Creacidon de una biblioteca infantil. Esta

estard dedicada a temas y narrativas propias de la Amazonia.
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Apoyo a autores locales: La biblioteca servira como plataforma para dar
visibilidad y oportunidades a autores y escritores de la region, fomentando
asi la produccién cultural local.

6. INFRAESTRUCTURA DEPORTIVAS: Plataformas deportivas
multidisciplinarias con dimensiones normadas y la implementacidon de
piscina semiolimpica Unica en el distrito de indole publica para el disfrute
de la poblacion.

7. INTERACCION SOCIAL: Espacios multifuncionales que se adapten a
las necesidades de diferentes grupos, combinando dreas de contemplacién,
relajacién y consumo. Estos espacios no solo aumentan la convivencia, sino
gue también mejoran la calidad de vida y el bienestar general de la

comunidad.
8. CONSERVACION Y PRESERVACION DE ESPECIES NATURALES:

Espacios alejados del bullicio que brinden esa conexién con la naturaleza,
cuidando a alguna especie en peligro de extincidon dotandola de elementos

para su supervivencia.

IMAGEN N°35: INTENCIONES Y ESTRATEGIAS DEL PROYECTO PARQUE POLIDEPOR.
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7.4 PROGRAMA ARQUITECTONICO

7.4.1 PROGRAMACION CUALITATIVA.

PROGRAMACION CUALITATIVA - RECREACION PASIVA

CARACTERISITICAS
ZONA | NECESIDAD ESPACIO ACTIVIDAD EQUIPAMIENTO DE CONFORT
PASEAR, PILETA DE AGUA, BASI\(I)(l:_A;SISgi;{;&LeSI
CAMINAR, CAMINO PEATONAL + CONVERSAR, !
PERGOLAS, ESPEJO DE TECHADAS COMO
OBSERVAR, , ESPEJO DE AGUA + SENTAR,
MOJAR BANCOS DESCANSAR AGUA, RESERVORIO DE MEDIDA DE
' CONTEMPLAR ESPECIES PROTEGIDAS PROTECCION A
LLUVIAY SOL.
ESCULTURAS, EXPRESIONES
PASEAR ARTISTICAS
< ’
s DISTRACCION A ALAMEDA O CONVERSAR, (PINTURA)PAISAJISMO, ZONAS DE ESTARY
7] TRAVES DE LA MALECON OBSERVAR. AIRE JARDINES, PERGOLAS, SERVICIOS
E CAMINATA. PURd BANCAS SOMBRADAS, COMPLEMENTARIOS.
% BEBEDEROS, KIOSKOS,
O SNACKS Y SS. HH
E ARBOLES ALTOS Y
o COPOSOS, ESPACIOS
g JARDINES, TERRAZAS RELAJO, ARBOLES COPOSOS ¥ ABIERTOS QUE
LECTURA Y/O BARRERAS VIVAS DISTRACCION Y ESPACIOS PERGOLADOS, PERMITAN LA
CONOCIMIENTO BANCAS, DESNIVELES. VISUALIZACION EN
CONJUNTO
ARBOLES ALTOS Y
PRESERVAR, YVR/REBRSLSESDECF};I;QEEQ(S) CONOCIMIENTO, JARDINES Y MACETEROS. COPC::;:&_?_ZPSAGOS
CONSERVAR. ’ CONTEMPLAR, LAGO Y EMBARCADERO !
DE TARICAYAS DISTRACCION PROTECCION
! TERMICA.
TABLA N°5: PROGRAMACION CULITATIVA — RECREACION PASIVA.
PROGRAMACION CUALITATIVA - RECREACION ACTIVA
CARACTERISITICAS
ZONA NECESIDAD ESPACIO ACTIVIDAD EQUIPAMIENTO DE CONFORT
CAMINAR, UBICADO AL INGRESO
ACCEDER INGRESO INGRESAR, RECEPCION DE LA ZONA
ACCEDER. RECREATIVA
CANCH?;E gHF:JST BOL 5, ORIENTACION
MULTIFUNCIONALES ADECUADA DE LAS
g HOBBY Y GRADERIAS, VESTIDORES Y SS. CHANCHAS Y
PRACTICAR DEPORTE |  GIMNASIO, CANCHAS DE COMPETENCIA " GRADERIAS CUBIERTAS
FUTBOL 7 EN GRASS
EN ACTIVIDADES
SINTETICO, PISCINA DEPORTIVAS
SEMIOLIMPICA.
= ZONA PARA LA
5 REALIZACION DE
< JUEGOS INFANTILES, ACTIVIDADES
GYMNASIOS Y JUEGOS INFANTILES, GYMNASIOS | RECREATIVAS AL AIRE
O 'y
s) PSICOMOTROCIDAD | ) \TAFORMAS DE BAILES Y DISTRACCION Y PLATAFORMAS DE BAILE. LIBRE, ORIENTADAS
5 AERGBICOS. PARTICULARMENTE A
g NINOS Y AL ADULTO
2 MAYOR.
o
VIAS QUE
INDISTINTAMENTE AL
MOVILIDAD Y DEPORTE TROTAVIA FISICA AL AIRE LIBRE CARRIL DE IDA Y VUELTA PEATON CIRCULEN

LIBREMENTE POR EL
PARQUE.

FISIOLOGICA

SERVICIOS HIGIENICOS

NECESIDAD
FISIOLOGICA

URINARIO, INODORO Y
LAVAMANOS

UBICADOS
ESTRATEGICAMENTE
EN EL RECORRIDO DEL
PARQUE

TABLA N°6: PROGRAMACION CULITATIVA — RECREACION ACTIVA
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PROGRAMACION CUALITATIVA - INTERACCION SOCIAL

RECREAR, GLC;'EL?:E;;'?:AUSELA’ RECREAR GRADERIAS, BANCAS, AIRE LIBRE, ILUMINADO,
¢ PROTECCION TERMICA
ESPECTAR PERGOLAS PERGOLAS
ARBOLES ALTOS Y
PARTICIPAR EN COPOSOS, ESPACIOS
JUEGOS DE ARBOLES COPOSOS, ABIERTOS QUE
JUEGOS LUDICOS BANCAS Y MESAS MESA AL AIRE BANCAS Y MESAS PERMITAN LA
LIBRE VISUALIZACION EN
CONJUNTO
ESPACIOS AMPLIOS,
PICNIC AREAS VERDES RELAJARSE, JARDINES VEGETACION Y ARBOLES DE
RECREAR GRANDES COPAS
ESPACIOS AMPLIOS,
ALIMENTAR RESTIAURANT’ ALIMENTACION PATIO DE CO“I/:\IIRA' MESAS, ILUMINADOS Y MESAS AL
QUIOSCOS COCINA. AIRE LIBRE TECHADO
UBICADOS EN ZONAS
RELAJO Y ARBOLES COPOSOS Y
LECTURA JARDINES ABIERTAS Y CON
DISTRACCION ESPACIOS PERGOLADOS PROTECCION SOLAR
CONTACTO CON LA
NATURALEZA, RECORRERY
CONTEMPLACIC)N, JARDINES, VIVEROS, APRECIAR ZONAS ABIERTAS Y
INVESTIGACI()N, TERRAZAS NATURALES EXPOSICIONES FLORES VARIADAS SEMICUBIERTAS
EXPOSICION VEGETALES
ECOLOGICA
COMPRAR
COMPRAR EXPOSICIONES CASETAS CON MESAS Y
SOUVENIRS STAND ARTESANIAS DE ARTESANOS PROBADORES ZONA CUBIERTA
LOCALES

TABLA N°7: PROGRAMACION CULITATIVA — INTERACCION SOCIAL

PROGRAMACION CUALITATIVA - ZONA SERV. COMPLEMENTARIOS

CARACTERISITICAS
DE CONFORT

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

NECESIDAD

ESPACIO

‘ ACTIVIDAD

‘ EQUIPAMIENTO

ASISTIR, SALA ESPERA, GERENCIA,
ATS?S,IACI;I;IOAL DIREC?\I/I%T\I%P&ELPORTE ATENCION AL SALA DE REUNIONES Y ACCESO AL PUBLICO
USUARIO CASILLEROS.
GUARDANIA DE ACCESO DIRECTO AL
CUIDAR OBJETOS CUIDAR MODULO, CASILLEROS. PUBLICO
ASISTIR, CURAR, CAMILLA, TOPICO DE ACCESO DIRECTO AL
CURAR TOPICO ENFERMERIA REPOSO PRIMEROS AUXILIOS. PUBLICO
ESTACIONAMIENTO
PARQUEO DE AMPLIO PARA
VEHICULOS ESTACIONAMIENTO APARCAR ESTACIONAMIENTO DISTINTOS TIPOS DE
VEHICULOS

TABLA N°8: PROGRAMACION CULITATIVA — SERV, COMPLEMENTARIOS
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7.4.2 PROGRAMACION CUANTITATIVA.

PROGRAMACION CUANTITATIVA — RECREACION PASIVA

CANTIDAD
SUB ZONA ACTIVIDAD AMBIENTE DE N° DE TOTAL DE L A M2 TIPO DE VENTILACION | CUBIERTA
USUARIOS USUARIOS ILUMINACION
ESPACIOS
DESCANSAR,
CONTEMPLAR, NATURAL Y
PLAZAS CONVERSAR, PLAZUELA 2 50 100 0 0 500 ARTIFICIAL NATURAL NO
PUNTO DE
ENCUENTRO
PERGOLAS NATURALY
RECEPTOR DESCANSO 4 20 80 0 0 400 NATURAL Sl
/HEMICICLO ARTIFICIAL
CAMINAR,
ALAMEDA CONTEMPLAR, CAMINO 2 50 100 400 6 2400 NATURAL Y NATURAL
RELAJARY PEATONAL ARTIFICIAL
DISTRAER

ESPARCIMIENTO,
JARDINES CONTEMPLAR, PRADERA 15 30 450 0 0 2250 NATURAL NATURAL
SENTAR, ECHARSE

DESCANSAR, NO
CONTEMPLAR,
NATURALY
TERRAZA PUNTO DE GRADERIAS 1 30 30 300 ARTIFICIAL NATURAL
ENCUENTRO,
CONVERSAR.
(F;E;ERVORI STERIE LAGO 1 15 15 0 0 600 NATURAL NATURAL
ESTANQUE MOIJAR, DISTRAER

VAISYd NOIDV3IYO3y

775 6450

TABLA N°9: PROGRAMACION CUANTITATIVA RECREACION PASIVA

TVIO0S NOIJJOVYHILNI

CANTIDAD
ACTIVIDAD AMBIENTE DE NEDE UAALEE L 2 ULDBE3 VENTILACION | CUBIERTA
USUARIOS USUARIOS ILUMINACION
ESPACIOS
DESCANSO, NATURAL Y
MALOCA CONVERSAR MALOCA 4 15 60 12 12 576 ARTIFICIAL NATURAL
ALIMENTAR,
PICNIC DESCANSAR, PRADERA 1 2 50 600 NATURAL NATURAL
CONVERSAR
OBSERVAR, N o
PARTICIPAR
HEMICICLO | DEEVENTOS, GRADERIAS 1 40 45 250 ':';;:'::TS:I NATURAL
CONVERSAR,
DISTRAER,
LECTURA o PRADERA 1 40 40 20 20 400 NATURAL NATURAL
CONVERSAR.
MODULO DE
KIOSKO COMPRAR VENTAS / 2 3 6 25 215 12.5 '::;L::Tg;: NATURAL
VICICOOLER
COCINA/VITRI SI
RESTAURA COMPRAR, NA/REFRIGED NATURAL Y
NTE / COMER, ORA/VICICOO 1 52 60 250 ARTIFICIAL NATURAL
CAFETERIA TOMAR
LER
261
2089

TABLA N°10: PROGRAMACION CUANTITATIVA INTERACCION SOCIAL
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PROGRAMACION CUANTITATIVA — RECREACION PASIVA

CANTIDAD N° DE
SUB-ZONA ACTIVIDAD AMBIENTE DE OIrAL LIz MO = VENTILACION  CUBIERTA
USUARIOS ILUMINACION
ESPACIOS
VIAS
MOVILIDAD,
" | TROTAVIA IDA NATURAL Y
TROTAVIA EJE ECRC?FLchEoFi VISV 1 20 20 800 | 2.5 2000 Py NATURAL
AIRE LIBRE
GIMNASIO EJERCICIOS, AL 1 15 15 12 8 9% NATURAL NATURAL
AIRE LIBRE CALESTENIA, AIRE LIBRE
JUGAR,
CAMINAR,
TREPAR, PATIO NO
A, TN 2 15 25 0 0 225 NATURAL NATURAL
JUEGOS DISTRAER,
INFANTILES JUGAR
EJERCICIO
g;'SCE?('V - EXPLANADA
¢ BAILE AIRE 4 15 60 9 9 324 NATURAL NATURAL
RELAJAR, o
BAILE Y BAILAR,
AEROBICOS MOTIVAR
LECTURA,
TALLERES
BIBLIOTECA NATURAL Y MECANICA Y
MLSICY INFANTIL L L 20 L8 ARTIFICIAL NATURAL Sl
BIBLIOTECA PSICOMOTRIC
INFANTIL IDAD.
LOSA
MULTIUSO/
VOLEY/ 1 12 24 28 15 420 ':g:;fg:: NATURAL
BASKETBALL/ NO
FUTBOL 5
FUTBOL SALA NATURAL Y
5 1 12 24 25 15 375 Jacimaty NATURAL
SSHH NATURAL Y
MUJERES L 8 < g 8 ¢ ARTIFICIAL e S| -
SSHH NATURAL Y m
MUJERES L g . g g B2 ARTIFICIAL i 9
FUTBOL 7 m
GRASS 2 14 42 45 25 2250 ':g:;fg:: NATURAL NO >
SINTETICO (@)
JUGAR, o
PLATAFORMA CORRER, GT\IT\?:LRE'S @ 2 50 200 20 3.2 128 NATURAL NATURAL =
MULTIUSO Y EJERCITAR,
¢ SSHH NATURAL Y >
CANCHAS OBSERVAR, 1 8 8 6 6 36 NATURAL e
o oS s 9
MUJERES ! 8 8 & g =3 ARTIFICIAL NATURAL J<>
LOSA NATURAL Y
VIS 1 12 18 50 25 1250 PTG NATURAL
NATURAL Y
GRADERIA 2 50 400 20 3.2 128 ity NATURAL
SSHH NATURAL Y
VARONES L g g g g E2 ARTIFICIAL AT
SSHH NATURAL Y
MUJERES L g g g g E2 ARTIFICIAL AT
VESTIDOR NATURAL Y
VARONES ! 7 10 & 5 =0 ARTIFICIAL MECANICA
VESTIDOR NATURAL Y
MUJERES ! 7 10 & 3 e ARTIFICIAL MECANICA
SEMI- NATURAL Y
SR 1 5 10 25 | 125 | 3125 ity NATURAL
AUXILIAR, SI
RECREACION 1 5 7 10 5 50 ':ﬁl#fg:: NATURAL
O TERAPIA
EJERCITAR,
g NATURAL Y
. g QE:?{R GRADERIA 1 30 33 20 2.5 50 PTG NATURAL
PISCINA ¢ SSHH NATURAL Y
OBSERVAR, LS 1 6 6 6 5 30 ity NATURAL
B SSHH NATURAL Y
TERAPIA
MUJERES L g g g g E2 ARTIFICIAL AT
VESTIDOR NATURAL Y
VARONES ! 7 e 2 s £ ARTIFICIAL e
VESTIDOR NATURAL Y
MUJERES ! 7 0 6 3 30 ARTIFICIAL MECANICA
NATURAL Y NATURAL Y
GYMNASIO 1 20 20 145 | 15 217.5 TR IR
EJERCICIOS SSHH/
: NATURAL Y NATURAL Y
CALESTENIA, VESTIDOR 1 8 8 85 | 5.4 45.9 A
GIMNASIO
RELAID, i — ARTIFICIAL MECANICA
MUSCULACION.
SSHH/VESTID NATURAL Y NATURAL Y
OR MUJERES 1 8 2 85 | 45 38.25 ARTIFICIAL MECANICA
1030 8449
o .
TABLA N°11: PROGRAMACION CUANTITATIVA RECREACION SOCIAL
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PROGRAMACION CUANTITATIVA — SERVICIOS COMPLEMETARIOS

SUB-ZONA ACTIVIDAD

PRIMEROS
AUXILIOS,
RESTABLECER,
DIAGNOSTICAR,
CURAR

TOPICO
ENFERMERIA

AMBIENTE

HALL
ESPERA

CANT. DE N° DE TOTAL DE
ESPACIOS | USUARIOS USUARIOS

M2

TIPO DE

ILUMINACION

NATURALY
ARTIFICIAL

VENTILACION

NATURAL Y
MECANICA

TOPICO /
CAMILLA/
LAVATORIO

NATURALY
ARTIFICIAL

NATURAL Y
MECANICA

NATURALY
ARTIFICIAL

NATURAL Y
MECANICA

VIGILAR,
PROTEGER,
ALERTAR

SEGURIDAD
CIUDADANA

UNIDAD DE
SERENAZGO

NATURALY
ARTIFICIAL

NATURAL Y
MECANICA

LOCKER/ CUIDAR,
GUARDIANIA ALMACENAR

MODULO

NATURALY
ARTIFICIAL

NATURALY
MECANICA

CUBIERTA

ESTACIONAM APARCAR.

NO
DISCAPACIT.

NATURALY
ARTIFICIAL

NATURAL

DISCAPACIT.

20

NATURALY
ARTIFICIAL

NATURAL

TABLA N°12:

PROGRAMACION CUANTITATIVA RECREACION SOCIAL

PROGRAMACION CUANTITATIVA — ADMINISTRATIVOS

ACTIVIDAD

AMBIENTE

CANT. DE N° DE TOTAL DE
ESPACIOS | USUARIOS USUARIOS

M2

TIPO DE
ILUMINACION

VENTILACION

CUBIERTA

S|

NATURAL Y NATURALY
SR 1 © © Z o ARTIFICIAL MECANICA
OFICINA NATURAL Y NATURALY
GERENTE i i i 8 & ARTIFICIAL MECANICA
Gerencia de
0o OFICINA SUB- NATURAL Y NATURALY
Educacion, GERENTE : t t 45 L2 ARTIFICIAL MECANICA
Cultura, Deporte,
Turismo SALA DE NATURALY NATURAL Y
y REUNIONES i 5 5 ® BC ARTIFICIAL MECANICA
Juventud
SECRETARIA/

NATURALY NATURALY

MESA DE 1 1 2 3.5 21 P
PARTES ARTIFICIAL MECANICA
SSHH NATURALY NATURALY
VARONES i 2 2 s 7 ARTIFICIAL MECANICA
SSHH NATURAL Y NATURALY
MUJERES i 2 2 o5 v ARTIFICIAL MECANICA

|
TABLA N°13: PROGRAMACION CUANTITATIVA ADMINISTRATIVOS
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7.4.3 CUADRO DE RESUMEN.

TetTNe 1| RECREACION SERVICIOS INTERACCION
PASIVA ACTIVA  COMPLEMENTARIOS | sociaL  ~DMINISTRATIVOS

6450

8449m2 942 m2 2089 m2

m2
ESPACIOS
RECEPTORES PARA TROTAVIA GUARDERIA Y/O LOCKERS BIBLIOTECA INFANTIL
EL DESCANSO MALOCA
G'MNALSI'BC;?LA'RE TOPICO ENFERMERIA
PLAZAS PICNIC DIRECCION DE
EDUCACION, CULTURA,
ROTONDAS JUEGOS INFANTILES SERENAZGO
HEMICICLO DEPORTE, TURISMO Y
JUVENTUD DE LA MDB
ESTACIONAMIENTOS
LECTURA
EXPLANADAS PARA
AV BAILES Y AEROBICOS QUIOSCOS
PLATAFORMAS
JARDINES MULTIUSOS Y
VIVEROS CANCHAS RESTAURANTE/CAFETERIA
PISCINA
SEMIOLIMPICA
TERRAZAS TECHADA
GIMNASO
HUMEDAL

CUADRO N°16: RESUMEN POR ZONA Y/O SERVICIO / ELABORACION PROPIA

CUADRO DE RESUMEN GENERAL:

AFORO DEL PARQUE POLIDEPORTIVO 2459.00 PERS. %
AREA INTERVENIDA 20109.15 m2 40%
AREA TECHADA 3730.65 m?2

60%
AREA LIBRE NO INTERVENIDA 31890.9 m2

100%
AREA DEL TERRENO 50000.0 m2

CUADRO N°17: RESUMEN GENERAL / ELABORACION PROPIA
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7.5 ZONIFICACION.

7.5.1 ZONIFICACION GENERAL.

El proyecto de “DISENO DEL PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO
ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL, QUE PROMUEVA LA RECREACION FiSICA,
Y DEPORTIVA EN LA POBLACION DEL DISTRITO DE BELEN 2024.” ha sido

dividido en tres etapas o zonas:

RECREACION PASIVA

INTER. SOCIAI
A

PLAZA CIVICA

HEMICICLO ALAMEDA Y RECORRIDOS

RECREACION ACTIVA reATONALE
JARDINES
t y e - ESPACIOS RECEPTORES
1 _ B
ROTAVIA AW/ g SN ETAPA2 ETAPA 1

AEROBICOS Y BAILE
BIBLIOTECA INFANTI!
PLATAFORMAS DEPORTIVAS ]
PISCINA SEMIOLIMPICA!

RECREACION PASIVA

1
| * * SERV. COMPLEMENT,
PARQUE LINEA PARQUE LINEA ]W

‘ ROTAVIA!
> ENFERMERIASSES IMNASIO AL AIRE LIBRE]
i SERENAZGO UEGOS INFANTILES,

VIVEROS DE CONSERVACION . 1
HUMEDAL \
TERRAZAS NATURALES

. ESTACIONAMIENTO!
ADMINISTRATIVOS. 55 HH

IMAGEN N°36: PLANO GENERAL DE ZONIFICACION /ELABORACION PROPIA

Zonificacion por etapas:
« Etapa1:
o Enfoque: Creacién de una zona de recepcion.
o Elementos clave:

o Pérgolas: Estructuras que ofreceran sombra y un espacio

de acogida.

o Parque lineal: Un espacio paisajistico y alargado que

concentrara actividades.

o Actividades: Se centraran en el ambito deportivo y

recreativo.
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Etapa 2:

O

(@]

Enfoque: Continuacion del proyecto, con un énfasis en areas para
nifos
Elementos clave:

o Areas de juegos: Espacios disefiados prioritariamente para

actividades recreativas infantiles.

o Espacios ludicos: Entornos preparados con materiales no
estructurados que fomentan el juego libre, la exploracion, la

creatividad y la interaccion social en todas las edades.

o Recorrido: Se extendera el camino o paseo iniciado en la

primera etapa, conectando ambos espacios.

Etapa 3:

Enfoque: Desarrollo de la zona mas grande del proyecto.

Elementos claves:

o Espacios deportivos: Incluiran areas para diferentes deportes.
o Plataformas deportivas: Cubiertas y No cubiertas

o Espacios recreativos: Ambientes para actividades de ocio.

o Espacios socioculturales: Areas dedicadas a la cultura
(biblioteca infantil) y eventos sociales (plazas, plazas, areas de

picnic, quioscos, anfiteatros, y zonas de césped.

o Espacios complementarios: Zonas de apoyo, Restaurante y/ o

servicios adicionales.

o Espacios administrativos: Areas destinadas a la gestién y

administracion del lugar.
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7.6 MEMORIA DESCRIPTIVA

7.6.1 POR ETAPAS Y AMBIENTES

El parque ha sido dividido en tres sectores con la finalidad de dar soluciones a
la salida y entrada de vehiculos desde y hacia el parque para evitar calles sin

salidas ni conexiones con las zonas aledafnas.

ETAPA 1: En la Etapa 1 del recorrido, que se inicia en la Av. J A. Quifiones,
la Plaza funge como punto central y espacio de recepcién para diversas
actividades. La avenida es una de las mas importantes de la ciudad, ya que
conecta el area metropolitana con el aeropuerto internacional y la carretera que

va a Nauta.

A continuacion, se detalla un recorrido por los ambientes que se encuentran en

esta primera etapa:

ETAPA 1

B vexcon peatonAL

VG ——
U " BANCAS

Wove

ROTAVIARSY

LEVENDA

SUBZONA AMBIENTE PO RECREACION O SERVICIO SUBZONA AMBIENTE TIPO RECREACION O SERVICIO
PLAZA PLAZUELA CON PILETA RPASIVA ALAMEDA MURAL PINTURA RPASIVA
RECEPTOR PERGOLAS RPASIVA VEREDA VEREDA PEATONAL RPASIVA
DESCANSO MALOCA RPASIVA TROTAVIA VIATROTAVIA RACTIVA
DESCANSO BANCAS RPASIVA GIMNASIO AL EXPLANADA
IARDINES MACETEROS/ARBORIZACION RPASIVA LOCKER CASETA
ALAMEDA CAMINO PEATONAL RPASIVA SSHH CASETA

IMAGEN N°37: PLANO ETAPA 1 POR SUB-ZONAS Y AMBIENTES
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e PLAZA PRINCIPAL COMO RECEPTOR. Combinacién de elementos
decorativos (pérgolas, faroles, maceteros, etc.), vegetacion y una fuente de agua
interactiva, tiene como finalidad ser el punto de encuentro atractivo y funcional
para la comunidad que invita a la socializacion, el descanso y el
esparcimiento. La plaza se convierte en un espacio versatil y atractivo, que

brinda sombra, frescura en un ambiente relajante.

IMAGEN N°38: PLAZA PRINCIPAL DE INGRESO AL PARQUE POLIDEPORTIVO / 3D
ELABORACION PROPIA.

' . ‘.‘r 4 oA 4 TN .
o P < " " L7773

‘xT f.flf’ e

IMAGEN N°39: INGRESO AL PARQUE POLIDEPORTIVO/ 3D ELABORACION PROPIA
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e CAMINOS:
Trotavia. - Superficie de arena de playa compactada como propuesta que se
alinea con el contexto natural y ofrece una alternativa de bajo mantenimiento.
Este tipo de superficie es apreciado por su adecuada absorcion del impacto y

rigidez. Se inserta bajo los arboles frondosos, armonizando el paisaje con

relaciéon a su contexto natural.

IMAGEN N°40: INICIO DE RECORRIDO DE TROTAVIA

Camino Peatonal: Actua como eje integrador del parque, conectando

actividades de recreacion y ocio.

IMAGEN N°41: CAMINO PEATONAL
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Este sendero se caracteriza por su estética y funcionalidad, a través de los

siguientes elementos:

Recorrido integrado: Rodeado de jardines y vegetacion que reflejan el entorno

natural.

Mural artistico amazoénico, se llega a ella de forma directa por el camino
peatonal, protegido por una pérgola semicurva integrando al visitante con el arte

y la cultura de la region.

IMAGEN N°43: MURAL AMAZONICO VISTA POSTERIOR
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ETAPA 2: Se conecta por el paso a desnivel desde la etapa 1, también Se puede
acceder por la calle Rio Rimac y de forma recta desde la plaza Fatima desde la
urbanizacién Riomar. Definida como zona de Juegos ‘para infantes, nifos,

jévenes y adultos con actividades de juegos de mesa.

ETAPA2

DESCANSO JUEGOS DE MESA

JUEGOS DE MI\A

T
IARDIN ‘4

IREVEREDA PEATONAL

LEVENDA
SUBZONA AMBIENTE TIPO DE RECREACION O SERVICIO
JUEGOS INFANTILES PATIO DE ARENA RACTIVA
JUEGOS INFANTILES JUEGOS DE MESA BAIO ARBOL RACTIVA
TROTAVIA VIA TROTAVIA RACTIVA
IARDIN MACETEROS RPASIVA
ALAMEDA CAMINO PEATONAL  PASIVA
RECEPTOR PERGOLAS R PASIVA
DESCANSO MALOCA RPASIVA
VEREDA VEREDA PEATONAL RPASIVA

IMAGEN N°44: PLANO ETAPA 2 POR SUB-ZONAS Y AMBIENTES

Etapa definida como la Zona de Juegos es por ellos que se tomaron criterios que

se detalla a continuacion:

v' Camino sinuoso acompanado de jardines y arboles, enfocado en crear
un espacio natural, relajante y multifuncional

v' Paso a desnivel. - Tratamiento de vias que se generaron con la finalidad
de descongestionar el trafico vehicular para dar mayor seguridad al peaton que
hace uso de las instalaciones del parque, sobre todo conectar ambos lados de

las vias con el parque.
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v" Grandes arboles: La presencia de arboles de gran tamafio sirve como
punto focal y fuente de sombra natural, lo que contribuye a la sensacion de

frescura y conexion con el entorno natural.

IMAGEN N°45: VISTA AEREA ETAPA 2

e ZONA DE JUEGOS

Infantiles Actuan como espacios ancla, jardines como barreras de seguridad,
en cuanto al disefio se ha provisto de pérgolas/bancas para que los padres

tengan una vista clara y despejada a los nifios.

IMAGEN N°46: JUEGOS INFANTILES
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Ludicos. Juegos de mesa bajo los arboles combinando diversién y naturaleza,

La disposicidon circular del piso crea una sensacion de unidad y enfatiza el

espacio dedicado a la actividad ludica.

IMAGEN N°47: JUEGOS DE MESA

Mobiliario biofilico: Al final del recorrido dos bancos con formas organicas de

hojas son un elemento de disefio, para crear una conexion con la naturaleza y

ofrecer un lugar de descanso con fines estéticos.
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IMAGEN N°48: MOBILIARIO BIOFILICO
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ETAPA 3: Conectado por elementos de recepcion desde la etapa 2 o accediendo
a ella desde la Av. Participacion. Es la zona que abarca la mayor area del
parque, agrupa actividades deportivas, comerciales y culturales conectados
entre si por caminos que se dinamizan con actividades de diversa indole al
interior del parque, manteniendo una armonia entre el paisaje y los distintos
ambientes. Esta zona incluye vistas naturales de viveros, humedales que se

formaron con el tiempo por la no intervencion del hombre.

COMPOSICION ORGANICA. - Curvas, circulares y también arcos, esto con la
finalidad de hacer un recorrido sin muchas esquinas, en donde el usuario pueda
tener acceso a los demas espacios de manera casi directa, pero con recorrido
visitando o interactuando con otros ambientes, digo casi porque en algunos
puntos del parque se ha utilizados los espacios de plazas o rotondas con la

finalidad de llegar hasta ahi y repartir a otras zonas del parque polideportivo.

TIPO DE RECREACION O
SUBZONA AMBIENTE SERVICIO
ETA P A 3 PERGOLAS RPASVA
j LEVENDA  |cwmoptaon. RPAVA
RGOLAS/MACETERDS RPASVA
BBLIOTECA INFANTIL MALOCA
4y BALEY AEROBCOS EXPLNADA
- ] RECEPTOR PERGOLAS/MACETEROS RPASVA
' QUOsCOs OSETIS INTERAC SO0AL
CANCHAMULTISO LOSANULTIUSOS COBERTURA
CANCHA FUTBOLS L0SA FUTBOLS S COBERTURA g AV
PECNA SEMIOUMPICAC/ COBERTURA+
GRADERIA + SSHH
0SA MULTIUSO ¢/ COBERTLRA 4
e GRAD{RIA(&S.HN
GIVAASIOC/ COBERTURAISS =T
EXPLANADA C/ COBERTURA
TENSONADA + 54K
EXPLANADA GRASS SINTETICO +
CANCHAFUTBOL7 SRR
EXPLANADA VERDE
TOPCOENFERNERLA AULA#S5HH
RESTAURANTE MALOCA 4SS HH
ESTACONAMIENTOS BOLSOS ESTACIONAN.
RESERVORD 1460
EMBARCADER MRADORIMALOCA
VVERD MACETEROS YARBOLES RPASVA
(07 PAZA PAZUELAESCULTURAS R PASA
" SEG,CUDADANA EDFCACONSSSHH
e ) JARONES MACETEROS Y ARBOLES RACTVA
','".‘ PTG (2 TERRAZAS NATURALES GRADERLAS BAID ARBOLES
DL DEPRTE QRTIMAY EDFKACION SSHH OVINSTRATVO)
EDUCACIN
TIPODERECREACIONO
SUBZONA AMBIENTE SERVICIO
HEMICCLO GRADERIA
PLAZA CIVICA BIPLANADA
VEREDA VEREDAPEATONAL
140N MACETEROS RPASVA
AANEDA CAMINO EATONAL RPASVA
RECEPTOR PERGOLAS RPASVA
DESCANSO MALOCA RPASVA

VEREDA VEREDA PEATONAL RPASVA
IMAGEN N°49: PLANO ETAPA 3 POR SUB-ZONAS Y AMBIENTES
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ACTIVIDADES RECREATIVAS:

Bailes y aerébicos. - Areas abiertas para la practica de baile y ejercicio al aire
libre. La variacion en el disefio, material y tamafo de las plataformas permite la
realizacion de distintas actividades, desde clases de aerdébicos hasta sesiones

de baile mas especificas.

« Camino circular de Pérgola: Sendero peatonal circular con pérgolas
que conecta las diferentes plataformas, guiando a los usuarios a través
de este elemento espacial. Esta estructura no solo ofrece sombra, sino
que también sirve como elemento arquitectdénico unificador, creando un

recorrido visualmente interesante.

« Variedad de texturas de piso: La combinacion de cemento pulido y
madera en las superficies del piso esta pensada para el uso especifico
del tipo de actividad

o Cemento pulido: Ideal para ejercicios de mayor impacto y con
movimientos rapidos, como aerdbicos, por su superficie resistente y facil
de limpiar.

« Madera: Proporciona una superficie mas flexible y calida, adecuada para
actividades como la danza o el yoga, donde se busca mayor
amortiguacion y una sensacion mas natural.

—— e o]
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IMAGEN N°50: PLATAFORMAS DE AEROBICOS Y BAILE
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PLATAFORMAS DEPORTIVAS: La toma de partido fue la orientacion de las
canchas con respecto al Norte magnético, es de alli que empezd la configuracion

del polideportivo.

« Cancha Multideportiva: Debidamente marcado con medidas

reglamentarias, se ha dispuesto una graderia para la observacion y también con

espacios complementarios de servicios higiénicos, dotados con vestidores.

IMAGEN N°51: CANCHA MULTIDEPORTIVA AL AIRE LIBRE

IMAGEN N°52: CANCHA MULTIDEPORTIVA CUBIERTA
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Cancha de futbol 7 sobre césped sintético. El disefio de una cancha de fatbol
7 sobre césped sintético con orientacion Norte-Sur , dotada de bafios y
vestuarios cumple con las recomendaciones técnicas y normativas para

instalaciones deportivas funcionales.

e
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IMAGEN N°54: CANCHA FUTBOL 7 Y PAISAJE
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PISCINA SEMIOLIMPICA: Ambiente que cuenta con graderia de observacion,

espacios complementarios de SSHH varones y mujeres, dotados con vestidores.

IMAGEN N°55: PISICNA SEMIOLIMPICA CUBIERTA.

* Con la finalidad de jerarquizar los espacios y la armonia con el entorno, se
ha previsto tres volumenes cubiertos para el equipamiento deportivo, se pueden
“leer” visualmente como un hito dentro y fuera del parque, estos volumenes
resaltan en todo el parque deportivo por lo cual es muy facil identificarlos desde

el ingreso por la Av. Quifiones y de la Av. Participacion.

IMAGEN N°56: CONFIGURACION ESPACIAL DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS.
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ESPACIOS SOCIOCULTURALES:

Plaza Civica. - Por la cercania al ingreso principal del Gobierno Regional de
Loreto, significa que es un espacio de alta visibilidad politica y social siendo la

plaza civica un lugar natural para las protestas o manifestaciones ciudadanas.

Punto focal con una plataforma elevada para eventos, discursos o ceremonias.

A

A

IMAGEN N°57: VISTA DE LA PLAZA CIVICA DESDE CA. ALEJANDRO RENGIFO.

Hemiciclo escalonado. — Anfiteatro de tres niveles que descienden, creando un

espacio de encuentro para eventos y actividades publicas.

e Conexion con la plaza civica: Un paso a desnivel conecta el hemiciclo
con la plaza principal de la ciudad, facilitando la fluidez del transito

peatonal y la conexion entre ambos espacios

; \\ 8 /’
ik : g "
IMAGEN N°58: VISTA DE PLAZA CIVICA CONECTADO AL HEMICICLO.
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ESPACIO INTERACCION SOCIAL.:

Zona de Picnic. Rodeada de densa vegetacion, arboles frondosos y

elementos tensados, que combina sombra natural y artificial.

IMAGEN N°59: VISTA AEREA ZONA DE PICNIC

o Cobertura Tensada: compuestas por pilares y un entramado de vigas y

listones en la parte superior. Su propdsito principal es definir un espacio y

ofrecer sombra parcial.

IMAGEN N°60: COBERTURA TENSADA
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Rotondas. - Espacios receptores que actuian como puntos focales y de

distribucion. permite a los visitantes dirigirse a distintas deportivas y recreativas.
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IMAGEN N°61: ROTONDAS CUBIERTAS Y/O ESPACIOS DE DESCANSO

Bancas y areas de descanso: Ubicados estratégicamente en los bordes del
camino peatonal y la trotavia, superficie de madera por su resistencia térmica y

sobre una base de concreto.

IMAGEN N°62: MOBILIARIOS URBANOS DE TIPOLOGIA ORGANICA
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Terraza Escalonada. Se ha aprovechado la topografia del lugar para conectar
la parte alta con la baja, con transiciones fluidas e inclusivas para todos los

usuarios. Ademas de su funcion de conexioén, sirve para mitigar la erosion.

. El usuario puede descansar, leer, contemplar el paisaje, socializar, etc.

=S

S 3

Viveros en zona de humedal. —E| microclima que presenta especificamente
esta area, es un ambiente pleno para el desarrollo de plantas y arboles, servira
como base para el parque, proporcionando plantas para areas verdes y

restauracion del humedal.

We

IMAGEN N°64: VISTA E HUMEDAL Y VIVEROS




Humedal y lago. — En los bordes de arena se ha propuesto un espacio de

conservacion y preservacion de taricayas con elementos que simulen una playa,

por ello se ha transferido arena blanca de Varillal.

E— d
T

IMAGEN N°65: HUMEDAL Y ACTIVIDADES RECREATIVAS

o Sobre pilotes de madera como estructura, se ubica el mirador, que hace
las veces de un pequefo embarcadero artesanal con fines recreativos, el usuario
del parque Polideportivo disfruta de la flora y fauna convirtiéndose en un lugar

de relajo y contemplacion

IMAGEN N°66: HUMEDAL Y ACTIVIDADES DE PASEO EN BOTE A PEDAL
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Plaza Mirador. - situada en la parte alta del terreno, donde por su
posicionamiento se puede visualizar casi todo el interior del parque, jardines con

arboles que se integran al paisaje, esculturas y elementos de descanso como

bancas y maceteros.

IMAGEN N°67: VISTA DESDE PLAZA HACIA EL LAGO

IMAGEN N°68: PLAZA / MIRADOR Y ESCULTURAS
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7.6.2 TRATAMIENTO PAISAJISTICO POR ETAPAS.

e VEGETACION.

ETAPA 1 PLANTA
) crara

—

PLANTA  ALZADO ESPECIE IMAGEN PLANTA  ALZADO

107 »
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PRI oastonoe ()
o * PP emeeranon /. & )
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HELECHO SR

ESPECIE IMAGEN PLANTA  ALZADO ESPECIE IMAGEN PLANTA  ALZADO
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ESPECIE IMAGEN PLANTA  ALZADO ESPECIE IMAGEN PLANTA  ALZADO I

OREJA DE
ELEFANTE

g ‘* %

IMAGEN N°69: PLANO Y CUADRO ARBOLIZACION Y VEGETACION EN ETAPA 1.

Destaca un enfoque de disefio urbanistico que prioriza la integracion con el
medio ambiente, utilizando arborizacion y la vegetacion como elementos
claves para la organizacién y la delimitacién de las vias y areas peatonales en

el entorno de la Calle Alejandro Rengifo y la urbanizacion Riomar.

IMAGEN N°70: VISTA TRATAMIENTO PAISAJISTICO Y ARBOLIZACION EN ETAPA 1
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e BORDES NATURALES: Aprovechamiento de elementos naturales
arboles y plantas. En lugar de construir bordes o barreras artificiales, el plan hace
uso la vegetacion ya presente

Alineacion con la Ca. Alejandro Rengifo: Uso de arboles grandes esto crea
una barrera natural visual y fisica que mejora la estética y la seguridad de la

Zona.

Zona residencial (urb. Riomar): En esta area, los jardines cumplen una
funcién similar. Al separar el camino interior del area peatonal, se
establece un limite claro, se proporciona un espacio de amortiguacion y

se mejora la experiencia del peaton.

Ordenamiento de vias: La consideracion de estos "bordes naturales”
ha servido para ordenar y estructurar las calles. Esto indica que la
planificacion no fue ajena al entorno, sino que se adapté a él, utilizando
la naturaleza como guia para la organizacion del espacio

IMAGEN N°71: PLANO DE LA CONFIGURACION GENERAL ETAPA 1
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ARBOLES PLANTAS
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IMAGEN N°72: PLANO Y CUADRO DE ARBOLIZACION Y VEGETACION EN ETAPA 2.

T

« DISENO PAISAJISTICO
Jardines: Jardines con plantas coloridas y arbustos que delimitan espacios en
todo el recorrido para crear diferentes niveles de impacto visual y texturas
interesantes en el recorrido.

Combinacion de elementos: Plantas coloridas con arbustos delimitadores

IMAGEN N°73: TRATAMIENTO DE ARBOLES, VEGETACION Y JARDINES
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Composicion Organica. - Los seres humanos tienen una afinidad innata por la
naturaleza al evocar formas organicas en ambientes urbanos. Estas formas

buscan crear una conexién de armonia con el entorno exterior.

Vegetacion: A lo largo del camino se prioriza el uso de plantas. Busca crear
ambientes que combinan la belleza natural con la funcionalidad, aprovechando

la vegetacion para delimitar areas y proporcionar condiciones ideales para

actividades especificas

IMAGN N°74: VISTA AREA DE ATMIENTO PAIAJISTIC Y ARBOLIZACION

IMAGEN N°75: VISTA AEREA DE ARBOLIZACION.
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ETAPA 3
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IMAGEN N°76: PLANO TRATAMIENTO PAISAJISTICO Y ARBOLIZACION EN ETAPA 3
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ESPACIO RECEPTOR CON VEGETACION.- Disefio para crear un area de

bienvenida o un punto focal visualmente atractivo y ecoldgico, utilizando la

vegetacion como elemento principal para mejorar el entorno de una rotonda

A N
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:

IMAGEN N°78: VISTA AEREA TRATAMIENTO PAISAJISTICO Y ARBOLIZACION EN ETAPA 3
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ZONA DEL HUMEDAL. - Se busca reactivar y aprovechar este espacio para la
proteccion y conservacion de taricayas o huevos de esta especie actualmente
en peligro de extincion. Asimismo, los arboles frutales encontrados en el terreno
podran ser replicadas en esta area con la intencién de una vez maduros por el

peso caeran al lago aprovechados como alimentos para los peces.

IMAGEN N°79: PLANO DE HUMEDAL
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IMAGEN N°80: VISTA AEREA TRATAMIENTO PAISAJISTICO Y ARBOLIZACION
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PICNIC. - Pretende la interaccion social entre vecinos y publico en general. Un

lugar agradable, generalmente con sombra y césped, extender un mantel y

sentarse a disfrutar de un momento de relajacion y ocio.

VITETTaTT
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IMAGEN N°81: PLANO DE ZONA PICNIC

Consideraciones climaticas: Se ha instalado una cubierta tensada en la
plazuela, que sirve de proteccibn en caso de que el tiempo cambie
repentinamente. Esto asegura que la actividad no se interrumpa por la lluvia o el

sol intenso.

IMAGEN N°82: ZONA DE PICNIC Y COBERTURAS TENSIONADAS
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7.6.3 ILUMINACION.

LUZ LED BLANCA Y CALIDA ALCEACION HIERRO PLAZA/
Y ALUMINIO MIRADOR

ESPACIOS
RECEPTORES Y
DESCANSOS.

LUZ LED BLANCA Y CALIDA ALEACION HIERRO
¥ ALUMINIO

CUADRO N°19: TIPOS DE FAROLES

IMAGEN N°83: DISTRIBUCION DE FAROLES EN PLAZA/MIRADOR

IMAGEN N°84: ILUMINACION DE FAROLES DOBLES EN ESPACIO LUDICO
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ALEACION

LUZ LED BLANCAY VEREDAS, VIAS
HIERRO'Y

CALIDA VEHICULARES
ALUMINIO

CUADRO N°20: TIPO DE POSTE DE LUZ

IMAGEN N°86: POSTES DE ALUMBRADO PUBLICO
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CAMINOS
PEATONALES

BALISAS SOLARES ACERO

CUADRO N°21: TIPO DE BALIZA SOLAR

IMAGEN N°88: BALIZAS SOLARES EN CAMINO PEATONAL.
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REFLECTORES ALUMINIO
LED DE 400W [P CANCHAS DEPORTIVAS Y
FUNDIDO PISCINA SEMIOLIMPICA
66

CUADRO N°22: TIPO DE REFLECTOR

IMAGEN N°89: TORRE CON REFLECTORES DOBLES EN CANCHA DE FUTBOL 7

G R ¢
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IMAGEN N°90: TORRE CON REFLECTORES DOBLES EN CANCHA DE FUTBOL 7

pag. 103




JARDINES Y
TERRAZA

PERFIL CURVO PARA
CINTA LED

CINTAS LED NEON F JARDINES Y
< _—— ~3| POLIURETANO
CON PROTECCION : I TERRAZA

CUADRO N°23: TIPO DE ILUMINACION LED

IMAGEN N°91: ILUMINACION LED EMPOTRADO EN PISO DE TERRAZA

IMAGEN N°92: ILUMINACION LED CIRCULAR EMPOTRADO EN PISO
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7.6.4 INFRAESTRUCTURAS Y SERVICIOS.

“BIBLIOTECA INFANTIL”

* Biblioteca Infantil: Espacio destinado a promover la lectura y
el aprendizaje en nifos y nifas, generalmente de 0 a 14 afos.
Estos lugares estan disefiados para ser acogedores y
atractivos, con materiales adaptados a cada edad, como
cuentos, novelas, poesias y libros didacticos.

Ayudan a formar futuros lectores, creando un vinculo positivo
entre el nifio, el libro y la biblioteca.

Concepto y diseio

AMBIENTE

SALA DE ESTAR
CONTROL
SS.HH. PERSONAL VARONES
SS.HH. PERSONAL DAMAS
SS.HH. NINOS
SS.HH. NINAS

ZONA DE COLCHONETAS

AUDIO VISUAL

PASILLO DE LECTURA

DISTRIBUCION

MOBILIARIO

SOFATRES CUERPOS / MESA DE CENTRO/CUADRO
COUNTER MELAMINE / SILLA ALTA
1LAVATORIO / 1LAVABO
1LAVATORIO / 1LAVABO
2LAVATORIO / 2LAVABO
2LAVATORIO / 2LAVABO

COLCHONETAS/CESPED ARTIFICIAL/VENTILADOR AEREO

VIDEQ Y PARLANTES/VENTILADOR AEREQ

LIBREROS DE MELAMINE/SOFAS/VENTILADOR AEREQ

o Maloca: Vivienda tradicional comunal. Reflejado en la estructura general,

circular u ovalada, con un gran espacio central.

oy AW

IMAGEN N°93: FACHADA BIBLIOTECA INFANTIL
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. Tematica amazénica: Mural artistico, inspirado en la rica cultura y el
entorno natural de la Amazonia. Representacién de la fauna y flora local, los

colores vibrantes.

P e

IMAGEN N°94: FACHADA E INGRESO PRINCIPAL

. Edificacion de un solo nivel a doble altura: Gran altura interior. genera

una sensacion de amplitud y luminosidad, a la vez que permitira una adecuada

ventilacion natural, crucial para el clima amazénico.
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IMAGEN N°95: INTERIOR BIBLIOTECA
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Ambiente equipado para:

o Audiolibros: Ideales para personas con discapacidad visual o que

prefieren este formato.
« Libros digitales: Amplias colecciones de libros electronicos

« Sala multimedia: Espacios equipados con tecnologia (computadoras,
acceso a internet, recursos audiovisuales) para la consulta de informacion vy el

trabajo grupal.

i

IMAGEN N°97: INTERIOR BIBLIOTECA LIBROS ELECTRONICOS
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“RESTAURANTE”

 AMBIENTE. 'MOBILIARIO
SALON PRINCIPAL 7 MESAS PARA 4 PERSONAS/VENTILADOR TECHO
EXPLANADA 5 MESAS PARA 5 PERSONAS/SOMBRILLAS.
SS.HH. VARONES 2LAVATORIO / 2LAVABO
SS.HH. DAMAS 2LAVATORIO / 2LAVABO
BARRA BARRA CURVA MADERA/FRIOLERA
ASADERO PARRILLA/CAMPANA ESTRACTORA INDUSTRIAL
ZONA FRIA
VISCICOOLER.
ALACENA MELAMINE/COCINA Y CAMPANA EXTRACTORA
COCINA INDUSTRIAL/LAVARIO/MESA DE TRABAJO INOX.
ALMACEN DE ALIMENTOS ALACENA DE MELAMINE / TABLERO DE TRABAIO INOXIDABLE
VISTAS

Restaurante. Establecimiento cuya arquitectura y decoracion
estan integradas en el entorno local o cultural, utilizando
materiales, técnicas y disefios que evocan la historia y la
tradicion del lugar para crear una experiencia auténtica. El
concepto se centra en la autenticidad, a menudo reflejada en
el ment al usar ingredientes y preparaciones locales y

tradicionales. Ly
DISTRIBUCION TECHOS

Planta abierta: Se cre6 un espacio sin divisiones que conecte el interior con el

exterior, permitiendo vistas panoramicas del entorno natural. El concepto de
planta abierta permite que los comensales disfruten de una vista panoramica del

entorno, convirtiendo cada comida en un banquete para todos los sentidos.

IMAGEN N°98: EXTERIOR RESTAURANTE
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o Rodeado por una densa vegetacion y grandes arboles que amortiguan los
ruidos, el disefio de restaurante esta concebido para integrarse de forma natural
con el paisaje, utilizando elementos naturales como la madera. Los caminos

internos del parque se conectan de manera fluida con el restaurante, guiando a

nuestros visitantes a través de un paseo relajante antes de llegar a la mesa.

IMAGEN N°99: FRONTIS DE RESTAURANTE

IMAGEN N°100: INTERIOR RESTAURANTE ZONA DE MESAS Y BARRA
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Ubicado en la Etapa 3 del parque, entre las plataformas
deportivas y Piscina Semiolimpica, esta equipado con equipos
de primeros auxilios para estabilizar al paciente antes de su
traslado al hospital en caso la situacion requiera.

Ubicado en la zona de la Plaza/Mirador del parque, de facil
accesibilidad para que el usuario o vecino de la comuna
pueda acceder a las oficinas paraa las entregas de
documentos, alquiler de canchas y/o reuniones pactadas.
Ingreso inmediato por la Av. Participacion.

“UNIDAD DE SERENAZGO”

Ubicado en la zona de la Plaza Mirador del parque, su
ubicacidn esta de forma estratégica ya que se posiciona en la
parte alta para una mejor vision 360° y ubicado en la salida
hacia la zona de la Av. Participacién.

“DIRECCION DE DEPORTE, CULTURA Y EDUCACION”

SALA ESPERA

TOPICO
SS.HH. PERSONAL MEDICO

DISTRIBUCION

MBIENTE MOBILIARI

SILLAS
CAMILLAS/ LAVATORIOS/ANAQUEL/MESA DE
TRABAJO

1LAVATORIO / 1LAVABO-+VESTIBULO

BIENTE MOBILIARIS

ESPERA

SECRET. Y MESA DE PARTES
GERENTE

SUB GERENTE

SALA DE REUNIONES
SS.HH VARONES Y DAMAS

DISTRIBUCION

SILLAS MODULARES DE 3 UND
COUNTER/SILLA
ALTA/GABINETES/COMPUTADORA
MESA GERENCIA / SILLA/ GABINETES/
PROYECTOR
MESA GERENCIA / SILLA/ GABINETES/
PROYECTOR
MESA OVALADA PARA 10 PERSONAS

1 LAVATORIO Y 2 INODOROS POR CADA UNIDAD

I
e T

VIDEO VIGILANCIA

CARCELETA
OFICINA DEL COMISARIO

SS.HH. MIXTO

PRIMER PISO

DISTRIBUCION

MONITORES Y GABINETES.
CARCELETA
MESA/ SILLA / COMPUTADORA

1LAVATORIO / 1LAVABO+ 1 DUCHA

—

‘ [ElL
ELEVACION
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“DISENO DEL PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO ESPACIO ACTIVADOR SOCIAL, QUE
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ANEXOS.

UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL PERU — UCP

“DISENO DEL PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO
ESPACIO ACTIVADOR, QUE PROMUEVA LA RECREACION FiSICA,
Y DEPORTIVA EN LA POBLACION DEL DISTRITO DE BELEN 2024.”

AUTOR:
KENNY MEY COTRINA
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS.
CODIGO:

El presente cuestionario tiene como propdsito obtener informacién sobre
el disefio del parque polideportivo municipal como espacio activador, que
promueva la recreacion fisica, y deportiva en la poblacion del distrito de
belén 2024 que servira para elaborar la tesis conducente a la obtencion del

Titulo Profesional de Arquitecto

l. DATOS GENERALES

Il.  INSTRUCCIONES

Se aplicara de acuerdo con la observacion.

Ill.  CONTENIDO
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Variable Independiente: PARQUE POLIDEPORTIVO MUNICIPAL COMO ESPACIO
ACTIVADOR SOCIAL.

No

DIMENSIONES SI (51-100%)| NO (0-50%)

PARQUE URBANO COMO ACTIVADOR SOCIAL

Considera Ud. ¢Es necesario intervenir las areas
verdes en desuso para la creacion de un parque
urbano?

éLos espacios verdes abiertos permiten fortalecer
los lazos comunitarios y nuevas formas de
expresion cultural?

éLa falta y abandono de los espacios publicos
afecta la seguridad de las personas?

éLos parques publicos incentivan la actividad
econdmica en el desarrollo en un sector de la
ciudad?

POLIDEPORTIVO COMO ESPACIO PUBLICO

Existe la
necesidad de ampliar la oferta de actividades
deportivas en el distrito

éSe requiere de La implementacidn de canchas
deportivas multiples (basquetbol, vdley, futbol)?

Considerar espacios cubiertos y reglamentarios que
mejoren la competitividad deportiva

Espacios deportivos que ofrezcan seguridad a los
usuarios (limpieza, iluminacidn y vigilancia) a
cualquier hora del dia
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Variable Dependiente: FOMENTO Y PROMOCION DE LA RECREACION FiSICA, Y DEPORTIVA

EN LA POBLACION.

DIMENSIONES

SI (51-100%)

NO (0-50%)

RECREACION FiSICA

Hacer ejercicios resulta vital para prevenir las
enfermedades crénicas y bajar los niveles de
angustia y ansiedad

En su tiempo libre éSe dedica voluntariamente
al desarrollo de actividades fisicas: activasy
recreativas? (caminar, totar)

¢éLa actividad fisica asegura un crecimiento y
desarrollo saludable en los jévenes y adultos?

Para Ud. éLa oferta del programa de
actividades fisicas es amplia en el distrito?

RECREACION DEPORTIVA: FORMATIVAY COMPETITIVA

éConsidera ud que el deporte fomenta la
sociabilidad, mejora la autoestima y estimula
el afan de superacion?

éConsidera ud que es necesario la instalacion
de una piscina municipal con fines de
competencia o terapia fisica?

Te gustaria participar de algun deporte a nivel
de competicion

Para ud. ¢La oferta del programa de
actividades deportivas es amplia en el
distrito?
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BASES TEORICAS

o “Arquitectura deportiva” (Alfredo Plazola, 2000).

Teorias acerca de disefio de arquitectura relacionados Complejos
deportivos.

En este volumen encontramos diferentes definiciones relacionadas al
deporte, asi como, cuadros de flujos de actividades y necesidades, programa
arquitectonico, diagramas de funcionamiento, propuesta de materiales, etc.

o “Lo verde como Regenerador Social en las Teorias Urbanas de
principios de siglo XX”. (Isabele de Cardenas Maestre 2009).

Expone que los espacios verdes deben considerarse una especie de tejidos
entrelazados que transiten toda la ciudad, donde los espacios verdes son los
principales protagonistas, mimetizandose con el contexto urbano, sin que exista
ese abrupto contraste entre ciudad y campo.

o “Deporte Para El Desarrollo En América Latina Y El Caribe” En todo
el mundo, el deporte contribuye a mejorar la salud fisica y mental UNICEF.
(2007).

El escrito elaborado por UNICEF intenta la promocién del deporte a través
de alianzas con el gobierno y autoridades. Pretende educar e informar a las
familias sobre los beneficios del deporte y cualquier actividad fisica. Destacando
a la vez la participacion y la inclusidon de todos los grupos en la sociedad, sin
importar el género, la edad o la etnia. Ademas, brinda diversion a los
participantes.

Se enfoca en el uso del deporte para lograr objetivos especificos de desarrollo
social.

o “La escala humana” documental (Jan Gehl, 2012). ver referencia en
anexo.

Gehl censura las ideas de que las ciudades bajo el enfoque “modernista”
convierten las calles en autopistas y las plazas en estacionamientos. Este
documental muestra su intencion de rescatar el espacio publico para la
interrelacion social. No se trata solo de poseer parques, sino que cumpla su
funcién como tal, es decir que sean utiles, seguros, accesibles y atractivos para

la gente.
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BASE LEGAL.

CONSTITUCION POLITICA DEL PERU (1993)

Articulo 195.- ver referencia en anexo. Los gobiernos locales promueven
el desarrollo y la economia local, y la prestacidn de los servicios publicos de su
responsabilidad, en armonia con las politicas y planes nacionales y regionales
de desarrollo. Son competentes para: Desarrollar y regular actividades y/o
servicios en materia de educacién, salud, vivienda, saneamiento, medio
ambiente, sustentabilidad de los recursos naturales, transporte colectivo,
circulacion y transito, turismo, conservacion de monumentos arqueoldgicos e

histéricos, cultura, recreacién y deporte, conforme a ley.

LEY N° 31199 (GESTION Y PROTECCION DE LOS ESPACIOS
PUBLICOS). - ver referencia en anexo.

Articulo 3. Definicion de espacios publicos Estan constituidos por una red
de espacios abiertos, de uso y dominio publico del Estado, localizados en la
ciudad y que estan destinados por su naturaleza, uso o afectacién, a la
satisfaccion de necesidades colectivas, como el descanso, la recreacion, la
expresion cultural, el intercambio social, el entretenimiento y la movilidad a lo
largo del ciclo de vida de los ciudadanos. El Estado privilegia la creacién y
mantenimiento de espacios publicos que aporten valores ambientales,
culturales, de recreacion en favor de los ciudadanos o doten de identidad a la
ciudad. Sobre ellos, el Estado ejerce su potestad administrativa, reglamentaria y

de tutela conforme a ley.

3.3.3 LEY N° 31313 (LEY DE DESARROLLO URBANO SOSTENIBLE)

Articulo 2. La presente Ley tiene por finalidad orientar el desarrollo de ciudades
y centros poblados para ser sostenibles, accesibles, inclusivos, competitivos,
justos, diversos y generadores de oportunidades para toda la ciudadania,
promoviendo la integracién y el crecimiento ordenado, procurando la creacién de
un habitat seguro y saludable con el fin de mejorar la calidad de vida de sus

habitantes.
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3.3.4 LEY N.228036 (PROMOCION Y DESARROLLO DEL DEPORTE).

Articulo 34, Deporte para Todos: El “deporte para todos” es de caracter
promocional, participativo, preventivo para la salud y recreativo, se desarrolla
en cualquier ambito del pais, tal como en las municipalidades, los centros

laborales, comunidades campesinas y comunidades nativas. Fines:

3.3.5 LEY GENERAL DEL DEPORTE UNESCO (1978)

Ley general del Deporte Carta Internacional de la Educacion Fisica y el
Deporte, 1978 de la UNESCO La Conferencia General de la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, reunida en Paris en
su 20?2 reunién, el dia 21 de noviembre de 1978 Proclama la presente Carta
Internacional, a fin de poner el desarrollo de la educacion fisica y el deporte al
servicio del progreso humano, favorecer su desarrollo y exhortar a los gobiernos,
las organizaciones no gubernamentales competentes, los educadores, las
familias y los propios individuos a inspirarse en ella, difundirla y ponerla en

practica.

NORMAS TECNICAS PARA EL DISENO DE COMPETENCIAS

DEPORTIVAS.
A. VOLEIBOL. -
. Orientacion: El eje longitudinal del campo en instalaciones al aire libre

sera N-S admitiéndose una variacion comprendida entre N-NE y N-NO.

. lluminacién: La iluminacion artificial sera uniforme y de manera que no
dificulte la vision de los jugadores, del equipo arbitral ni de los espectadores. Las
luminarias no deben situarse en la parte del techo que esté encima del area de

la red.

. Superficie: La superficie de juego debe ser una superficie plana, horizontal
y uniforme, no son admisibles superficies rugosas o resbaladizas. Son aptos los
pavimentos sintéticos o de madera, fijos 0 desmontables. Los pavimentos rigidos
no son recomendables. En canchas cubiertas, la superficie del campo de juego

debe ser de color claro. En canchas al aire libre se autoriza una pendiente para
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drenaje de 5 mm por metro. Se prohiben las lineas de la cancha hechas con

materiales solidos.

. Temperatura: la temperatura minima no debe ser inferior a 10°C (50°F).
Para Competencias Mundiales y Oficiales de la FIVB, la temperatura maxima no

debe exceder los 25°C (77°F) y la minima no debe ser menor a 16°C (61°F).

. Dimensiones: El campo de juego es un rectangulo de 18 x 9 m, rodeado
por una zona libre de un minimo de 3 m de ancho en todos sus lados. El espacio
de juego libre es el espacio sobre el area de juego, libre de todo obstaculo. El
espacio de juego libre debe medir un minimo de 7 m de altura a partir de la
superficie de juego. Para las Competencias Mundiales y oficiales de la FIVB, la
zona libre debe medir un minimo de 5 m desde las lineas laterales y 8 m desde
las lineas de fondo. El espacio de juego libre debe medir un minimo de 12.5 m

de altura a partir de la superficie de juego.

B. NATACION. —

Rebosaderos: Todo vaso de natacion debera disponer de bordillo —
rebosadero desbordante al menos en tres lados de su perimetro siendo
el cuarto el muro para las plataformas de salida, no obstante, es
preferible disponerlos en todo su perimetro.

* El rebosadero limitara el nivel maximo de agua, desaguara la pelicula
superficial de impurezas, servira de agarre a los usuarios y cumplira la
funcién de rompeolas. El bordillo rebosadero sera de tipo desbordante con
canaleta de desague en la playa pavimentada.

» Escaleras: Las escaleras verticales o escalas no sobresaldran del plano
general de los muros, de modo que se eviten posibles encontronazos
entre los que las utilizan y los que evolucionan dentro del agua. Se
recomienda que una escalera al menos alcance el fondo para posibilitar
el acceso del personal encargado de la limpieza y conservacion.

+ Todos los elementos metalicos seran inoxidables o estaran
convenientemente protegidos ante la accion oxidante del agua. Las
escaleras verticales o escalas cumpliran los requisitos de integridad
estructural y resistencia a cargas, la resistencia al deslizamiento de los

peldanos sera tal que se obtendra un angulo minimo de 24°, asi como los
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requisitos para impedir atrapamiento de tal forma que la distancia entre el
escalon superior y la pared no sera superior a 8mm y en los restantes
escalones la distancia entre escalon y pared sera de 0 — 8mm 6 de 25 —
140mm.

C. BASQUET. -

» Orientacion: El eje longitudinal del campo en instalaciones al aire libre sera

N-S admitiéndose una variaciéon comprendida entre N-NE y N-NO. —

» Altura: Sera de 7m como minimo sobre el campo y las bandas exteriores. -
lluminacién: La iluminacién artificial sera uniforme y de manera que no dificulte
la vision de los jugadores, del equipo arbitral ni de los espectadores. Las
luminarias no deben colocarse en la parte del techo correspondiente a un circulo

de 4m alrededor de la canasta para evitar deslumbramientos. —

. Superficie: Son aptos los pavimentos de madera o sintéticos. Los
pavimentos rigidos no son recomendables. Se dispondra como minimo con el
siguiente criterio: De madera fijo o desmontable para competiciones de alto nivel
FIBA y nacionales. Sintético fijo o desmontable para competiciones no incluidas
en las anteriores, para entrenamiento y uso escolar y recreativo. El pavimento
deportivo incluira la superficie del campo de juego y las bandas exteriores de

seguridad, extendiéndose a una superficie de al menos 32,10m x 19,10m. —

. Dimensiones: El campo de juego es un rectangulo de dimensiones 28m
x 15m medidos desde el borde interior de las lineas que lo delimitan, las cuales
no forman parte del terreno de juego. Las dimensiones indicadas son tanto para
competiciones internacionales y nacionales como para los campos de nueva
construccion. - Soporte del tablero: Los tableros se montaran firmemente sujetos
a los soportes en la posicion indicada en la figura BLC-5. Segun su diseno los
soportes del tablero pueden ser: Estructuras al suelo moévil, fijo al suelo, colgadas
del techo, plegables o elevables, sujetas a paredes fijas o abatibles. Las
estructuras méviles o fijas al suelo de clase A, segun se indica en la figura BLC
6 de soporte reglamentario. Los de clase B pueden utilizarse para entrenamiento

y las clases C y D para uso recreativo y escolar. El espacio libre debe estar
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desprovisto de obstaculos y para evitar golpes debe ser como minimo de 1,650m

(0,40m hasta el soporte) y recomendable 2,250m (1m hasta el soporte)

D.- FUTBOL 7

Establecen dimensiones de 50 a 65 metros de largo y 30 a 45 metros de ancho,
un area de porteria rectangular de 8 metros de ancho por 6 metros de
profundidad y un circulo central de 8 metros de radio. EI campo debe estar
marcado con lineas de banda, lineas de meta, un area de penalti (que incluye
un punto de penalti a 9 metros), un area de fuera de juego (a 12 metros de la

linea de meta), y esquinas marcadas con un arco.
Dimensiones del campo

e Largo: Entre 50 y 65 metros.

e Ancho: Entre 30 y 45 metros.

e Forma: Siempre rectangular.

Marcaje y zonas

. Lineas de banda: Las dos lineas mas largas del terreno de juego.
. Lineas de meta: Las dos lineas mas cortas del terreno de juego.
. Linea media: Una linea que divide el campo en dos partes iguales,

uniendo los puntos medios de las lineas de banda.

. Circulo central: Un circulo con un radio de 8 metros, centrado en la mitad
del campo.
. Area de penalti: Se marca a 9 metros de la linea de meta. Consiste en

dos lineas perpendiculares a la linea de meta, que se adentran 9 metros en el

campo y se unen con una linea paralela a la linea de meta.

. Punto de penalti: Un punto a 9 metros de distancia del punto medio de

la linea entre los postes de la porteria.

. Area de fuera de juego: Una linea paralela a la linea de meta, trazada a

12 metros de profundidad desde esta, y uniendo las dos lineas de banda.
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. Area de esquina: Cuatro arcos de circunferencia con un radio de 0.6

metros, marcados en cada esquina del campo.
Superficie del terreno
. La superficie puede ser de tierra, césped natural o césped artificial.

. Debe ser una superficie plana, lisa, sin irregularidades, blanda, no

abrasiva y con drenaje suficiente.
Porterias

. Dimensiones del area de porteria: Un rectangulo de 8 metros de ancho

y 6 metros de profundidad.

. Ubicacion: Trazada a 9 metros desde la linea de meta.
E. GIMNASIO. -

Se centra en la funcionalidad, seguridad, durabilidad y ergonomia para el
usuario. Se debe considerar el espacio, la estética y la integracion tecnoldgica,
utilizando iluminacion adecuada, disposicion ergonomica de los equipos, y una

atmosfera motivadora que refleje la identidad del gimnasio.
Principios clave para el disefio

. Funcionalidad: El equipo debe estar disefiado para diferentes tipos de

ejercicios y rutinas.
Distribucién y flujo del gimnasio

. Espacio abierto: Un plano abierto reduce las barreras y maximiza el

espacio, permitiendo que los usuarios se muevan libremente.

. Pasillos y salidas: Es crucial mantener pasillos despejados y seguros,

asi como instalar senales de salida de emergencia.
. Agrupacion de equipos:

Agrupar equipos por tipo de entrenamiento (cardio, fuerza, etc.) y considerar la

simetria en la disposicién puede mejorar la estética y la funcionalidad.
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REGISTROS FOTOGRAFICOS.

VISTA DESDE EL INGRESO AL TERRENO - AV. QUINONES.




VISTA DE LA ROTONDA - CA. ALEJANDRO RENGIFO.
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VISTA AL INTERIOR DESDE ROTONDA - CALLE ALEJANDRO RENGIFO.

VISTA DESDE ZONA RESIDENCIAL - CALLE RIO RIMAC.
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VISTA DEL INTERIOR- CALLE RIO RIMAC.

1_‘-—-' ‘—-—"
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VISTA HACIA HUMEDAL - CALLE RIO RIMAC.
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